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ཤཱ  ིཧེཏ་ལ་ - ; 

རང་འ ངི ྭ 
༠ ཡ༽ ། 

། 
རི 

བཤེ . ་ 
|, །ནྟཊཊ་ཀ་ན་བ་ད་ད། | ྣ ་ 
2 བུ ཉཏ་ ་ 





ོ =: + 
+༨༢༧ཌྣ༨7ཧྟིཧ ༥༠ཆ༨ཉེས་རྩཁ་འབྲན་༧ 


༠༠། ` །འདྲསད་ཅཱསྭ། ཨར་ལདཏེ་ ཀེ ༨ ལརལུན་འ་ བགང་འ་ སྙདདུ, ] བའྡ་དུབ་སེམསདཔའ་ 

༧༤ སམས་དཔུའུ་ཆེན་པཞས་བྱག་བདལེ་བདག་ཀྱང་ བྲས་ བ་སྩེག། ངུ ལའ་ ། པ་ ་ཡུད་། རི 
ཤརའདྭཱཏའ བྲུ་ནོ་གངག་ཕུར་བང ཅུ སུམས དགའ སེམས་ ངཔའ་ཆན་ + པཞས་ཏ་བངལ་སྲུ་བས་པ་སཱ། ༥༦༦ 
་ གསལོདཔ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདུས་ འདུར ང་པ པཿ 

ཊ5ཧཾད་པ 'དང་ ། སེམསནླད། ཁུ 2 © རྫ གགཞུར་ 


'{ པ་ག 
| * ¬*- / 
༅ 


- ' ཟླ ཅེ ཏུ 
༧ ཁཿ ( ཅི 
བ་རབ་ཏཱ་སཱང་བ་དུང་ ། གས་བར་ལཱ་བརབ་ཏུ་སཱང་བ་དང་ ། ས་བུཌར་ལཱ་བ་རབ་ཏུསུང་བ་ངང་ ། ཤད་ཅན་དུ་ བ་རབ་ 
སང་བ་དང ད ཤཾཐདགདླུལ་ འབར དཔད ། རརར ༈ དང་འགལ་བ 0 ་ 
རྭཧཏ་ཧཱང་ཐཱདང་ མབསཔ་ལ་ ”བརབ་ཏུ་སུང་བདྲོང། ཡངོས་སྲུ་ ( )སྣང་བ་པརྭཾལྭ་བརགྱཏ་ས་ངཐ་པཾ། ༦ 
ཚེརཔ་ལོ་ལཱ་བ་རབྱཏཱངབ་ དང་ | ཚནཾ་དུ་འཇུག་པ་ ལ་་བརྱ་དབདང་། ཤེས་པ་པར་ལྭ་བརགཏཱ་ ང་བ་དང 
སྦྲ རཀུ་ བརཏུསྭབ་ ཙ་། ༦ ཏཱཾ ། ག་པར བ་རས མང རད ཡལ 





རྩ 
7 


་་ 


་ །རབ་ཏུ་སྭང་བ་དང་ ། མུདབུང་ལཱ་ བ་རབ་ཏུ་སྭང་ཐ་དང་ ། བླུབཔ་ཏཱ་འཛང་ཏུ་ ཏན་བ † ཁམས་སུ་ལཱ་ ཤ་པ ༤ 
¢ མཚཆད་དུ་ལྟ་བའཀཏྭ་སྭཱང་བ ངཿ རནད་འངའདལདཔུརའུབྱུང་བའ ལྕ , #‡ ངང ་ ་ འདུུ་ཤནོད་ 
༠ པཱན་ཌ ག་སཱ་བདང་། ༔ ་ བ་ཅིང །་ 


བཿ ཀཀ ག་པར་ལཱ་བརབ་ཏུ་སྭང་བདང་ ། ཡང་དགུ་ ཏཱ 
¡¦ ཤལའདཀྲས་་ཿ སྐ ༼ལུ་ཊྱཾ་རྐདྲར་ཀཱ ཧའ ལིང བང་པ་ བརབ ཟའ དི 
བའབ་ཏུ་སུངབ་དང་ ཏྲཆབ་ ༣ སྐབརདཏུ བ་དང | འཕགས་པའ། མ་ཡ ཱལ་བ་འབ་ ང་བངང་ ། ˆ 

འཕག་ན་ £: བཟབས ལཾ པཾ རེ ཝད ཚདམདཔར་ལབའྲ གང་པོ ནཿ གཟུགས རུ 


མཾད་པའསཱཾམས བར་འཛྲུག་པརྲ་ལ་ བརབཏུ་སྭཏུབ་པང་ ། རྣམ་པར་ཐྲ་འང་པ་ 
། རྣམ་པར་ཐརད་པུའོ་སྒེ་སཱཾངཔ་ཉིང་ངང་། །མ 
འཛནེང་དྲུ་ུ་བརབ་ཏུསང་བ་དང་ ། 


བོར་ལུ་ བཀྲ་བ ུསཱང་བ་ངང་ ། 
པར་ཤེས་པར་ ལུ་བའབ་ཏུ་སྭང་བདང་ ། ཏིང 


གཤེགས་ པའཾ་སེབས་ ས། སུང་ བརབ་ཏུ་སྭཱང་བ་ད་ 
དུ་སཱང་བ་དང་ ། ཐམས་པ་ཆན་པརཀྭ་བརགྱ 


༢བྱཅུ་སྲངབ་དང་ ། ཅྭ་མད་ཧིཧ 


རྭལ་བརབུ་ཏུ་སང་ཐ་ངང་ ། 


ཇང ། མུཁྡཛགས་པར་ ང་ ལཱ་བརསཱ རེ 
ང་བ་དང་ ། ༈ ཧྭངཱ་རནཔེ་རྭག་བ་རྭྱཱ་སཱང་བ་ 
༠༢༨ ཏ་་ ༡ ་ 


མཚན་མ་མ ཧཿ ། སཱར་ 
༧ པུ ཆུ ས་ ཀྱ ཡོ 


སག 


 མཁརངྱ་ཉིས་གནས་པའི་ 
7 འའ 


ངང་། 
་ 


འའ 
















: །སཱཏཐ་དང་ ། བངདུའ ཨཆ་ཏུས་བདང་། ༣ ། དསང་ར ] ཌ 

༼//བརབ་ཏཱ་སྭ་ཐྲ་དང་ ། ཆས་ཀ་འཁརལ་བྲཾསའོ་བརཀ་བརབ་ཏཱདཱཁ་བང་ , ། བ་གང་པའཇུ། ་བ་འབ་ཏཱ་སང་བ 

༡, ལ་ཉྭསྭ་སྭནོད་པརབཀྱདུ་ཀྱང་ ། དེ་ཚ་དམོགསུ་པཚི རྒུལ་ཅས་བཅུད་ པད ། སས ཅི 

།བུའབའཧདདྲ་ཀྱིས་ ། ཚདང་ལཱན་པ་ཤའ་ད་ཏིའབ་ - ལ་འོ དཅས་སྙུས་ས་ ། ཚ་དུ་ལུ་ནབ་ཤའ་དུ་ ` བསམས་བཔའ་ 

སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གཟུགས་སྲུ་ལ་བརའྱགུ་རབ་ཡོ་ 4 ཆར་བར་འ བར་འགྱུར་བ་ཡནི་ ། དུ་ཤིས་ སུ་ ་ འདུ་བདད་འབར་ 
]འགྱུར་བ་ཡན་ ། ། རྣམ་པྲར་ཤིས་པར ་བརའགྱུར་བ་ ཡན། །མུགེ་ཏུ་ལཱ་བར་འགུཌ་བ་ཡན་ ། ། ཆོ ༢་འགྱུར་བ་ཡན་། སུ ་བཡརི་ 

| /ཡྱཾཌྣ་བར་འགྱུཚ་པ་ཡན་ ། :/ལུསྲ་དུ ་ ཡན་ :། ཧཿ ྱཐཱཌབྭ་ཡནཾ། ། གགས་ྭཱ་ཏབར་ཨུར་ཐ སོ བ་སབར་འྱུ་ 


འགྱུར་ ལ་བར ཆོས་སུཿ བར་མ །མུག་ག་ནྭསྲ་ 
བ་ཡན ། དཱར་ལཱ་བར། བ་ཡན ། ༧༨༢ ར་བ་ཡར་ ༽ རག་ ལ་བར་འྱ་གུརབ་ཡར་ ། 
ཏཱ པར་ཤེས་པ བ་ར ར་ཡིན ར་བིནམ་ པར་ཤས་ ་ རུབ ། རཿ ཟིརམ་བརྩོའ། སབར་གབ་་བྱེའབབ་འབྱ ལའེ 


-ཿ བར་ རབ་ རྭ 
དག ལུས རྣམ་པརཤེས་པར་ལཱ་བརེའ ་ བུ ངི གར་་ང་བ་བ་ཁྱྲ 
ཿན། [།ཆགྲ་གྲྭ་ཇ་ ག་པར་ལུ་ བཟའ ར་བ་ཡ ཤཀ ར་ 'བའདྲད། ས་ ག་འབར 3 ྲཱ 
བར་འགུར་ ༼ འ ་ ས་ཉི་ཐོག་བདྲ་ འ བ་འོ ། ལུསྭ་ཀའངྲས་ཏའག་པརྡ་ར་བ བུབས ༣ 


ལ་བའ་འགྱའ་བ་ཡ འྲངུས་ ལིག གི ༢ད་ཅེས་ཚར་བྲར་འྱགར་བུ་ ར་བའོ ད་ 
ཅར ་ བ་ག ཆེ ༽༽ ་ འའ འཁུད 






“༤ 
ྐེ་ 


ཤཿ . -* 


ངཿ །ལུཿ ཡུསཀ་དུས་ ཏལག་བིིདད་ིས་རཅར་ལུ་བརའྱུརབ་ཞཞི་ ། ཡའ སཾ མཿ བ་འ །སའིཁམས་རུ དུ ཚུབ 
༧ འགྱར་བ་ཡན་ ། ཧུ་བཁེམས་སུ་ལཱ་བརའགུརབ་ ་ཡནེ་ ! .མལ་བསུསུ་སུ'། ར་འགྱུརུ་བ་ཡྲོད་ ། - །ངསས་དྲ་་ འགྱུརབ་ཡན་ ། ནམ་མཁའཁམས་སྲུ་ལ་བརའགྱུར་ 
[བ་ཡན ནྣམ་པའ་ཤས་པའ་ མས་སྙུ་ལ་བར་འགྱུར་བ་° པན་ རཏ ༦ ངུ་ད་་ | འྭ་ དྲ དལཱ་བར་འབུའ་་ ས་སོ ཡིའི ངཱ 
 གཟུགས་སུ་ལྟ་ཐརའགྱུརབ་ཡན་ ། སྒུ་མཆད་དྲུ་ ་ ལྟ་བར་འགྱུར་བ་ཡེན་ ། རེག་ པརཏསརབསད། ཤུ ་་་ རཾ 
བ་ཨན་ | ལནད་པར་ལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡིན་ | སད 7བྫཾསཾ་གྱུར་བོ་ཡནྨ ། རྐྱེབ ཧུར་བསོ་ འགུར་བ་ཡོན་ ངའ ཀ་འ ± 

པར་ལྟ་བར་འགྱ་བ་ཡནཱ་ ། ཚུལ་ ཁཱམས་ཀཔ་འདཏྭ་ཝིནད་པླ་བྱགར་བ་ཡ་ ཡན་ ། བཟུད་པའི་ཕ་ལད་ བ་ཞི འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ ༧ལང་ཏུ ཡཿ 
ཙོན བརྡཡུར་བ་ཡུན་ ། ཤས ཏཾ ཉི་ཕ་ལེལ ༦༥ བ་ཡན ། ཀོ མཱ བ་འི 







༩ 





ཤད 


/ 


ང 


་སང་པ་༧ =འགགྱར་བ་ཡན་ 
¢ དྲ ་ ། ཡངབག་པར་སཱའརཏཀྐ་བུ འགྱུར་བ་ཡེན་ \ 
¡བར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། ། རྟབོས་སུ་ཀྟ་བར་འབུར་བྭ་ཏཱན་ (འང $¥ : ༣༩ 


།ཱཉ་བརའྱུགརབ། ་ཡར་ ། ཧཱྙངབ་ཉིདདུ་ཉྭ་བར་འྱཧར་བ་ཡནེ་ ། ཤིས་བ 


བནན་དདང་དྱིང་ངོབ་ ་ཞ་། ་ ། ཆས་ ' ཐམང་ ང་པ་ཉིང་དུཿ ༡དདུཏབ་ལུ་ 


ཛི / 


པའདཔ་གང་ཚ པས བརབ ། བོ་ཉིད ༢ °: 


ར་ལ་འ ། བཿ 


ཟའྱགུར་བ་ཡཱན་ ' རཱཾངཾཕ་ཉིང་སྙོང་པ་ཉིདདུཿ 


འུརབ་ཡནཾ། ༢ངགམ 


དམ་པ་ཧྭང འྱུར་བ་ཡན། འཛར 
ལཱ་བར་འགྱུར་བ་ཡན་ ། ང་བ་ཉིདདུ་ལ་བརྭ་ལ ར་བ་ཡཾར་ ། འདུས་བས་ སཱངང་ཏད་དུ བ་བར་བྱགུར་བ་ཡརྨཾ ། 
. པལ ༤ ཐྡཾག་མུ་བང་ཐྲ་མེ་མོད་པ་ཿ པུ 


ཤ ་སྐ་རག་བྱང།་ 


ངོ་པ་ཏཾད འགོར འདང ངར་བརད་པ་ས 


ད་ 


ང་པའི་འབོང 





༈ །བའོ་བདན་བར་ལ་བར་འགུར་བ་ལོད་། བརྔ་གདདུལབར་འགུར་བལལན་། ཚད་ཡིད་བརྟས་བར་བྱུབ་ཡའྲོ། གཟུང སྲ་རང་བའི་སོམས་བར་འངག་བར་་བར་འབུ་འབུ་ཡེན་ 
།བའ་བདན་ 7 ༦ ༨ ཤོ ༦ བྲཀལ་ར།་པར་འཇབ་པར་ལ་བར་འབར་བ་ཡན | རྣམ་པར་ཐརང་བའི་སྣ་སྙེང་པ་ཉིད་ད༽ མཚེནམ་མད་པ་བང་། པ་མེད་པར 

༧ རྣམ་པར་བྲརད་པར་ལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡུན་། མྣཐརདྱ་ཀོས་གནས་བའི་སམས་བར་འཇུག་པར་ལུ་བར་འགུ་བ་ ན་ལ་བ ོང་ རི་གནི་ པ་སོ 

འཆ བབས །མ་ོནཔརཤས་པར་ལ་བར་ྱགར་པལན།ེཛདུཚ་རསར་ ་བརའུང་པ་ཡའེ། གསིག ཀུ་བ་ལ ་ི་ 

༧ དུ་ལཱར་དང་འགུར་བ་ཡན་། མོ་འིགས་བརྙལ་བརའ རྔ བ་ཡན་། སས་ཡང་དག་པུར་རིག་པར་ལུཐངའུར་བ་ཡའི མས་པ་ལ ངས་སོ 

ཏི མོ ± = * /ལྷ་ཐར་འགྱུར་བ་ཡནེ་ ། སམས་ཅན་ཡས་སུ་རྩ་ཉིད་པར་ ་ ཐུ་ཐར་ལཱ་བརའགྱུར་བ་ཡུན ། སངས་རྒྱས་ མེ ༩ 

ཤོད་ུ་དདུ་ཏ་བར་རྒྱུ་རུ་བ་ཡན་། སངས་ཆུས་སུ་ ༢་འགུང་ ན ། ཆུསས་ །བ་ ར་བ་ཡིན ། པགེའུ་འདུན་དུ་འཔར་འབྱུ་ ཐིཿ ] 
རུད་འདི་ལ་བྲང་ནུབ་སམྲས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་ 


/ 


ཁབ་འགྱུར་བོ་ཡན་ ། སས་རྒྱ 
„ རྨོག་པརྡུྱཾ་ཐུ་ལྟ་བརའགྱུར་བ་ཡན་། ཤདཧུ་དདུ་ལྟ་ ཟལ ར་་ལ་་བ་-ིི པབ བ་ 
)ི་འོ་ལར་ལའ་ཁོ་རལ་བར་འྱགརོ་བ་ཡནི་། ཡངས་སྤ་མ་པན་ལས་འདས་བརྡ་ལ་བརའགྱུར་བ་ཨན། །སྭུས་པ་ཆརངའན་བ་རུབ་འ་ བོ བ་གང་བའིཚ་ལ་ཤིང་ལུ་བ་ 
ལབ ལགྲིང་འ་བ་ཇུ་བ་ ལི ག་ུས་ུངཤགས་འེདགིགས་པདྱི ་ོས་ལསརངད་ ། ར་ཊ ཞམ་པའེརུཊ་ཅི་། 


ཤས་༢བྲ་ཀ་ཕ་ལེལདཏཱ་ལོནད་པ་ལ་སྤིད་པ་ཐབས་མོ་མཁས་པས་ ྲ 


སྐྱད་དེ་། འདཱཤཾས་ཨཱུ ིགས་ང་དམོགས་པའིཚུལྭ་ཚོས་། བྭ་སྙིད་ོ་ ། འདུ་བེད་དུ་ང ངངམགས་བའྱིཚུལ་གེས་ལཱ་བ དོ ། རྣམ ་པར་ཤེས་ པ་པར་ངསོགས་ིང་དྱ་སིགས་པའི་ ། 
ཆུྱ་སས་ལུ་བ་སུདདོ། མུགཏ་གས་པའ་ཚུལ་གིས་ལུ ངུ པི ། ཨུ་པ 'སྭད་ང་ རྣ ལ་ཨུས་ ཀ་ | 
ལྕར་དྷསགྱཾསྭ་བའོ་ཆུལ་གཱིསོ་ ད་དོ ། ཨུད ས་ ས་པའོ་ཚུལ་གས་ཧ་ དུ་དང ཡཾ་དདུ་དྲ་ཤིགས་ -ཤཾ དམགྲས་ འྱི་རུལ་གྱཾས་ཿ ལཱ་བཱ་སཱངའེ རྭ །གཟུགས་སུང་ 
ཤངེ་དམགེས་པའཚཱུལྱ་སཱསཾ བསྙེད ། སྣར་དམཾགསོ་ ག་ཡགས་བསླེ་བླ། བསྐེང་ངེ ། དུརི་རྲམིག ༢ཆིདྲོང་ ངཞིང་དམིཾགས་ པའ ཡུ་ིས་ུ་བ ས་ 
བཾ ལྟ་བ་སྐད་ངོ ། ཡ་་ ཉཾགས་ཤིང་དཨཾག་ ༼པའ་ཚུལ་གྱིས་ལྭ་བུ་ཧཱུད་དོ་། ཆ ཚགས་ཤོག ས་ པའུརུལྭ་ཧ 'གྱཾས་ རུབ་སད། ¥ 3 ཇི 
ཱགྷཾསྨ་པའི་ཛུལ་གྱིས་ལྟ་བ གནམ་པར་འས་བབུདགོགས ཅི་ལ་བ ནས་པ རེ་འ ༨ཤེས་པར་དམིགས་ ཞད་ཅགས་པའཚུལ་ཡས་ལྟའ 
ལྕེ་རྐིན མ་བརཤེས་པར་དམ་  ཤངེ་དམྭག་ ས་བ འཚུལ་རས་ལྟ་བ་བ་ དད ། མུཿ ལུས་ཀ་ར་ ཉི་ནམ་པཱར་ཤས་བརྩཱ་སཾ་ད སེ་ཤིང་ངམགས་པའི་ཚུལ་ཆུས་ཀཱ་བ་ དོང་། ཡད་ཀྱི་རམ་པར་ པྱ བར་ 
༤གིས་ཤང་དགོགས་བའྲོའུལྱ་སོས་ཏབྱ་ཧ ༼ག་གླང་སཉེ ག་པར་མི དམྱཾགས་ཤིང་དམཾག སྭཱ ྱིས་ཀྟ་བ་སུ དང ། སི ལེག་པར་ད་སགས་ཤིང་དམགས་ ལི 
ཤཿ ཿ ¥ ༢ བླ ཿ ; ངུ ཱུ 
རའ 7. ཀེ 7 ˆ” |, ;‹) 7༡ `; /! . ཁེ # 










ཁོ ཡ་ 


¿ £ )/ 
|  །ལྟ་བ་སྐད་དེ་ | སཱའིའུདུས་ཏེ་རེག་པར་ད གས་ད ཤོགས་པ་ ཁྱ་གིསལྷ་བ་སྭངཔ་ །  ལུཡདདྲས་ ལགཔརབགིས་པ ཤིགས ྱས་ བུ སྙེད ། ལུས་ཀྱི་ཨུཉུ་ ཧིམག་པ་ - 

་ ཨག ཧྱ ཅའ ཨདྱ་ཤྲིས་༔ སཿ ÷$ ི ཁནལ་གྱིས་ཁཱ་བ་ དད ཁ་སུ ་ ཉཉིག་ཆོར་བཟདསིབ་་ཤང་ཡིའི | 
བེསྱ་གསི་ལྟོ་ བ་སཱད་དེ་ ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏུ་ ཏའཾག་ : ས་ཆོར་བར་དྲསོགས་ཤངེ་དགས་པའ ་པའ་རོལ་ གླས བུ་ བ་སདདེ་། ག་ཏེ སང  ཤིངརྱསགས་ ཁུའུ ། 

£ རྩོས་ལུ་ཐུ ལུསྐེདད། ལུའིཊུདུས་ ཏཾ པ་ཡ ཁུར་ད གས་ཤྡ་པགོས་ ཐེ ཧྱས་ཏུ ཐ་ཏཱ སོད་ངོ། ཅུ ག་བའི་ཆུ་ནདྱ་ཀྱིས་ ར་ཨཾགང་ཐུའི་དལ་ ‹ 

ྲུ གཔདམྱོགས་ བའཚུལ་ ྱཾས་ལྟ་ཐ་སྙ སད་དོ་ ། ཡདཀོདུས་ ཏའག་ ་པའཾ་ འིཉན་ཀྱཾས་ཚར་ བུར་དམགསུད། ཡེགས་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ བ་སཱདུང་ །སའུབྲམས་སྲུ་མགས་ ཤྲིང བུ 
དམགེས་བའཨུལྱ་ཧོཾས་ ཁ་ད ཆུམས འརགས་ཤོངད་གསའ ་རྱེས་ལྕ་ བཿ དད ། ། ར་ བའརུལ་ཅིས་ཀུ་བྭ་ བདོ ཅགའམསྲུ་ཡཱག། 
ཤངཾདཚཾགས་པ་ པའུལ་སི་ལོ ་བ་སྐད་དེ་ | ནམ་མཁའ་ཁམས་སྙུ་ཧགིས་ཤིངི་ཧྩཿགྲིས་ པུས བ་ས ྷླྲ་ ར 
མ་རག་ཁར་དམོགས་ཤང་དགཾགས་ ›:.¡ } ཤུས ཏབ ལུ །བསེན། (༤༡༩༦ ༦ུང་བཅུ་་ཏསྦ་ཏེ་ 


།མུངཔགཟུགས་སུ་དམོགས་ཤིང་དམོགས་བའིཚུལ་གྱོས་ལུ་བ་སྙེད་དོ།། སྩེ་མཆད་དྲུག་དུ་ད གས ཁེགས ཊལ་རྱཾས་ཧ་ཌུ བ་ད ། ག་པར་ྲགགས་ཤིང་དགིགས་པའིཞུལ་གུམ་ལུ་། 0 
སྤྱན ཚོནགསོ་ཤིང་དུགངོ་པའུ་ཡུལ་ཙསེ།ཏ སེད སེམས་གང ཁི ་འིདམིགས་ ཤིང རངོགེས་ཐའི་ར་ཅུསལ་བགིང་དོད། ཅུ 
པདྡདསགས་ིངོདོགས་པའྱི་ཚུལ་ ཉིས་ལྟཔ་སྐདད་ ། སེཁྲར་དམཱགས་ཤང་དམོགས་པའི་ཚུལ་གས་ བ་ཧཱཿ ོ་། གས་གསར སུ །དྲན་བའ་ཡ་རེའ རོ ཱ 
དགགས འེ་གས་པ པི ་ལྭ་བ་ རད ཚུལ་ཁྲམསྭ་ལ་ཕི་རཔདྱ་ཧྲཱཱནདཱ་པར་དམིགས་ཤི། །ངདཤགས་ཐའིརུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སྐྱད་ང བོཟདཔའི་པ་རོལ 
ཱཾཤནད་པར་དགོགེས་ཤིངདམགས་བའྲིརུལ་གོས་ཚུ་བ་ ཛསྙེད་དོ ། བཅོན་འྕགས་ིཔ་རབད་ཏུ་ལིཉད་པརདྲགེགས་ ༤ོད་སིགས་པའི་ཚུལ་ཧུས་ཧབ་སེངདོ། བསམ་གཏུན། 
༩ པརུམད་ཏུ་པོནད་པར་དུསགོས་ཀ ིས་པའྙཞུལ་ཅས་ལུ བད ཞེས་ལབ དད་པར་པ སཔ་ང་དམགས་རྱསོ བས་ཀང ངད ༈ །མཱ་ རབ་ཏུ 
ཤེ ངིདཾགས་པའི་ཆུ ཆུལ་རྱཾས་ ལཱབྷ་སདང ཙ་སེང ` མུ འང་ སྭ དུ་དམགས་ཤིང་མ་གིས་པའ་ཚུལ་སྱས་ ལྭ་བ ། ཤ ཧཱ 
ངཿ པཏུདགས་ཤངམིགས་པོའིརུ ཡའ པེ ོཁི་ས་ཆ་གིས་ཁད་་ དོནདམ་བ་པངཔཏི་དང་ངཧོག °: བྲ 
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རྔ །དརཾགེས་ པའཾུལ་ གྱཾས་ལྟ་བ སྐད་དོ | ༼ བདུས་ ཤ་ ་ས་སཱཾང་པ་ཉི་ པ་ཉི་དུ་དགིགས་ལསི་ 
གྱས་ ཌཊཿ ཧུད་ དོ་ ། མཐའ པལས་ འདས་ ཊཔ་ནང་བ་ཏི ིད་དུ་ར ཤགས་ཤཾང་མགས་ པའི་ཧུལ་ ཧས བ་པ་དང ། 





༩ དུ་གྱོགས་ཤངེ་དམྱོགས་པའི་ཆུལ 'རྱོསེ་ལྟ་བ་ མདོད ། ཇང་གིམཚན་ཏདེ་སང་ང པ་ཉིདདུ་དམུབ་ས་ཾ ངེ་དསབས་པ 
ཤུད ` ༼བཔ་ སྭ ཇ་པ ཉིདདུ་དམིགས་འིདམིགས་ བ་པ ལ་བས སྙིད་དོ། ངེ 
ང ག་བར དིག བྱ གྱིས་བ 


- ངོ དེར་བྱ་སད་པ་ 'ཱང་པ་ཉིད་དུ་ དམགས་ཤིང་དམགས་ པའ ཚུལ་ གྱས་ལྟ་བ་སྦྱད་ད ཡེས རཇུགས་པཤི། གས་པ ཟུ ངཱ 
ཅོ ཧཱུ བསྐོང དུ་འ 
ཞིང་ག རླ 


ཤངེ་ཧཱཾཿ ས་ པ་བའིཚུལ་རྒྱས་ལྟ་ བསད་དོ ངེས་པ 

རྱཾསྭཿ ¡ བ ལྟད་དོ་ ། དངས་ ས་པ་སྒུད་པའཾ་ངབེ་ཉོད་ ང་པ་ ཉིད་དུ དུ་དསྭགས་ཤངེ་དམྱཾགས་ཿ བའ་ཆོུལྱ་སྔིས་ལྟ་བཱ ་སྙེད་དེ། 
ཡུང་དཱག་ བར་དྭང་བར་ དམགས་དིང་ ག་པའ ལྭ་ཚཾས། ལྟ་བ ད་དོ རུ་འཕྲུལ་གྱིརྐཇཔར་དཡིགུ་ཤིང་དོུཉཔ་པའྡ་ཛུལ་བ 
སད | སྟབས་སུ་དརོེུཧིུབགྱོསལྟབ་སྱདོ།ཡནོ་ལག་ད་དམེགསེཤངདམིགས་པོའིཚ་ཅཀབ་སུད འཕནས་རའི་ལམ་ཡན་པག་བ་མདཔར་རམསེ། 





ང་ ། དབང་པ་མགས་ཤིང་དམིགས་བའྲི་རུལ་གིས་ རཱ 
ས་ཤིང་པམགས་ ་བའའུ 


མཾགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བ་བཿ བྭསཱང་དོ། ཚདྱུཧུར་པརཾ་ཾཧ་པ ཤིང སི 


།ྱས་ཧཱབ་ དུད ། ། འཁགས་ ཀསབའི་བདེན་བར་དམགསངིང་དགིགས་པའྲི་ུལ་ ཧེས་ལ་བཱ་སྩེད་དོ ། བསམ་ །ཏནཔ་ངགས་ཤིང་ངའི་ 
གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྟ་བ་སེདད ། གཟུགས་མུད་བའི་མས་པརའཇུག་ར་ཤཚི་གས་ཤིང་དགིགས་ པའི་ཚུལ སེས་ཀུ་བ་པེ། ཧེད ། ནམ་པར་ཐབད་པར་དྲིགསུངགིང་དགིགས་ 

བ་མེད་དོ མཐཾདྲ་ཉེས་གནས་པའི་ཧམས་བར་འཇུག་པརདྲཔོགས་ཤིང་དིགས་བརྫོརུལ་གིས་གོ་བ་ རུངངོ ། ནམ་པརྡ་འརང་པའི་ སྭངབ་རྭཾང་། མཚནཱམ་མུང་པཱ་པང་༽ བླཊདུ་པ་ བར་བཤད ཿ 
ཤིས་པའི བོས མཛོ ༽ཤེས་བརདམགས་གིདམགས་ང ་པ༣ ཅལ ཆིས་ཀྐ་བ་ དྭ ཙི།ཏི་ི་དདུ་ཡིགས་འདྲི་ཤིགས་པའི་ † 
རི གཡུགས ཡགས ལ་སིམ་ཱབ་སེདདོ། དབཞིན་གཤེགས་བའྲི་དབས། ༡སུ་དགུགས་ཤིང་ཡིགས་པའི་ བ་ཀ ཡེ ཧི 
འཛགེས་པརརསགེས་ཤིང་དུ ད་དོ་། ས་ས + ཧན གམས ང་ན བརགས 
ཧོས་ཀ་བ་སྐ སེདདོ་ ། ཧཱང་ཛྔཱ སའ་ ུུལ་རྱཾས་ལྟ་བ་ སེང་དྲོ། རར ་བུར་པམིགས་ིང་ད་ འཚུལ་གྱས་ ་ རཱུ ངེ པ 
(་ལྩེཌཊརཔ་བཛྱཀས་ཞིྱིགས་འདིུལ་། ཧ་ཀས་སིའཾ། ལས་ཅན་འ 3 ་འཞིས་ སམས་བ ཤུ ་ 
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རྩ | / ° པར: : ˆ བོ ་ ¬ ཏི་་དྲི་ ¬ 1 
༠ ཤངེདགིགས་པའིཚུལ་གྱཾས། བ་ས ། སཱཇསྱ་རས་སུ་ཡགཱས་ཤངདགས་པའཆུལ་ཧུ ལཱཁ་ཆུངར་ ཆོས་སུ་དསགུས་ ང་དམུགས་བའྲིཛུལ་གིས་ཀ་བྲ་མངྡད། 
༡༡ ཤོགས ཞ་བོ བ་ར ཆོོ བོ་པ ས་ས་ས ཡས་པ་མ་པན་ཡ་མབུབ་བང་གལསི་ 


དུ་བད་དུ་ཏུ་བདུད་ །ནམ་པརོསྦ་པྲར་ཏཱ་བཱརའུར་ཡོནོ།།༼ ༽ངརྱིས་གྱུར་ལཱ་བར་འཇུར་བ་ཡན་ ། བརྡའུ་བ་དང་ བཏ བུཀ་པ་པ་ བ་ས 
-བ་འདལལ་་་ £ ], ། སྤྲང་འ་། པཿ ' གཅུག འི ཅུ ཆས་སྤུབརའགུར་བཅའི། །ཡེར་ི་གི། # 
༈ནམ་པཱར་ཤེས་པརྡ་ལྟ་ཐར་འགུར་བ་ཨནཾ་། ནྣ་བྫནམ་པ་ཤེས་པར་ལྟ་བརིདང་། སཱྡཾརམ་པར་ཤྲས་བདུ་ཀུ་བད་། ལེུའི་ནག་ ཉེས་པརཏ་བ་པང། བུ ཨོན ཤེས་བརྟན་བདུ་ 
།དྱཾ་་བརཤས་བསྟབརའྱུརུབ་ཡནི། །དདཤོར་གིག་གི་ཚུར་འེག་པར་ལ་བར་དུ་བསོ་ འ་དུ། ་་ རར 
/ཌེག་བཱར་ཏྟ་བ་དང་།,ཡུས་ཀྱའུཏིའིག་པར་ལྟ་བདང་། པོདྷིཀ།ས་ཏརེག་ཅྟཀ་བར་ ས་ཡིན རྱ་ཏཱུ། །ཾབ་ཅུ། ར་ར 


ྲ [ཧྱགས་བའཚུལ་གྒྱས་ལྟ་བ་སྦྱད་དོ། ཚེ་དང་ལྕན་བ་རྭབ་འཐེའད་དའི་ཡོརུ་སཱམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ་ ྷོ་་ འབུ་ཤེས་སྲུ་ལ་བ་བང་ ི ༥ 


འདུས་ཏེརེག་པའྱིཆནད་ཀོས་ཚོར་བར་ལྟ་བ་དང་ ། ཡིདྱ་ཀིའདུས་ཏེལག་པའྱ་ཉེ་ནདྱ་ས་ཚོར་བར་ལྟ་བར་འྱགར་བ་ཡན། །པི་ལིར་སའི་ཁམས་སྤུ་ར་བར་འྱུརར་བ་ཡིར་ ། ཆུའི་ཁམས་ས། དུ་བ་དང 

ཛ མྨཔཁམས་སུ་ལཱ་བ་གཱང་ ། རླུང་གཁམས་སྭུ་ལ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ཁམས་སྱུ་ལྭ་བ་དང་། ནམ་པདྡ་ཤྲེས་པའི་ཁམས་སུ་ཏ་བར་འགྱུར་བ་ཡན། །རའཾཡརམ་རིག་བར་ཚུབར་འྱུང་་་ད 
ད་བེད་དུ་ལ་བ་དང་ ། ནྭས་པརཤིས་པར་ལྟ་བུ་དང་། མྱོང་དང་- ˆ གཟུགས་སུ་ལྟ་བ་དང་ ། སྩེ་མཆད་དྲུག་ངུ་ལཱ་བ་དང་། རག་པ, ར་ལྭ་བུ་དྲང་། ཆོར་བར་ལྟ་བ་ངང་། སེདབུང་།པ ད་ 

ལེནད་བུར་ལྭ་བ་དང་། སདེ་བར་ལཱ་བདང་། སཱ་བར་ཏཱ་ཐ་རུང་། རྒ ཤང་ལཱ་བར་འགུང་བ་ཡིན་། །འི་ཕུང་དྲ་མཕ་རལ་ ཀླུ་ིནདདྲ་ཚིད་བརའ་བར་འབྱུ་ 

རྱཾ་ཕ་ཝེལད་ཏུ་ཡནད་པར་ལྟ་བ་དང་ ། བཟད་པའི་ཕ་རཁོདཏུ་བནེད་ཐུར་ལྟ་བ་དང་ ། བརོནོ་ཁྲགས་ཀི་ལ་ནློསདུ་ཏནོད་པར་ལ་བ་དང་ ། བསུམ་གཏད་ཀི་ལ་རོབདྱཱར་པནད་པ་ར་ཀཱ་་པང་ 

རབྱ་ཀ་ལཔདྭཏཱཕནེད་པར་ལྟ་བར་འགུམ་ཡན། །དའི་པརཱ་ནང་སུང་པ་ཉིད་དྲུལ་བརའུར་བེ་ཡན་ ། ཧ་ ་ བུ་དང ིནངང་པ་ཉདཔུ་ལུ་བ་དང་། སང་དང 

'ལྟ་བ་དང་ | ཆེན་པ་ཧོཔང་པ་ཏདདུ་ལྟ་བ་དེང་ | དོནདྒཔ་ཏཿཏྡཏི , [ ཨི ༨༦ ། ་ག་སངོབཀིདངུ་ལ་བ་དང་། མཐའ་ལས་ཞས་པས།ཧུ་ི། 


ས་ཏེུག་བྱཆུ་་གསཚོར་ བར་ལཱ་བ་དང་ ] བཱའི་འདུས་ཏེ་རེགུ་བཛད།ལང་ཤ་ཐབ་ཡུམ། །པའྱིའ་ནབྱཉས་ཚོར་བར་ལ་བ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རནངྱ་ཀིས་ཚིར་བར་ལཱ་བ་ངང་། ཡུས་ཀྱི། 














-ྨྫ་ འབ 


༩0 རབ / ཝའ རྦར" ༡7༩ ,# ་. ÷༩ཌ - 
༡། ུ་ལྟ་ཐཱ་དང །ཐྲེག་མ་ ་གཊངི་བསདང་ ། བར་བ ལཉ་དུ་ལ་བ ༢༨བའར་ག ཉད་དང ། ཆྔོས་ཝུམསུ་ཅངསཱྦ་པཉིད་ཀུའ་དང་། ར ༡༠ 
༡ ན་ཉི ཉིབ མྱ་དམིགས་པ་སྙང པ་ཏདེ་དུ་ཆཱ་བ་དུང ། དངོས་ པ་མྱད་པ་སྭཿ པ་ཉཾང་ཏཱལ་ ཨཿ ངེའོ་ཉད་། ངཔ་ཉིད་དྲུ་ཀཱ་བ་དང་། ། ངཿས་པ་མང་ ཁི ཁཔཉད ཿ 
”  ཏྟཤནཱ་འྱཧུ་ར་བ་ཡཾན། །ན་འི་ཝྲིར་དྲན་བ་ བར་གཞག་པར་འྱརུ་ རབ་ཡན་། མང་དག་པར་སཱཿབཱར་ལཱ་ བ་ཐང་། ངའྲཕུལ་ག ྱ་རཔར་ལཱ་བ་པང་། དབང་བྐཀ་བ་པང་། སབ སུ་ཧཱ་བ་དཱང་ ་ཁ་ 
7 ,ཆུབ་ཀྱ་ །ཡན་ལག་ཏུ་ལྷ་བ་དང་ ། ལམ་ངུ་ལྟ་ ་བརའགྱུར་བ ཡན་ །།ད་འྲ་ཕོར་འཁགས་པ པའ་བ་ ནྭ་ཐར་ཀཱ་ བཟའྱཧུར་བ་ ༦ ༣ ། བསམ་གཏན་ཅབ་པང། ཅུ བྱ་སྲེད་པར་ལུ་བ་པང་ གཿ ཅཱ 
རྱེད་བའཾ རྫས་པར་འཇུག་པར་ལཱ་བུ་དང་ ། :. =: སྐར་ལཱ་བ་ངང་ ། མཐརད་ཌྫིས་གནས་ པའི ས་པར་ འུ * ག་བརྙའ་བ་པང ། །རྔམུཔར་འཇུ་པའི་སགུངཔ་ཤིང་ ་ 
མཚན་མ་མྱད་པ་་ དང ། སཱ ད་པྲ་མཱད་པར་ལྟ་བ་དང་ ། མཛོན་པརཤེས་ བཀུ་བ །ཏི་ངང་འཛྲིནད་དུ་ལུ་བུ་དང་། ང་། གཟུཉསྭ་ཀྱི་ ཐོ ཅུ འགྱུརད ཡན་ངའི་ལཾརང་བཞིཊ ན་གུཤེགས་པའི་སང། / 
སུ་ལཱ་བརཧགྱུ་རཱ་བ ་ཡཾན་ ། རྱ་འཛཾགས་ པར་ལྟ་བྲ་རང་། སས །སྟོ་སངདག་པར་རིག་ བར་ལྟ་བ་དང་ ། | ཧྭཾོརན་བ་ལ་ བ་ ༩ངང་། ། སངས་རྒྱས ཀེ་ཚོས་མ་འ འེས་བར་ལ་བ ཀབད་ཅུ་མ་ཡྱིད། ་ 
 ཅན་ཡངོས་མུ་ཧེུད་པར་བ་ བར་ལཱ་བར་འགྱུར་བ་ ཡན་ ། སངས་རྒྱས ་ཀྱ་ཞོང་ཡངས་སུ་དྲག་ བར་ ར་བར ཧངྲ་ཆུ་ྱཾཏཱ་རབ་པང་ ། ། སངས་རྒྱས་ ་སུཧཱ་བ་པུང་། མ་སྲུ་ཝ་བ་པང༽ པག 


༥ 

























།ཊདུན་དུ་ལྟ་བ་དངུ་། ཆས་ཀ་འཁེར་ལ་བསྐར་བཿ བ་དང་། ་ཡེངས་ ངན་ལས་འདྲའ་བར་ལཱ་བརའྱགྱར་བ་ཡནཏེ་ ༦ བ་སམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཡ་རཔདྲ་ངུ་ཡོན། 
གི | ཐབས་མཁས་ ཤུ  ཟནམ་པ་དབག བཟིལ ། ཅུ 0 ་ རོ ཟིནས་ཚོངྲ་སན་བཟུབ་འབེརང་ཏིས་། བཅོམ་ལཱན་འས་ལ་འདྲ་གད། 
ཆེས་གས་ཁད་ཏོ། །བཅམ་། 'ཝཱན་འདས་དོན་ ང་ག གད་དྱུ་མང་རུབ་སམས་ང ས་ཁར ༼ཞས་བོ་བདུ་ལུ་བདག་ ཀྱང་སུདསཱ་པ་ཧཱ་འོ ། བཅོམ་ཁུནུ་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་ཟྲ པང 
༢བ་འཐིར་ཁྱདྱ་རེས་སཱཊས་པྭ་སྱད་ཅོག་། །རབ་འརད་ ུས་གུསལང་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ བྲང་ཆུབྱ་ཀྱི་སམ་ པཔབཉརཾཏ་ཧཱ་ མརུ་ བའི་སེམས ཉན་ཐོང་རུང་ ནེ 
རྫངསཾྒ་གྲས་ཐཱ ཐུུ་ུ་ ། ཐུན་མངམ་ ལགསང་ " “ཕའ་སེམས་ །བུཔ་གང་། ཆུགས མ་མཆིས ངའི་སུད་དུ་ ངཿ བ་སམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། ཧྭ 
ཟླ་བ དེ་ཙའྲ་སྭདདུ་ཞེ་ན་ འདི་ རྔ་བམས་ཅད་མ་ཁྲནད་པ་ཏིདྱ་ཏི་སམས་ དའི ། ཟུག་པ་མ་མཚཾིས། ང་ཁྲངས་སྲུ་རུང་པ་མ་མཆིས་པ་ ང་ རྣ་བསུས་ཅངམཁནད་པུ་ཉིདྱ་ལི་ཧ 
མ་མཆསཤང་ཁམས་ གསུམྱ་ཀུ། པཿ སུ་ཆུད་པ་མ་མཆཾས་ཿ པའ་སམས་ དེལ་ཡང་། +༤་བའོར་བྐས་པང་པ་ ེའ་ན་ཏགས་སྱལ་མཆས་པ་ ། རའ་སདུདུ་བའ་དུབ་ ་སམས་ད 
དཔའ་ཆན་པ་འ་གངས་སུ་མཚོའེ། ༢༢༥༧ལ།་ཿ ཏུང་ མ་ ཅས 
འུ : " 
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¦ "¬ ་ ° ༣ སླ་བ 










ལྤོ 







ལང ། འགག་པ་པང་༽༽ འཝལ་བྲ་དང་། འགིང་འཅ་ འ་པང་། ཀྱུ་ནས་ལོར 
སྭཱ ལུང ུ གྭགཱ་པཱ་ རྨ ༡མྭང་པ་ ངང བྱ་མདཅིང་ \ འགིང་ བྲ་མདུབ་པ་། ལ ཱཾ 
བ་སྔམས་པཔའ་སེས་ 


ཆུད་ཚྡེས་ སེ་བར་མངདུག་པ པརྫརཾས་སུ་ 


།པ་སམས་ དང་པ་བྭ༔ བསྟད་པ་ཡུནེད་ཆྟུག་ ཀྐ 
ཐེངས ། ཚོདང་ལཱན་པ་ཤ་རྭ་དཱཏི་འ་ཀ། ལ་ཧ ལའ 
བད དལ ། :་ ་ ཌོ 7 ཉམ་བ་པང་། མཉ ཅི , 
ཅནམ་ཁེནདཔ་ཉིད 


༧ ° པ་ཤཱར༈བབཡཧ། རང རྗེས སྔུས 
བཿ མུཏྐཔ་ “༤ [སཔ ་ ནམ་ 7 ཧཾ 
དགང 1] ; ::: | ལུ ཀྦ དིབ 2 འའ ཡ་ད ཆམ འི་ ` བ་རབ་འཊ བསག གྲྭའུགས་ཀུངཆ་ག་ 

ཊ ཀུས 
ཧལུས་ པའ ཉུ ་བུ་མུདརཱ་ ། འ ! བུཀྱངཆགས་པ་ མུད་ངོ་ ། རྣམ པར་ཤས་པ་། ་ཡང་ཆསས་ ཏ་ སྱྱཅའཇུགས་པད། ་ 
(ཨཿ རྒ ' ཌེ ཀ་ན་ཀ བྱད ` ་ ཅན ཅི 


རྱ ཏོསྐུམུས་ཁུག་ བ་: མྱད་པ་ { ཁེངས་སུཿ ར་ 
བཿ མད་དོ ཚོར་བ་ཡོང་ཆགས་ པ་མུདད་ 
ལཱ་ཡངཔཆགས ༩ | 


ཆགས་ རྭ ། སྭཱ་ཡ་ངཆགས་པ་ཡྱད་དོ་ ། 


“༩༦ ལཱ ༣ 
ད ཆི 
/“ { ༥ ༣ ི < 
རོ དེ་ཡང་ཆགས་པ་མུད་དོ་། རོ་ཡངཆགས་པྱ་མད་ད་ ། རེགྲ་ཀང་ཆྲགས་པ་མིདང་། ཆོསྱ་ཀངཆགས་པ་མད་དོ། །མག་གིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཆགས་པ་ ་སིང་ད༽ ན་བྡེ་རས༔ ±: $$ 
ླ། །"།།།ྷ།།།"།"།""༼"༼༩༼༩༼༩ད༩ཅརཅ 
ནམ་པཤེས་པ་ཡངཆགས་པྲ་མེདའ །མག་གེ་བདུས་ཏརེག་པ་ཡུང་ཆགས་པྲ་དདང། མཛ་ས་ཏེརེགབ་མངུཆ་གས་པ་ཨིབ་དོ། ཟླ་འིའདུས་ཏལེག་པ་མངཆགས་པ་མངང་ ལང ་ 
འདུས་ཏུརེག་པ་ཡང་གས་བྲ་སཱང་ °] ལུས་ཀྱི་འདུས་ (7 £ ཧུ ཨོདྱ་ཏིཾ་འ་ སཾ་ཏ་རཱག་ ། རི ཤུ སཾ་ཐ་མངཔོ། །ཨུག་ག་འདུས་ཏེར་ ན་བཅིརླི་ ོཾ 
ི་ཚ་་མདུ་ཆགས་གུཞདོད།ནྣ་བའ་དུལ་ཚརིས བདའི་ན་དད་ཉལ་ཆདབ་པཇག་པ་པ་པངི དཔང ས་ཏེརེས་པའི་ཏོན་ཤིས་ངབ་ཡང་ཕག་པ་སེང་ངོ ལ་ 
༢ ༡༠གམཁྱ་སེན་ཀིས་ཚརབ་ཡང་ཆགས་ཡིད་ད་། ལུས་ཀི་དདས་ཏེག་པྱ་ཞུངཉིས་ཆརབྱམང་གས་ངྲ་ མདད ། ཡདི་ཉ་འདུས་ཏ་རག་པའྩི་སན་ཉིས་རོར་བ་ཡངཅགས་། 
དཾ མཝིཁམས་ཀཔམགས་པ་ཡུདཔ་  ནུག་བམས་ུང་ཆགས་པྲ་འདང་། ཤའི་དུམས་༧༣ གུས་པ །ང་སི་ཁས་ཀུངཆགས་བྱ་པངད། ཉ་མཁའ 
རུ རེ 


བྱོསད་ད། ན་མ་བར་ཤེས་བཞ་ཁེམས་ཀྱང་ཆགེསྟ་ཀྭ་ཡིད་སྟོ། །མ་རག་པ་ཡངཿགས་བ་སུད་ཛ། ཐྭུ་ཏད་ཀངཆགས་པྱ པེད་དོ་  ནམ་བར་ཤེས་པ་མངཆགས་པྱ་ལུད། 
རེ ( 7 རར ཐཐ £: 5: . 
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77 ཏོ རའ ཤལ. 3 : - ^ ¡ ངེ 





།ཀང་ཆགས་པ་མྱད་དོ་ | སྩེམ ཀྱའཆགས་ ་༢རེ། རེག་པ་ཡང་ཆགས་པ། སེངང་ །ཚཛོབ་ཡངརགས་ཿ དངོ། སེདཔ་ཡངུཆགས་པྱ་སདང་། ] ལེན་པ་ཨ་ངརགས་པ་ 
ཤར ། སོད་པ་ ཧོའུ ས་ ་ 9 ་ པ་མྱང་ངོ་ ། རཱ ཊཱ་ཡངཆགས་ སྲ་སུངཾ། ། དྲི ནུཊ་འྲུསས་ཀྱི་ཝ་ལེབ་དཏུ་བཱཿ 
ཞེད་པ་མངཆགས་པྱ་མུད་དོ་ ། སཾ བགྲུད ནེ ་ ' 






བོ་ པ་ཡུངཆགས་པ་མད་དོ། བཟེད་པའ་པ་རེལ 

5 དང འབཤལརསཞནདཔམང། རག བུ །ཇང་དཱུང་ ཆག འང རྭང་ཉིད་ཉང་ཅགས་བ་མུདུད། ` 
&གས་ ་པ་མྱད་ད་ ། སྟང་ཕཱ་ཉིད་སྟངཔ་ཉིར་ཀྱངཆགས་པ་` མདད ཆེན་པ་སྙེངཔ་ཏདི་ཀྱང་ཆགས་བ་མུང ཨུདངོ་ 2; སཔ ཡང དུ འདུང ུམ་གས་གང 
པཱ་ཉདྱཱ་ཀངཆཾགས་བ་སྱད་དེ་ ། འདས་མ་བས།་ ང་པ་ཉིངྱ་ཀངཆགས་པ ཟད མཐའ་ལས་འདས་པ་ 'སང་བཉོདི་ དཔ ག་མ་ངང་ཐ་མ་མང་པ་ པ་ཉཾདྱ་ཀུ་ ངྱ་ཀུངཆང ས་ 


མུད་ངོ། དྩོང་བ ར་པ ོཔ་ཉིད་ཀཔཆགས་པ་མུད་དོ། རང་བཞོན་སྭང་པ་ ཤེད་ཆགས་མཡད་དོ ཆོས་ ཐམས་ཅང་སུང་པ་ཉིང རྲ་ཏུངཆགས་ ་པ་མུང་ངོ། ༣༩ མཆན་ཏི་ སཔ ཤུང 
ཆགང་” བར་ ཇ་པ་ཉིད་ཀང་ཆགས་ སད དངསོ་ པ་མུད་པ་སྙང་བཉཾདེ་ཀྱང་ཆགས་ ་པ་མད་དོ་ །ཇ་ ིས་ ༠ ༤ པངས་ ་བཟོངབ་ཆོ དྲེ 


འི་མ དཀ ་ 





' 1? 
# ) 


££ 3 ལལ སཿ 3;  ། 
) །ཀྱངཆགས་པྲ་མདངེ་ ། ཚཾར་བ་ཡངཆགས་པ་མདའ་། འདུ་ཤེས་ཀྱངཆ་ ས་པ་མདངོ་། འད་བེདྱཀར། ས་པ་མངོན པར་ཤུས་པ་ཡངཆགས་པ་མུདད༽ ཨམུགྣཱ་ཏུངཆགས་བ་མིཿ 
ངྱ པཔ ཆར འག་འ ༢ ༣ ཀི ཡད བམགས་པ་སེངངོ། །གཟུགས་ཀུང་ཆགས་པ་མུངུད ད་ཡང ྭ 
ཀ དགསསྨ་གེདད་ །བཡང་ཆགས་པྱ་པད་ ། རོམཆགས་པརདངོ། ཟླས་འེག་དཆགས་པྲ་མུད་ངོ ། ཆོས་ཀི པཆགས་པ་སིཏདེ། །ཚག་གི་ནམ་བརཤེེས་པ་ཡངཆགས་བ་སིདད། མངར 
4 བྲཿཤེས་པ་ཡངཆགས་པ་མྱད་དོ་ ། སྭའུནམ་བརཤུས་བ་ ཡངཆགྲུས་བྱ་ཡད་ད་ ། ལྕིནམ་པར་ཤེས་པ་མངཆགས། བ་མུད་དོ། ལྲུསྱ་ཀླཾརུ་བར་ཤེས་པ་ཡངརགུས་པ་མུད། 
ཉྫོརནམ་པརགས་པ་མངོརགས་པྲསཏད། །ཚུགགི འདུག་ཏེ་རེག་པ་ཡནགན་ པུབདོ། དབུའ་དུས་ཏེ་ རེག་པ་མའ་དགས་ འོ ཅ་ཏག་བ་འསྲག 
མྨད་པོ། ར་བའོ་འདུས་ཏེརུག་བའྱི་ཏྐན་ཏིས་ཆར་བ་མངོནགས་པྱོ་སད་དོ་། པིའདུས་ཏེ་རག་པའྱ། ནདཉིས་ཆོར་གུ་ཡང་ཆགས་པྱ་མདེད་ ། ལིུའདུན་འག་པའི་ཉུམ་ིའ རབ་ཡུངཆགས་བ་ དཱ 
ཚྱད་ངོ་། ས་ག ོང ག་པམད་པ། ཡིདྱཙ་འདུས་ཏེརག་པདྷཾཏནདྱ་ིས་ཚེར་བ་ཡངནགས་བ་མཱིད་དེ། །སའི་ཁམས་ཀུངཆགས་པ་མིང་དོ། མུ ཁུས 
ཉིད་དེ ། མགིཁམས་ཀངཆགས་པ་མྱད་ངོ་ ། རླུང་ག་ ཁམས་ཀྱངཆགས་པེ་མྱད་ད་། ནམ་མཁཝཱཁམས་ཀྱངཿགས་པ་མྱད་དོ ། ནམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱངཆག་པྱ་མིདོ།། 


རཾ ེ $ 2ཏྱུ 
༡ ཤེས་ཀོཧཔ༥༡པྱཾོ།ཡདཀི་དུས་ཏེགཔ་པ་རག་བྱམོ།།ཡིག་ག་དུས་ཏལག་པིཉནི་རིརབ་ཡ་ཆ་པྱང། 
; ÷| 
¿ ༡: ཿ རར 


ཤ 





<~ ངར ›- ཏི 
དད འཤིམཇན་ར་སངས་ཉདབཆགས་བྱད་པ ྱ་དཔགེསཔ་གངང་ཏདཀཇགས་ཀྱསདད། 





"` † ¢ ༥ - ¦, ;"* "11 6 


„ 


¡ ཆགས་ པ་མདད་། །རྣམ་པ ་ཐྲམས་ཅད་མ།ཌནད་པ་ཉཾདེ་ཀྱང་ཆགས་ པྱ་སདང། 


༩ 
བྷ མུ 
¿ ༧ 


སྭང་པཱ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མྱད་པ་དང་ ། དཱཏད་བ་མེད་པ་ 


ོུ བབ །ཆགས་པ་མྱད་དོ་ ། ངམེོས་པ་མ་ དབོང 7 ་ ལཿ ་ 
ཧཾ་ར་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆགས་ པ་པད་དོ་། $ ཀྱང་ཆག་ 
པ་ ཡངཆགས་མད་ངོ་ ། འཐུགས ་པའཾ་བདན་བྲ་ན་མས་ ཀུ།ང་ཆགས་ པྱ་སོད་ད་ ། 
2པརྣམས་ཀངཆགས་ བ་མྱད་དོ་ །རྣ་མ་པར་བྲརད་པ་རྣམཧ། ༡ཀཇོཆགས་ ཕྲད མཐ་ད་བུཿ ཉེས་གནས་པའིསམ ཡོ 
ངཆགས་པ༔ མདང། རར རྣམས་ཀྱངཆགས་ པ་ 
དཆགས་པ་མུད་དོ། ཚཾ་ཚགས་བྭ་ནམས་ཀཏུཆགས་པ་མིང་དོ་། 


ས་པྲ་མད་དོ། སབསྒྲ་ནམས་ཀུངརགསད་ད་ 
ཐུ ཀལ རོས་ ས་ ཟབ ། 





ང་ | ག་པར་སངས རུ་ཁ 





གོ།་ 


ུ མཿ རུབ་ི་ཡནུ་ལགྲ་དམྲ་ཀུངཆགས་པ་མུདུང་ ནང་ཡང 

པ །རོདྱབ་ནམས་ཀུངརགས་ འདོབ ཡང་འ ལའང 
ཅཅ་བམུསྱ་ཀསུ་བྱི་ །རུམ་པརྡ་དངང་པའི་ ཞྲི 
བདུང ཅེབ ཨ་ པྲས གྲ་མ 


ས་ ཊསོ་ཡང་དག་བར་རིག་བྲ་ནམས་ ཀྱང་ཅནན་ བ་ ། 


ཤི་སྒནྨམསུ་ཀླདུ་ཆགས་པ་ བྲ གཤེགས་ པའ་སྭབས་ནསྱ 
ཤོཾ་སྣ་མཱས ད་ད དེ་བཞུན་ག : ་བྲ་ནམས་ཀུངཆགས་ པ་པྱ་སད་དོ་།ཐམུས་འདྲ་ཤུས་ པཿིྱ་ཀུངརགས་པ་མུང་དོ། ལག་སྲི་རཔ་བ་ཤེས་བ་ཏིདྱཀུང 
རེ་ཡང། ཟག་པ་སྱེད་ 


མྱད་ད"། ཧཱང་རྫཆཾན་ པེ་ཡང་ཆགས་ པ་མྱད་ངོ་ སངས་རྒྱས་ཀྱི: 


། །སཱསཱཿ པ་ཆོངང་ལཱན་བ་རབ་འབུནད་ཁུང་ ཁྲད་ཉིས་ལྷྙསད་། ཐམས་ཅད་མཁནང་པ་ཏིདེ་ཀི་ 


༩... 


ཅུ་ཁུས མ་པའི་བ བུ་ཡི | མདང་ལན་པ་རབ་འཐུརུདདང་ཡངམ་བད་ད་ ། ཤུས་བ་སྐ་འི་སྐུ་བོན་མས་ཀི་སེམས་ཀང་མང་བཞིན་སྟངཔ་ཉིདྱ་ཀི ཤོར ། ཟང་བུ་གེད་ 

ཆུད་པ་མདུར་ [ཉན་ཐེས་དུང་ ། རང་སངས ་རྩཿསྭ་ཀི་སམས་དང་། སངསྨ་རྒྱས་བཅེམ ན་འདུས་ནསུས་ཀི་ཐུགས་ཀུང་། རང་བཞིན་དེ བཉིདྱ་ི་ཤུར། ཟུག་པ་མིདངིང་ཁངདུ་ཅུད 
ཿྲ 5 །བ་འབོ ཿ ། ཝན་པ་ཤུརིདིབྲ་ས་བུམོུ་་ེ ན་མ་འ } སམསྭ་ཀངཾམངབཞིན་སང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཤཾརཾ། ཟག་པྱ་མདརང་ཁངདུ་རུང་པ་མེངདུ་། 
ཀླན ས་སསང ་བཞན་ ང་པ་ཉཾདེ་ྱྱི་ ཏར ང ། ཟུག་པ་མད་རིང་ཁྲདུྭ་མུད་བྱ་མད་ང་ ། རང་སངས་༼ ་ ༽སཅཅུ་ཨ་སིམས་ ་་ 
ཟག་བྲ་སད་ཅིང་ཁང་ སྭ སུ་ཆུད་པྱ་སང་དྭ། སམས་ྱས་  བཅམ་ལུན་འདས་ནམས་ི་ཕུགས་ཀེདརུང་བཞོན་སྙེང་པ ༼ཉདྲཱ་ཀྱི་ལཾར་ ཟག་པ་མུདཅིང་ཁངས་སྭུ་དུདཔ་སུངད། ངུ 
སྦུས་པ་ཚ་དང་ལུན་པ་རབ་འབུརད་དེ་ལ་ཡནེན་ ། གཟུགས་ཀྱང་ རྱི ཟག་བ༔ སིད་རིང་བངུས་སྲུ་རུ ད་པ་མང་ང་ ། ༤ོར་བ་ཡུངམ་ འཞྲིན་སང་པ་ཉིདྱཊི་པོང་། ཟླུག 
མྱེདིཅིད་ཁབས་སུ་ཆུད་པ་མྱད་ད་ འདུ་ཤེས་ཀང་རང་བཞནི་སང་ པ་ཉདྱ་ཏི་ ལུརི་།ཊ ་ དགྲག དྲི་༨༡བར་བནེན་གངངཔཏེདཀི་ཡུང། ཟག་པཅང་ཅིང་ཁུན་ 
ཆུད་པ་མྱད་དོ་། ནཱ པར མངོར་མོནེ་ ༼ཤཀྱང། པའ ་ ° & 555 ངཿཧྱེར་། ཤག་བྱས་ཅི་ཆོམ་ ས་ 











༤; 
- 





། །མྭད་དོ་། རྣ་བ་ཡང་ཡང་བཞནེ་སཱང་པ་༡ད་ཀྱྱཾར་ ། ཟག་པྱུ་པད་ཡི།ཁངསདྲུ་ར ་པ དྲོ ༽ ཡཕངརབབཞི་ཟུ་ཉང་ཏ ཉི ག་ཕགས 

༩ བ་བཞིན བ་ཉར ག་ངོ ་སུ་དུདཔ་སདུད ། ལས་ ་ ཁིམ །ཆག་པ་སུངངེང་ཁས་སྲུ་ལུད་བསིའད ་ ་ 

ཙིར བགི སུ་ུདཔ་མདུད། །ེིིོོནི་ངོཔཌད་ ཤོར ཟག་པ་ཡུད་་ཁ་སྣ་ཅུ་བཅའ། རཾ ེ 

ཚི སུརྐུད་པ་རྒད་དོ།ྫ ། དོ་ཡང་མང་བཞིནོ་ ངཾ་པ་ཏཾ ཉིདྱཀྱི་ཕརེ་། ཟག་པ མུདངུཔ་ཁུབས་སྲུ་རུད་པ་མུངདོ་ | རེཡ་ལབནིན་སྭང་པི། ཅེཊ། ཤག འི ཅུས་སྭུ་དུང་པ་མུདད། ་ 
ར་འནིན་སྙང་པཏདྱེ་ཀི་ཤར། བགྲ ཅིང་ཁམ་སྭུ་རུད་། ༣ ༼པ་ཡིདདོ་ ཆོས ང་མབབཞནི་སེངཔ་ཉིདྱཀི་ིང ། ཟག པྲ་མུངི་ཁེ རར ་ ཅི 
2 ི་གངབ་ཉད་ ཤུ་ ཟག་པ་མད་ཅིང་ཁངས་སྭི་ ཆུད་བྱད་དེ ། །ར་བཟྡམུ་བཟཤིང་པ་ཡངར་འཞིན་དེང་པཏི ཅུ ། ཟག་པ མུད ས་ད དབད སང་ 
ཤས་པ་ཡུངལ་བཞིནགེངཔ ཉད །ཟག་པ་མདིང་ ཁོ ས་པ་འ ལུདིན་མུ་པར་ཤིས་པ་མངརང་པཞིན་སང་བ་རོ དིར ག་དང བསས་ རེ ཿ 
ཀ་རྣམ་ བརྙཤཾས་པ་ཡངརང་བཞིནེ་སྟཾང་པ་ ངོ་པ༡དྭེཀྱི་ཤཾར་ ། ཟག་པྱ་སད་ཙིང་ཁམས་སྣ་ཆུད་བམིད་དོ་། ཡདྱ་སཱཾ ་ཡང་ ྱ་ར་ཞས་པ་མངའང་བནན ང་པཉིདཀྱི་ཡྱོར་། ཟག་བྱེ་ཁོག སྦྱབ 


༧ 


༦ །རྒྱུག་གདུས་ཏ་རུག་པ་ཨང་རང་བཞིན་སྟང་པཏདྱེ་ཉི་བོར་། ཟག་པ་སུ་ཅིང་ཁེངས་སྱུཆུད་བྱ་སེངདོ་ ་བའདསཏེ་རགཔ་ཡང་རངབཞིན་སུངཔཉད་ཀི་ལར༽ བུག 


རས སུ་ཆུད་པ3 ཏྲ །རག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་ རིག་པའ དྲ་ཏུསྣ་ཚོར་བ་ཡོང་རང་བཞིན་ད 
ེནདྱ་ཀཾས་ཚར་བ་ཡང་རང་བཞོན་ ཀང ཏྱ ཤཟག་པྲ་སད་ཅིང་ཁེངས་ ཆས་སྲུ་དུད་པ 

ུ་ིདབིདཁུངས་ སུ་ཅུད་པྱ་སད་ 

་བ ཀྱསེ་ཚར' ར་བ་ཡང་རང་བཞནེ་སྣངཔ། དཿ ཤྲ ཟུག་པཿ ག་ས་ས 

འཛས་སླད་པྱསདག། ས་ིསསརཀང་ར་རང་བའོདེ་སབལ། པ་ཉཾིདྱ་ཀཱ་ཙཾརཾ། ཟག་མྱ་མད་ 


” 


ཇཔ་ཉངྲ་་ 


མད་ངོ་།_ ཧཱ འདྲེངུས་ 


འར. 


།  ་ 


ཅང་ཁངསསུ 
ཆད་པ་སྱད་དེ་ | སཱའི་འདུས་ཏེརུག་ ་པ་ཡང་པང་བཞུན་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཙོར་ཟུག་ པ་མིད་ཅིང་ཁུངས་སྱུ་དུད་པ་མངདོ ། ལུུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་རུང་བཞིན་སང་བཉིང་། ཉངྱ་ ང་། ཀུ་རེ 
་པྱ་སུད་རོ་། རྒ གུས ག་་མང་ངང་བཞིད་ ཉདཀི་ལཾར་ པ་མད་རིང་ཁངོས་སྤུ་རང་པ་ ར་ཏ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ཡངརང་བཞིན་ ངཔ་ཉིདྱ་ཏི་ཊཱིར་ ། ཟག་པ་མུ་ 
བསུ་ཆུ ` གར ` ' ཡིག་སས་ང་དའས་སླ་པ་མདུད།ན་བའ་བཅུསཏད 
ག་པའྲཾཧྭཿངྱ་ཀཱས་ཚེར་བ་ ་མང་འརང་བ ང་བཉི ༡ 
ལུའུདུས་། ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀུཾསོ་ཚོར་བ་ཡང་མ ང་བཞིན ངོཧུ་བུནུན་ཧཱ སི ་ཤུརཾ། ཟུག་པ་མྱ་ མུད་ཅིང་ཁངས་སྭུ་ ང་པྲ་མདུངོ་། འ ཡུས་ཀྱི་འདྲུས་ ཆེ ༈ 
རར ངཔ་ཉིདྱཀྱི་ཕཱརི་ ། ¡ཿ་ 


སྭ་སྭཱ་ནུད་པ་ མུང་ངོ་། ཏྟ 3༤ ༡༩༠༠ 






ང་ཁངས་ 








།ཤྱ། །ཁེངས་སུ་ཆུད་པ་སྱང་དེ་། སེལི་འགྲམ་པང་བཞོནའ ང་ པ་ཏཾདྱ་ཀི་ཝྲར་ ། ཟག་པ་མཱདཱཅ་ ནུ དད་བ ་ ཁ་ལས ད་ས དེང ག་ང ། 

༡༩༩ དགོས་ན གསས རོ རཾ ཟུག་པ། ཅི སྭ་སྤུ་རད་པ་ ༽ རྔམ་ པར་ཤ། སན སིུ་ ངཔ་ཉིང་ ནེ 
ཉོ ཟག་ ཡུ པ་ཁས །མཆོག་པ་ཡང་རང་གཞོནེ་སྟང་པ ཿ ཀཿ ཟོག་པ་མྱདཱ་ཅེང་ཁེངས  སདོད་གིངཔ འད་ འདུ་བྲེད་ཀུང་རང་བཞིན་སང་ པཉིདྱཀྱི་ཝཱང་ 

ཚོ པཱ་མད་ཅེད་ཁྲངས་སྭུ་རུད་པྱ་སདོའ་ ། ནམ ས་བ 2 ངཔཉཾད་ཀྱི་ཙཌ་། |ཌྫག་པ་མུད་ཅིང་ཁངས་སུ། སས ་ 


£ ཟག་པྱ་སདང་ཁུང སཾ་སུ་རྟུད་པ་མྱདངོ་ ད།སྤ་མཆེ་ ར་་ བཞིན་སྭང་བཉདྱ་ཀུ་ཛཱར་། ཟག་ པ་མང་ཆིང་ ཅ་་ སོ ཡི 





2 


ཀྱོར བྲག པྱུ་སྐད་ཅིང་ཁང ས་ སུ་རྙུད་པ་སྱདཱང་ ། ཚུ ། ཚཱརོབ་ཡངརང་བཞེནིསང་པ་ཉིདྱ་ཀུ་ཤཾར་། ཟག་ པ་མདཱརང་ཁངས་ །སླུ་ནུདཔྱ་སེད་དྭ། པཡ་ཡང་མང་བཞན་སྟེངཔ་ 
ཤར བག་པད་ཅིད་ཁ ༼བྡ ར སུ་ནུད་བྱ་སེདང་ ། ལེན་པ་ ཿཡང་རང་བཞུནི་ ཛ་པ དཾཀྱིཛཾར་ བྲ  ར་ བསུན དུདེ་པ་ ༥༢ཛ་བ། འཔཉིངྱཀྱི་ཤཱཾར་༽ ཚ་ ལན་འ 


མྨ་ད་ཅིང་ཁཝ ཐོས་སྐུ་ཆུད་པ་སྱད་དོ། ། ས་བ ་ཡཇའརང་བཞིན་སྙེང་ པ་ཉདེ་ཀྱི་ཐེར །ཟག་པ་མྱད་ < ཧ་སདུད་བྱས་ རྐད ས ཤཡངས་མཞན་གེ་ཏིད་ལིར། ཟག་པ་མཱང་ ང་ཁེ 


པ་མད་དོ། ! འཁ འལ ད་པ་ཡང་རང་བཞན་བངོ་པ ༨ ཤོར < ཙོ 
གག ང་ད 
ཏཱ་ཤདད་པ་ཡངརང་བཞན་སང་པ་ཉདྱི་ཀུ་ཕོར་ ། ཟག་པྲ་སེད་ཅང་ཁབས་ཟ དུད་པྱ་ས། དྲི ཏྲི འག་བྱཾ་ ཅོ ཧཱ 
838 1 ་ ཞེ་སང ྱི་ཀ་བོད། ཕག་པྱ་གད་པ བས་ས དཔ མུད་དོ། །ནང་སང་པ་ཉིདྱ་ཀྲང ཀྱ 
ྫ:© 23 སྭ་སྭངྙུད་པ་སྨད་ད་ | ཐ་སྙཾང་པ་ཉུད་ ༽ -ཀྱང་རང་བཞན་སྙཾང་པ་ཉཾད་ཀྱི་ཝོརེ་། ཟག་པ ངའ མེང་ར། པོ་ནང་སང་པ་ཉིང༡་ 
བ་འ་ ཅར གི བ་འི འོོ 

ཛ( རི་མ ¦ ཧང གུ་པྲ་སེང་ང་ཁོསྭ་སྟུ་དུང་པ་མེ་ 

; | ཞིག་བྱ་སུད་ 





།པ་ཏདིཀི་ཤོང་། ཟག་བྱ་སོད 
བཞནེ་སངོ་པ་ཌདྲེ་ཀི་ཤཾ། །ཟག་པྲམདང་བངས་སུཆུད་བྱ་གད་ 
། འདུས་ཨྭ་གཾས 


དྲ ་ བཞེན་སངོ་པ་ཉཾད་ཌ་ཐཾ་རེ་ | ཟག་པ ་ ཁང ཇངས་ ཨུ་ཧུད་བདཔ། ཱ 





} རྐྱད་དེ་ [ མཁུབ་ལས་འདས་པ་སྟང་བཉོདཾ་ཀྱཛཛང་བཞན་སྟང་པ་ཏངེ་ཀྱ་ྱིར་ ། ཟག་པ་ཧུད་ཅྱིང་ཁཊགུ་སུ་རུད་ ད་ང ། ཐོག་མ་པང་ཐམ་ སི ང་བ་ཉིང་ཀྱང་པང་བ ངབཏིད་ ། 
བུ ༡ ཀག ་་ཡོང་ ་ོ་་་ ་ི་། ཅུ ཤེ གཞི འཏ་ ངུ 
'པཏོཧྱཾ་ཀོཿ ཚཧོར་། ཟུག་ཿ [ | ་ གས འཁལ་བ ས་དམ དུ ༦ 

4 ་ི་བངོ་བཀདྲི། ང་། ཟག་པ་ཅདུང་་བོག་ས། ད་ང་། མུ་དམུགས་པ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀུང་རང་བཞུན་ན། ༽ང་པ་ དི གསེབ ; 
 ་ ོ་ྱ་ཀུངརང་བཞན་ ངབ་ཉི་ཀི་ཐཾ པི ༼བག་ ཀྲ ད་ [ངེ ༡དནུང་ ང་པ་ ཉིདྱ་ཀུ་དཐང་བ ིན་མངཔ་ཉིང་། བགབ 

ཏ§ པ་མད་པྱ་སད་ངོ་། དངས་པ་སད་པའི་ང་བོ་ཉིང ༡དེ་སང་པ་ཉོདྱ་ཀྱང་རང་བཞིན་སྣང་བ་ཉིདྱ་ཀོ་ཡོར་ ། ཟག་པྱ་མུང་ཅིང་ཁུངས་ གྲ །ཕྲན་པ་ཉེ་བར་གཞུ་ 

ཧཱངོཐཿནྲེ :ཾ ! ཟག་པྱ་སདཱང་ཁེངས་སུ༔ སན་བྱ་སདདོ། ་ཡང་དག་ པར་སང་བྷ་ནམསྱ་ཀུང་རང་བཞིན་སང་པ་ཏདྱེ་ཀི་ོར་ ། ཟག་པ ྱིཅང་ཁས་སུནུང་པ་སུ རོ ངི 
རྣམས་ཀྱངརང་བཞིན་སྟང་བ་ཉདི་ཀྱི་ྱོང་། ཟག་ པྱ་སད་ཅིང་ཁམས་སྐུ་ནུད་པྱ་སང་དོ་ ། དབང་པྭཾ་ནྣ སུ ༥༣༥ ༽ ཟག་པ་མང་ཅང་ཁངས་སྲུ་རུང་པ ་ ཧྭ བྲས་ 






རྣམས་ཀྱཏཱཟུང་བཞིན་སྟང་བཏདྲ་ཤི་ོར་ ། ཟག་བྱ་སིད་ཚུང་ཁཝ ཁས་སུདད་པྲ་སུདེ་ ། བདྲ་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནུམས་ཀྲང་རང་བཞནི་སངཔ་ཉིདྱ་ཀི་ལོར་། ཟག་པྱ་སབཅིང་།ངས་སྱུ་རུད་བྱ་སེང་དོ་ 
ཆ དས་ཡན བར་དང དབ དང་ིད་ཀྱི རྱ ་ སྐུ་ཆུད་པྲ་སུདུ་དྲ། ལུ ༤ རར ་ ལ་པ 
ཀྲ ཐབ ་ སྭཨཱཿ ཀླུ ཆུ འཇུ བཞིན ངོཔ་ཉིདྱ་ཀི་ོརཾ། ཟག་པ་ཡུད་ཅིང་ཁམས་སུ་ཇུང་པྱ་པད་ངོ་ ༢ ཆེ 
༢༡༨༠ གིཛོས་སྭུ་རུད་པ་མད་ད ། གཟུགས་མད་པའུ་སམས་པར་ འཇུག་པ སྭཱ་ཀུ ངེ ཀཾ ་ྒེ 
འི རྲི ང་བཏོྱ་ཀྱི་ཕིས། བླ ཡིདཔའི་སོ་པར་ ཿ ར བཞུན་ཧི་ ངུ་བ་ཉིད་ ཧི གྲུ་པ 0 
ཟག་བྱསད་ཅིང་ཁུངས་སྲུ ནུད་པྱ་སེད་ད། ནཱ་མ་པར་ཐརད་པའྙིས། : རའ ཧཱད་ 
པྱ་སད་དོཾ། མཐོནཔརཤསཾ་ཐཱཌུ མུསྭ་ཀཇརང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིདྱ་ཏི་ོར་། ཐག་པྱ་པིདཅེང་ཁསཾ་སཱ༔ 
ཨུརྨུད་པམྱད་དོ་ | གཟུགས་ཀྱ་སྒེ་ནམས: ཀྱང་རངཔཀཾ་།སྟཏཾད་ིིང་། ཟག་པ ཏོ 


£+ 4 རྫ 







ར་བ་ལ ད རྦ'!(་ཆམ་ར་ 7 ་ 
= ་ ཁུ 









` །ཕྱརེ་། ཟག་པ་མད་ཅཾང་ཁེངས་སུཿ པ་མངངོ་། ༈ཛམ་འཇོགས་པ༔ མས་ཀྱངརང་བ ནཔངཔ་ཌཱི ཏར ཏྭ ་བྲ་མུང་རིང་ཁ བདུད་བྱ་སུདདོ། སློང རི ་ྒ 
རྣསས་བབར་བཞིན་སྟང་པཤདཀ་ཡོར་ ཟག གསའ ས་ཡ པཿཀྱི་ཉིར གུ་བམདི་ ཁེངས་རུཛུད་བསེདང སས་ཆུམ་ཏི་ཆོས་ 
མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་བཞན་སྣང་བཏདི་ཀྱི་ཁཾརེ་ ཟགྱ་མདཅིང་ཁངས་སྤུ་ཆུད་པ་མདདོ་ ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདྱ་ཀུང་རང་བཞན་ ང་པ་ཏད་ ཐུར ། ཟག་པྲ་སིད་ཅིང་ཁངས་སྱུ་རུང་པ་མིང་ 
4 ལུམ་གྱཾ་རྣམས་པ་ཤས་པ་7དེ་ཀྱངང་བཞནེ་སྟངོ་པ་ཉད་ཀྱ་ར། ཟག་པ་མུདེ་ཅིང་ཁས་སུཆུད་པ་མདོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅཱ _ །མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཀུང་མ་བཞིན་དང་བ་ཉིདྱ་ཀྱིཕུཾར་། ཟག་པ་ 
རྐད་ཧཾང་ཁངས་སུ་ཆུད་པ་མྨད་དོ། _ །།ཤཾས་རབ་ཀྱོ་ཕ་ ( ` སེགོདཏུ་ཧཱཾནད་པ་། བམ་པ་ ་། ཟུ འའ 
` །ཟབ་འཤེརོད་ཀྲོས་སུས་པ་ ། ཚེ་དང་ལྗོན་པ་ཤར་དཱ་ཏའ་བུངི་སྐད་དུ་བསནད་པ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། གཟུགས་ཀྱང་རང་བཞིན་སང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཞུར་ ། ཟག་པ་མདིུང་ཁོམས་ 
ཧུད་ྱ་སདདོ་ ། ཚོར་བ་ཡངརང་བཞན་ང་དནྲི་ཤུ་ །ཟག་པྲ་མདུཅིད་ཁས་སུ་དུད་བྱསདད་། ཐུང་།སྤ་ལུང་ཟང་བཞིའི ་མ་ཉིད་ཀེ་ཧུར་ཟག་པ་ཆད་རད།ཡོས་སྲུདུ་བྱརདད། འ་བ 
ས་བཤན་སྟབོབ་ཉད་ཀཱཤཾཊ་ བག་བྱ་མདཅིངཁཡོ་སུཆུད་བཅདད་ །རྣམ་ཐཾཿ་ཤཾས་པ་མཇ་ང་བ། དངཔ་ཉིདིུ་ཐེག་པ་ཨྱད་ཅིང་ཁོས་སུ་རུད་པསྐྱད་དེ། །ཚུགི་ཀྱང་པང་བཞིན་ 





༢ 





༢ དྱ་ཀི་ཡོར་ཟག་པྱ་སདཙ་དཁུངས་སྐུ་རུབྱ་མུང་བ་དཱ་ ། ནབ་ཡངརངབཞིན་སུང་པ་ཉིངཀྱི་ཤིར་ཟག་པ་ ཅིཔཁོངས་སྦུ རུང་པ་མེདདོ ། པ་ཡངརང་བཞི་ བ་ཏིངྱ་ཏཱཾ་ལཱཾར་ཟུག་པ་ ངཿ 

ྲ་ ལད ± ྲ (£ ཁི ཅང་ཁོངས་སྤུ་དུང་པ་ ྦ 

ཧུད་དོ་། ཡོདྱེ་ཀུངརླང་བཞེནི ཅཐ་ འཛོལ སླདད་པ་ཡད་དོ། །གྲ་ནལ་ཀའརང་བཞནན་དངཔ་ཏདཀ་ཝིར་ ་ ¦ 

དད ིོ་ ྲགེཾྨྣཾཾཾཾ།ླླླླློོི་ 

ཤོཾའིག་བྲ་བདངང་ཁེངས་ས འབྱལ ད། ར་ཀྱང འའ ཤིར ། ཟག་པྲ་མེང་ོབ་ཁུངས་དྲུ་རུ༨ ཏཾ 
ག་ག "པར་ཤེས་པ་ ་ སོ བོ་མ 7 ་ ; 


ཆུ་ཅཁཱས། སུ་ཆུད་བ༔ 
ཟྲག་པྱ་མ་ དིང་ཁངས་སུ། པཔ་མད་དོ་ དོ་། ཇུ མ་ཨ པར་ཤྲིས་ པ་ཡངཔ་ 


རང་བཞན་སང་པཏིདྱ་ཀི་ཛཾཌ ཤར་། 
 ་ ` ཟག་པྱ་མེདཅིཏ 30 ངོ ༨ ཤུ 
རཾ £ 









བ་ཨང་རང་བ ༤ཞོ་ཧ 


། ཀནམ་ པར་ཤུསུ་ ་པ་ ཡངར་མཞན་གཏུལཏོ ། བག་ པོ ང་འི ག་ལ་འ ། ༤ ‡ སད 
ིདད་ | རྣ་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ཡང་རང་བཞུན་ ང་བ་ཏཾདྱ་ཀཱ་ཕཱཾ་ གུག བཅུ ངོ ཆས་སྲུ་རུད་པ་སུད་ང་ ± ་བཞིན་སྟོང་ བཉིངྱ་ཏི་ཉང་། ། ཟག་པྱ་མེདདུང་ཁམས་སྲུ་དུང་ལ་ 
ངཱ 2: །ལཱའི་བདུས་ བ་ཞི ངཔ་ཉཾདྱཾ་ཀྱི་ཕཱརེ་། ཟག མུཿ ༥བ་ཁས་སུ་ནུད་པྱ་ཅངང་ ། ལུ (འཱངས་ ་ཏེ་རག་ ཞི ངིང ཟས་བ་་ཅངཁས་ སླུག 
7 (།ཕོ་མེད་ང་ དཾ ཨི་དཀ་འདུ ས་ཏའག་པ་ཡང་རང་ ཞིན་སྟང་པ་ ༩ ཟག་་ པའུ ངས་བ སུདཔ་མེདདོ། ལི ལེག་པ་ལས་འུ་ བུང་བ རབ་ཡངཿང་བཞིན་ ' 
| རུངཔ་ཉིད་ཀྱི ཕུར་། ཟུག ཡི་བཅད་ཅིབཁས་སུ། སུ་ཆུད་པྱ་སུད ། རྣ་བའ་འྭ ཀུ་ཱ་ཏིརག། ཤང ཆརོ་བ་ ཡང་ང་ ུ་འ ི་ི ༈ ཟག་པྲ་སུདི་པཁོངས་སྲུ་རུདཔ་ ར 
ཉུདདོ། སཱའའདུས་ཏུལག་པོ་ལས་ ྲདེིེིེི་ ཤིང་། ཟག་བ་སུདང།སོས་སུ་མུདཔ་སེའིངཁལཔ་ས། སང ཡིད་ད ང་ང 
ཚོརབ་ཡུངརབཞུནོ་སོང་ པ་ཤཾདྲེ་ཀྲི་ཕེར ། ཟག་ པ་མད་ཅང་ཁང སསུ་ ་པྱསེངྭནཱ ། ། ལུས འདུས ཏ་རག་ བོས་བ ཏབ ཙིང་བསང་བཞོར་ེ ིདཀྱ་ཝཱར ཟུག་པྲ་མཱའངིང་ཁ་སྱ་ 
བམད་དེ་ ། ད་ ། ཡདྱེཀོ་ཞུདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའ་ ཚོའ་བ་ཡང་རང་ཐཞིན་ པཔ་ཉིདཀ་ཕོན་ ། གིར སོས་ཀ ཨོ ཨ་ཁམ ངཔ་ཉཾྱཀི་ཡཾར་ ། མུ 












ཅིང་ཁངས་ སུཆུད་བྱ་པདད་། རུལཾ་ཁམས་ཀྱངའང་བཞན་སང་པ་ཉིདེཀྱི་ཤཾརེ་ ། ཟག་པམུད་ཆིང་ཁངས་སུ་ནུད་པ་མདུད་ ། མུའིཁམས་ཀྱང་རང་བཞན་སང་པ་ཚྱ་ཀ་ོར་ཁག་འཛི་ ངི ཨུགཟས། 
[5བརང་ཤན་དང་ ང་པཏོདྱ་ཙ་ཤུར་། ཟུག་པྱ་སད་ཅིང་ཁུངས་སུ་ཆུད་པྲ་ཡང་དོ། ལ་པ བ་་ ཧབ བུ ངུ དཔྲ་བུདང་ ། ངཿ 
[ཁམས་ ཿཀྱང་ུང་བཞན་སངོ་པ་ཏིད་ཀཾ་པའ ཡུར ། ཟག་ བྱསིད་རིང་ཁེང་ ས་ 1 ། མ་ཐིག་པ་ཡང་རུང་བཞིན་དངོ་ ད་ཀོར ཟག་པྱ་སདཊ ཚིང་ཁངས་ ཉི ང་ངོ འྲང་བངྱ་ཀང་པང་བཞིན་ 
'སྭངཔ་ཌེདེཀྱ་ཕྱོང་། ཟ ཟག་པྱ་མད་ོང་ཁང་ ས་སུ་ཆུད་པྱ་མེད་ ༩ ༽ བརཤེས་པ་ཡང་རང་བཞིན་སྣང ཇ་པ་ཌདྱི་ལི་ཡར་ ། ཟུག་བྱ་སེང་ཅང་ཁུཛངས་ རདདཔྱ་ལེདདྲོ། ཧང་སང 
རང་བཞནེ་སྭང་པ ཤདེ་ཀི་ཕྱོར་ | ཟག་པ་མྱད་ཅིང་ཁང། ༨ ཟླ ¦ ± རང ་ ༽ ཟག་པ་མུད་ཅིང་བཛེས་ དྱུརུད་བྱདྲད། རེས་པ་ཡང་ 
ཞང ད་ར །ཟག་བ ] ཟུ དར་ཁ ཁངས་སུཿ སི པ་ཉིད ག་ད མེདཅིང།ཁས་སྲུ་རུད་པ་མུངང ། སདཔ་ཡངམངབཞིནདྙ་ང་ 


ཐེབ སངེ་པ་ ་ཡངརང་བཞི ང་པའི དྱ་ཀ་ཡོར་། \ ཟག་པྱ་མད་རཾང་ཁཱཿ སྲད 


ཟག་བུད་འང་ཁུངས་ས ཆུད་པ ཐི དཔ་སང་པའི་དིའི་གངབ་ཚད་ཧོ་ཡོར ་ དའི ཁས རད ཤཾ་ 
མངོ $ ཟག་པ་མང་ཅེང་ཁང་ ཁས་སྭཱ་དདལེའོ། ་ 


ུད་བརྱེད་དེ་ | སྙ སྣཾ་བ་ཡང་རང་བཞོན་སྟངཔ་ཏོད་ཀུ་ཕོརེ་། ལྦ ཀཿ ངས་སྤུ་རུ། རར བཱུ 










ེ །ུ་ལནེད་པ་ཡངརང་བཞིན་སང་བཉདྲ་ཀ ཆ། ཟག་པ་སཱད་ངཁངས་སུ། དཔའོ ཤཿ ༨ལ་ཌམསྭ་ཀྱི་ཕ་སེལད་ ;ཤོ ཅ་ཡྲ (ཡ ད་ང ལག་པ ཀྱི་ཡིཔ། 
་ བཟེད་པའི་ཕ ཌལདཏུ་ཙཾནད་པ་ རལ་ཁ £ ཅིང་ཁང་སྲུརུ རམ བོུ ཅུ ེ 
ཤུྭབྱོཿ་འཅིང་ཁྲ་ུ་ ཇུས་སྲུ་ཆུད་པ་མྱད་དོ ། བསྔམ་གཏན་་གི་ཕ་རད་ཏཱ་ཤདདཔ་ཡངངབ་འགོ་ ་པཿ ཉིད་འ ཙཡཆ་་ ྣ ་ རྒ 
རླ ཞི རླ ཉཾདྱིཔིང | ཟག་པ་མྱད་ཙིང་ཁང་སུ་ཆ - ངུ་པ་མད་ངོ། །ནང་སེང་པ་ཏིད་ ྱངཔངའཁོན་ ུང་ ' དྭ པསང་གབུངངོ།  བ་ ཝེ 
རཾ ་ ྭ གོས ཆུདཔྱ་སད་དོ། ཡུན ཁཔ་ཉིདྱ་ཀདྭ་ཐཱ་བཞན་པང་ ཀོ སྭ་མྲཱ་མཱད་པྲ་མངང་། སང་པ། 
'ཏཾ་སྟང་པ་ཌདྲི་ཀང་རང་བཞོན་ པ་ཉ ཕོར་ཟག་པཱ་ཨ་ཅིང་ ཇས ་པ་སྱད་དོ་ །ཆནུ་པ ་ ཨིཿཅིངཁད་སུ༔ ཡྲ་སངདྲོ། 
དནདུམ་ཐཱ་སངཔ་ཏོདྱ་ཀང་འཞོ་སངཔོ༼དེ་ཀི་ཤར་ | དཧ་ སདྷ་ར་ཁེངས ་་ ལི ཀཾ ཤིབ ཡ་ 
བ་མདོ དདུས་ཨྭ་བས་སཾངཔ་ཉིདྱ་ཀུང་རང་བཞན་སྟང་ པ་ཉིདྱ་ཀུ་ཡོར་ ། ཟག་པྲ་མིདོངོ་  ་ + པ་ཉིདྱ་ཀུངརང་འ གཅགས 









༅ླཚིངབོངད འུད་ དེ་ | ཐེེག་མ་དང་ཐ་མ་སིད་པ་ ང་པ་ཉོདྱ་ཀང་རང་བཞིན་སང་པ་ཏདྡ་ཀྱི་མཚང་བ། =། ིང་ཁངས་ ང་ད ། ངོར་བྲ་མད་པ་སོང་ 
ཀ་ཁ་ག ཟག་པ་ཉེ  ་  ད@་ ཧཱཿ ཨ་ག རྔ ་་ ཡོ 
ཤོར དཔང བ་ང འདོད བྱོ ་ཕཾར་། ཟག་པྱམདུངང་ཁངས་སུ་ཚུར་པ བསད བླ་་་བར་མང་སད་ཡཇརངའཞུནོ་ ི་ོ ལེ ་- 
ཅང་ཁསྔ་ཆུ་ཆུད་པ་མུད་ དདེ་ ། མི དར ༼ཁང་ར་འུན་ག བཏི ཟག་པ བང་ཁ $¥ ་ ཤོ 
གོ རི ངས་སུ་ ཧུད་པྱ་པེད་ད་ ། ངབ་ཏདཾ་པངཔ་ཉིདྱ་ཀུང་མངབ འི ཀྱི་ུཾར་། ག་བོ་བཅ་ཁངས་ སུ་ཆཱུད་པྱ་མེད་དོ ། པྲས་ 
ཆར ཨེ་ འངང་བཞོནོ་སེངང་འོདང་ ཡ་ བཡོདང་ཁོ ས་ཨུ་ཆུད་པྱ་པད་དུ། །པཱན་བ་ཉ་ཐཾར་ གཞུག་པ་ནཱམསྱ་ཁངརང་བཞོནི་གངོཔ་ཉིདྲ་འབོང་། དྲ 

བ༈ ལོ ། ཡང་དགུ་པར་སྭ། བྲན་མསྭ་ཀྱང་རང་བཞནི་གོེང་པ་ད་ཀྲི་ཡར་བག་པྱ་པད་རབུ་བཛས དང 1 ཇུཾ་ཿཡུའ ལྲ་ཧྐལྒན་མསྦ་ཀང་མངབཞུནེ་ཧང་པ་ དྲ་བ 
འགས ཇས་སུ་ཆུད་བྱ་སད་དོ་ ། |. ཊང་པ་ནམསུ ཤཱ ངོལ་༡ིད་། ཟག་པྱ་སད་ 0 ་ ད 7 ནྟ ཏདྱ ཅཱ 












± 
༨ 4 
ྷ ÷ཾ 










| 


[༦ །ཟབག་པྱ་མདུརིང་ཁེངས། བ་ཀ སས = ཤྲ ཟག་བྲ་མུཏཅིང་། ཁོས གས་ས ༣ ག་ག 
ཀས ལོར རན་ །འཕུགས་ པའི་བདུན་བྱ་མསྭ་ཀྲང་རང་བཞིན་བ § ལ་། ཨ་ཡུ་ལུ 

_ གཉན་ནཱམསྱ་ཀང་རང་བཞན་སྭངོཔ་ཏིད་ཀྱ་ཕོར་ ། བག་པྲ་གཔ་པབས་སུ་ད་པ་མིདང ། ༈ ཐནམུ་ ར་ཡཤུའི་ ཏྱུ དུ ཅསྭ་སྦུ་རུང་བ ལུ ླེ 
ཐི རྐྱད་པའི་ཧཱས་པུར་འཇུག་ང པ་ནམསྱ་ཀང་རང་བཞིན་སང་བ་༡ི ཇུ ཟག་པཿ༔ ཡུ ུ་ ས་བ མངངོ། ན་ 5 ་ བུ 
ག་བྱསདངང་ཁུངས་ ུད་བསྱད་དོ་ ] མཐརདྱ་ཀྱས་ ་གནས༤ 'པར་འདྲུག་བནམས་ཀ ་ ཤཿ 
།ུ་བདཔད་པདླག་ཧངོབ་ཚིདདུང་། མཚུནས་མདཔ་དང་ ླད་ྱ་སུང་ཐ་ཡངལ་བཞིནིནང་པཉིད་ཊ་ང་། ཟག་བྱུ 

÷ ཟག་པྲ་སདངང་ཁངས་སྲུ།ཆུད་བྱསད་དེ་ ། ཅིང་བའུཛ་འདྲ་ནམས་ རེ ཏུབ དྲིཀི་ཧ། ཟུག 

བཞན་སྟང་བ་ པི ཤད་ཀྱི་ཤཾཆ་། ནས་པ ད་མཞིསགཤས་བི། བྲས་རམཀྱངང་བཞསྐེྟ་པ7 ྭ བག་ མི་ལ ོྦ 


* རརར 










ྲཱ་ནམས་ཤུང་ཟང་བཞན་སྣངཔ་ཆིད་ཀ་ཡོར་། ཟག་པ་མད་ཡང་ཁངས་ས། ༼༼༨ ༧ 
ཡེ [ཧཱབན་བོང་རབབདི་གང་པདའི་ ད “ ཡི སི ཅུད་ 










ཱ £ ༡ ཐཱ ཿ 
མདང ས་པ་༥བདཀ་བར་གབྷ་མབུས་འབམ་འགནདངཔཤི་ཀི་ོར། ཟག་པྲསབཅང་ཁཇས་བྱ་རདཔ་གེདོ། 
སྲ་བ ˆ རྨ སུཆུད་ཕྭ་སྱད་ སྭསྦྱལ ཚེས། འཇས་ཿ ནམས་བདའ་འོད་ ཁིདྱ་ཉྲི་པར། དག་ྲ་རེ་བིས་སྲུས་ 
| པྱུ་ས་ད་། ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཏིདེ་ཀྱང་རང་བཞེན་སྙང་བ་ཉོིདེ་ཀྱ་ཐོང་། ཟག་པྱ་སད་ཅང་། 

ཅང་ཁས་སུ་ཆུད་པྱས་ ི 


ལིག ཇས་ས། མད་དོ ། ལམྲ་ཧྲི་རམ་པ་ཤེས་པ་འིང་ཀངརང་བཞར་ པ་ཉིངྱཏྱི་ལོར་། ཟག་པ་སེང་ 
| ཅུད་པསད་དུ་ ! ན་མ པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁནད་པ་ ཌྲི་ཀངརང་བཞིན་སྲང་ར་། གག རོ ཁྲས་པ་ཆོབ་ ཁཱནབ་རབ་འབོརད་ 
གང་ཨང་ཁད་དྷཾ་སེདདཱ་སམས་རྱད་པའིཤོར་ ། སེམས་དེ་ལ /ཡང་ཆགས་པྲ་སདང་ཞས་སྩུས་པ་ནུ་ངེ་ལཱ་ཡིནྟ་ ༦ མོ་དང་ལཱན་བ་རབ་འབེརད་དང་ཡངུམ་ཆང་དེ། གཟུགསུ་སིང་ 
པཱ་ཡང་གཟུགས་ལཆགས་པྱ མདང ། ཚརཾ་བསྱད་པ་ཡང་ཚེར་བ༧ ལ་ཆགས་པ་ཨམིད་ད་ ། འུ ཤུས་མུད་པ པའདྲ་ ས་མེདོ་བོ་སྤོངབདོ་ཤོས་ལ་ཆགས་པྱ་སངངོ་ ། འདུ་བེང་སུང་བ་ཡངའདུ་ 
སྣ་སྱད་པ་ཡང་སྣ་ལ་ཆགས་བརྱད་དོ་། ལྕ་ཨྱད་པ་ཡང་ལྕ་ལ་ཆགས་པ་མྱད་དོ། ཡུས་ཡྲད་པ་ཡང་ཡུས་ 
ུ ¿4 {༨ 


༣ 


ལ་ཆགསམ་སྱད་དོ་ ། ཡརྱེ་སེད་པ་ཡང་ཡདེལ་ཆགས་པ་མུང་དོ། །གཟུགསདྲ་བ་ 





- ཆི :# 
ཱུ ང པ་རང བམོ ཟློགཛ་ཡ ༢ ༢ ེ ལ་ 
བྷ །གཟུགས་ལ་ཆགས་པྱ་རིདད་། དབ་ཡང་སྣ་་ཆགས་པ པད་དོ ། དྷཾ་མད་པ་ ངིལྟ་མ པ་བ  རབ་འབུ་ ལྭ་ཆགསྤྱ་སུང་ངོ ༽ རྔ ཟ་ ུ་ 
ད་ར ། ཆས་ཡིད ཆོས ་ ཀྲལ གཾ གས་འ ཡངྒ་སཱག་གྷི་ནཨཱ་ པརཤས་ 'པ་ལ་ཆགས་ ‡ ་ ཟ་ 
ཤུར པ་ག འེད་དྲོ ཤན་པ བྱ་སད་པ་ཡངྱཱའྡརམ་པཿ་ཤསུ་པ་ལཆགས་པྱ་ཡད་དོ། ལུའུ བ་ཤིས་ བོ་སེད་པ་ཡང་ལུ་བྲརམ་པར་ཤུས་པ་ལ་ཆགས་པྱ་མེ ་ 

¿ ཅུསྱ་ཀགུས་ནུམ་ པརཤས་པྱ་སུད་པ་ཡངལས་ རའ བརྡ ¬ཾགྲུ་རས་ པ་མདཱ་ཛཱཾ། །ཕདྱེ་ཀི་ནམ་པ་ཤས་པ་ ཐྲུ དུ ། དྲི ི་ 
ཏིའགུ་ པ་ལཆགས་པ་མདྲ་དུ་ | རྣ་བུའཾ ` ལེག ་པ་མད ` ཡངྒན་བའི་འདུས་ རོ འ་ མད་དོ །དུའ པའི་འདུ་ _ས་ཏུར་ གྲུ དྲ་བ ཁིདྲུས་ཏིརག་པ་ལ་རུབ་ 
བྱ་སིད་དོ། ལ (ལཱ་ལིུདུས་ཏཱ་ ཏཾརཾག པ་མྱད་པ་ པང ལུའི་འདུས། ༣ེརེག་ པུ་མཛལ་ཆགས་ པ་མྱཾདུང། ལུས་ ཀྱ་འདུས་ གལ་མདཔ་ པ་ཡིངཕུས་ ཀེ འདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་ཆགས་ པ་ སེདང། ཡང་ཁ 
ཏིཟིག་པྲ་དདུཔ་ཡང་ཡདྱིི་ཧུསོ་ ཏིའག་པ་ལ་ཆགས ་པ་མུདད། ྱག་ག་འདུས་ ཏཟེག་ཐུ་ལས་བུང་ཐའཆེརོ་ རོབམུདབ་ཡངཚུག་གུའེ་ ས་ཏ་རེག་པ་ལུ ང་བའི་ཚོ་བོ་ལ་ཆགས་པ་སིད། 
རྣ་བའི་འུུས་ ཏ་༢བ།་ པ་ལས་བུང་བཞི་ཚ ར་བྱསད་པ་ ཡུང ཏ་རེག་པ །ལས་བུང་བའ། འིཅམབ་ ཀཱ བཅུད ་ ཆིག་ པ་ལས་ ཅ་ ` མུངཔ་ ཡངས་དླུཝ 





བཁས་བངབའི་ཚརོ་བ་ལུགས་པ་མདདུ། ལུགི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བང་བའིཛརབྱགད་པ་མངྱ་ལུའིཡངས་ཏརུག་པལས་བུང་བའིར་རབ་ལ་ཆགས་པྱ་སུང་དོ། ུམ་ི་འདང་ཏརེག་པ་ལཇས་ ། 
༨༣ ཉན “5 རབ་།པ་ ངེ 
མས རྔོ 
ནམ་བར ༡ 
ས་པྱ་སད་པ 
མད་དོ ལེན་པ་སོད་པ་ཡང་ལན་པ་ལ་ཆགས་པ་མད་དོ་། སད་པྱ་མད་པ་ཡང་ 





ཅྭ །བའི་ཕ་ལེལད་ཏྭ་ཕཱནད་པྱ་སཾདཱ་ཡང་སཱཿ ན་བའཾ། ༥ ནཤིན་པསཆགསཔྲི ག་ས འས མུད་པ་ཡང 
༡ པ་ཧད་དོ་། བཟེད བའི་ཕ་འེལད་ ཏཾ་ནད་པྱ་སུད་བ་མང་བཟེད་པའི་པ་རེལདཏུ་ལིནད་པ་ལ་ཆགས་པྱ་ུདད ། ཆཛ་ རི་ཕ་འའ དྭཏུ་ཕིནི་བྱ་མདུཔ་ཡང་བོན་འབུས་ཀྱི་ལ་རོལ་ ;ཤཱནང་ཿ 
ལྔ་རགས་་ ་ བསུམ་གཏན་སོ་ཕ་འཀདཏུ་ཙོནད་པ་མུད་པ་ཡངབསམ་བ ཟན བལ་ཇས པ་ག ཤེས་ལབྱ་ཀི་ཕཱ་རེ་དུ་ལནེད་བྱ་སེད་པུ་ཡང བ་ལ 
¿༢ ༣ ི་བ་ཁྲུལ་ འདད ། །ནུངཾ་ ཏུ དད བནང་སཱདོཔདལ་ཆག་ ང་ང །ཞདཱང་པ་ £ སེང་པ་ཉིང རད ཅུ ཡུས ཅཔ་འིང་ ༧ 
ངྲུ་ཕཱིནཔ་སངཔ་ཏདི་ལ་ཆོགས་པྱ་སད་དུ་ ། ངཔ་ཌཉདེཾ་སཾ། /ང་པ་ཉིད་སྱིད་བ་ཡང་སྟ ད་ ༅ས་ 6 བཏི ལཆག་ 
འད ༨ནོདམ་པ་སྟང་པ་ཉིད་སོད་པ་ ཨ་ལེ ་འ་ དྲད རི ་ ུས་མ་བུས་གང་པ་ཏི 
ཉིད་ལ་ཆག་པྱད་ པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ ཇཔ་ཏིདམཱདཱ་བ་ཿ ཨཡངམཐའ་ལས་འདས་པ་ བུ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ༔ ར་ དད 

་མྱད་ད། དང་ཿ ༢བྱསད་པ་ སྭངཔཏིའཆུ་ ཁཾ དད་པ་ཚང་པ། དིལ་ཆགས་པ་ 


མད་པ་ཡུང་འདུ ུས་ཨ་ཐ་སུང་ 
ར་ ཡེ མམ འཐན : པ 





ˆ" 1 ` / 











` ར་ཅ་་་་ པཉོང་ལ་ཆགས་པ་མད་ ༨། རངག་མཚནཌདི་སང་པ ང་དམར 
པྱ་མདད་ དོ ་པ་སྟང་པ་ཉིད་མུད་པ་ ཡངྱཾ་གྲས་པ་སྭང་་ ་པ་ཉིད་ལུ་ཆགས་པྱ་ཡེུ་ ས་པྱ་སེངང་། ཅར ཅབ་ ཉིདྱ་མུད་པ་ཡང་དངས་ ད་པ་སྟ པེང་པ་ཉིང་ ཉདལ་ཆགས་པ་སུང་ངོ ། ངབ ` ཆིཿ 
༤ ོ་ཡངངསྟ་ཉིའི་གངཔ་ཌིདཔ་ཆགས་པ ད་དོ ཅ ས་པྱམད་པའི་ངབ་༩ ཅཅ: པཌིངྱ་སུང་པ་ཡང་ །དཔ་ ་ ཟ་ དོ རོ 

ལ་མཛདན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སོད་ དོ། ཡང་དག་པར་སྭང་བསེད་པ་ཡང་དུག་པར་སང་བ་ ཁྭ་ཧ་།ཁ་བ་མཱ་ 
ལུལྱ་སོ་རྐང་པྲ་ནམས་ལ་ཆུགས་པྱ་སད་ད་། ། དབང་པསེ ད་པ་ ` ་ ༡ལོཆགས་པྱ་སད་དོ། ཅཅ “པ་ཡ ལས་ད དང ་ ཡིན 
ད་བཤད གྲི ་ལ་ཆགས་པ་མྱད་ད་ །འཕུགས་པའཾ་ལེམ་ཡན་ལུག་བྱརད་པ་ཡད་པ་ཡང་འཐགས་པའ་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་སང་བ་ལ་ཆགས་པ པྲུ་པདད། ལུགུ་ 
པཞ་བདན་བྱ་སད་པ་ ཡང་འཕྲགས་པའ་བདུན་པ་ནམས་ལ་ཆགས་པ་སད་ དེ་ །བསམ་གཏན་མྱད་པ་ཡང་བསུམ་གཏན་རམས་ལ་ཆུགས་ ༈ པུ་ཡངཚདྱསཱང་པ་རཱམ་ ཌུ སཿ 
པ་ཨྱད་ ང། གཟུགསུ་སྱད་བའེ་ འི་ཧྭམོས་པར་འཛུག་ པྱ་སྐད་པ་ ་ ཡས ལཿ འ་བ ོར་ཚོ་ 









ཚི ཤ་ ` ལེ རླེ .རྨྨོ £ 


༥" 





མེ / ( 38 
༠༡ །ལ་ཆགས་པ་ྱད་ངོ་ ། མཐུར་ཀྱིསུ་གནས་པའི་སྟཆ་སྙ་པར་འཇུ།བུ པ་ཡངམཐརདྱ་ཏྲཾས་གནུས་ ༢ཧམས་པརཱ ྲུ 
༼མ པདདང་། མཚནསྱ་དདཔ་དད། རྦ ལ་ལག རི ། མུཆུཿ་མྱ་སུནཔ་པ༤༽ ྭདབསིར་པལཆགས་བྱ་གཏང །མ་ན་བདས་བུདྲ་ཡངས་པ 


ཕ་ཤུས་པྲ་ནུམས་ལ་ཆུགས་པྱ་སད་ འར ཏིང་པག་ཛའིྱ་མྭཧ་པ་ཡང་ཏིང་ངའཛུནདྲ་ནམས་ལ་ཆགས་པྱ་སུད་ང ། གཅུས་ཀའཔ་ཡོངགའུངས་ཀི་གུས་འཆག་ དྲ ། དབུཞིན་གཤེབ 
རོ ི་ཧབས་མདྲ་བ་ཡཁུད་ཐཱ་ཤགས་པའ་སབས་རུམས་ལ་ཆག པྱ་སད་ད། མྱ་འཇིགས་ བྱ་སྐུདཔ་ཡངྱཱའྡཛིགས་བནམསུ་ལ་ ་ཱ ཆགས་པྲ་གིང་དུ༽ ས་སོ་ ཡངདགུ་པར་རིག་བཅིངཔ་ཡང་ 
ས་སོ་མངདག་བར་རིག་བྲ་ནམས་ལཆགས་བྱ་སད་དོ། བམ་ པ་ཆེན་པྱེ་སིདཔ་ཡད་ཉམས་པཅེན་པ་ལྔ་རགས་ཕྱུ་བུ པུ ` ། ཧཱ ཅན་ཕྱི་ར་པ་ཡངང ་ཐ་ལ་ཆགས་བྱསྲི། 
སྭསྭ་རསྱ་༡ཆསམ་འདུས་པྱསད་པ་ཡང་སཛས་རྒགྱཀ་རོས་མ་འདེས་པ་ནས 






་ེ ས་ལ་ཆགྲས་པ་སུདདོ ། ཐམས་༤ད་ཞེག་ཏིད་སུད་པ་ཡང། ཐམས་འདུགེས་བད་པ་ཆགས་བཡིང་ད ། 
ལྦྱ་ཀླིནམ་པ་ཤེས་པཏིད་སུད་པ་མང་ལམྱ་སྷཾ་རཱ་མ་པ་ཤེས་པ་ཏིད་ལ་ཆགས་པྱ་སད་ངོ་ ། ནམ་ཐརྡ་པཡསུ་ད ང་པ་ཏདྱེམུང་པ་ཡངནམ་པ་ཐམསུཿདམཁནུད་པ་ དལ་ཆགས་པ་སུངངོ། ཟཐ རྨོ 
སུས་བ་ཆེ་དང་ལྡན་བའ་དྲ་ཏིའིབུ་ེ་དེ་བཞིན་ ། གཟུགས་མུད་པ་ཡངགྱུགས་ལ་ཆགས་བྱསདདོ།། ཚོར་བྱསད་པ་ཡངཚིར་བ་ལ་ཆགས་པ་མེད་དོ ། རུ ཅ་དཔ་བ་བུ་གས་ལཆ། 


བཱ དུ་བིདྱ་པུད་པ་མངུ་དུུ་བད་ དཱ 

ངར ི = ༽-. པད་ངོ་ ༨ 

སཾ ཟཟིས་ལ་ཆུགས་བྱ་ད [སྩད ཆགས བདང བ་མོ ( 
མུད་པ་ཡང་རག་ལ་ཆགས་པྱ་མདད་། ཆས་མད་པ་ཡང་ ཆེས་ལ་ཆགས་པྤྱ་པདངོ། མག་གྲེ་ནམ་པར་ཤུསུ་པྱ་ུད་ ` པ་ཡངྱ་སཾག་གི་རཱམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཆགས་པྲ་མངང། ༽ 
ན་བའ་ནེམ་པར་ཤཾས་པཿ པ་ཡངན་བའྲ་ནམ་པར་ཤས་ འི ངི ས་པ་མྱད་པ་ཡ་ ེ་ེ 6 ངེ། ླ ུ དུ 

ཱེ པར་ཤས་པ་སཾད་པ་ཡངྱ་ལཱབྷ་ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཆགས་ པྱ་པད་ད་ ། ལུས་ཀྱི་ནྣ་མཾ་པརཤས་པ་མུཿ ཡ༤་ལུསྱཀྱི་རམ་པརསུ་པ་ལ་ཆུགས་ བྱད ད་ིནམ་པར་ཤས་པགས་ ུ 
ར་ས འུུས་ཏིརག་པྱ་སད་པ་ཡངྒ་ཕོག་ག་འདོས་ཏྲ་རེག་པ་ལུ་རྟ་གས་པྱ་སུད་ད། སང རོ ཏུ ༣ 

- = སྣའ་འེདུས་ཏེ་རེག་པྱ་ཡོད་པ་ཡང་སའའེདྲུས་ཏེ་རག་པ་ལ་ཆགས་པྱ་མདད་ | ལུ་མའུདཱུས་ བབ གས་པྱ་མདད་། 





ལོ ྷ 


༡ 
ལམ 


ཟླ 

ཟག་པྲ་སིད་པ་ཡུངལུས་ཀྱ་འདུས་ཏྲེརུག་པ་ལ་ཆག་ ༠ ཡདྱེ་ཀི་འདུས་ ལག པ་སང་པ་ཡ་ཱ་ཨུདྱཱ་འདང་ 7 ་ ་ྒེ གགི་ུས།ེས་པ ཛ་ཡ ྒ 

༡༦ ཡངག་གིཊདུས་ འག་ ་པ་ལཱས༔ ངུ་བའ་ཚེར་བ ལ་ཆགས རྱི རཏ ཏ་རུག་པ་ལས་ཤངབའ་ཛརབ ད་པཱ་ཡ་ །བུའ་རུས་ ཡས འའ མངད རྔ 
3 གཔ ས་བདནཆོར་བཡདཔ། ཾ། ས་འ སཏིེག་པ་ལས་ །བུཌཔའ་ཛིརོབ་ལྲ་ཆགས་ པྱ་གང་ང་ ། འུ་འབྲདད་ ཆེ་གིབ་ གྱི་རང ་པང།ལ་ །ལུའྲིའདུས་ཏེ་རུག་པ་ ༼, 
ད་བའ་ཚིརབ་ལ་ཆགས་པམད་ངོ་། ། ཞུས་ཀྱུ་བདུས་ཏཆེག་ པ་ ཁལས་ ང་བའོ་ཚེུར་བྱ་སད་པ་ཡང་ \ ཤཿྱ་དུས་ཏ ཏེ་རེག ནེ ཅཅ ིེ 


༄༨ 


རིག་པ ལུས་བང་བུ་ཚོར་བྱ་མདེཔ་ ་ཡང་ཡདཱ་ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རཾག་ པ་ ༧ལས་བུ་ ང་བའི་ཚེརད། ་ལ་མགས་པ་ཧཿ །མའཁམས༽ མུད་བ་ཡང་སའ་ཁམས་ལ་ཆགུས་ བྱ་པདྲ། རུའ་ཁཡས། 
ད་པ་ཡང་༥ རུལ ཁམས་ ལ་ཆགས་ པཿ ཨའི རྒྱའ ༥ཁམས ེདོང་བྲ་ཅ་། ཐམས་ལཆགས་ ¡་ རུག ཤཾཁམས་མུད་པ་ ་ཡངྨཾམང་གཾ གཾཁམས་ལ་ཆགས་ ཕྱུ་མངདོ ནས་མཁའ།བསས་ 
རྔུ མཇནར་མཁའ་བམས་ལ་རུགས་ བྱ་སདཔོ།ནམ་ མ་པར་ཤེས་པའི་བམས་ ཨྱད་པ་ཡངརྣམ ཅི ཁམས་ལ ཆགས་པ དདོ། །མ་ཟིག་པ་མུ་ དཔ་ཡངམ་རིག་བ་ལ་ཆགས་ ༧ 
རྱདད།དདད་ཕྱད་པ་ ཡ་བཞདུ་བིད་ལ་ཆགས་པྱ་སད་དེ།ནམ་པར་ཤེས་ བཾ ་ :‡ པ་མྱད་པོ རྨྱངིདང་གཟུགས་ སིཔ་ ` ལ་རྭག ¦ 


:#: - 2. 


པྱད ] ཧཧ པཔ་ཡང་ཊ ཧེ་མཆུ གལ་ཆགས་པ་ ། རེབ 'བུ་མུ བ་ཡངཆག་པ་ ༢༩ བ་གང རོ ུམདུ་ང་ལ་མགས་པ ཡང་ད 2 འན 
སཱན་བའཾ་ལ་ 0 ལ་པོ་མི ་ ལལགས་བྱ་སེདང་ ༣ ། རཱལ་ཁྲམསྭ་ཀ་ལ་རབད་ཏུ་པོམང་པ་ ི་ོ ལེ 
= ® བཟད་བའ་པ་རེལད་ཏུ ཆོ་འ བོ བུ སླུ་བ ཧི 'ཨིང་ ༽ :*÷ 
ཨའུ ཊཏུ་ཤཾནད་པ་ མེད་ པ་ཡང་བསུམ་ག གཡ ང་བསམ་པ པོ ཤོས་རབ་ཀི་ལཱ་རལ་དྭའཾ་ཤཱཌད་པ་ 
ཧ་བའབོད་ཏུ་འན པ་ལ་ཆགས བད་ དོ སྐང སངོཔ་ཏདྩོམ་ ཅུ རཾ ༥" བྲ་ཡད སེང དྱ་དཔཡབྱ་ཤའ བཏིདལ་ཇགས་དྲ་བང་། ི་ོ 
༨གེངྷ་སང་ཤད་ལ་ཆགས་པྱ་སུ ད་དོ་།སངོམ་ཌིད་སང་པ་ཉིདྲ་སུད་པ་ཡང་སང་པ་ཏད་སྭང་པ་ ཉནི་ལུ་ཆགས་པ་ཡད ། ཆན་པང་པ་དྲེབིདཔ་ཡང་ཆར་པེདུངཔ་ཚིང་ལ་ཆགས། 
སྩས  ླ་ ཀོ ཞུཾས་བྱས གྲ ་ གས ཕྱདད། ། ཅུས་མྭ་བུས་ 










ཚང ཧཱུ 
ཟླ །ཧས་སྟེངོཔ་ཉཱངེ་ལ ཅགས་ ་པུ་མྱད་ངོ། ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ ངོས ིདད་ ངོ ༥ཡབམཿའ་༤ བ་ཆས ༡༨༨ གཔ་ པ་བ་མུདཔ མྲེ ཉིད 
༧ མླད་པ་ ར 2 0 པ་མད་དོ། པོང་བ་ པ་སྭངཔ ཉཾངམྱདཔ་ ་ཡང་དོད་བྲུ་མུད་པ་ཧྭ། དཔ་ཉེའ རགས་པྲ་དད། པུ། མབབཞནེ་མདུཔ་ ཅཱཿཔ་མང་བད་ཞན་ 
པཾ དལ་གུས་པ། དངེ“ རོས་ཐང་ས་ི་ དུ པཏདསུདཔ་ཡ རེ ཐམས་ཧད་སྙངཔ་ པུ་ཉིད་ལ་ཆགས དོ རུ ར༩་གི་མཚ ་ུ་ པི སེ ་བསཚནཏ་དལ སླ 
#.-ཆགས་ཾ པྲ་མདུད། པཾ་དམགཾས་པ་ པ་སཾ མྱ་འོགས་པ་ སཱང་པ་ཉིང ད་ལ་ཆགས་ པ་མུང་ད། རོས་ ཡོ དཔེ་ད བོག ོང རི 

ལཿ ཆགས་པ་མྱེད་ ([ ཇྲོ་ཤ ༡ད་སྟ ངོང་པ་ ཆེ ོང ྲེ ` “བོ་ཉདོ་ཧང་པཱ་ཉ ཉིཊམཆགས་བྱུ། པཿ མུདང་། དངས་པ་མདཔའ་ ངཐོ་ཉང་སྭ། ཁི ཉད བྱུ པྲ་མང་པའ་ངའང་ 
སྟད གས་བ ཆེན དུན་བ :: ་གཞག་པ་ མད་པ་ ་ཡང་དྲན་བཉེ་བར་ གཞག་པྲ་ནམས་ལྷ་རྭགས་པ །ཨང། ། ། རུག པར་སྭ་བ་ཆེ ་ བསུང གཔར་སྭ། ་བླ་རམས་ལཿ 
པམད་དཱ་] ] རའ འཕུལ་ཨྱི་ ༡རྐང་པྱ་སད་པ་ སངང་འུགགྲིརྐོད་ཱནཱཊང་ཁ་ཆཁ ་པ་མྱད་ངཱ་ དབང་ པྱ་སྱད་པ་ ་ཡང་དབང་པྭ་ནམས་ ལ་ཆག་པྱུ་མདད་ པ་ཡང་སེབ བས་ད ུ 
པ་མདད།། ཤེདརུབ་ཌ་ཡན་མགྱོ་སུད་པ་ཡདང་ཆཱུབྱ་ཀོ་ཡན་ལག རྣམས་ལ་ཆགས་པ་སྱདད་ ! ལཕྟས་ བའི་ལས ༨ ཀུད དཔོངས ཕཐབོལམ་ ༈ཡན་ལག་བཅརྐྱད་པ་ 






ལ་ཆགས་པྱ་སད་དོ། །འཕགས་པའ་བདེན་བྱ་སུད་པ་ཡངའཝགས་པའི་བདེན་པྲ་དམུས་ལ་ཆགས་པྱ་སུད་དུ ། བསྔུཔ་གཏན་ལེད་པ་ཡང་བས་མ་གཏར་རམས་ལ་ཆགས་པ་ཨེང་དོ། རདྱ་སེའ་པ་ཡ། 
[ད་ཕྱནམས་ལཆགས་བྱམ་དེ །གཟུགསྤ་སིད་པའི་སྦམས་པར་འཇུག་བྱ་པད་པ་ཡང་ ། གཟུགས་མེང་པའི་ཧྭམོས་པར་འཇུག་བྲན་མུས་ལ་ཆགས་པྱ་སི་ $: 
རྣམ་པརྡ་ཐདད་པྲ་ནམས་ལ་ཆགས་བྲ་མདར་། མྲབརདྱ་ཉོས་གནས་པའ་ཧྩམོས་བར་འཇུག་པ་མིད་པ་ཡང་། མཐརདྱ་ཀིམ་གནས་པའི་དྭམང་པར་འཇུག་པྱ་མས་ གབ་ར་ཡེང་ 
ཐརད་པའི་སཱ་ཧངོ་པ་ཏདེ་རང་། མཚནམ་མད་པ་དང་ ་པྲ་སང་པོ་ཡང་ནམ་པྲརྲ་བརང་པའྱ་སྭཾ་སྭཱཛཔ་ཉད་པང་། མ  ༽རསམསྦྱ་སངཔ་ངང་། རྩ དཔྱུ་སངཔ་ཁ་ 
བོ འའ ཟོ ཅཅ ' ཧུ དད བྱད གཙུས་ཧེ་བུང་ 
ཀསྐ་གས་སྱ་གད་དོ། དབཞོན་གཤོགས་པའི་གཅོསྤ་ལེདཔ་ཡང་བཞན་གཤེགས་མའོ་གེངོས་ནམས་ལ་ཆགས་བུ་ད་ངོ། ཤི་འཇིགས་བྲ་པད་པ་ཡངོབས་ོ་ 
མིད ། ས་སོ་མངདག་པར་རིག་བྱ་མདཔ་ཡངས་སོ་ཡང་དགུ་ ང་མགོད་བཞུན་གསཁས་ འི ད་ཧ བེ དའི ༡ གམས་པྲིར་བལ་ཆགས་པྲ་བངངོ ། ཧི ཤཡང་བྲཡས་ 
ཡང་སྭང་ཇྫེཆེན་པེ་ལ་ཆགས་བ་མྱད་དོ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱཾཆསྐ་མ་འདས་པྱ་མད་པ་ཡང་སཿབསྣ་ཀིི་ཡ་ང་ ༡༩༩ 2 ་བཕྱདད། ཧྭ ཞས་པ་༡ཿིད་ ལཿ ། རྩ 
ི རོ ཚའ 


& 
་ྲ 












¦ - 








ཅུ །ཧྭ་ཞེས་ཕ་ིགརགས་པྱདང། ་་ནང་པཤུས་པ་་ ལོ་ལ་འ ི་ པཱ རེའོ 





¬ རུདམཌནདབ་ཏིདལ་ཆགས་བྱ་སད་དོ་། ། རོ་ ་ འབ 
ད། མཐད་པར་ཆག་ 
སམས་། ཤནྭ་ཐེས་དང་། རང་སཔསྤ་རྒས་ཐུམས་ཅད་དང་ཐྱུན་མངལ་ ནེ་པོས་སམས་ ་དས་ ཀྲང་། ཆས་ཐམང ལེ 
:ཾ ཌཱཿཿཌ་ཤཧད་པས་ ། དེ་འོ ཡར་ : ˆ སྭཱ ཡརུ་་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་། ཞས་བ སས བང བན་པ་གྲུམ། ཡཅུ་ ཤུ ཅུ ངཿ ལྨ། 
དྣདེཾེཾེཾཾིཾཾཾདོོོ་ 


ྲུ །བེཅཾམ། ན་འདས་དྲན་གང་གི རུ ། ཁུཆུབ་སམས ་དཔའ་ 

ཡིབས ུཔད་ཚག་ ། ཟེ པོ དཔ ། བཅེམ་ལཱནའདས་ དྲ་ནིག་མཆེན་པེ་བགྲས་ང པའ་སམས་ཅན་ལུགས་ཏི་ ། བཅམ་ ཅམ་ལུནའདུས་དའྲིག་པ ` ༽ ཚབ 
ཡབ ད དན་ཐཾག་པ། ་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡངུ་དག་ པརགནས་བཤསྔམམ་ཅན་ལགས་བས་དེ་མདུ་བདད་པཅས་དབས་སེལས་པཔ་ེཔས ༢ རཱ དུ་ནས་ཊ ་ ི སོ 
ཨཾ { [ ཱན་བ་ཀྱམས: (གང་གབུ་ལ་འདོམདཅེས་ སྭུས་སཾ། ཚུ ཧྷ་ གངཔ་ ཊངཅིམ་གསན་བྲང་ དཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲ་གརན་པ་བགས་། ཡཟགས་ཤ སཱ གངབས་སླ། དྲ 







/ 


རའ ལོ 
4 ་ྭ སཧདྱ་ཀ དོ པ་ལ་ མས་པ་ 
' བམ་ཡནེ་གྱ! ཅསས་དཤ་་ ི་ོ ྦ | ྭ 
ཟི སམས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ བོན་དུ་བ མའི་ཕ་ལོལ་དཏུ་པ་ནད་པ་ལ་ ་ གཔ འ་ 
ཅི ཤོ 
རཱ མམ, ངད ངོ 


སྒམ་པམ། 
གནས་ཤཱངེ་བརོན་འགྲུས་ཚོམ་བ་མ་ཡན་གྱ། སམས་ཅན་ཐ་ ® 
ཤབེ་ཤས་རབ་སཱཾམ་པ་མ་ཡནྡི་ཧི་། སམས་༤ན ིར་ ས་ར 
- དས་༢འདྱའང ཨུ རྨུ ཏཾ 
224 ་ུ 





སྲེ 


སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཞོའེ 


༅ར་ 









ཀོ 
༡ 





` ྦ རའ སོ རྩོར ་བའོ་ཞེས་ སེམ ན་མོས་སུ་ཉམག་པས་གྫས་སརྱི། ༩: 

༦༠ །བླའ་ཊར་ འམ་། སམས་ལུནགདསཅགནོ་འན་ངདགབརྱ་ུ (ཅ་པ ཅེ >» ལལ བོལ་འ་ ཆར 

ཱ རའ མཚུ དཔའ་ཆེན་པན་སམས་ཅནྭ་བམས་ ཅདྲ་སོརེ་དོད་ ་ བ་ཁ ཅའ རོ - 

སམས་ཅནྲ་བསས་ཧདྱ་ཀང་པཱན་པའི་པ་རེལདའུ་པིན་པ་ ལ་སཱརབར་བའོ་ ། གས་ཀ ས་ཁམས་པ མདྱངུ་ཾནད་པ་༢་ ། (་སྭུ་རོགས་པར་བོ། སེམ དཱི རི ` | ( 

༩ ` ཀྱ་ཝཤེབད་ཏུ་ཉནེད་པ་ལ་སྦཱངོ་བརུ་ཧུའུ་ ། བདག་ཧྱཾསྭ་ཀྲང་ང ་ མ་པར ༢ གའ ལུ 7 
འད ¡ མས་ས ར་ ཀི་ཕམབདདཱ་ཉ་ ལི་ 


ར་འ ། ཧི [+ =ˆ 


༧ 





པར་ནི ོང ཉིང་ལ ་ ། འམ ་ ང་ཡ 


༅ི 1 } 








པ་ལུ 

/ ནག་རུ ཀྲང་ཤཿནང་ ས་གས སསམ ::6- ར་འ ངབ་ཉིང་ཧཔ་ ༧ 

༡༤ ཨས བདུ་ཚིས་ ་ཀྱང་ཆན་ ངོས ཁ། སེམས་ངར་ཐམས་རྱ་འཛཆ་ནཔ་ དངཔ་ 

རྩུས བ་སངཔཏིདཕྲངས་སུ་རག་པའ བུདུ་བའ་ ས་དམ་པ ཁང་དོན་ངམ་ ་ ཇུ་བར་བའ ། བངག་གླི་ཏང་འདུབ་ཁས་ཧ༔ 
པིག རོ 











ཐ་ཏིད་ལ་སཱ་ར་བརྡ་བུའ་། བདག་གརེ༡པམ་ཐའ་ལླ་ ཁུངས་པ་སྟེངང་ བཏིད་ཡངས་སྔ་ངོགས་བར་བའ པ་ 

- ˆ ལས་ས ཐོ སམས ཐམ་སོ་ང་ཐག་མ་རང་ཐམྲ་སེདཔ་་ < 
པ་ཉིད་ཡ། ས་སུ་ཆོག ས་པར་བའ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲང་ བ ངཔ་འད་ལ་སར་བར་བཿ རྭ་༡བངང་བཞྡན་པང་པ་ཉིང་ལ་དྲ་ར་ང་ འང 
ཤེ ིན ཌ༡་ ! 2 ་ དི ; ༤ ༣ 4 སེ ༔ ཐམས་ཅད་སཱངོབ་ ལེ 
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བོ་ལ རོ རུར ངོ ཆེ ཏ 
ཁས་མཆམཏདྷ་དང་པ་ཉང་ལ་ ར་བརྭ་འུའོ་ གྲས་ཀང་། 
ཤ་ ཐ་བ་སངཔ་ཉི་ སཱ ། 








མ་དམྱོགས་པ་ བོཔ་ཉིད་ཡངས་སྲུ་ཚིགས་པར་ུའ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱཾ་ད ས་པ་སྭངཔ་ཏད་ ཡ་སཱར་བར་བུཁྲ 
རྫགས་པར་བུའུ་ སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཀང་དས་པྱ་མེད་པ་སྭང་པ་ཉིདལ་སྲུང་བར་བུའི་། བདག་གྱས་ཀྱང་ངང༡དསང་ ཡེངས་སྲུ་ཚགས་བརྡ་བཌོ ། སམས་ཅན་དམས་རང་ 
༦ ཀང སྭ་བྱ་མེད་པོའ་ངེབ་༡དེ། ང་པ་ཉིད་ཡཛས་སྲུ་ཚེགས་བ འོ སྦི་མསཅན་ཐམས་ཅང་ཀངདངས་པྲོ་སེང་འའི་འོ། 
ཤྲུབ་༽ི སྔགས་པ ་ཐམས་ཅདྱ་འབངན་བ་ཉེ་བར་གྲགག་པ་བཞི་ལ་དང་བཅུ་ 


ཏཏཧཱངཔ་ཏིལ་སྦྱང་བད་བའ། །བདགྱུ་གིས་༡ངང ན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་རམས་ལ་གནས་པར་ ཟླེལ 
གྱ ས་ཀཚོང་དག་ཐཟ་གངོབ་བཞིལ་གནས་པར་བའེ་། སེམས་ཆ ཐཨས་ཧངྱ་ཀུང་མ་ངངག་པརྭསྭཾ། ་བ་བཞོ་ལ་སྭུནཐུར་བུའོ་། བདག་ གྱིས་ཀྱང ལ་ཧི་མངཔ་བཞི་ གནས་བ 
བའ་།སམས་ཅནྲ་པམས་ཅདྱའཛཛ་འཕུལ་ཧོ་རུང་པ་བཞལ་སྷར་བར་བུའ་ བདག་ཀང་དབུང་པོ་འཱ་ལཱ་གནས་པར་བའོ་ ། སམས་ཧནཝམས་ཧངྲ་ཀུང་པའ་པོ་ཁུ་ཁ་མཱ་་བརབུའ། བཔག་ དུ 
„བསྐཐས་ལཱ་ལ་གནས་བར་བྱའ། སེམོས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱོང་སྟབས་ལྲུལ་ལཱངའ༨ུ། ། བདེགྱ་ཀུང་བངརཱབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་གནས་པར་བའོ ། སྦམས ན་ཐམས་༦ད་ལང ༩ 


ང་ཆུབྱ་བསིཡན་ལག་བདུན་ལ་སྫར་བརྡ་བའ་ ། བདག་ཀང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ཁག་བརམད་པ་༧་ གནས་བརུ་བལ་ ། སུམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱ་ཀངལུཕགས་པའོ་ལམ་ཡན་ལུག་བྱ་རུང་བུ་ཁ་ 

སཱིངབརབཝ་། བདགྱུ་ཾཛབཔགས་པའི་འདན་པ་ནམས་ལ་གཞས་པར་གའེ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀང་་ལགས་པའ་བདན་བ་ནམས་ལ་སྩར་བརུ་བ་། བར་པ ་  འི་ མས་ 

།གནས་བརྡ་བེ་། སེམས་ན་བམས་ཅུདྱ་ཏང་བསམ་གཏན་རམས་ལ་སྩར་བརྡ་བའ་ ། བདགྲ་ཀུང་ཚད་མེདུཔྨ་ར་མས་ལ་གནས་པར་བའོ། སེམས་རན་ཐམས་དྷ་ཀང། ད་ཅུད་ ཅེ 

།ལ་སཱར་བར་བུའ་ ། བད་ཀང་གཟུགས་མད་པའི་སཱམ ས་པཔ་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་གནས་པར་བའོ་། སེམས་ཅན དྱོ་ཀང་གཟུགས་ཆེང་པའིརམས་པར་འངག་བའ་ 

སྐར་བར་བྱའཾ། བདག ཀྱངྷ་ནམ་པརྡ་བརད་པ་བྱགད _ལུ་གནས་བར་བའེ་ ། མམས་ཅན་ཐྱྲམས་ཅད་ཅཙང་ན་མ་པར་ ?ུ _ ༼ཐརང་པ་བྱ་དང་ལ་ར་བབརྩབཌོ་ ། བདགྱཀུ་ ༢ ི 
གནས་པའ་སྤེམས་པར། ཐ་པ ༩ལ་གནས་བརྡ་བའི་ སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མཐརངྲ་ཀྱཾས་གནས་པའི་ ས་པར་འཇུག་ ༅བརྡ་བཌོ་། བྲྲ་ཀངན་ཡཱ་ང་ ངོ ཆེ རེ གྲ 
[པརྷ་ཤཱངཔ་འིད་དང་ཚན་མི་སྤྱེད་པ་དང་ ། སཱནྣད་བཾ་ཡྱད་པ་ལ་གཅས་པར་བའ་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྭ་ཀངྱ་རཿ པརྡ་བརང་པོའི་ ཧེའི དཔམཆནམ་རང་པ་ར། ཆུད་པ མིད་པ 
|ལ་སྩར་བར་བའ་ བདགྲ་ཀང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་གནས་པར་གའ་ ། སམས་ཅན་ཐམ།༦༨འཁོཔའོནི། ༤ ༢༩ ༡༧ དང་བརྡ་བའི་ོ བདག་ཀཿ ཌཉིངཔ་ལྔཞིད་ན་ འེ 
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4 ༡ ར་་ ཟོ ཡོལ ས་ཅན་ཐམས་ཅ་ ཅསྱ་ཀྱི་བ་ 

༥༠༠༡ །གནས་ པར་ལ སཡུན་ཝམས་ཡུནྱཀངཉང་པའཛནིད་ནམས་ལྭ་པབོབའ་། དྭ ༨ གྲུས ཀོགས མས་མ ་ | 
༧ རྣམས་ལ་སཱར་བར་བྲཌཱོ་ བདག་ཀངད་བཞན་གཤེགས་ ཊཔའཾ་སཱབས་བརུ་ལ་ གནས འཛུར་ ༣ ཅན་ ངར ་ བེ ཟར་། , 
ནམས་་་་་་ གས་པ་གྲི་ལ་རླར་ངར་བ་ ། བདུགྱ་ཀབས་སོ་ཡངདག་པརའིག་པ་བཞིལ་གནས་བརབ་། 
ནེ་ལ་གནས་པར་བུའ། སམས་ཧན ཡས་པ ལུ 2 སེལ རྡ་ཝམ་ ཅོ བརྡའ བུག་་ 

ལ་གནོས་པརྡ་ ལཾ བཾ སད བནོ་ བུཔར་མམས་ དཱ 


།སྤམས་བབའ་སེག ཱཾ 


„ །བདགཀྱ་པཨ༅ ༅འཇགྭས་ པ་བཞའ་ 


ླ ཿ ཟམས་ཧདངསྭ་སོ།མཁུ་དག པའ་ཚོག་ ཅོག་པ་བུ། ཆ་བར་བྭ( ༦ ། བད གྱ་ཧུངཧཱང་ཇིཆེན། རེ ་ ཤུ 
རྒས སཱ འ། ༤ མས་ཅངྱ་ཀངསབྲས་ བྭ་ཏཆོ 
སྔ་ཨྭ་ཧཱསཱཀ ༡ཚས་མ་འྲ་ ་པ་བ བྲུད ནན བོ ཟོ གར་འ ནཾ 
བྲད དང་ལན ཤ་རདདཏིའཱོ་དཿ་ ཡན་ རུངརུབ་རུང་ པ་ ཝསྤྱ་ཆུས་དང་ལཱན་པའི་ཡདལྱ་བ་བས་མ་ཡིན་ཧི ༥ 
དཔ་ཅག་བཤས་པབྲ་་ འིད་ཏུ་ཙོནང་པ་ལ་སུད་པའི་ཚཾ ས་བགང་ཡ་སུ་གཏིངབ་དེ་ ཧཧ ། ། རང་ས ངསུ་ུས་ང་ཐུན་པ་ མད ཛོས ཐོ ཛས རཿ ཅན་ 
པཏདེ་དྭང་ལུན་བཚོ་ཡདི་ལྭ་བ་ས། * ༡ ། རགགའ་བའོ་རྩེ་བ་དེ་ཡང་སམས་ཅནཐམས་ཅད་དང་། ངས་ཨཿ །ཟླམསཏཐ་ཡངད་པ་དང་ཧཱཾཿ ཁང 
| 







འདིནྩོརངུབ་སེམས་དཔུའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོལ་དྷ་ཏཱ་ལནད་པ་ ངས གོངབི་ད་པི་ ཁི་ཕ་རཡད་འཱ་ཕཾརང་པའཾག་ཆ ་ལོ། ཚང་དང ངང 
ད་ཆ ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའུ་ཆེན་པྲ་ར་ས་པ ་ཐམསྔཱ་མཱཁེནད་པ་ཉུད་དང་ ིང་ ལུག་བས་ དོ ནི་བ་ཡངས་སྲུ་གཏོངནང་། ཉ་ཐོས་པངམངསངས་རྱངབས་ 

འདནོ་ ! ཐག བསམ མང་ས་པའ་དུ་མེང་མ་ཁྲ་ཡིལ་ ༠རེལ་དྭ་་བ་ནད་པ་ ཅེ བ་བཅས འཛ་ ཁཐུས་ལིལུ་རབདཏཱ་ཤཱ བོ་ཚ ་ི་ 
བུ་གཞུན་ཡདྭ་བཛདཱརཱ་བ་སམས་ དཔའ་སྔ་མས་དཔའ་ཆེན་པི་ན་ པུ ངོ་ཡཞེནངིང་དཔཔའ་ དེ བས་པ རོ ཧོག རཔརེབུག་ལ་བཟོང་། བོ 

མྱུ /ཆྒནུ་བེ་ཤེཾས་རང ༢བཀྱེ་ཕ ་རལད་ཅུ་བནད་ ཙཔ་ལ་ ༨ བུ་ཡཇངས་སུ་གཏོ བི བཛེད་པའ་་རོབད་ཏུ་འནང་པའི་གོ ོ 

ཞེཐ་ཡངས་སུ་གཏིང བའི་ཚ ། ་ ང་ངཔ་ པའི ཡང་ཡ་བུ་ཁམ་ བོ ཅུ 

དྱྱ་ལིམང་བའི་གེར་འ་། ཆོ་ 


ཧང བོ་ལ 







ཏུ དང་ ན་པ་འདི ནུ ངཆུབ་སམས་ དཔའ་ :སུམས་རཔའ་ ལྔ་ 
ཚོ་དུང་ པཤརྦ་དཱ་ཏི་ ཏོ་འྩོག་གིཞན་ཡ དྲ་བངྱ་ཧུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆན་ 
2 ་ '་སམས་དཔའུ་སམས་ ༡རཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་ རབྱ་ཀྲ་ ༢ེལ་དྭ་ནད་པ་ལ་ཧཱང་ ་ དཿངཅང་ བྲ ཛཿ ་ བྱ་ཀྱི་ཝ་ ཿོ 
ཆེན་པ དེ་དེ ཧུ ༼#༽\ ་ ་རས་ སམས་ཚེ གཅིགྲོང་། དད 
ཤྱ ངི ༡44 





ཤརྦ་དྲཏིའ་ཐུགཞན་ཡད་བདྱཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་དཔའ་ 





¡ 





༩ །དེལ་དམུགས་པ་གཅིག་པའུ་ཤོར་ ། ཉནཱཐྲཾས་དང་ ། མངསུངས་རྒྱས་དངུཝུན་བའཾ་སམས སདཔར་ཡྦ་རིྫོ་ཁབེང་བའོ་ཅོ ༢༤་དུང་སེམ མ་དཔའ་སས་དཔུཅན་པཞམ་རབྲ་ཤ་་རོ། 
༡ ཏྲ ཤེད་པ་ལ་གཱདོངགྦན་བ་ཡངས་སུ་གཏེང་བའི་བསམ་གཏན་གཾ་ཕ་རེ་དྭའཱ་ཛནིད་པའ་ གའ་། ཚོདང་ལུན་མྲ་ཤར་དཱ་ཏི་དྲ་གཞའ ཡང་བུང་ བ་སྔམས་རཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའས་རབ་ཀི་འརའ་ 
་ ཏླུ་ཤནིད་པ་ལ་ དི ཆི་བ་ཡངས་སུ་གཏོང་བའ་ེ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁྱནད་པཱ་ཉད་དཔ་ལུན་བའི་ཡདེ་འཟུ་བས་ ། ཆོས་ཐམས དཾ མཐབུས་པའིའདུ་ཤེས་ཉེ་བར་གནས་ད་། ངང ར་བ་ཡང་ 
* ར་གས་གཏིངོབ་ཡངོམ་དམགས་ ་ལེན་པ་ཡང་ ། | མུ་དགིགས་པ་འདིན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚུ ི་ོ ཨཾ ་ཡ་ཨ། | 
༡ པས་རབྱ་ཀ་ལ་རབདོ་ཞནེད་བཟིག་ཆོས་། རདྲོ་ལན་པཔར་ངའཕྱིནས་གང་རུབ་སམས་དབའ་རལ་་ ` ི་ོ 

' དི་ལྭ་ཐ་ཐས་། ་ཝ་ལེལད་ཏཱ་ཕཾ་ནད་པ་དེ་དག་མཚན་མར་སོ ཐདངྱེ་སཾ་ད གགེས་པ་དའ་ཆྭོ ། གངཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆེན་བཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རེ་དངུ་བནད་ སི ངོ་པཞིས་ཅརས་ 
_ པར་ཤྭུས་པར་བའ། ༣ ན་ཡ་བླཉིའ་བུ་གཞན་ཡུད་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱ། ཐ་འུམ་སྭ་ཁཁ་རསདྲ་ཤིདཔ་པ་ ར་ཁ 
(ཐུ །སྐཏློསའི་གད་འབྲོསས། སབ ༡༥ ༥ གོ བམས་ཅད་དང་ལུནམ་བདྲུ་གས་ཤིང་། ཟླུ་ན་མེང་པ་མདདག་པར་ཛོགས་པའི་བདནུབ་ཏའི་དྲ་གིས་པའྲད ཡུ 
༣ ད་་ ངེ དི | ཱ 


= ¢ 


འདན ཤདྷཱརྦཐ་པ་མས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཅེན་བྱེ་ཚུལ་ཁྲམས་ཀི་ཕ་ལཕོད་ཏུ་ཕ་ནད་པ་ལ་༢ པའི་ཧཱན་བའི་ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ལོནང་པའ་ ། ཆདང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་དྭ་ཏི་འྲི་བྲ་གཞན་ཡངྱ་བཛྨ་རཱབ་སཱཿ་ ས་ངཔའ་སེམས་ 
པའ་ཆན་པྲ་རམ་པ་ཐམས་ད་མཁཾན་པ་ཤོདེ 2 ་ ཙཿ ནང་པར ། ཆོ་དང་ལནབ་ཤའརྦ་དུ་ཏེ་ལྲ་བུ་གཞན་ཡངྱ་བངྱཆུབ་སཱ རི 
| དབའ་ཆབྲུ་ནམ་པ་ཐམུསུ་༤དམཁུན་བ་ཌིད་དང་ལཱན་པའི་ཡདེ་ལྭ་བ་ས་ ། ཚུལ རེ ད་ཤམད་པ་ཝ་དད་ ཉནཐས་དང་ས བ་ཀ མང་མོ་པྱ་སྱི་སརམ་། སསོ་ཁི་སཱ། 





དྭ ཛྦཧཱཔ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ བནད་པ་ཌེདེ་དང་ལཱན་པའི་ཡང་ལ་བ་བར་། ཚུལ་ཁྲམེསྤ་ལི་ཝ་རོམདྲ་ཏཱ་ཛྱ་ ༦ད་ ༤ ཧ་བོང་པ་འདིན་ 
བཆོབ་རྲོ ) པེ ཅི ] ཅམསྱ་ཀུ་ཝ་༢ཡད་ཅུ་ཐཱ ཅ༤ངེབྱ་སོན་འྲགས་ཉིམ་བརྩས་བད་པ་འདྲ་ན། 
རེར ཅ་ནང་པ་ལ་སཱད་པའི་བརན་འགྲུས་ཀྲ་ཝཱ་རེལད། ནིད་པ་ལ་རྩ ༤ ངེབརོན་འགུས་ཏ བ་བམས་དཔུའ་ 
སམ་ ཌེ ཆུབ ཧི་ཡཨ་ ཟི པ་ 


ས་དཔའ་ཆན་པྲ་ནམ་ “པ་ཐམས་༤ད་མ།5ནད་པ་ཉིད་དང་ལྔན་པའའི ལྭ་ཐ་བས༔ །ཁྲམསྱ་ཀ་པ་འབད་ © པསྭ་ཀྱེ་གཾ་ 





€= ཿཾ 
བཿ ་ $ཅཿ-£ ˆ -"༢ © 
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ཇལ པཇང་་" 
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རག མས རམས 
༦ སྲུ་སཱ་བ་འབྲིནི། བྲུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམྲ་ 
བ་སུདསམས་བང་ཆེན་བཉན་སདང། 


༄༠༤༽ 















༨ སུ་གཏོངན དགེ་བའྱ་ཆུ་བད་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དང ནྲ་མང་ སངཤང་། བླན དཔ་ཡང་ངག་པར་ཚོགས་པའ་ ་ཡངས་ སྲུ་སེ་བ་འདིར་ ། བ་པམས་ངཔའ་སེཡས་ངཔའ་ནྲེ། 

རྟུ རར ངི པར ། ཚོ སི ་ག་པ་ གར རཿ རས བྲ འཐར འིཔའ་ལུརལདྱཏ་བརད་པ་ལུ་བྭ། 
ཙཛ་། ཉནྡ་བས་དངརཔསངས་རྱས་རོང་ལཱན་ བབ་ཡིད་ལྭ་བ་བས་མ་ཡན་ཧོ་། ནམ་པྲ་བམས་༠ངམ ངུ་པ་ཏིད་དངུ་ ༢བའི་ཡལ་བ་བས་ནུལ་ཁུམས་ ཡཛེས་མུ་མའི་དགེའ་བརང བེང ་ 
 སམས་ཅནྡྷ་ཐམས་ཧད་དངྲ་ཐུན་མདོདྷཱ་བས་ཏེ་ ། ཟུན་ཡིབ་ཡང་ དག་ བརྡ་དག བཧངརཱ་པཿ ཇས བྲག་རི བང ་སེམས་ངཔའ་སེམོས་ རྦའི མཆུའི རཆ 

¬ ད་པ་ལ ལ་བདོད་བྲའྲི་རུལ་ཁྲི ཁྲམས་ཀ་ ཌེ་ཕྭ་འེལཿ དྭདུ་ཅིན་ 'པའ་། དངའ བཤ་རྭ་ད་ཏྭི་། སི ༩ དའ བར ོེམ་འ རེ 
ཤནེད་པྭ་ལ་ཧཱཱངེ ། ནམ་པུ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཌངེ་དང་ཆུ་ ན་བའ་ཡངེལ་བ་ཐ ཤ་ ། བཟ ཁཱ ཨེ ནི བྲངྔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམགདུཔ་ 

_ དེ་མེད འནིད་པལ་གྲད་པའ་བཟད་པའ ༥པ་རེལ་དྲ་ཏ་ལནིདེ་པའ་། ཆདུང་ཆུན་བཅོ། ཁ་འ ༤ པདགའཆུ་བ སྔམས་ང རྒུ 
ཐག ཧཿ ལ་ལ ཡནྱ་ཧྒོ་ནེམ་ པ་ལ ཧཱུ ོད དོང་ག ཡད ལ་སྭདཅང་བོནྭགུས་ཉམ་བརྡལ་བང་པ་འདིནོ ། བཿརུབ་ 
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སཿ དཔུའཆེན་པཏཉན་ཐས་ད་ དང་། མང་སཱངས་རས་ ངང་ལྫུན་ 
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འུ - །དཔའ་སམས་དཔ ན་གོས ཐས་འགི། བ་རེ ཧྭ་ཤང པ་ལ་བྷཛ་པའི་ ¥ པྱུ བ་ཤཱར་དཱཏཱའ བ་གཞན་ཡ་ཤུངནུབ་རམས་དཔའ་སེམས་ ཅུ 
= ¢ ངང །ང་སྔངས་༔ རྱས ་དང་ུན་པྭུ། མདལྭ་བཟས་མ་ཡའེ ་ཨན་གྱ་ ནེ ཧོ ནམ་པཱ་པམས་ དཔ་ཏིདཔ་ཱན་ པ་བཿྦས་ $ བམདང་ བཀ ཅི་སེམསྦ་ར་ག་ ། 
/༔ ཤད་པ་ཛནོ། ། བངྲ་ཆུབ་ བ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་བཟོད་བའི་བ་རོལད་ཏུ་ཙན་ ནེང་པ་ལ་ འི ཐཾ བ་གཏང་་་ དྱུ་ནང་པར། ལ། ཚོཔ་ལཱན་བརའ་ རད - རབ 
༡ དོ སམ་གགོ་༡ཐས་དང་། རངས་ལྡུན་ས་དཔལན་བ ཤུ་ཡོདལ་ཁབས་མ་ཡནོ ནམ་པདུ་ འདམ་བུ ་ཆཨ་བའི་ཡང་བྱུང་ཐས། བཟད་པའི་་རོ་དྲ ང་པ་ལ 
ངི ལོས་ཐམས་ཅུད་ མངས ་པའི་འདུ་ཤིད ཉབར་གནས་ ཏུ /ཏཱ་བཟེད་པ་ངེས་ ། སམ་སནས་སུ ཧཱཿ ་ རྱཾགས་བ་འདུན། །བྲུབ་གེམས་དཔའ་སུས་དཔའཆེ་འོ 


བཟད་པའི་ཝ་ལོཔད་ྱནོ་པ་ལ་ ལ་སཱདོ་པའིེས་ཁབ་ཀི་ཝ་པད་ཏུ་ཤད་པའ་། །ཆོདཔ་ལཱན་པངཀ་ར་ ༡ཏུའི་བུབ་ དན་ཡང་ཧྲའུ་་ དྲ ་ ;ཿ 
དཏརདོཔ་ནཱ། ཕ་རད་ཏྭ་ལོན་དུག་པ་ བོན་ག་ཡས་ན། ེནགཆར་ནབ་བགྲས་ཤས་ཐུའ ཧཱ ༈ །རཛང་ཝན་བ་ཤ་རྭད་ཏེའིབུ་གཞུན་ཡད་བའཆུང་སམས་དཔའ་སེམས་པབུའརན་ 
ཀསད་པ རོ ཤནྭ་ཐེས་དང་། རསངས་རྱས་པབལཱན་པའི་ཡདེལ་ཧྱ་ཊསཨ་ ཀད ཙཾ ཉ་པ དུན ཏཉིད་ཾ་ན་བའི་ཡི་བྱ་བ་ཌས་། བྱ་ཉིང་ ཁི 






མོ ' 











ག ཏོང་འདག་བའྱིམ་པ་དེ་ཡང་། ས མམུསྤ©ྱན་ཐཡསུ་ཅདཿ ངར་མ ་ བླ་སྱད་པ་ཡཡང་དག་ཿ ་པར་ཚྫོ་གས་པའི་བྲངྱ་ཧབ་ཏ་ཡངས་ འཐ ང་ ་སེམས་བཔའ་སམས་ རཔའ་ཆེན་ཛོ་ 
བརྩ གསྭ་ཀྲི་རེལ་ད་ཏུ་ཚོནད་པ་ རས ཡདབྱམོ་ུས་ཏ །ཚོ་དཔྱ་ཕཱན་པཤར་དྭ་ཏི་འིབ་ གཞན་པ བ་པ ་ བོན་ལྲགས་ཤིཡ་ར་ ངཿ ནཾ ཱ 
- རེས གག འླུ་བས་བདོང པ་ལོ འྡོར་ རུ་བྲའུ་ཡང་ལྭ་བ་བས་། ཅུལ།ཌམསུ སི རོ 
ཤ སམས་ཅན་ཐམས་རད་དང་ ཐྲུན་མཛོདྭ་ བས ! 23 ་པང་དག་པར་ཇོགས་པའ་བངཆུབ་ཏུ་ཡངས་སུ། པུ ¿ཅོ ༢མོན་བྱེས་ལི་ཡ ཡདྭུ་ཏཱཿ ཤནད་པ་ལ་ས་ རྲི 

སས་རས །མདང་ཝུན་པ་ཤུ་རྡ་ ༡འྡཱོ་གཞན་ཡང་ངཆུབ་སལས ཐའ་ས དཞྲཱ་རེན་པ་ འི བ་ས རུ 
ནམ་པ་ཐམས་དམ།བནད་པ་ཏིད་དངུ་ལཱན་བའི་ཡོད་ལ་བ་བས་ ། བརོན་འགུས་ཙུབ་ཟཡོད།ུ་ཤིན ཡལ་བདོ་ངིང་། ཆེས་དྲ་དུག་རྙིལུ། 
# ག་ར བསའ་འྲུསས་་གཟེཔད་ཏྲ་ ད་ཛཿནེད་པ་ལ་པཱད་པའ་ བཟད་པའེ་ཕི་རོད་ཏུ་ ྱནད་པའྲ་  ཆངཔན་པ་གརུ་དཱཏྟ་རཾང་གཞུན་ ཛྲ མུ 
,ུ [ར་ས སཱ་རས་དང་ལྡན་བའི ་ཡིད་བྱ་བས་མ་ཡུན་ཙ ། ནཡ་བ་ ༽  ་ 7 5 བདུ 








༈  །ཏ་ོནའུསམ་བང་ བདང་ མྱཾ་ཇས་བ་འདུནི། ༽ བཅོན སྭ་ཀ་ཕ་ལོ་ཡད། ་པའོ་ ལུ དའོ ཧཱ་།འྲད་གྲུལ་ ¬¬ བར 
/ རྱ ༡ རའ ། ་ ་ང་། ང་སངས ས་ད ན་བའ་༥ གོག ཤོན ནས་ རྣས མན དམ།མདཔ་ཉིང་བང་ བའི་ཡངལྭ་བ་བས་། སྐམས་ཅ་ 
ཏཤཾད་པ་འདིན་། བཅྙོན་ཁགུས་ཀ་ཕཚབོད་ཏཱ་ཤྲནད་པ་ལ་སུད་པའ་བསམ་ གཏན་གྱི་ཕ་ལོཔད་ཏུ ;ཤུནད་བའ་། ཆེ ' ལུམ་ ད་ 
༩།དཱསས་ཧས་དངསྣན་བའི་ཡོད་ལ་བུ་ཟས་མ་ཡོན་། ནོམ་པ་ སི ! 
བཙུན་འགྱུས་ཚེམ་བ་ ཅུ རྨོམ་སམས་སུ་མུ་ཐད་དྲ་༧ བརྩོ ན་འགུས་དུ་ཡངམཱ་དོགས་ཏུ་ ། དས་བའི་ར་ བ་ད་ཡང་ 
ཡངདགང་རེགས་པའ་བངཆུཏུ་ཡངོས་སན་ བུ ། བརོན་འགུཊ ཨུསྟཊིཔ་ཟཟོདཏ་་ པའུ ས་འ རོ 
དཔའ་ཆེན་པ་དཙུན་འགུས༡། ༡་ཕེ་ལེལདཏུ་ཙོནད་ལ་ ལྟར་སུ་པ་ནི་ཝ་ལབད་ཏུ་ཙཱནདཔ་དུག་པྲ་ཐགས་ དཝ་སྭ་སུ་འཛནད ། ཇེའི་ཕརི་ག་ཆཆནཱ་པེ་བགས། སཱ བགི དཿ 
_ ཡ༥བྱདྱུནཛསཱས་དཔའུ་སྭསསྐ་ཏྭཿཾལེན་ བསམ་གཏན་ལ དྭ་ནོདཔ་པ་རུ།ཅ། ཏནཐས་ནང། མ་མི ཤཿ རྣམ་སས | 












. །པྟདེ་དང་ལྡན་ མི་ཐདེ་ལ་པ་བས་ ། དྔ སྨན་བ་ཡངས་ ག་བ ཛ་བ ད་ཨ ། སམས་ཧན་ཟུམས་ཅད་ང་ ངོ པྱབ གོ སྲུ་བཱ་བ་། 

ད་མང་ བུབས ཏེ ར་ ་པ་ཡངངག་པར་ཚོག ༢ 

དགན བདུ་ཅུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའབསམ་གཏདནྷ་ཁ་ལ་རེལ་དངྱུའནདཔ་ལ་བཅདད་པའླ་ེ རྲི ཅིནིད་པའོ་ ། ངང དྲད བབར་་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པ ་བསཊ། ད་ཧ གྲ་ཡཱ་ལོལད་ཏུ་ ཙཾནང་པ་ ་ལ་སཱདངེ་ ། ༡ན་ཐེས་ངང་རང་སསྤ་ཧྲས་དང་ དཔའ་ཡང་ལྭ་བ་བས་ ། 


་ ཤང བནི་ཡཇུ། ་ ཅུད་དང་ཐུནམངོདུ་བས་ཏི་ ། ཟ་ ཨྱ་སིདཔ་ ངོས ཡོ སེ རིསམ་ གཉནྡྱ་སིཔ་ལོལད 







པའཆཱལ་ཁྲམས་ ༡་ཝ་མཁད་ཏུ་ཾནད་པ ཉཱ མདང་ལཱན་པརཤ་རེ་དྲྭ་ཏི་འི་བུ་ག ༧འ་སེམ་ འ་ཆེན་པབསམ་ གཏནྱ་གིི་ཕ་ 
བསདརིང༡་པསའང་ ། རང་སྔྲངས༔ >: ཡམ་ ལོན །རྣམ་ ངད །ཉང་པ་༡ང་དང་ལྤུད་ དུལ་བ བདོཔ་ ཡས་སོ { ངགའ་བའྱི་རུ བ་དེ་ཡང་། 
གེམོངནྲ་ཨས་ཅད་དང་ཐུནམདུ་བས་ཤུང་། ཟ་ནཱ་ཡུད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་པོགས་ འི་ང བུ་དཏ་ཡ སསུ་པ་བ་འདེན་ ཀད་ཏཱ་ལ་ནང་པ་ལ་ ཡར་བཟདཔའི་ཕ་རོབད་ུ་འད 
{ པའ ༣ སྟན་ཤྦ་ ཏའ ཆེ ཏཱཾ དུ བ་ང མནབ སི་དང་ ེ པོ རོ ཐམས་ཅང་མཌནད་པ་ཉིད 


༼'ཧཾ། ཆཚ--:2  - རཾ 
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ལཛ༔ འབེ་་སེམས་ཅན་ུམས་ཅརདཔནམོདབས་ ཤིང ས་ མུམ 


གཏ་ལ་རོ་བྱུ་ པེས  ་ ན་མང་པུང་རཱང་སེ 
བ་ག ་བ་ཡག་པ་ ` 





¿(ར་ཡ ཁྱབས་ བཤང དྭཅ་ཡན་པལ་ད པའ་བཅུན་འབས་ ྱུ་ 
ྦ ཕར `] བསྣ་གཏ་ཨོལ་ལབོུ་ཞིམ་པལ་དྲ བའི 

པའ་སམས་དཔའ་ཆན་ བསམ ་གུཏནྱ་ཧ་ལ་པེ ད་ ཿཤིནད་པ་ལ་སྩ་ངང་། ནཱམ་བཐམས་ :ཨཏནདཔ་ཉང་པ་ འོང་ལ་བ་བ། བེ 
4 ^ ཐྲེས་ དང་ ། རཔས་སྭྭ་རས་དང་ དེ རུ \།གམུ་བུད་ དམིང་ག་བཞྲིལ་བད་ཡང་། སྨམ་ས༤དང་ བ་ས ། ཐུན་སུང' པག 

པའོ་བཛཱཆཱབཏཱ་ཡངས་སྲུ་སཾ་ བམ ཊི བསྦམ་གཏན་ཧཱ་པ་ར་ དཉུ་ནད་པ་ལ་བྷ་ སྭད་པའི་བསམ་ ་གཏན་་སི་ཕ་རལ་དཏཱ་སཾ་པ་ ༩ ། ད་ལན ཤར་དུ ་ུ་ེ་ ཡི 

མས་ད དབའུ་ཆེན་པ་བསམ་ གུཏནྱཾ་གོ་ལལབད་ཏུ་ཤནདཔ་ ལ་སྭུདཅང་ ། ཆས་ཐམ་ཅད་ མུ་བས་ བའྲིདདུཤེས་ ས་ཉེ་བར་གནས་ཏེ་ ། བསམ་གཏན་ ཅཔསུ་ཀྲང་ ` ཏྭ 

ཡང་ ༈དམྭོགས་ཏེ་། དགེ་བ ེབཟིམ་བ་དེ་ཡངསམས་ཅན་ཐམས་བདདེ་ཐུན་མེངཔ་ ཊུ་བྲས་ིང་ ། བླནཾྱད་པ ་བ གའོ་གོ་ དག ྩསི་ཝ ་། 
གཤག: རོཔ་ོས་རབ་་ལརྦཱི་དཱོ་འོ་ ། ཚདང་ལཱན་བཤའ་དྲཏིའཱུཾཀྱང་ཆུཊ་ སེམས་ དཔའ་སྲང་། འདྲིན ཨནུ་ གཏཏ་ཧི་ཕ་རམད་ཏྲཱ་ིནང་པ་ལ་དེ་ལུར་ ངུབ་ན། ཐ་ རཔདྱང་ཟིན་ ཛོ 





> 


།ཆདཔ་ལན་བཤར་ད་ོ་་ཞུ་གཞན་ཡད་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རབའ་ཆེན་བརེས་འབྲ་ཀ་ཕ ་མལདུྱ་ཤིི་ལ་ ླུདཅང་། ཉནྡ་ཐོས་བ 
ག ངྒ ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིད་དང་ལུན་ པའི་ཡོད་ལྭ་བ་བས་། བཁང་གསུམ་ ་ཡངོས་སྲུ་རག་པའ་སྔནེ་བ་མཛས་ སུུ་གཏོང་ ཀ དགོ་བའྲིང་བ་དེ་ཡངསེས། 
ཐམས་ཧད་དང་ཐུན་མདོདུ་བསངཤོང་ ། བུནུད་པ་ ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའཾཔངུརུབ་ཅུ་ཡཛངས ་སུ་ཧཱབ་འདུན་ ། བང་ཆུ་བ་སམས པའ་སའབ། ་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་ རབྱ་ཀ་ལ ལལ་དྭ་ཏཱ་ལོནང་པ་ལ་སང་པའ་ཕ་ ། 
འཕུདཏུ་ ་ཙིནད་པའ་ ཚོདད་ལུན་བརག་ར་ད་ ཏའ ་གཞན་ཡང་ བང་ པ་ཆུབ་སམས་ ཡ་དཔུའ་བམམཔ་དཔའའན་པཤས་འབྱ་ཀིཔ་རེ་ ཅུ་ཝནད་པ་ལ་སཱ༔ པཱད་ཅང་ ། ཉནཐེས་བ་རང་ས་སྲ་བུས་ ད་ཆ 
(“དྲིལ ཤ་བས་མུ་ཡནྡ་ཧོ་ |! རྣམ ་པ་ཐརདཿད་ མཿ ` 3 ད་ཆར ་བའ་ བི་བདྡ་ཡ་བ་བས་ ། ཚུལ་ཁྲིཾམས་ ཡུ སུང་ཞི བ་བ ཚ་བོ་དཾ་ ཡང་ ༨ སྩེམས་ཅནཐམས་ཅང་བངྲ་བུན་མེདོདུ་ 
ཊས་ཏེ་། ཟླ་ན་རྱད་པ་ཡང་ རུག ཁོགས འགོས་བཅུབད་འཇོང་ སུ་ཧཱ་བ་འདིན་ ། ཤེས་རབྱ་ཀཔ་ར༢དྱརྱ་བཱ བམས ་ལ་པདྱཏཱ་ཤཱསདཔའ་ ། ཚོདང་ལྷན་པ་ཤ་རྭ་དུ་ཏི་འྡིང་གཞན་ 
་ཡང་བྲུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདགཤེས་འབྱ་ལ་ཕི་ལེལ ལ་དྭུ་བིནད་པུ་ལ་རུདད་རོང་ | ༡ནུ་ཐས་དང་། ལུན་བའི་ཡོད་ྲ་བ་བས་ མ་ཡུན་གྔ ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཧངམཁནད་པ་ཉིད་ 
དང ༡ ཉེདི་ལྭ་བ་བས་། ཆོས་འ ` ༣༥༣༦ ངིཏེནད་ཏེ་། དག་བའྲིཝ་བ་དེ་ཡཱང་། བཅན་ས་་ནམ། དྲུབས་ཤིང་། ྷན་ཡིདཔ་ ཡབངདག་པརྡ་ངོགས་པའྱིལ། བ་ད 
# ¡ 


± ེ 
7 ༩ 4 / ཙོ ར་ ཅེ " ° ༧ ,£‡ 
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རེ ་ [ ུ་པསྭ་སུ་ནབ་ཁ་ བད་ནི ། ˆ པ་ཡ་ པོ་པའབའོད་པའི་ཕ་ རེལ་དྭབུ། ནང་པའ་ ། ཚོན ཙུག 
..# ༧༧ © ༢ེཕད་ ཏུ་ཚནད་པ རོ སོ །ན་ཐྲཾས་དང་རང་སཔ། རྒྱས དུན བདལ་བ བ་བས་མ་ཡན་༤ ༡༡ ཨ་པ་ཝ༨༨་ཅདམ 

ད་ཅིང ། དག་བཀོཆ་བ་པ་ཡང། སམ །ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ཤུན་མདཱདཱ་ཐཱས་ཏ་ བླན་མྱད་བུ་ཊཾ། །པར་ ༈ པའ འུད ` 

རྨ བརྩོན་འགྲུས་༼་ ཏ་ལ་ལལ་ ལད་ཏྭ ཏུ་ནད་བའོ་། ཆོད ཝུན་བདག་ར་ དཱ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་པང ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་ དཔའི རེ 
ཿྒ སྔ སྤ་ཧྲས།རང་ལཱན་བའ་ ་ཤུངལྭ་བ་བཛཾ་ཡིན་ཧ $ྱཾ།. རྣམ་བ་བྲམས་ཅདམཌནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་ཞྐའི་ཡོད་ལ་བུབས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུན་མངདུ་ཐས་ཏ་ ད བྲཞུ་མཱད་པ་ཡངཿ དག་པར་རོགས་པའབེང་ཆུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་ ཟ ། ཤེས་འགྱ་ི : ¥ ཡི 
ཁ་ཤརྟཱ ་བུགཞན་ཉང་ ་ཤྲངཆུབ་སེམས་དབའ་སམས ་རཔའཆེན་པ་ཤུས་རབྱ་ཌི ༢ལད་ཏུ་ི ཏུཉིཔ་ལརོ་ རོ སར ལུ 
་ོ རྒས་དུང་ལཱན་ཐའ ཀུ ན་ཉི རྣམ་ཁ་ཐུརྩས༦༨མཏད་པཏ ིད་དང་ལཱནཐའ་ཡ་ 

















ཅན་ཐམ་སཅད་དང་ཐུན་མཛད་བསུངཤང་། བླཞྱ་སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བྲང་ ཏཏ་ཡོ་པས་ས་ས་བ་འདྲོས་༽། ༽༨༡༢བ་འའི་ེ ཧེ ཤཉཔ་༢བ་༡ བའི་ཆ ˆ 
-དང་ལན་རའག་བ་ད་ཏོ་འོལ ཤེ ལེ རི ཆུབྭ་དཱ་ཡངས་སུ་དབ་འདྲ་ནོ། ཤས་རབྱ་ཀྲ་ལ་རེལདྭ་ཏུ་ལོ་ནད་བ་ལ པཔའ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཡཁོལདྭ་ཏཱ་ལོནང་བ་ཧ) 
དང །་བདའུ ། བཛྡ་རུབ་སམས་དབབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཉཔ་རལོདྲང་བིན་ བ་ལ་བ བའ ་་་་དཔ་འདི ]ཚོངང་ལཱར་པ་ཤ་ར་དྲ་ཏ་ཛཾ་བྲུ་ ་ 
དབྡོ་ནབ་སེམས་དབྲད་སམའ། པར་བ ས་བ་ས་མས་དཔའ་། ཅ་ཐ་རལ་དྭངཱ་ཙནད་པ་ལ་སུད་པའ་ཝ་རོམདྲ་ཏཱ་ཁྐརེང་པ་ གྲྭ་གྲྭ་ཆཆེན་པ་འོ། །ཚོ་པང་ལཱན་པ་ཤརྡ་དྭ་ཏཾ་འཾ་བྱཱ་ 
22 རི ར་ཡས་དྲའུ་ངིན་ཕེ་བརལ ༡ ད་ཏ་འནེད་པའེ ་ལ་གནུས་ཤུང་ཕ་རཡདངཱ་ཙཾནེད་པདུག་པྲ་ས་ བོག རོ་ ཚོརང་ལཱན་བ་ཤ་རུརྡ་ཏི་ 
༤ ༤ བད་ཆུབ་ས་ཡས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆུན་ པ་བསམ་གཏན་དང་། ཆདྱ་སེད་པ་དུང་། གཟུགས་མིད་པྲའསྨམ ་ས་བར་འཇག་་ མས་ལ་ཡོངམ༡མ་པརའཇོག་ས་།བཟ 
གཏན་དང་། ཚདྱ་སེད་པ་དང་། གཟུགས ཡད་པའ་ཧེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ ངེ ངཱ 





322 ངཱ པྭ ཡསྭ་ཀ་རོ་ཡང་ བརྩ་མ་ཐེད་ང་། བསམ་གཏན་དྲང་། ཚད་མེད་པ་དྲང་ མེད་པ་ངེ་དག་ཚངྲ་ ཀྱང ཐཱོ་འཝོས་ཏེ་ །བུས་ 
ཨླ་།་་་དང་།གས་ཨུད་པབ་སོནས་པར་གཇུག་བཞིནསྲ་གར = ཙྭ སྣཀྣཾྣཾཾླཾིཾྲི་ ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ 
' ༈ ཀ་ཡ་སཱཀ ཁ་།ོའ། །གངས་པོ། ཇེདང་ཝུ་བཅཤར་་ཏོ་ང་ཞན་ཨདཀདད་སམས་དེབའ་ལས་དཔའའ མགོ་དང ད་སིད་དང། གཟུགས་ 
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-།” > རྱད་པིསྐྱམས་བར་འ གྭ་པ་ངག་ལ། ངལ སཱངཔ་ཉིའང་ ། མཚནསྦྱི་པ་པང་། ཿ རཿ ༢འཇོག་ད ེ རེ 
£ 7 ༡༣ ང་འྲང་ས ས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཀ༤ཟཉིདྱ་ཉཾས་ནངང། །ཚོདང་ལྡན་གཤའ་དུ་ཏའོ་ བཱ ཅིམ ་པ་འ་དམས་ "དཔའ་ཆེན ཅེ ལོ 
+ ་འ་གེ་5ཆེན་པཾ་སྭ་ ། ཁྱོད ར་ན ཧུ སེམས་ བྲ ངཱ ས་རཔའ་རི་ ུ རི པ་ཞེས་བུཌ། : 
༼ ཡིས་འབྱ་ཀི་ཐོ་ལ དཿུནདདཾ། ད གདད །ཚེདཔྲགན་པ་ཤའ་པུ། ོ་ ཏར 
` སཱམས་ འ་སཐས་འཔ་ཚ་བོས། འོ པོ་པ པ་ལ ཤར གས་སུ་འཇཾག ༈ན་གྱཾ་ཁམས་ གངག་འྭིཀྲུང་གཏཱ ཤ་ེས་ཧྭ ཀཀ ༤ ན་ ། སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལཱན་ནན་བཞུ གས་ ི་ནམས་༽ ༢ ༽ ཆེད 
དདོཔཆདུ་བྗཛོདཅ ང་མཛ ག་ཕྭ་མཛད་ད་ | འཇཾགོ་ རྟན་རྩཾ ཉི ཁམས་རུ་གེ་མ་ཞགེ་ན་ །ཤུང་རུབ 'སམས་དཔའ་སམས ས་པ འཆན་པ་གྲལ་ཆེནལབགས་པ་འདག་བ། བྲི ༢༤ 
སུ་ཧན་དདད་དོ སབས་རྒས་ཀྱ་ཞོའ་ སུ་དག་པ་རཱཱད་དོ། །ཛྫ་འཕུལ་གུསྔ་རམ་པཱ པར་ཆཱ་ཁོ་ཞེས སྭ་སཱ་བཅོད་པ་མཛུད་ཅིང་དབུངས་༔ ཅེས་སྲུ་ ཐག་གྲོ། ་ ཧེ མས་ག 
༡ བཀྨ་བསྲཱ་ལཾ་ཏཡཿ བུ་ཉུདད།ཉལེཙཛད༨༥པོས་༢གོ ་ིས་སྭ་སོ་ཡཡ་འདེ། པྲི།ཏྱ་ས་ཁརི་ལོ་ཞདརྱས་དུང་སུ་ 


* „> 6 - 
× = ༧ 









ནཾ 














མགོའོ་སུ་ ཙཱ་པར་བྱེད་ཛ་། སཡས་རྒྱས་ཀ་ཞོང་ཡང་ ས་སུ་ངག་ ་པར་བད་ད་ ། ་འབལ་ཧིས༔ མ་པའོ ་ལེ་ཞའས་ བརོོང་པ པ་མཛང་ཆང། 4 
ལས་རྗེས་སྱུ་སྙག་ག་། །དུབ་ཤཾགསྦ་ཀི་འཛིག་ ཤོ ཁམས་ ་གུང་གའ་ི རག་་སུ་དགན། །སངས་ ས་བཅྲམ་ 'ལཱན་འདས་་ རལ་ ༥ ས་སོ 
ེ ་པམཛད་དེ་ ) འཛག་ཏེན་ཤྱི་ཁེམཱཾ མ་ཞབེཞ་ ། བང་རུབ་སམས་དཔའོ་སེམས་ འཆན ཤོ པ་འད ལྟ་བྲ་ཞབ ཆི ལྲསར་ པ་ད་ངོ་ ། སཅས་རསྲ་ཀྱཞ 
ཱ སྭསུ་ག་པབད་ རི ཚུར པརྦ་སའ་ཞོས་ས རོད་པ མཛད་ཆིང་དབུངས་༔ རེས་སུ་སྦྲཾག་གོ།., བཡགས་ཀྱི ༦ བཉདེ་འམས་གངགའི ངགྲཾ་ཧྲེ་མ་སེད་པག་ན། སངུས་ 
རྡ རྱ ཞགྲས་པེ་རྣམས:ངཿ ཆེད་དུ་བ་རྗེད་ རྗད་པ་ ངུ་བ རྫོད་ཅིདྱ་སང་ཡངས་སུ་ སུ པམངཛད་ ། འཇཾག་ ཏཱ 
དང་ཤྲ་ཅན་པ་གཅའ བི་བའ་ གསམས ཡངས 
ུ དྲུན ཅེས་སྤུ་དགག། $ ° 


ཨུ་ནི་པ་མབེད་ད། སངས་རྒད ཧི་ནང་ཡངས་དུམ་དགུ་པྲར བདོད £ འཕུལ་ཨྱསྦ་དམ་པར་ཆའོ་ཞས་ས་བོདཔ་མཛདི 
མཚམས་ྱི་འཇིག་ཏེནྱཧིབསས་གངུ་གའྱི་གུངྱ་ག་བ་མ་ཧཱིདདགུན་རཙུས་ སེ 'ལཱན་འདྭས་བ། པ་ རར དུ་བངོ་ 
༡༩ྦཿ ཧད | ༡ “ ར་ལེན 63" ཆཆེན་པ་དབ སེ་ཿ #@་  ་ པངས་རྒྱས་ཁྱལ་ 


ཅྱ།བམས་མེགྲེ་སྐ་འགེ་ན་། བངཆུབ་སེམས་རཔའ་སེས་ 
ར༡་ ཟང 











° ༥༨ ::/: ¿31 ༡༩: 2; 1: 
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_ ༩༠ / ཞངེ་ཡོས་སུ་རགཔ་དཤད་ང། ར འབུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རེབ་ཞེས་སྦྲ་བརྗོད་པ་མཛད་འདད བ་པ་བ 
༩ ཨ་སཱད་དག་ན་ ལ་འ ཤྩུགས་ན་པས་ཀང་ ད ཆེདདུགདའ་འ་ རིའིོགོ་ཁོ་པ ངཾཿ 






ུ དཔའ་ཆེན་པ་གཅ་ཆེན་ཕྲི་བགས་པ ༡་བུ་འགོ་ ། སམས་ཅན་ཡངས་སྭ༔ བརྲ་བུད་དོ་ སཔསྦ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་མཛས་སུ་དག་པར་པ་ ཐ་ 
ཌཾ དགས་རྗིས་སུ་སྒགག། !ལྔནཱཊ£། ”ྫཆམས་ཀྱེའ པཉཿ ཁསོ་ངགཟོག་པོ་ ཅད དགག་ཆ སངསུཿ ། ཤེ ྲུ 
ུ དྱང་བོར།ི་ངས་སུ་སག་བྷཨངྲདད་། འཇིག་ཏེན་ ་བམས་ཆེ་གེ་མ་འགེ་ན་ །' བངྲ་རཱབ་སེམས་དབའ་སམ་ དབའ་ཆེན་ མཆན་པ་བགས་བ་འདྲིཀླ་བྲུ་ཞིག་། སུམས་ཅཱ་ 
(3 དུ་ བར་ཧད་ཛ། སུསྱཾ་ཧྭསྭཾ་ཀྱི་ཞང་ཡངས་སུ་དག་པདྨ་བད་ད་། རུ་འྭགུལྭ་སསྦ་ནམུ་པརཔིའི་ཞེས་སྣ་བརད་པ་མཛདཅིའདབས་ཛེས་སྱུ་སླག་ག༽ །ུཊ་བུང་གྱི་ཝེག མས་ཀྱི་འཇིག་ནེ༔ 
ཧ་ས ུལནཡས་དགགསཔ་རེམས་རུདུཅདགཟོརཅ་སབོས་ག་པ་མང ིདུམས་ཆགེཞན་ ༽ 
༧ཅུ།ཡས་ནའ་སས་མའ་ཐད་པ་གཅནི་ིགྐྱྱཛ ། སས་ཅནཔ་ཨ་སུཧུ་ད་པདད་།སབསས་ིཞང་སསུ་་ད་། ུབྲསཙིས་ནམ་བྲ 


1: 


ར་ས དཾ 
རྭ རི གྲ་གོ་ཡེག་ྱ་ འཇིག ཅཾནྱ་ཧི། ཁམས་གང་ག་འྭའ 
ཅས འ ༥ ` ༈ས་གཡ་གཟིའ་ རར 


ར་ར ། ཆེད་དུ་བུང་ ། 

ག་པོ 
ཧུ་ཁམས་ ”གང་གལྲེ་ཀངྱརོི 

༥ པ ཞགིེ་རྲ་ ། 












"ཿ འེ ; ' ` | :་ ཤྭ 
དི 2 ཏཉཾཿ པལ་ བས་བྲས་བས་ཏེ་གནས་སོ། ང་རམ་པར་ ག་པ་རང་། རྨང ལི་རོར་ལཀྲི་ ་ཱེ 
། རུམཔརཏག་ལྱ་དཔ།། ནམ་དབ ། རར ཅན་བསྐལ་གཞས་གཡིས་པ་ལའ གནས བོས 
ནབ་དང་ལཱན་ཞིང་། ཤས་བཞན་དུ་བཏཏ༔ པཿ སས་སུ་ག །ེ་བདེ་བ་ལུས་གྱིསྤོ་སཱང་བ་། འཕགས་པ་རམ །སྦ་ཀས་ང་༢ ལ་དུན་པ་པ་དང་ལན་བད་ བལི་ནམ་པར་སྭང་ གད་པ ། བཏང། ལི གུས 
/ བརྐད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་བ་ཤ། ༣ ྨམཔསཏི་གནས་ - སུ དབད་པ་ཡད་སྲས་། བུག་བདུ་ལཿདྲནས་ཤིང་ །ཉ་ དྩོ་་བདེབ་དླ ཞན བ་འདུབ་ པས་། བད་བ་ཡངྱ་སིང་སུག་སལ་ 
དེ ཿརཾད་ཧུང་ཧཱཾཊཱས་དང་། ཤཱ ། ལ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ /ཉི་བར་བ བས་ཏགནས་ས་། །དེ་བམས་པ་ངང་ལཱན་བུའི་ སས 
ཧུར་པོ ་གནད་ ཨྱད་པ་{ ཏ་པྱ་སཱ ¡ ན དྲུ་རགས་པ་ ! ཤཱནཏུ་བྱསམ་སེ་ པུས། ཞུ ཡས་ པས་ | འཛིག་ཏནཱཆསི་ བཐུངེས་ཀྱིས་ཀླས་པ་། ནམ་མཁའི་མས་ ་གཏུགས་པའི་ཡུག་ 
4377 དེ་ཧཱངཛྔ་དང་ལྡན་པཚྙིསམས་རྒྱར། ཆས་ཆན་པ་ཤན་ཏུ་ཡཁས་ རད ལུ བ་ེངཔ ཡམ ¡ 
8 ཟས་པ་ ལྟག གཏུགས་པའྲ་ཕྱགས་བཧུ་རྒྱས་བར་བཀང་ཧྭ་། མས་པར་ཧས་འི་ནས་པར་སྲུང་ད་། དེདགའ་བ་དྲ 


༡༡ ༨ 











ངཱ པཱ སེམས་ཀྱི 















:4 
༩༧༦ 


རཿ དྲུལ [ ལད་བྱ་པང་པཱ་མཐས་སྲ་ངོགས་པརཤིནཏུ་གམས་བུས་ ། འཇོག་ཧནཆོབྱ་ཀོརབངིས་ཀྱོས་གས་པ་ 
ད པས་པད་བས་ཤིངེན་མ་པར་ ཛོ ར་མཾ་དམགེས་ ལབ ད་ས བཏ མས་དེང་ལན་པའི་སེམས་༔ བངོམདྲ་མལས་ ་བྱ་གཱུ་གཉིས་པ། ། 


ཌཱུ འདཔ་། ། ལྟུད་བརྒྱད་པུ | ཡངས་སུ་ཛེགས་པརནྐོནཏ་བླསམས་པས་ ། འཇིག་ཏན་ཆས་ཀ་ དབུངེས་ཀྱིས་ཀྲས་པ་། ནམ་མཁའི་མཐའ་གུགས་ ཤོ | 
རྔ 


,ུ དནམ་པུ་ཐམས་ཅད་དུ་གསུགས་ོ་འདུ་ཤིས་ལས་འཕང་དག འའ 3 ། ཐེགས་པའི་འདུ་ཤེས་རམས་འུབ་ ་པར་ 
་མཁིའ་ཡས་ ས་ཤས་ཏེ་། ནམ་མཁའུ་མཐུའ་ཡས་སཱེ་མཆད་ལ་ ་ ས་ཏེ་གནས་ས་། རྐ རད ནམ་ཊ 


ཅུ་ རུ ཏ།་ ཏི འ ། རྣ་མ་ཤེསུ་མུ་བྲཌཿཡས་ཞཱ ཞུསྭཧ་ཐའ་ཡུ་ ་ཡས་° མཆེད་ལ ླ བར་བླསབས་ཏ་གནུས་ས་། རྡེ་ནཱསཱཐཱམས་ཅད་དྲུ་རམ་པེ ས་མཐུའ་ཡ༔ པེ་མཆེད་ལས་ 
2 རར ༢ རམ ་པ་ཐམས་ད་་ ད་། མཆེང་ལཾས་ །ཡང་དག་པའ་འདུས་་ཏ་། འུང ས་མྱང་ཞུདུཤེས་ ཨནེ་ 
| ཁར་བ་གས་ཌེ་ཁ། *་གནས་ས། །འདེནོ་བྲང་རུབ་སམས་ བསལ པོ ཨཾ ཆེན་བབས་ ལཿ 







དར ཌས་དབའ་སེམས་ དཔའཿ 





1༠༠ །ཤས་མཐུབ་ ཡས་ཧྷཱ་སརིད་ལས་ཡང་དག་པ་འདས་ཏེ་ །ཧུང་ཟད་མ་ ཡདད་ཞསྦ་རུང་ཐད་མུད་པའི་སཱེ་མཆེད་ལ་ཉེ ༡ སུ ཏེ་གནས་ས། ངེ ། དྲ་ར་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་དང་བད་ ཡིང་པའི་སཱེ་ཆིད། 
༩༢ ལས་ཡང་དག་བར་འུདས་ཏ་ ། འདུ་ཤེས་མད་དདུ་ཤུས་ མུང་མུན་སྒྲ་མཆད་ལ་མྱཾདམྱགེས་པའཾཱལ་གྱསཾ། རེ ༥ བས་ཏེ་གནས་ས། །འདེན་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འོ་བསམ་ ར་ 

ས་ དཔའ་སམས་འབའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་གདི་ དག་ དཆོནྱ་འིདཔ་ལ འདོ་དེག་དུ་ ། གཟ སྭ་པད་བུ་ །ཡ་ །མ་མཁའྫཾ་རེམ་པ་ དངུ མནམས མཉམ་བ 

-པ་ཉིདད་ཡས་སུ་ སྭ་བ་འདྲིནྡི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ་ འཆེན་པ་འྭ ཨུལ་ ཁམས་ད ལུ་ཅུ་ཝིནང་པའོ། ་པའོ། །དེ་ ི 






ཏི།ནམ་བདཆུབ་སམ་ 
ཌཱ འཇུག་ིངྡན་པར་ལཱང་བཱ བའ་ཚེ་ཡུང་། ནཱརྨ། པ་ཐམས་ཅདཱམ།ནད་ 

བཟུད་པའི་ཕའལད་ཏུ་ཝནད་པ་ལ་ སཔྷ་ད་པས་རེ ་དཔྲེན་སཱག ཏྱ བའྲི་ཆེས་ཀྱས་དབན་བ་ ། ཏིག་པ་ དང་བཅུ་ /དྟད་དཱང་ཅུས་ པ་དབུ དབྱ་ནྷཾ་པུ་ བསུ ་་དགའབ་དང་ ཧཱ 

གེ་བཅན་བནམ་གྲ ཤོ་དཔལར་ཕྱག་ར། ཏེ་གནས་ས་ ། དྲནམ་ པར་ཏོག་པ་དང།ནས་པར་ དཔད་པ་ཏ ༡པར ཞོནས་ ཐེས་སུ་བུངྷས་། སམས་ཀྱི་ རང་པ་། རྣམ་པར 
.|རྟཾག་ བྱ་སུད་པ་། [རྣམ་པར དཔྱ་སུད་པའོ་ཏོངང་འཛིན་ལས་ སྟེས བཞ་དེགའ་བ་དང་བདེ་བཅན་བསམ ་གཏན་ ་ ངི ་སཾ། ངེ ། དེ་དགའི་བེ་ལས་ དཆགས་ རང་བྲམ་བྭ། 
དཱན་བ་ དང་ལྡན་ཞང་ཤེས། བཞི ( ) བོཏང་ སུམས སྭུ་གནས་ཏེ་ ། བོདེ་བ་ ལུས་ཀྱས་མྱེང་ ངོལ་། འཕགས་པ་རྣམས་ཏིང:ར་ བད བ་ལ་ །ནབཧོང་། བཏས བོ 
ཿ ྫ& - // 








ཌི ' ༢ ཏྲི = ༢༤ནབ་པས་། བང་བ་ཡང་། 
རྩེམ དགའ་བྱ་སད་པའི་བས་མ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བསབས་ཏེ་གནས་སེ་ ། དེ་བདེ་ཡང་སྔ་ས་སུུག་བྱར་ ༡ པ་སངས་དང ། ཡེ་བདེ་བ་དང་ཡད་མུཿབད་བ་རླ་ ཨབ་ར ཤ་གཉམ་པ་། དྲ 
ཐུག་བསུཿ་པའང་དང་ འང་འཔོང་ ཆན་ཡུས་བསྐལ་གཏན་བཤོ་ གོ བླབས གམས་ས། །དྲ་པམས་པ་ངང་ལན་པའི་སེམས་རཆེན་བཤནའ་ པཔའེ་ཕོགས་བང་ 
ཱ སཱ ¡ བས འཇོག་ཏྲིན་ཆང་ཀྱ་ང རངས་འིས་ཀུས་པ་།ནམ་མཁའ་མཐའ་༦ ས་མེད་པ་གསོད་པ་སིང་ 
སྭ་རཆེན་པ་ཤོན་ཅུ་མངས་པྱ་སི་ གཉིས་པ་ཚང་མིདཔ་། ག་ ་ ངྭསྟེ་མོ་འ་ 
གཆུགས་པའི་ཤུགས་བྱ་ཅ་ ནིད 
གྲམ་པའྱི་རུལ་ཚིས་། བཀི 
ཆོས་ཀི 


གུདལུག་བསལམསབན། ལཾ 
ཨི་པགྱདགས་ཨུདཔ་གཞིད་པཅད་པལེད་པ་ཆེད་ལ་ ངས་ས ཝོགར།་པངནད་བམཔ་ 
རླུས རྱ ་༦ི་ ང་ངོ སང་བ སོ་མ ཱུ 
ཕ་ལྟད་པ་སྱད་པ་ཡ སྭ་སྔུ་ཚུགས་པཔཤིན་ཏུ་བྲསམས་པས་། འཛག་ཏེན་ཿ སྱེ་དཧངས་ཀང་ཀླས་པ་ ། ནས་མཁའིམཐའ་. ཕི ེ 
ཌ་ཨམ་པང་སོད གའགའ་བུ་ད ནབའི་ས་ཆརདབ་ོཞིད་ལ་ རོས་པ་ཚོ་ དབ་བ ཡོ་རོབ ¦ 
ར་ཀྲས་པ་ | ནདམ་མཁའཾིམཐས་གཏུགས་མའ་ཕྱགས་བུྲ་རྒྱས་པར་བཀངས མས་རབས་ཤུངྒ་མ་བ་ ༨། དམ་བ །འྔོག་ཏེན་ 
ད ཐཐ གས་བྱུང་ བཀང་བ ཐསྲ་སྔུ་ཚོགས་པ་ཤནད་ཅུབླསམ་པས་ ། འཇོག་ཏིན། 
¡ ༦ 


།བས་[ འཇིག་ཏེནཆེསོ་ཀ་དཔསྦ་ཀོིས་ཀུས བུ 
སམོས་དང་ལྡན་བའཾེམ་སོ་རྒྱཆེུ་བཤནེད་དུ་ཡངས་བརྱཿི།རྐིང་པ་ཆད་ཕྱད་པ་གཟུགས།བྱདེ་ཀ 


ཅྒྱམ་ པརབཀ་་ས་པརཤམ་ཤངམབརསུ། མ་པ་ལམ་སདུ་གཟུས་ གས་ལས 
ས་ཡདི་ལྱ་སི་བདཔས་། ཁལ ཞས་ཏུ། ་ ་ 


། །དབཾངེས་ཀྱོས་ ཀྲས་པ་། ནམ་མཁའ་མྤབས་གུཏ ཏུགས་ པའི་ཡེགས་བ 
པརའདས་ཏ་། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སཱ་ཞ ཡུ རམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྭེ་མཆེད་ལ་ 


༡" པརའདས་ ཏི ། ཐྲོག ཐྲོ ས ་པའི་འདུ་ཤཾས་ཿ རྣམས་ཞུབ་པར་རྒྱུཿདིང་ ། ། སཱ་ཚོགསྱ་ཀ་འདུ 
. རླ་ སད །དརྣམ་པ ་ཐམས་འུདམ།ཁེ་དུ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ ཡས་ ་སཱམཆེ ད་ལས་ཡང་དག་ 

ཌཿ དྷ་ནམ་ པ་ཐམས་ཅད་རུ་ནུམ་ཤཱས་མཐའ་ཡས་ ཉམཆེད་ལཱ་ ཡུ ཅུངཟད་མུ་ ་མདོདཞེས་རུང་བུཊ། མི ཏུ ལ་ 

དྭ དྱ་སེད་པའ་ཧཱ་མཆེད་ལས་ ཡང་ད གུ་པར་འདས་ ཏེ ༼འདུཔཤེས་མྱ དུ་འདུཿ ངེས མུད སཱམསིདལ་སུ་དགས། ་ལྱ་ཅཾས་ཉེ་བར་ ་སཾ། འདྲ་ནེ་བུངྒ་རུབ་ས་ 

དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བའི་བསམ་གཏན་གེ༔ ། ནམ་བང་རུབ་སམས་དབའ་ས་མས་དབའོ་ཆེནོབ་བེསམ་གཏར་འདི་ད་པ ། པ་གང གས་ུདན་མདབབའ་གས་། ༣ ནམ་ 

མཁའནནམ་བ་དངཆུལ་དང་། མཚནམས་མཉམ་པ་ པར་འཇོགོང་ ། རྣམ་པར ཉིས ན་པ་བསུཊ་ཅད་མཁཱ། (ཌཱ ་ཉིདདུ་ཡངས་སྲུ་ས་བ་བདིནི་ །བངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འི ་ 

བཟེདབའི་ཕ་འལད་ཏུ་ཤནེད་པའོ། །བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རབད་ཏུ་ཏྱནེད་པ་ ཁ་ལ འདེད་གན། ཉན སདུབ། ཏེག་པ་དང་བཅས་པ་། དཔདཔ་དངབཅས་པ་། དཟེན་པལས་སེས 








རེ ཱྱ £” , ཝཾ ། ཿ ༤ ༠ཏྲཾ་རང་གཅེག་ཏུ ༦: ' 
: £ = ཅན་བསམ་གཏན་དང་པེ་ལྟ་ཌ་བར་བྲསབས་ཏེ་གས་པ། དྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། ནམ་བར་དཔད་བུཉེ་བར་ཞིནས་ཞང་ཡུངས་ཅསུ་ དངན ། མམས་ཨོ་བ་གཡིགིི ེ 
རམ་པར་ཏིགཔ་ཨདཔྲ་ནམ་ པར་དབེདཔ་ཨེད་པ་ཏངང་འཛ ད་ལས་གུསས་བའེ་དགའ་བ་དང་ བད་བཅན་འསམ་གཏུན་གཏས་པ་ལ་ཏ་བར་བླགསས་ཏེ་གནས་ས་།རེ་།འར་ པཔའ་ཞུས་བཅོད། 
ྫུ དན་བ་དང་ལྡནཱ་ཤཾངེ་ཤུས་ ་བཞནདུ་བཏང་སྙམས་སུ་གནས་ཏེ་། ས་བཅོ ་དང་།བ བ་སོགས བེབ་ལ་རམ་པར་དྲདཔ་།བཏུང་གོ་ང་ རུའེ (ཤེ 
ཌུ མྲ དགའ་བྱ་སུད་པའ་བསམ་གཏན་ག མ་པ་ལ་ཌེ་བ : ར་བ བས་ཏེ་གནས་སེ་ ། དེ་བདེ་བ་ཡང་སྔཁུས་རུག་བསལ་ཡ་ - ང་ས ས་ཤིང་། ་པཾ་དབད་པ་ངང་ཡདྲ་བ་ ད་ས ་ 
སས གེབ་ཡ གབ་པ་བསདོ་། བང་ ཧཿས་དང་ང་ གའ འབབ བབས་ཏེ ༤ གཉས་ས །དེ་བམས་པ་རང་ལན་བ་ས་༽ རམ་མཁའ། ་ 
༼ྱོའ་ཡབས་པྱ་དུ་ ཟེ་བ་ཚད་ཅད་པ་གཙུགས་དུ་ར་ ། བནོད་ལྱསེདཔ་ལད་པ་ིདཔ་མངས་ལྣུས་ཚོགས་བཤན་བྲསམས་པ་། འཇིག་ཏེན་ཛོང་ིར་ཞཇང་འར་ཡིསལེང་པ་གཅ 
རྩ  ཤ་དཔྲལན་བའ་མསས ཆན་པའིན་ུ་མངས་ བ་ཆ གཉིས་པ་ཚཔང་པ རོ་ཡང་པར། 
¡མརྱད་པྲ་ལྟད་པ་མྱད་པ་ཡངས་ཨུ་རྫོགས་པཤནེད་ཏུ་བསྒེམས་པས་། འཇག་ཏན་ཆོསྤྱ་ཀུ་དབངས་ཀྱིས་ཀླས་བ་དང་ ། གཾ གས་བྱ་ས་བར་བྲོས རེ 
= 


རེ 


༩༠ །ྱས་ཤངེ་རྣམ་པར་སུད་དོ་ པོ ར དཱ་དགའ་དང ལཱན་བའཾ་སམས་ ་རྒྱ་ཆེན་པ་ཤནེ་ཏུ་ཡངས་པ་མུ་ ༈གཉིས་བཚད་མྱད་པ་བརུགས ་མུད་པ་གནད་ང བྲ་མུད་པ་ལྟད་བ་ དཔ་ པ་ཡཇས་ ་སྭཱ་ཚཱགས་པ་ཤིན་ 
༡ ཏུ་བྲསམས་ ་པྲས་། འཇིག རྙིན་ཆེསཾ ༠ ༡་དགངེས་ཀ ཀྲསེ་ཀྲས་པ་]། ནམ་མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའྲི་ཝེགས་བྱརམས་བརུ་བཀང་ མས་པརྲ་བས་ཤང་ནས་ པར་དང །དེ་མུ་ོགས་པའི་རུལ་ཧེ་ 
།བཏང་ མས་དང་ལུན་ ་པའི་སམས་ རྒྱཆེནཾ་པཤནེ་ཏུ་ཡང་པ་རྱ མི ་གཉིས་པ་ ཊཚད་མད་པ་གནུགསྤ་སིད་པ་ ། གནེད་པྱ་མུདབ་ རེ ་པ་མྱད་པ་ ་ཡངས་ས་ 'ཚོགས་ 7 ། འཇིག་ཏེ། ནཾ 


ཀྱ་འཾངས་ཀྱིས་ཀླས་ ཕ། ནམ་མུཁའ་ཨཐས གྱུ ) ར་ད འ མས་ ཁོ ་ མུཿ རབ ཀུ 
ཤས་ ་ལས་ཡང་དགུ་པརའདས་ ཏེ ། ཐྲཾགས་ པའི་འ ཤེས་ ཅུ , 
མཐའ་ཡུསཿ མཆད་ལ ཏེཿ ་བར་བྲསབས་ ཏ་གནས་ས།ོ་ །དྲ་རམ་ ་པ ཐམས དྲ ད་ 
ད་ལ ཉེ་བར བས་གནས” ་པ་། དྲ་ནམ་ང ་པཱ་ཐམཱས་ཉདཔུ་ མཿ 
དགམས ཏེ་གནས་སཾ་ པ། དྷེ་མ་ པ་ ་ཝམས་ཅདཧུཧུང་ཟདམྱཾད་པའི་སྐྱེ་མཆུན་ཁས་ ཡང་དག་པར་འདད། 









རལ ཤ་པ་འདེ་ངག་ངང་། གཟུབ ོ 


ཏ་གནས་སཊ། །འདཤོ་གེངུབ་སྔ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འ་བས་མ་གཏན་ཏེ་ ། ནམ་བངྱཆུབ་སཡ་སྭདྦཔའ་རམམས་པཔའྱརན་བ་འབེས་མ་གཏན་འདིངག་བཡོ ་འྡིརི་ བངཆུབ་རེག 


།དཔའ་སམ་སུ་དཔའ་ཆན་པའ་བྱི་མན་འགུས་ཀ་པ་འཁོད་ཏུ་པོ་ནད་བའོ། །དེ་བསམ་གཏད་ཧ་པ་རེཡོད་ཅུ་ཝནིད་པ་ལ་རདྲ་པིངའདོང་པས་ རབེན་པག་ཏྲ་མོ་གེ་བའིཆས་ རཿ 

8 2 ་འའ-ཚ⁄ ༼ནེད་ གཏན་ཧོཾ་པ་རོལ་དྱཏཱ་ཡནིད་པ་ལ་རྩུད་རིངའདོད་པར་ དབུན་སགེ་ཏྲོ་མ་པག་བ་་ འངྨ་རམ་པར་བོད་ 
[་་དབེད་པར རསྒྲ་བད་ཅུན་བ་ལསྦ། གས་ད གའ་བ་དང་ ། བདེ་བཅན་བས་མ་གཏན་དུ་པལ་ཉེ་བ བླསཔས། ¡ ༨5 དྲུནམ་ པར་ཏོག་པ་བར་ ར་བོད ཟ 
ར་སི ས་སྐདང་ཧྲི། སམསོ་ཁྲི་སད་གྱེང གུ་བ་རད་བས་ །རྒམ་པར་ཏོག་པ་མདུཔ་ །ནྣམ་པར་དཔོདོཔ་ ཤོད་པླ་འཛོན་ལས་གིས་བ། ས་སྲོངལ་འབགས་བརའ 


/ < 72 ༼ པར 
གཏན་གཉོས་པ་ལ་ཉི་བར་བསབས་ཏ་གླ་མ་། ད་དགའ་བ་ལས་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བས་། དན་བ་དང་ལྡན་ཞོའེ་ཤེས་བཞྲནངུ་བཏོང་གམོས་ཟླུ། གས་ཏེ་། བདང་ལུས། 

༡༩༥ ུ ་ེ ་ྲུ གནས་ཏ་། བདབ་ལས་བསྦའ་ 

ཨ་་ དབད་པ་དེ་བ་ྔནསཔརདཔ་བཏ་ ཧ་མ བྲ་པ་ཏ།ཞར་པདཔའི་བམ་ཆན་གཟ་པཉང་སྒས་ཉ་གནསཔ བད་མ 
ལྦལ་ཡང་སྦངས་ཤོང་། ཡདེ་བད་བ་དང་ཡའྱ་སོ་བདེ་བ་པ་ནས་ཙདནུབ་བས་ ། བདེ་བ་ཡངྱཔང་སུག་བཟྫ།འཐམངྱ་སིད་པ་བཏང་ཧྭམོས་དང་། དྲན་བསེ་བསམ་གཏན་བཞཔ་ལ་ཉེ་བར་ལྗི 


 ' 


, 


;‹ 


༠༡ ༤ ཞཱ་མས་བ་དབཟནཁའ་ས་མསྤྱ་མཆནབཡ་ནིད་མཛས་པྲོ་གཉས་པ་ཚདམད་ུ་གྱུགསྤ་མིང་པ་གནོད་བ་སདཔ་ལད་བ་མུངབ་ཡངསསུ་ཚོགས་པ་ཤིན་ཏབྱགདོ་བས་། འཇིག 
༩ མཊ་ཤས་ཤིསཀ བོ །ནམ་མཁའ་མཐས་གཏུགས་པའྲ་ཐགས་བྱས་རྒྱས་པར་བཀངཧ། །མཾས་པནབས་ཤངིིནམ་བང ཅྲཾ། དྲསང་ངང་ཝན་བའེ་སེམས་ཆུཿ ན་པ་ཤནི་ཏུ་ཡང་ཨ་ 
ཉམ་པ་ཚྱ་སད་པ་གཅུགས་རུདཔ་གནད་པ་ཡུད་པ་ ལྟོ་པ་ཡངོས་སྲུ་ངགས་པ་ཤིན་ཏུ་བླམམས་པས་། འཇིག་ཏེན་ཆོས་ཀ་དབིས་ཚསི་ལས་པ་། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི་བུགས་ 
± བསེག ༼ ༽དདུགའ་བ་དང་ལཱན་བའ་སམས་རཆེན་པཤན་ཡངས་བྱར་ ༽གཉིས་བ་ཚདྱང་བ་། གཅུགས་སྱད་པ་གནད་བ་མྱད་པ་ལུད་ 
བྱ་དདཔ་ཞེངས་སྲུ་ངགས་པ་གིནདུ་བྲསམས་པས་། འཇག་ཏ ཤ་ཆསྲུ་ཀི་དབི་ས་ཀིསྲ་གས་བ་ །ནམ་མཁའ་མེཐས་གཏུགས༽ པའ་ཡུགས་བྱཅུ་གུས་བརུབ་།ངདུ ། ཆེང བརྱ་བས་ཞིངན་ 
པར་ཧཱད་དོ་ ེསི་ད་ིགས་པའི་ཚུལ་གིས་བཏང་སྙེམས་དངལན་བཞིསམས་རྒྱ་ཆེན་པ་ཤནི་ཏུ་ཡས་བསུ་མཉམ་པཚདམད་པ་གཅུགས་མྱེད་པ་། ས་ར 
བྱསམོས་ས་ ། འཛག་རེནཚས ཀོདགོངས་ ཀསྡ་ཀས་པ་ ། ནམ་མ་ཁའ་མྔབས་གཏུགས་བའོ་པགདུབྱུ་མས་བུན་བཀང ཉ་། མས་བར་བས་ཤྡེ་ནམ་བར་སུདད། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་༤བད་གན 
ཀ་འདུ་ཤིས་ལས་ཡང་དག་པ་འདས་ཏེ་། ཐེགས་པའི་འདུ་ཤཾས་ནམས་ཞུབ་པརྱ་རུཿརིང་། སྣཆགུས་ཀྱ་གེུཿ ཁས་ཡདཀྱ། ཤདབས་། ཀས བཁ་་ ཨམ 
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ཀྐ 





#. ˆ: བནས་ཏེ་། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡ་ ཡད ༽ུ 
ཅོས ཤ་པར་འདྲས།་ཏེ་ ། རམྲངཤེས་མཐའ་ཡས་ . ༤ཟདྲ་མེད་བའི་སྣེ་མཆེད་ལས་ 
༼ཧགེས་པུའུཧུབྱ་བ༥་་བྲུང་བསབས། གནས་ཟ། དདནྲ་བཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པ། བི ཧུཾ 
„ ས་གུ་མ་དང་ གཟུག་ས་ད་པན་ཡང་པ་འདྲིག་ལ་།༡༩ ས་ཡོ ིེ་འེའི་རསམ་གཏ་བྱོ་པ་ལོའྲུ་ཡིད་པའོ། 
རང་བཅས་པ་དབན་བ་ལས་སྩས་པའ་དགའ་བ་དང་། རེ £ 
དཔྱ་སེང་བུད་ཏིངུང་ཡཛོན། 


མཆེད་ལ་3ེ་བར་ བས་ཏེ་གནས་ས་ ། དེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲྭ་ 
ཧེར 

ཤྭ ཅུ་སིམས་དཔའ་༽ 
+ོག་པ་མང་པ་ མ་པར་ང་ „+ 

ན་ཁ བོ 


ུ ཏེ་གཞས་ས། །དྲ་ནཡི་པ་ཐུམས་ཅདདུ་ཤུས་མཐའ།ཡས་སྭེརཆེད་ 
དྭག་པར་འདས་ཏ་ / ལུངཤསྤྱ་སད་འདུངཤསྤ་སདྱ་སནྡཾ་སེ་མིཆད་ལྭ༔ 
ས་ཤ ་མ་དོ་ པ་བསམ་གཏན་འདི་དོག་དང་ཚད་ 
ཅང་༼ ནམ་པར་ལཱང་བའྲིར་ཛཚ་བ་ཡང་ ། མས་དེ - /དད་པ་ཏདེ་ ཡང་ས ་བ་འདོན་ ཝཾ ± 
དུད་པ་ས་དབེན་སག་ ུས་དེས་བའས་ཙོར ན་བ གོང་པབཡས་པ་དྭབདཔ 
ས་སུ་དང་ས་ ། སམས་༡ གཅིག་ཏུ ད་པས་ ། རའོ - 
ས་པ་ལ་ཊ་བར་བླསབས་ཏ་གནས་ས། གོ ངྲི ས་ངངྲ་བལ་ཐས་དྲན་བ་དང་ལཝན་ཞང་ཤས བཞན ། 9 







< 


དི ཤཾས་འབྲུ་ལོ་པ་འལད་ཏུ་བཞིད་པ་ལ་སདིང་འད དེ 
གཏུན་དངུང ལ་ བར་བསུབས་ཏུ་གནས་ས། ། དྲེ་ནམ་པར་དཔད་བཅུ་བར་ཞིནས་ཞང་ 
ཁས་རུས་པའ་དགའ་བདོང་བད་བཅན་བས་མ་གཏན་གོ 


།བདེ་བ། ང་བ་ ། འཕགས་པ་ནམས་རས་དེ་ལ་།། དཱན་བ་དང་ལཱན་བ་བདེ་བུ་ལ་སད་པ་། ཧོ མཱས་ ནས་བ ཧོ བབ 

རབ ེ་་ ་ ཡབྲསས་སུག་བསལ་ བོ རཾ ། བདེབ་ཡུངསེད་ བདག་བདས་མཁྱརདཔ་བཏང་ཿ སམས་དང་དན་བུས་ ། ( 
བསེམ་གཏུན་བཞོཔ་ལཉ་བརབ་སྦྲབས་ཏེ་གནས་སི། །དྱ་ཐམས་པ་དཔལན་པའི་སེམས་རཆིན་པེ་ཤུན་ཏུ་ཡངས་ ་ོགཉིསལ་ཚདམེདཔ་གྲུགས་སེད་པ་ དཔུ་མུད་པ་ཀད་བྱ་མད་པ་ཡངས་བྲུ་ 
£ཾྫ རྫོགས ་པ་ཤིནཏཱ་བྣཾམས་པས་། འཇགུཏེནཆོས་ཀྱ་ དཧངས་ཀྱིས་ཀྲས་མ་། ། ནམམ།བའ་མ་ཐས་གཏུགས་པའི ཀྐ ས་ཧུ་རྱས་པར་ཐཀང་ ཡས་བུརབས་ཤུངནས་བརྟསདོ། 

་སང་ཛེདང་ཝུན་བའི་སེམས་རྒྱཆན་པཤན་ཏུ་ཡུས་པ། ཨོ་གཉེས་བ་ཚད་མེད་པ་གཅུགས་མྱདུ་པ་ག བསུད ཀུད པྱ་སདཔ་ཡ ས་མོ ཐ ཨིབམཔ་བས་ ་ 
།ཇ་ཏནཆེས་ཀངས་ཀིས་ཀུས་པ་ནམ་སུཁའ་མཐས་གྱུཏགསུ་པའ་ཡིགས་བཅྱུ་མས་པར་བཀུངོས། ། སུས་པར་ཤས་ ཤྲི ནམ་པར་དན དདགའ་བ་བ་ཐན་བཟིས་ནད་རརན་པཤོན་ཏུ་ལ་ས། 
པྲམ་གཉིས་ པ་ཚད་སྱེད་པ་གཅུགས་མྱདཔ་གནད་ གནོད་བྱ་ས་པ་ལུད་པ་མད་པ་ ། ཡེད སུ་ཚགས་ པ་ཤིན་ཏུ་བླསམས་ པས་། [ཏུམ ཅིས་ཁྦ་ཀས་ ་པ་། ནམ་མཁའཾ་མ པས་ག ེྩ 
ཚགས་ ་བྱུ་ཧྱས་པརབཀང་སྟ་མས་པྭ་བུས་ཤིན་ནམ་པར་སྭཱདོད་། དཾ དགས 2 ཛ ཝི ན་པའ་སཿ སས་སཧྡེཔཾ ཤེན་ཐྭས་ བྱ་སོཾ་གཉིས་ པ་ཚད་མིད་པ་ ། 







-།ཿ:རྲཾབ་ ' 


ར.ྲོ་རོར༢ 
ངཿ ས་པས པས་། 





_ པར་འདས་ཏཱ་/ ༦ཅད་བཱདྷ་མཱ་ཡདོ་དྭ་ཞས་རུང་བདྱ་སུད་པའོ་ཧེ། 
ས་ད་ག་ཤུསམུནི་གེམཁདལྱ་དམ་གས་པའི་རེལ་ཤོས ཉད 
ཆ་ས གལནདག་དངརདྲ་ཡད་འད་གདང་ གྲསསྦིའདཔ་ནོ།མད་འདི་གགའ ནམ་སས 
༼ཤམ་ཿ ཟམས་ཧདམཁཞད་པ་ཏདེདཱ་ཡཛཿསུཿ ས་བོ་འདེ་ནོ་ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་འོའ་ཤིས་འབྲ་ཉི་པ་ལེལོ 


རྫ ༦ 
༦ 2 པ ཡངས་སྲུ་ཚིགས་པང ངཤནེ་ཏུ་ སོམས་པས་ ། འཇཾགྲ་ཉིནྲ་རེས་ཤྲི་ ཤངས་ཀསྲ་ཀས་པ་ ཁའི་མཐས་གཏུགས་མའི 

ནོམས །གན་མ་པ་བམའ་དད་གཟུགས་ཤིབུ་ཤས་ལས་སབསད་གས་བ་་་ག་གྱིྱ་ སུ ས་འབད་ལ་ིཤིར་པས། 
ར་ས བས | ཞན་མཁུའ་མཐའ་ཡང་ཞོས་ས་མཆད་ལ་ཉི་བུ་བ བས་ཏ་གནས་ས་། དྡ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་དྱུ་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ ༡“; ངུ རཿ 
ཞོཾ༩ གུས་ མཐད་ཡས་ས་ཤོས་ཏྲེ་ནམཤས་མྲབའ་ ཡས མཆེད་ལ་ཉེ་བར་བླེས་བས་ཏི་གནས་། དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ ཅདམཾ་ངྡུ་རམ་ ེས་ཆ་བུའ་ཡུས་ཧཱེ་མཆེད་ལས་ཡངདག 
སཆེད་ལ་ཉེ་བར་བྱུག་བས་ཏ གཞས་ས་ ། དེནམ་པྲ་བམས་ཅད་ ཁད ངབདྱ་པད་པའི་སེ་མུཆད་ལས་ཡང་ངུག་པ་འདུས་ཏེ། 

ས་ས འདིནི་བངཆུབ་སཡས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་བསམ་གཏནཏ།ནས་བྲངཆུབ་སེཡས་དཔའ་ 
་དངྱ་རུལ་ཧྫོ་གཚུན་མས་། སཉམ་བར་འཛྲག་ངེང་ནྲང་ འཇུ 
ཡདངྭ་ཕོ་ནད་པ་སྟ་། ཚདང་ལྔན་བངག་རྭ་ད་ཏིའི་བྲ་དེ་ཉརན་བངདུབ་སེ 


རྒྱ་ཆེན་པེཤན་ཡངས་པ་མ་གཏས ་པཚད་མྱད་པ་ ། གཅུགས 


ཏང །དཔའ་ཆེན་པེ་ཐྲ ཐག་ པཆེན་པའ ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགུས་པ་ 'ཞེས་ཿ 
3 


མཐྲས་གཏུ གས་པའི ཊིཤགས་ བཧྱ་ཧས་ པར་བཀང་སྭེ་མས་ ་པར་ བས་ཤིང རམ་པར་ 


# །གནད་པུ་ཨྱད་པ་ | ལྟདཔ་མེད་པ་ཡངོས་སུ་རྔོགས་པ་ 
མཀངསྟ་ ། ། མས་པུརཤས་ཤུཾང་ནམ་། པར་སླདདོ། དེ་ད 


ཐས་། འཇིག་ཏེནཆོས་ཀུདིལ་ཀྱས་ཀླསཾ་པ་ | ཞམ་མཁའ་སྲིཐས་གཏུགས་པའ། 
རྒྱཆན་པཤནེ་ཏུ་ཨངས་པ་མྱི་གཉས་ ་བད་མྲད་པ་ | གནུགས་མུད་པ་གནད་བ་མླདཱ་པ་ ། 
སམས པྲཿྲ་བྲས་ཤིངྡནམ་པར་ ་ ད།པས་ ཧི | བའྲི་རེསྤྱ་ཉིས་ ཐོ རྟག་པ་དང ས་པ་པ 


ཞམ་མཁའཡྲེབས་གཏུགས་པའ་ཕག ཡེག ས་བུཧྭཱ་ཧྱས་པར་བཀང་ 


མདཔ་ག ནདདཾ་སདཔ་མཱ་པ་མཛས་སུ 


ཤན་ཏུབྱསཾམསཿ པས་། འཇག 


ཞའ བ་ དངུ་ལཱན་བའུའ སམས་ ་ 
༥ེགས་ བྱླུ་གས་པ 


་བའོ། དང་ུན་པད་ཏི་བུ་གཞན་ཡདགདབ་སཔས་དཔའསེམསའཕའ་ཕྱེཔགམསཔདང་ལན་པའི་སལ་པ ་ཱ 


སྔུ་རྔགས་ པ་ཤནི་ཏུ་བ 


དོད བིས ཞིང་ས བཅོ ་ 


ནཆོད་ཀྱི་དབཾཿས་ཀྱིས་ 


སམས་པས་ ། འཇིག་ཏེནཆོས་ཀི་དཐུངས་ཀིས་ཀུས་པ་། ནམ་མཁའ 







པ་། ནམཿ མཁའི་སྤབས་གཏུགས་ ་པ རྒྱས་པར 


ཤམཤནི་ཨས་ལ མཱ པྱ་སིགཉིས་ ༼བ ་ ལྗེད་པ་ཡས་སུ་རྫགས་པ་ 
ར་བཀངས་། མས་ པརབས་ཤྲ་ནས་ པ་པ ད་བཏུསྲཔས་དང་ལཱཊ ་ ཾ 


ལྡད་པུ་མཱད ད་པ་ཡུངས་སྭ་ཚུགས་པརཤན་ཏུ་བླསམུ མུས་པས་། འཇིག་ཏེན་ཆོས་ཀྱ་ི་ ད་ 


དཔ་དང་བྲས། 





2: 


ཿ 7 7 
།ིདལ་ལུད་ཧ་ དོག་འབྲ་དྲུ [ བདཾ་བཅུན་བསམ་གཏན་དང་པ་ལ་ཌི་བར་བསབས་ གནས་ས དྲ་ནམ་པར་ཏེག་པ་དང་ ། ནམ་པར་དཔྲེད་པཉེ་བར་ཞིནས་ནང་ཡངས་སུངང་སྟེ་། ཅུ 
ཀྱས ན་ལརཉིགབསད་པ། ན་པ་བ མར ོཔིབང་ཞནཔནང་ཡཁསས་པང། 
'བཏང་ཧཱནོས'།? རོ པ་བ ཤཀ པ་དང་ལུན་ཤངི་ཤཾས་བཞན་དུ་བཏང་སྟོམས་སུ་གནས་ཏེ་ ! བདེ་བལུསྭ་ཀྲསྭ་སྤངལ་འཕགས་པ་ནམསྤ་ཀྱེས་དོ་ལ་དན་བ་དང་ལཱན་བ་བདེ་བ་ལ་ནུམ་བྱ་དློང་པ་ ། ཱ 

རེ ཞྭ རོད་པ / དགའ་བྱུ་སྐད་པའབ ཤི ༨སམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་བར་བ བས་ཏེ་གནས་ས་། དེ་བད་བ་ ༥ཡང་སྭངས་་ བ།བད་ལ ཡང་སུངསཿ ཤང་། ཡོད་བདེ་བ 
དྲགས་པ་ཐསགཅད་དུ་གྲུགས ར་ས ་ཡངྱུ་སད་ ༡ སུག་བསལ་ཡངསདུཔ་། བཏའི་དྔོམས་དང་ད་བས་། ཡང གྲུ་ར་་གསས་་ི་ོབབརཏ་གའ། 
ཤུས་ཌེ༡ཤམ་མཁའ་རྤ་པ་མབ། ཨཉིདལ་༧བ་ བས དད་འདས་་བིགས་པའི་འདུ་སྣ་ནམས་ནུབ་པརྡ་གུརྦ་ཅིང་། ཚགས་ཙིའདུ་ཤེས་ཡདལ་མུཾ་མྱད་པས་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ས 
་ྲ རུ བྷ མ་བའ་མ་བའ་ ཡས སམཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འངས་ཏེ་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡང་ 
ས་མཐའ་ཡས་སྙ་མེཆད་ལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ་ ། ཧུང་ཟད་མ་ཡད་དོཞས་ཧུང་ཟད་མུད་ 


ཾ/ ༧ ། ཕེ 
1 /& ༩ : ,: ཇའ རེ £; 


༦༡ །བསྱ་མཆེདཔཉེ་བཟབསཉེགནས་ས་། དྲེ་རམ་བྲ་ཐམས་ཅདདྲ་ངབདྲ་མདཔའིསྐེམཆེད་ལས་ཡ་བདག་པར་འས་ཏེ་། འདུཤེས་ཡད་རུ་ཞེས་དསིརམཆང་་ཏརབྱག་ས་ཏེ་། 
༡༡ གཞས་པཔོ། ཤུམས གནས་ས དམ་བདེ མེད་པ དེད གེམ ༩ ཧོ 

འགེབས་། ཉཱན་མངོས་བ་པབ་ཏུ་སྙང་བའི་ཕཱའི་.] བསམ་གཏན་དང་ཛད་སྱད་པ་དང་། གཟུགས་མྱད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དེདག་གཞནལ་བཏོད་རིང་འཆད་པ་དང་། སིི :&®& 
༩༧ གསུལ་བད་ཤདདོ་ །དེ་དག་གའདང་དདག་གོ་སན་དང་ འབུང བ་ཡངུ་ཆུལ་བཞནདུ་དན་པ་འདི་ནི་གདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པ ད་བའི་ཕ་ ཡོད་ཏུ་ཡིད་པའ། ཞནམ་ཅུ་རུབ་ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཱཌནད་པ་ཉིད་དང་ལན་བའི་ཡདི་ལྭ་བབ་དེ་དག་གས་ །བསམ། ༈གཏན་དངཚདོམུད་པ་པང་། གཟུགས ཧཿཅུམས་པར་ 
འཇུག་བ་དེ་དག་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཅངེནམ་པར་ལྡང་ཡང་འད་ །་སྭ་ཏན་ཐཾསོ་སམ་། རང་སཱདཾ། ངྱས་ཀྱ་ པང ' །སམས་བྱསདཔ་གཞན་ཙྱ་བམུ་འབུད་པ་འདྲིན་བྲང་ཆུབ་སེམས ` 
] ཨོ་གས་ཆནསོས་གས་་བ པ་མ ཉལས་པ། དེ་ུར་ྲཆུབ་སམས་དུ། སེལད འེ༢ཕྲིནམ་ མདམ པད བས་བ ཡོ 
བསམ་ག ཏན་དང་ཚད་མྱད་པ་དང་ གཟུག ས་མད་པའ་ཧཱམས་བ (འཇུག་པ་དེ་དགྱསྡེ་ནམ་པར་སྭུདཔའ་ པན ཧི ་་ སམསཱ་ཅནྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ཉོནམ་ཡ་པ་ཟད་པརྡ་བ་ཐའི་ཕིརེཆོས་བསྟན། སམ 









པོ ད་ས་དམའ་ཆེན་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ཁནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་ཡད་ལ་བཟུས་ ། རལ རརཚིར་ གཟུགས་མུད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དེང་ཀ་ང འའ ས་། 
དན་དང་ ། ནམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱནད་པ་ཏིདྱ་ཀོཾ་ཝོར་བཚེན་འགུས་༡མ ་པར་གུད་པ་འདི་ནི་ | བྲཏཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རི་ 


ཨགབཧ་དང་/ བསའ་ག ཏན་གྭསེ་ 


དང་། ནམ་མཁའ་མཐྲའ་ཡས་སྩེ་མཆད་དང་ | ནྣམངཤཾས་མཐའ་་ཡས་ སེ 





༩ དི བཾ ¬ ་ིནེད་བའོ། 
པིན །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འབཟོད་པའུ་པ་ © 


ངོ ེ ལོ ༠བས་འཚང་པ་པ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དང་ལན་ བཟི་ཡད་ལྭ་བ་བས་བསྐམ་གཏན་དྲང་། མམ སས ་ 

།ལ་མཉམ་ པར་འཇོགཧིང་ །ན་མ་པར་ལཱང་ཡུང་| ཉན་ཐོསྭ་ཀིས་འམ་། རངསསསྱ་རས་ཀི་སརྦ་ཆཱཾ་ཀཱངབ་འདིན་བུཿཡཱ་ ད་དང་ 

སལདྭ་ཏཱ་ཝ་ནེད་པའ་ ། ནམ་ཤང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམ་པ་ཐམས་༤ད་མཁནད་པ་ཉད་དང་ལཱན་པའི་ཡོད་ལ་ བས་། བསམ 


། སཾ།ད་པ་མུད་པའྲི་རམ་པར་པབྭཏཱ་ གླ 5 


ས་པར་ག འོ་ན སེ ཅེན་པ་འ་ 
མས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་ འས་རབ་ 


གྱས་ ། རྨོམ་སེམས་མུད་པ་འདིན་བྲང་ནུབ་ཤ པ་པཔ་ 
ཟུད་པའྲ་ཐིག་པྲ་ཆེན་པའོ། །ཆདངལ། བུ་ཤ་ར་ད་ཏིའི རའ 


རུ ཧུ །སུག་བསུལ་བའཾ་རྣམ་པ་དང་ | བདག་མྱད་པའི་རྣམ་པ་དང་ ། ཞ་བའྡཾ་རམ་པ་དང་། 
བསམ་གཏན་དང | ཚདྷ་སུད་པ་དང་། གཟུགས་མྭད་པའི་སྤེམས་པར་འཇག་པ་དེ་དགྲ་སཱ དམགས་ཤངད་པག་ 
÷` ཧཱ ༥ དཔལ གཟདུདུབ་བལ་སཔབམས་དགའ་མན་གས་ཤ་བརའད་་ 
¿ ཅུགཞན་ཡ་ཧྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པཞོ་ ཧྲ ྒ་པྲ་འམས་འདད་དགབ། བགས པཔནོཔྱག་ ˆ  ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་ཡང་དག་པར་ ངོབ་བཞི་བྲས་ 
བ་དང ནམ་པ་ཐམས་ཧད་དུ་རྔུ་འཕྲུལ་གྱརྐང་པ་བཞི་བ སྩམ་ཐ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཧཱ་དདུ་དབ། ཱུ ལཱ་སཱམ་བ་དང་ །  མ་པ་ཐམས་ཅདདུ་ བས་ལཱ་སཱམས་བ་ མ་པྲ་ཐཱ 

།ཅནྭཅཱ་ཐདཆུབ་ཀ་ཡན་ལག་བདུན་བས་ནོ་བ་དང་ | ནམ་ཕུ་ཐྲམཱཉཱ་ཾདད ཛགྲཏ ཕའ་ལམ་  འཏ ཊཔ་བསྒཾམ་བཱ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདུ་དུ་འཕགས་ འི་བདན་བ ནས་བླསན་པ་དང་ 

ནམ་པ་ཐམ་སདཏུ་བསམ་གཏན་ནམས་བསམ་བ་དང་། ནམ་བྲ་པེམས་ཅད་དཚད་མེད་བནམས་བླགམ་བངབ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཊ དདུ་གཟུགས་མྱད་པའིཿ མས་པར་འཇུག་པ་ 
རྣམས་པ་བསྒྲམ་བ་དང་ ! རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པར་བྲརད་པརྣམས་བསྒམ་བེ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམ ཏེ ངི 





¥` 


ས་ཅད་དྷུ་སྤ རདྲ་ཀྲིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པྲནམས་བསསྐམ་བདྲང་། ནྣམ་ 


= 


མ་ 


= 


ཁེ རཿ 
།༤པ ་ཐམས་༦ད་དུ་ནམ་པར་ཐདུད་པའྭི་སྣེ་སྟངཔ་ཉིདེ་དང་མཚན་མ་མྱད་པ་དང་། ། བྭཱནཾད་པ་མིད་པ་བ རམ་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདྱུ་མངོན་པར་ཤེས་པྲུ་ནམས་བསས་ པ་ངང་ ། ནམ་པ་ཐས་ ༣ 


༤. ` > ༧༧ 
»ད་དུ་ཏང་ད་བཛནདྲ་ནམས་བསྣན་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་གྲཊྲངས་ཀ་སོནམས་བླསམ་བ་དང་ ། རྨམ་པ་ཐམས༤དངུ་དབཞན་གཤེགས་པའི་སེབས། མས་བསམ་བ་དང་། ནམ་པ་ 
། ྩ་  རོང་ དགར ཉ༨ཉ་ ། རར རྣ་ཊཿ ༽ 
ཧིང་ཇཆེཞུ་བ་བླསར་བ་དང་། ན་མུ་པ་ཐམས་ད་དུ་ མངསྦ་རསྭ་ཀིཚས་མ་འབྲེས་པྲ་ནམས་བསར་བ་དང་། ནམ་པ་ཐ་ ཅུབ་དྱདུཐམས་ཅར་ཤེས་བཏད་བྲག་བ་འང། འི དད 
ད་དུ་ལམ་གྱི་རྣམ་བངཤས་པ་ཉད་བསྒམ་བ་དང་། རྣམ་པ་ ཌཱ ཐམས་ཅད་དུ་རྣམ་པ་བྲ མས་ཅདམྱའནད་པ་ཉིད་བསམ་ པཱ ཚང ༼ཁཱན་པདཤ་རྟ་ཏའེབུ་འཔིནྲ་བངཆུཁ་སེསས་པཔའ་ ེ 
བཁྲོ་ཐིག་པ་ཆེན་པའོ། ། མར ལ་བ་ད ར་ར རློ 2; ¬ >¬ - དྲ ཤ༨༢ེ༢།ར་་ངར་འམས་ཆང་ 

གུ་བུ་ཆུན་བུའ་ ༢. ,[ོདང་ལུན་བདཤར་དྲ་ཏི་འབུཿགཞུ ཡངུ་བྲངྲུ་རཱབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པུ་བམས་པའིཏངང་འཛནད་ལ་མཉམ་བརྡལངགརིང་། བངག་གྲས་པམས་ཅན། རེད 
བྱ་སབ་པརྲ་པའ ཤེས་དེ་ལ་གཞུལ་བར་གད་ཚི། ངྲ་རྔ་ཆེ་ །འུ་ཏིང་པའཛིན་ལ་མཉམ་བར་འཇག་ང་། སམས་ཅནྡ་དམས་ལ་ ཤོང་ཇབ་ངང་། སང་བྱམ་བའ་ཉམས་སྤྱ་བུང་ངོ་། དགའ་བའི ཨྨ 












ལ་མའཔ་བར་འཇཛག་ཅང་བདག་ཏིདྱ་ལིས་དྭགོལ་བརྡ་བའ་ཞས་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་སམས་ས་ ། བ ཏང་སཱམས་3་ཏིང་ཇ་བཛིནད་ལ་མཉེམ་པརའཇགོ་སོང་། སེམས་རརྡེནམསྭ་ཀུ་ཟག་པ་ཟདང་ལ་རབྱའུ་ 


༄༦། །ཏུ་གཞེལ་བདྡ་ཉད་འཛནྡོ་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཚོདཔདཔནམ་ཡ་སདོ་པའིསཱནབའི་ཝལོདུཏུ་ཡནད་ཐའ། ནུམ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔ་བསམ་གཏན 

ཾ དངཚད་མྱད་པ་རྣམས་ཀྱ་རྣམ་པ་དངུཚུལ་དང་མཚན་མ་ལ་མ༡མ་བརའཇིགཔངྲ་ནུམ་པར་ལཱང་ཡང་། ནྣམ་པཾ་ཐུམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིཾདདུ་སཱ་བ་མ་གཏེགས་པར་། ཉན་ཐེསྦ་ཀྱི་ས་དང་།ཆངསངས་ 
རྒྱས་ི་སར་ཡུངས་སུ་མྱ་སུབ་འདི་ནོ་། བངྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཚད་ཡིད་པྲ་ནམས་ལ་གོད་པའྱི་ཚུལ་ཁུམས་ཀི་ལ་རཔད་ཅུ་ཤོནབ་ཡེམ་སྤུ་ལ་ཉམས་པའ་། ན་བྲངུརུབ་ 

$ གིམས་དྭག་སམས་དཔབ་ཆེན་པའསམ་གཏན་དང་། ཚུད་༩ ད་པ་དང ། གཟུགས་ཡུད་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་བ་དེ་རུག་ ཉུསམ་འདུས་པར་། ནམ་པང་ བ་གས་ང། 
ཉནཐསྱོ་ལས་ལམ་ ། རབསངས་རྒས་ཀོརསར་འདེད་བྱས། སཱ རུམ་པ་ཐམ་སངུད་མ། ན་ ཉིད་མ ག་པའི བངརུང་ཏ།། བ་པ་ལ་བ 
བོདྱ་སཱད་བྲ་ནམས་ལ་དྭོ་པའཱ་བཟོད་པའ་ཕ་རལདྱཏཱ་ཤཱན་པའ་ ནམེ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པནོམ་ཐུམས་ཅད་མཁནད་པྱ་ཏིད་དང་ལུན་བའི་སྦེམས་བསྟུད་པས་། ཨཱི་དགེ་བའི་ནཱ། 
རྣམས་འབ་ཏུ་སུངབ་དང་། དགེ་བའིཆེས་ཕྱུན་གསུམ་ཚགོས་བདབ་པའི་དནོད་བཅིན་འགུས་ཚུ གཏོངབས་ ནམ་བར་སདོཔ གབ བ་་་ 





ལ་རདོ་པའི་བོན་འགུས་ཀམབད་ཏུ་ཝད་པའ། ནམ་བངྱཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཁུབརྒལ་གཏནདང་།ཚད་མྱད་ཐ་དང་གཟུགས་སྱང་བཞི་སྐིནས་པར་འཇུག་པ་འདགལ་ 


རྲི { 
༥༥; 1 ¡ 


དྲ 






ངོ ངཿ ཊཱ རེ ྲ ུ ྲ ` ཧེ ས་ 
ཡངམམ་བར་གཞེག་ལ་། བསམ་གཏུན་དང་ ། ཚདྱ་སེད་པ་དང་ གཟུགསྦ་མེད་པའི་ཧྷམས་པ་རའྲངག་པའི་བབབ་ཧྱ་ཀང།མོ་སཱཱ་ཞིངདེ་དག་གིརྱ་ཡོངབརྡ་བེའ་པུ་ངྡ་མེད་ལ་ད་བགྲུ་གིས་ལའ།་ 
པར་ཡང་རྱ་འགྱུར་བ་འདིཊོ་ི བསམ་ཀུནད །མ་དང་། གགས འབོས་པ བོ་འི ད་ས ་ ོལ་མ་དཔའཆེན་ོ་ 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།གནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའ་ཡོད་ལྭ་བ་བས་།བསམ་གཏན་དཔརད་མད་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའིརྩམཔ་པར་འཇག་པ་དེདག་ལ་ཡངམཉམ་པར་འཇོག་ཅིང། ཆུམ་བརྡ་ཝངལ་དེ་དག། 
ལྷ་སཾ་ཏག་པའྲ་ནམ་པ་དང་ ། སུག་བསལ་བའྲ་ནམུ་པ་དང་། ༤ བདུག་མུད་པའྡ་ནམ་པ་དང་ ། ཞ་བའྲི་ནམ་པ་དུང་  སྟ་ངཔའྲི་རམ་པ་དང ། མཚན་མ་མྱེད་བའྲི་རམ་པ་པང།།བླ་པྲ་སིང་པའི ཟལ་ 

( ལ་བརྔ་དབ་འདིན་ | བངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ད་ ུ་གནས་ཁུས་ི་ལ་རོ་ འོད ཌ་་ 
/ཧཱངོ་པ་ཉིདཤེས།ཀྱང་ དུམ།གེས་པཱའ་ཆུལྱ་སཾས་མ་ཡན་ | ལོ བངཔ་ཉོད་ཤེས་ཀྱང་དགོགས་པའཆུལ་གྱིས་མ་ཡན་ ། ་ོ་ནང་སྭང་པ་ཉོདེ་ཤེས་ཀྱང་དུགས་པའྡི་རུལ་གིས་མ་ཡན་ ། བ་ཉི ྲ 


< 
༩ 


ཉིད་ཤས་ཀྱབརམྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་མ་ཡན་|ཆེན་པ་སྟང་ཕི་ཉདེ་ཤཾས་ཀྱཇ་དམྱཾགས་པའོ་ཆེལ་རྱེས་མ་ཡན་དེན་དམ་པ་དངོཔ་ཏདཤེས་ཀྱང་པིགས་པའོ་ཚུལྱ་ཧིས་མ་ཡན། འདུས་བྲས་སྟང་པ་ཏིད་ཞེས - 


༩༡༡ ། ྱང་དགོགས་པའ་ཚུལ་རོས་མ་ཡན་ ! འདུས་མ་བུས་སྟང་པ་ཉིད་ཤེས་ཀྱང་ཤུགས་བའྱིནུལྱ་ཧོས་མ་ཡན་ ། མཐའུ་ལས་འདུས་པ་སང་པ་ཉིདེ་ཤུསྱ་ཀང་དམགས་བའྲི་ཚུལ་གིས་མ་ཡིན་ །ཕྲེག་མ་ 
༼ དདུཿ་མདཔ་སང་པད་ཡས་ཀང་དགོགས་བདུལ་སསྡ་མ་ཛིན་། དངབྱསད་པ་སངཔ་ཤེ་ཤས་ཁང་དམོགས་པའི་རལ་གིསྣམ་ཡིན་། བ་བཞ ངེ 


.བུ་འདིནོ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འོ་ཐིག་པ་ཆེན་པ་འོ། ཚོ་དང་ལཱན་པཤར་དཱ་ཏི་རབ་གཞན་ཡང་བདྲ་ཆུག་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔ ཤཱི 
མོ་འཇུག་མ་ཏིགཅེས་ཐ་བརཤེས་པྱ་སོ་འཇུག་པ་དང་། བད་ཞེས་བ་བར་ཤས་པ་སྱོ་འཇུག་། ཨཱུཿྟཡ་ཞེས་བྱ་བུར་ཤཱ་བ་ེདྡག་པ་དུང་། བདག་ཅེསྭ་བ་བརཤེས་པ་ 





ཧང ༩པམས་ངཔའསས། 


འང་ཚུང་འང ། མ་འངས་པའི་དུད་ 
ཆེནཔའྱའོ་གགས་པའི་ཚུལ་ཅི་ས་ཐེག་ 
ཤེས་བ་འཇུག་པརྦ་ལི་བེད་།གཟུག་ 


༼ུ་བརུཤས་པསོ་བཇག་པ་དང་ ། སུག་སེས་བུ་བར་ཤེས་པྲ་ཚོ་འཇུག་། མུ་སྩག་ཅེས་བུ་བར་ཤས་པྱ་མོ་འཇུག་པ་ས་། ཚོདཔན་བཤུར་དྲ་ 
སཱ ཨ་ཆཧང་ཀ ཐག་པ་ཆན་པ་བ་ ། ཚ་དང་ལུན་བ་ཤར་དྲ་ཏོ་འོ་བུ་གཞན་ཡདུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་པའྲ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་རོའདས་པའ་དུས་སྲུ ཤེས་པེ 
ཤསུ་པ་འཇུག་པ་དང་། དྭ་ལར་བུང་བའི་དུས་སཱཿཤུས་པ་འཇུག་བྱ་སད་དུས་གྲུསམ་འྲ་ཤེས་པ་འཇུག་པྱ་ཡུད་པ་འདྲ་ད་ །བྭངཆུབ་སཾམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ༔ བཱུ 
བཙནཔ་ཚ། ཚ་དངུ་ཝན་བདར་དྲུ་ཏི་བྱཧུགཞན་ཡང་ ༼ _ །བངྲརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ¬ རོ ནཱ འདུད་བའི་ཁམས་སྲུ་ཤེས་བ་འྱབ། ཁ་པར 
དང་གཟུགས་མྨུད་པའཾིབམསཿ སུ་ཤེས་པ་འཇུག་བརྡུ་པ _ ཤད་ལ་། འདེད་པ་དང་གཟུགས་དང་ གཟུགས་མུད་པའ་ཁ ༼སས་མེ་ཤེས་པ་ཡངྱ་སད་པ་སྙེ་། ་་ 
པྲ བདག་མོ ཨོས།བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐེག་པ་ཆན་པའོ། །ཆོ་དང་ལྡན་བརག་རྭད་ཏི་འིབྲུ་གཞན་ཡདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམངཔའཆིན་་ 
ཕན ། འཇིག་ཉན་པའ་ཆེསྤ་ནམས་ཅན་ཡང་ཤེས་པ་འཇུག་པརྙ་སུ་བིད | འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དང་ཟག་པ་དང་མུས་པ་དང་། ཟག་པྱ་སེད་པ་དང་ ། འདུས་བསྲ་ཀི་ཆོས་དང་ ། འདུས་ཨ་ ཤུང ཚུ 
ཌཱ .འཇུག་ཀང་ | འཇཾག།ཏེན་ལས་འདས་བྱ་སོངགསྦྱ་ཉཛ་པ་ཡངྱ་སད་། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཟག་པ་སད་པ་དང་། འཇུས་ཐས་དང་ ། འདུས་མ་ཤཾས་ཀ་ཆོས་ནམས་ཀྱངྱ་སོ་ཤེས་པ ཨའ 


ད 


& 


།ཚོདུང་ལྡན་པཤར་དྲ་ཏེ་འི་བུ་འདི་ཡངཨྱཾ་དམོགས་པའཚུལ་དུ་ ། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྤཐིག་པ་ཆེན་བའ། ། །སུཨུ་པ་ཚུ་དང་ལཱན་བ་གང་པ་ངཾཙམ་ིས་ནི། བྲང་ནུབ་སཾས 
5 དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ཐག་པ་ཆེ ན་པཾ་ལ་གནས་ཤེས་བ་། གང་པྲ་སྲུས་པ་། མདང་ལྡན་པ་ཤ་རྭ་ཏི་འབུ་འདི་ལ་བྲངཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་བབའ་ཆེན་པཡཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ཕབ་དུ་ ༤ པའི 
ཧྷ་པའ་་འདཏཱ་པནད་པ་ལུ་ཡང་དག་བར་གནས་ཀདེས་སྙནི་བ་ཡི་དམོགས་ །ུནེ་བའི་ལ་རབདུཝཚྡད་པ་ཡངསདཡིགས་།བདརུབ་སམས་དབའ་ཡངདགོགས་། འགདཔ་ཡ དྗེཤིང་༡ 
 ་་བདདག་དུས་བསགས་༡་། དེཡན་ཤད་ནུབ་ །སུཡས་དཔའ་སམས་དབ་ཆུན་བུ་ལོའགས་པའིདུལ་ཅན། ་པའ་་མོདཏུཤདཔ་ལ་ཡང་དགུ་པར་གནས་ཤས་ཅསོ།། 
ཊྲ ་ཝནབཤ་ར་ུ་དལ་གངཆུབ་སེམས་དཔ་སེ ཡཡས་དབད་ཆན་པཤོས་རབ་ཝ་མསོད་ཏད་པལ་དོུཔུའིཚཾ ༤ འུལ་ཁྲམས་ཀིཔའའདངུལགཔ་ལབདགཔ་གྲས་ 
དེས་ཚུལ་ཁུམས་ཀངམ་དགགས་།ཚུལ་ཁུམས་ཀོ་པ་ཟཕདཏྭ་ཝཾནེད་པ་ཡངྒསཾ་དགིགས་ །ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངྱཧཾ་ཡྱཾགས་ ཡད་ལྭ་བ་བ་དེ་དགྱ་ཀྱངསི་དྱཾགསུ་ཏ་ དེ ༽ 
སུམས་དཔའ་ཆན་པྱ་སཾ་དམགས་པའཆུལ་གྱོས་ ། རུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་ཡང་རྡེག་པར་གནས་དེཾས་ཤྭའཾ། ེ་དཔ་ན་པཤརད་ཉི་བུའདིལ་བཔཆུབ་ཐེམས་ད 


= 


འསེམས་དཔའ་ར 


| ཤ་ལདོཏྱཿན་བ་ཧུ་བིཙི་། བདོཔསོད་དུལ་ང་ཐཱ། ཧཱ ཡེ དེ བཟེད་པའི་ཕ་ཕོབདཏུ་ཡིནད་པ་ཡངྒསཾ་དགས་ བཏུ 


'* 


ཙཿ ཆུས 


ཊེ 


/ ཨ་། དེ་ལྭ་བ་བ་ནི་དྲག་ཀྲྒ་སཾགདགས་ཏ་་། ྷཱ་བྲརཆུབམམས་དཔའ་སམས་རབན་ཆན་བ་ལའཤགས་པའྲ་ཞུལ་གིས་། བཟེད་པའི་ཕ་རོཡདྱཱ་ཏཱ་ཛཱནདཔ་ཁ་ 
ཡངུ་དྭགུ་བེར་གཞོནངཤད་བའ།  གམ་མ་ཤརད་ི་ཞ་འད་ལ་གངུཧ་ཟ ཡས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཏནས་ལབ ཅི་ལ་བ ད་པའི་ཚ བཅོན་འགྲུས་ཤུ་ཁ་ ` 
ཁང །དུས་བྱ་སོན་འུགས་ཀྱངྱ་ས་དཾགེས་ ། བཅནའགུས་ཀོ་ལ་ ལད་ཏུ་ལནད་པ་ཡངམ་དམོགས་ ། ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དོཔའ་ཡང་སོ་དམུགས་ རཾ རཾ ང་ 
༼༠༅དྱགས་ ཏི དྭ་ལ་རྡན་བདུ་ཆུབ་སམས་དབའ་སམ ས་དཔའ་ཆེན་བྱ་སོ་དྭསགས་བའ་ཚལ་ཧས་བཅོན། སྭ་ལ་ཕ་རེལ་ ` དྭ་ཏུ་ཤིནད་པ་ལ་ཡང་དང ་བརོགནས་ཤེས་བུའ་། ། དང་ད 
༼བས།་རྲད་ཏཱ ྱ་ཅ་བཟ་ཤུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཤིས་བྱྱ་ཀྲཕ་ལལ་དོཏྲ་ཡོནད་བ་ ད་པའ་ཚོ་། བསམ་གཏན་རྱཾ་ཝ་ ལད་ཏུ་ཝནད་པ་ལ་ཡང་དག་པ་ ག་ ངེ 
[ཧུང་དེས་བསམ་ གཏན་ཡངྱལ་དཿགས་ ། ༅ངདྱ་ཅུབ་སམས་དངབ་ཡངྱ་སཾ་དམགས་། ཡདེ་ལ་ཐ་བ་དེ་དགྱ་ ལྱ་པོ་དམིགས་ཏེ་། རེ རན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྤེམས་དབའཆེན་པྱ་མུ་མོགས བའུ | 
ཛུ གླུ དོ་འི་བལོ ཏཧནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ཤོཾས་ཤོབ་། །ཆོ་དཔ་ བཤ་རད་ཏའི་ད་འདོལ་གངཆུ་པ།སདདདསས་མསས་མས་དཔའ་ང རོ ོ་ུ་ནིདཔ་ལ 
/སཱདོ་པའ་་ ] ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་ཟལདཏྲ་ཡནད་པ་ལ་ཡང་དག་བར་གནསྱ་ཀངནས་དགེ་བཟོང་ སྭ་ཀངྱ་སཾ་དགོགས་ ། ཚོ་དགེ་བ་དང་ ། འཇིག་ར ན་པ་ངང་། འཇིག་ཏནལས་འདས་པ་དང་། ཤདུས་བྱས་དང་། 


༣ 


༠༡ , འདུས་མ་བས་དུང་ | བག་པ་རང་བཅས་པ་ 


ཤས་ཧ པའ ། ༼ཚོདང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ོ་ོ 


ངྱོ་དམིགས་། བང་ཆུབ་སེམས 
་སམས་ དཔའ་ཆེན་བྱེས་དགགས་ ། ཤས་རབ་ཀི་བ་མད་ཏུ་ཡནད་པ་ལ་ཡངདག་བ་གན་ | 
འབུག ཞ་ཡད་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམ་པ་ མ་ཅདྭ་ མམ་ཅད་མནད་པཏིད་དང་ལན་པ་ ཡདལ་བ་བམ་འདེས་པས་བླ། ཆུས་་སླསོ་པའདོནདུ། 
ཱགས་སྭུས་ཆས་ན་ཏངོར ནོ མོ་མ རྙིཔ་ མས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིད་དང་ལཱན་བའུ་ཡད་ལ་ཧ་ ཙབ་མ་འྲུས་ཡས་ ]ཟ་སས་་ པའ་དེན་ཅུངྱ་མི་དྲིག་ 
གྒཾསེ་། ཧཿ གསོ ནམ་པྲ་དནམང་དམ་ ༨ /པ་ཏད་དང་ལྡན་བའ་ ལང་ལ་བ་བམ་འཇེས་ཕས་ བསྒམ་པ་རྣ་ སྒེམ་བའཾ་དན་དུ་། ༥ ས་པའི ཅེས མི 
/ཧཔཏོདོ་སྣཾ ༣ ་མས་བདཁནནཔ་ཉ་ང་ཕན་བོ་ཡ་ལ་གབ་མ་འ་བ སློ ཧྱ མ་པའི ་ ལྲ་ཧཾཿ ལེ ་ མཾ 
ནམཱ་པ་བྤམས་ཅད་མཁྲནད་པ་ཉིདེ་དང ལུན་ འ་ཡད་ལྭ་བ་བམ་འདེས་ པས་། པནཱམ་བར་བསྒྲཔ་བབྲི ཏུ སཿ བཿ ངཔཉད་བསསམ་མེཿ། ངཿ 
མཉ ད་འ པིམདེལ་ག་མ་འ་མས་ བསྙམ ཁཿ ར་ར ཨོ་གཾ་འཿ ངཱ ་ ཀླ དམན ཨུ ེན་ 


དུང་། ཟགུ་པྲ་སད་བའི་ཆོས་ཀད་དམོགས་ 
” དཔའ་ཡདམ་དཚིགས་། ཡདེ་ལ་བ་བ་དདགྲ་ཀདམོ་དམོགས་པྷཏ | ད་ལྟར་ནུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའཿ 


# 
༩༢ རཾ 


ཞིང་ཤེས་འབྱ་ཀངཾ་དགས་ ། ཤེས་ཟབྱ་ཏུ་ཕ་ ལ་བཕད་ིགདཔ་ཡྭ། 





ན་པཉད་དབ་ྡནབའི 


༠༠3 པར 


་༡-ཿ = རེ རག ༨༢ ཆེ ¬ 2 ་བ་མ་འདེས་པ། 
2, | ཡིབ་བཨ་ཁྲངས།བ་ད་ རོ གནོ་དེན་དུ་དྱེ་ས གེས་པའྲི་རཱལ་གེས་འ སྔ་བས་སྣང་ ཉིད: མ་མེད ནམ་པ་ཐམས་ཆདམ།ལ བ་ཉིད་དྲང་ཝན་བ་འ་ཡད་ལ་བུ་བ་ རོ 
་་་ོ་ག་་ས་གསགིོ༠ེ ཞ་འཐབསུ་པའནསའ &ཾ 

འོ།ོག་བ་མས་པས་འདསཔ་་བཅདཔ དཔའ །ནམ་པ་ཐམས་། དོ ་ག་པའིའད་་ུ་མ་འདམ་པས། ། བ་བ 
༨ ཨས་བས་ཅུལ་ཚས་ཟགོམདབསམ་ཧ༔ རྟོ 
[༠ ་བྲགཡོ་པའ་དནད་དྲེ་སུ་དགགས་པའཚུལྱ་ཆིས་ད། ༢ 8 
ནས་པར་་མོ་པའི་བཏད་མོ་དགས་ར་ རཱ དས་ཁན་པ་ཉིད་དང་ལན་བའ་ཡད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་བས་ །བླགམ་བྲ་ན་པར་བླགས་བའི་ 
དན ོའི་བ་་བ་་གིས་ཆུསོ་བམསཅད་སེང་བཏོད་བླག་མ་མང། ནྣམ་པ་བྲམས་ངད་མཁྲན་པ་ཉིད་ དཱ ¡ 
ཤ མཚན་ཏདི་སྟངཔ་ཉིདབྱསྒཾམ་མང། ནྣམ་ 


༤ར། 
ཡུ བུ་ག ུདཔ་ིད་དངཕན་བའ་ཡད་ལ་བ་བ་འདིས་པས་། བླ མ་བཟི་དན་ཏད་སིདམགེས་བེལ་ཅིས་དང་ལྲ་ག 
་༡@་ ་ རཐབ་ འི ནཱ དེ བྲགས་བས་པར དོའོ ༣༤༤ ང་ཉིད ། 

` ོ་པ་ནས་མབའདནོྱ་མ ཉིགས པ་པ སདཔ ངཔཉད་བླས་བ་མ འད 

རི |བཤར་དྲ་ཏཾ་འྲུབ་གཞན་ཡང་ཧྡ་ ་སྔ་མས་དཔའ་སྤཔ་ མའཆན་པ་ནོམ་པྲ་ཐམསཅད་མ།ནད་པཤོན་དཔྲ། བའི་ཡདེ་ ལ་བབ་མེ་འདུས་པས་། བསམ་པྲ་རམ་པང་ 
ཏུ་ཧཨའེ སས་མ ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁ ནད་བཏེད་དང་ བའི་ཡི ལ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ 
།ུདཅགོགིས་པའ ༣ ་ས་དག་པར་སུང་བཞི་ླསོམ། མ་པས བཉིད་ ཕྡན་བའ་ དས་པས་། བླསམ་བ༔ ཡ་བར་བླསམ་ 
ཤཅོལ་བ་ུ་འཕུལ་ཤོ་རངབ་བྒ་ ་སྒམ་མ་ (ས་ས་ས ཁནན་པཏིད་དཔལན་པའ་ཡོན་ལྱག་བམམ་འདྲགགས།་ །བསྣམ་བླ་ནུམ་བསྡ་ ལའ 
༥ཝིབླསན་ཨ། ཉི་པྲ་བཔས་ད་མ།ནདཔ་ { 


ད་དང་ལྡན་བཚི་ཐད་ལྭ་ཐ་བམ་འདེས་པས་ ། བསམ་བ ྙིམ་བ་དནཏྱསཾ་དཉགས་པའུལྱ་ས་ བོ རཱ 


ལར 





ཐམས་ཅད་མཁྲནད་པ་ཉཾད་དང་ བའཾ་མདི་ལྔ་བ་བ་མ་འདེས་པ་ ། བསསམ་བྒ་ན་མ་པར་བསྣམོ་བའི་དོན་རཱརྱམ་རཾཾགས་པའ་དན་དུ་དེེ་ལི་དགོགས་པྲའི་ ལྭ་ཧཾསྭ་བངཆཱབྱ་ཀི་ཡར་ལག་བཅུད ྐ 
མ་། ག་ུ་ད་ུནའ་ི་་བབ་དེསཔ་། བླ་མ རབ་འ ངོ གོ་བོ གོ 
ནམ་པྲ་བམས་ངུད་མུགནད་པཉིད་དང་ཕྡནབའི་ཡནལ་བ་བམ་འདེས་པས་ ། བླསམ་བནམ་བར་བསྐམ་བདི་དནད་རེར་དྲགས་བའྲཆོལ་གིས་འཕུགས་པའི་བདན་བ་བཞི་བྲ་ི ི་ོ 
ཐམས་ཅད་ན ཀནད་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་ཡདེ་ལ་བ་བམ་འ-. དེས་པས་ ། བསྙམ་བརྣམ་ པར་བསཾམ་བའ་ངོན་ངྭ་མཱ་ དམག ཀོ ས་པའྐཾ་ཚཱལ་ཙཾས་འཕགས་བས་གཏུན་ མི ི གོ 
མ་པུ་ཐམས་དར།ནན་པཏིདདང་ཝཱན་བའི་འདེ་ལྷ་བ་ པ་མ་འཇེས་བས་ །བླཝཔ་པ་ནུམ་པརབྱགམ་པའ དད དྱེ་ལེ་དམོགས་པའྲ་ཚུལྱ་གིས་ཚྱཡད་པ་བཞི་བ ཀོ 
ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདེ་དང་ལཱན་བའ་ཡད་ལྭ་བ་བ་མ་འདེས་པས་ ། བསྣམ་པྲ་ནམ་པར་བྲསམ་བའོ་དེན་ཅུ་དྱེ་མུ་དམགས་པའྲུཧུལ་ཙོས་གཟུགས་མྱད་པའི་ཧྭེམས་ རོ | ༨ 
བསྒམ་མཾ་། རྣ་མ་པ་ཅད་མྱནད་པ་ཏདེ་དྲང་ལྡན་བའེ་ཡདེ་ལ་བྱ་བམ་འདྲེས་པས་ །ླམོ་བ་ནུམཔབབྱད། དེ་གི ཅིཔ་སི་མ་པར་ ངེ བྱ་བུད་ 


' 
/བཟྲམ་ས་ཅད་མའནད་པ་ཉོད་དཔལྡན་བའི་ཡིད་ལྲ་བཟབས་འདེས་པས་ ། པསྙཾམ་བནམ་པར་བླསམ་བའི་དནདུདྱེ་སི་དམྱེགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུ། 


༦ བུ་བསམ་ཨཱ༡ རམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དཔ་ཝན་བའི་ཡདེལ་བབ་མ་འདེས་པས་། བྲསམ་བླ་ནམ་པར་བླགམ་བའི་དོནདུདྱེ་མི་དགིགས་པའི་རུལ་གིས་། 
༡ ཏ་དང མཆནའ་མདཔ་་ །སིནད་བྲ་སེད་པའི་ཏིང་འཛ སཱལ ནཿ ས་ཐམས་ཅད ནད་པ་ཏད་པང་ལན་བའ་ཡིད་ལ་བ་བ་མུ་འཇུས་པས་། བསམ་བྷ་རབསབླསམ་ 
རཀོནྡ་གུགས་པའ ལ་གསལ ན་བརཤས་པ་ནམས་བླ་ །ནྣམ་པ་ཐམསཅདུ་མཁནད་པ་ཏད་དང་ཝུནབུའི་ཡིད་ལྲ་བ་བས་འདེས་པས་། བྲགས་བྲ་ནམ་བར་བ ༣. 
༩ སུ །གིས་པའིཆས་ཅས་ཏ་དེ་བྲིད་ནམས་བླམས་ཆ །ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁན་པ་ཉིད་དཔལན་པའི་ཡདེ་ ཁ་བ་བམ་འས་པས་།བ མ་བནམ་པར་བླསམ་པའི 

ནནཏྱཾུདགས་པའ་ཆལ་སིས་གཟུབས་ཁྲིན , )ནསསུ་བསྒུམ་མ་ །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲནད་པ་ཉིན་ ( „ དང་ཝཱན་བའིཡོད་ལ་ཐ་བམ་དས་པས་། བྲགམ་ 

དྲ < ཧསི་ད་བཞུན་གཤགས་པའཾ་སབས་བྱཆ སིན་མོ་། རྣམ་པ་ ཐམ་ས་ཅདུམ་ཁན་པ་ཉིད་དང་ཁཱན་བའི་ཡངེལ་བ་བུ་མ་ | 
༢ ༥ ༼སུ་དུས་ །བླསམ་བྲ་ནམ་པར་བླམམ་པའིདོདུདྲལ་དོགས་བའུནུལ་གྱེས་མུ་འཇིག་པ་རྣམས་ཐཅྱམོ་མ་ །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནད་པཉིད་པཔལུན་པའི་ཡད་ལ་བ་ཐམ་འཇེས་པྲ 
( ` །སྒ་པྷནས་བརཀྱསམ་པའདནོདྲེ་ྩེགས་པརྗདཔ་གྱས་སསོ་སང་དག་པར་འགོ་པབཞབསམ་མ་ ནམབ་ཐམས་ཅན་མངྱེནདཔཏི་དཔ་རན ཐིཡིད་ལ་བ་བམ་འཇེས་པས་།བླས 


༣ 


ཐ་ + པའི་ཚུལ་གས་བཱང་ངརེན་པེ་བྱསཾམམཱ་། ཆུ ཆུམ་པ་ཐམས་ཅངམཌ དུ་ཉད་བཔ་ན་ཁའིམང་ལ་ག་ཁམ་འཇེམ་པས་ ། བ 
/ བཾ རྱཾས་སཁས་རས་ཀྱེསེ་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྲ་པང་བྱས་ཨེ། །ེ ཆདང་ལཱན་བརུན་རྭ་དཱ་ཏི་བུང་ལར་ན་པྲང་ བ་སེམས་ ཕམས ཅེ 
ཨསང་ ྐ་ 


བླ ༩ །ཆོ དང་ལྔན་པརཤ་ རྭ་དཱ་ཏིའ་ད་ ་ཡདྲ་བྭང་ཆུབ ་སྔམས་ དཔའ་སམཔ་ དབའ ཐས་འདིཧ་རྩ་བངཆུང་ ་པ ཨསཿསྭཱཾ 
ྭ . དཔའ ནས ེ་ུ། ད་ཙུམད་ཐ རྦ ` ༩ 3 ་པ། གགཟུགས་ངམགས་་ སུ་མུད་པའྲི་ལོར་ ། དྲེ 
དདེཾི་ ། འདུགེས་ཞེ། ་ཱ 


་ 
ཐོ རར ནམཔམཞེས་པ་ དུ་ཤིགས་སྲ༔ 
རར མ་ [རྣ་བ་དམྱཾགས་སུ་མྱད་པའཾ་ོརེ་རྲབ་ཞེས་བ་བ་འདྲིནྩོ་སངི 

ཞེས་ཤ་བ་ འདི་ན་མོངེ་ཙམ་དུ་ཐད་ད་། ལཱས་ རྱོགས་ སུ་སྱད་པའཾ་ྱོར་ཁུསཿ 





པེས ཅན་བ ྩིས་བཛམ་དྲ་བདརོ། རྒུག་ཕྱིགས ༤ འྷེ་ཟིར་ 
ཅ་ ལིའོ [ཅེས་སམ 
ས་ཤེས བབས བཅམ་རུ་ཟབདོ ཡད་རྩམིགས་སྤུ་པད་པའི་པོར་ཡདེཅེས་བབ་འདི་ནོརང་ 


།གཅུགས་ར་གེསསུསདབདུ་ཡོར་གཟུགས་ཞས། བབ་འདིནོམ།ཙམ་དུ་དད་། སྣུ་དམགས་སྲུ་ཕདཔའི་ལྦ་་ཞེས་བ་འདྲིན་ིཔཿམདུ་ཟད་དོ། དཤགས་སྱུ་པདབའིཤིརདིའེས་པ 
༥ ༢ པིས དད འབགས་པ ད་ོ་བའི་བག་བ་ིསླུ་བར 
ཤསབ་བའདནོིངས་དུབདའོ། །ིགག་ནམ་བརས་པ་དམིགས་སྤུམདཔའི་སརུགགྲིམ་པརཤས་བ་ཞསབ་བ་གད་ནི ཡཅམངུ་འད་།ཆཁིམ་བརཤེས་བ་དམིགས་སྲུརཔའིཤ་༡ 
£ །སནམ་བང་ཤས་པ་གསབ་བ་ྡ་ནོརབཙམཅུ་བདུད་ སཱནོལ་བཅ་ཤས་བདགས་ས་སིདཔའ་་ི་རམ་པར་ཤས་བ་ཆས་ རབ་བདིནབཅསདུ་དད་ །ལུ་ནམ་པར བྱ་སགས་ 
དཔའི །ྲན་མཔལ་ཤས་བཞས་བ་བ་འཛོ མིངིཛམ་དུ་བདོ། ཡསྱ་ནཔ་པརཤེས་པ་དགུགས་སྲུ་པད་ ༤ པའི་འ །ུས་ཊིནས་བརུག་པ་ཞེས་གཟའད འའ 
དད ཡདི་ཀ་ནམ་པརཤས་པ་དགུགས་སྱུ་མདཔའ་ ཅིར་ཡདི་་རབཔཤས་པ་ཞེས་བ་བ་འདནྱུསཚནོདུ་ཟད་དོ། རུག གའིདླུས ༡༢ ་པ་དམགས་སྤུ་ཕད་བའི་ཙུར་། མོག་ག་འདུས་ཏ་ 
ག་ཡགས་བབ་འན་ི་སུ་ཟདད། ་དུསཏེརེཔ་ང་གས་སུསད་པའ་ཡོནཟི་ད་ཏེག་པ་ཤེས་བའདནི པསསུ་ད་པ། སའ་འཕུསཏལེགཔདགོགས་སྲུ་ དཔའ་ལ པ་ 
འིཅུས་ཏརག་པ་ཞསྤ་བཟའདིནྱོམོངཙམ་དུ་ཟད་དོ། ལྕའཞེདུས་༼ ལག་པྩ་གསསུཉ་བི་ི། ལྕའཅུས་ཏེ་རག་པ་ཞེས་བ་བའདིནི ཁིད ཡཿ 
/ རེ ནཏ)ྗཏ སེ ཿྲ ཱ 








(* 


ར 







÷ [ཧྨཾད་པའཾ་ཕོརེ་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞས་ཁ་བ་འདིནྡོ་མོང་ཙ ཨ་དུ་ཟད་ངོ་ ། ་ཡདྲི་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ད་ིགས་སྤུ་མུད་པའི་ཕོར་། ཡདྦ་ཀཱ་འདྲུས་ཏེ་རེག་པ་ཞུསྤ་བ་བ་འདི་ནི་ ཤིང མདུ་ཟདདོ། །མག་ག་པའི་ 
༡ ག་པ་ལས་ཤུངབདྲཆ་རབ་དྭགས་སྤུབུད་པའྲི་ིར ༣༡ རོོ་ བི་ཚོར་བདགིགས་བླ་སེདཔའི་ 

ཙང ན་བཞདུས་ཏེིག་པལ་བང་བཅིརབ་ཤེས་བ་པའངི་ ནྡིས་བཅམ་དུ་ཟདདོ། གབིའུམ་ཏེརེགཔ་ལསྲ་བང་བར་ཚོརབརཤིགས་རྱསེདཔའི་འཛ། བྲའཇུསཏེ་རགཔ་ལས་ བ་པའི་ད 
„སི བིམ ། ུའིེངས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྲད། ༤ བའི་ཆོར་བདྲ་གས་བབིད་པའིཧོར་ ཡིང ཆག་པ ༨ བྱུང་བོར་ང ལྷ་ཞས་བབ་རྡི་མུངམ་དུ་རདདོ། འ་ 
„༡ ག་པ་ལ་གངིརར་བམགས་སུ་པནཔོའི་ ཤོར སུས་ི་དུས་ཏ་པལསངཔའིཚ་བཞིད་བར་བདི་ ཅོད དྱ ཏུ ག་པ་ལས 

རགེས་སྐུ་མུད་པྲྲཤོར་། དྱེ་ཀིདངུས་ཏརག་པ་ལས་བུང་བའྲི་ཚོརོ་བ་ཞེས་བཟ་འདིནོངཙམ་དུ་ཟད་དོ། །ས་འི་ཁམས་དྲཔ་གེས་སྱུཔད་པའི་ཡོར་སའི་འམས་ཞེས་བ་བའདིནྱམམ་དྲ་རོ། ཅུ དཱ 
༩ གིས་སྲུ་མདཔའུ་ོརྦེརུའ་ཁམས་ཞས་བལ་འདྲགི་བོ་བམ་དུ་བདད་། མུ་འོ་ཁམས་དྭུགས་སྲུ་པད་པའི་པར་མགིཁམས་ཤེས་བ་བབདིནོསོང་མ་དུ་ཟདདོ། རྣང་གཁམས་རཡོགས་བཅི བོ 
/ནུང་གིཁམས་ཨུཤས་ྲ་བ་འདེ་ནོ་ཨྱངེཙ མ་་ཊི་ཐད་དོ་། ནམ་མཁའཁམས་དྭམགིས་སྱུ་སུད་པོའྲ་ཕོརནམ་མཁའཁམས་ཞས་བ་བ་འདྲི་ྩི་མོངཅམདུ་ཟདངོ་།ནམ་པ གསི་བའ་ཁེམས་དཤོགས་བྱ་མོ་ འ 






རམ ་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་ཤེས༔ བ་བ ད་ག ། །མ་རིག་ པ་དསགས་ སྭུ་མཱད་བའི་ལོ་རེམ་རིག་པ་ཞས་ ཨུད [་གསས་ུ་བའི་ཅིང་བཏས་བ། 
༩ བརི་་་ུ་ཟནབ་ ། རྣམ་བ་༢༨ཤས་ པ་དགགས་ཿ སུ་མཱཏ་པའ་ཕཱུརྨ་ནམ་བར་ཤེས་ ༢ །ད་གཟུགས་ིུ་ཡུད་པ པའ་ཡིརསང་དངགཟུགས་ཤས་བ་བ་འདིཿ འདི་ནིསི་ 

རུ སྙམཆུད་དྲུག” དསྭ་གེས་ སུ་མྱདཱ་པའཾ་ཝོརི་་མཆད་དྲུགཅེས་ཐ་བ་འདནྱོས་ངིམ་དུ་ཟདད་། ༢ ཤཱ པ་དམིགས་སུུ སྦུ་ཐུད་པའི་ཙར་ཟག་པ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནས་་ མ་དུབད་ད། ཚརབ་དམོགས་མུད་པའྲི་འི ་ 
༩ བ་འནཾ་འམོདུ་ཟད། སྲད་པ་དོགས་སྲུ་རད་པའི་ཤོར་ ས་ག འ་འ ལུནཔ་ ༢ ད་པསཡི་ཞདཔཞས་་བྡིན་ ས་ད རི་བ 
རྒ གེས་སུཊ ད་པའི ོར་སྭདེ་བཾ་ ཞེས་བ་བ བ་འདིས ཅོང་ཙམ ` “དུ་ཐད་དོ་[ སྐ [སྷ་བ:མང:ུགས་སུ་མུཿ ད་པའི་ས བ་ཞུས་བ་བ་འདྲིན་ ་ མྱངེསམནུ་ཟད་ང་།  ཤིངཡགས་སྲ་པད་བའ རྒ་པཞིུས་ 
ཨ་་སང་དདོ། །སུན་བཅིལ་ཆབདོུ་ནད་པ་དམོ དམགས སྭུ་སུད་བའེ་ཕོར་། སཱོནེ་བའི་ཕ། 'ཡུལདྭཏཱ་ཤཱནིདོཔ་ ་ཞེསུ་བ་བ་འདྲིནིསུཾང་ཙམ་དུ་ཟདང་ ནུལ་འམིས་ཀི་ཕ་འཟད་ཏུ་པུར ཡཔ་དགོགས་སྲུ་མུད་ 
པའྲ་འི་། ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀ་ཕ་འལོད་ཏུཡནད་པ་ཞས་བུ་བ་འདནྱིསོང་དུ་ཟདདོ །བཟད་བའི་ཕའབདུ་ུ་ཕ་ནེད་པ ་རུམགིས་སྤུ་སད་པའི་ཤོང་། བཟད་པའི་ཕ་༢ཁད་ཏུ་ཙིནད་པ་ཞས་བ་བའདིནོམཇིཿམ་དུ་ཟདརེ་བརྩོ་ 
= ཕལགོདཏ་ཛིད་པ་དམགས་སུ་རུད་ཐའ་ཕྱོར། བརེན་འགུས་ཀྱི་ཕ་འབོད་ཏུ་ེན་པ་ཞམ་ཀྱ་ཐ ཉཱ མུ ཏུ་ ཡ ལམ་མ 3 ཅང \ 


,/ 


ཤོ ལླུ་ ༠; ་ 
ཙཝ་༢ཕདྱ་དབ་ཞས་་བཀདོ་མང་མདུ་ཟདད་། ཤས་པྲ་ཀིལབལདྭ་ནདཔ་དམོགསད་བཞྲི་ུར། ཤེས་རབ་ཀ་ལུཔདཔཞེས་བབརྲརྩོམངསདུ་དོ། །གང བདས 
རྫརྫརཾིིསགཾིཾིཾེ་་ོ་ ཧཱངབ་ཉིད་དོགས་སྤུ་སད་པའི་ཕོར་ ། ཤུད བཏིདེ་ཤེས་ཁ་བ་འདི་མུའི་མ་དུ་བདད། ཤུནང་ ང་པོ་ཆེ 
ཤཱནིང་སྟདཔཱ་ཏད་ཡེས་་བ་འདོནྡེ་པངེ་ཚོས་དུ་ཟད་ད་། སྭང་པ་ཉིད་སྟང་པཉིད་དམྱིགས་སུུ་ྱད་བུའི་ཛོར་སྙང་པ་ཉིད་སྙང་པ་ཉདུ་ཅས་བྲ་བ་འདི་ྩོམ་ཅོམ་དུ་བད་ད་ ། ཆན་པ་དང་པ་ཉིད་པུ གས་སུ རི 
༼བ་གས་བབ་གིི་བུ་ཟདང། དན་དམ་པ་གཔ་ ཉོར་འིགས་སུ་རདཔའྱི་ིར་དོདམ་པ་སེངཏིཅེས་འབ་འདིདི་ ཨུངཿསྲད་དུད་ འདུས་བས འོ འབའ འདྲུས 
དུ ཙརི་འུས་གས་གསང་པ་ཉོདེས་བ་བ་འདིནྲམངེམ་དུ་ཟད་ £ དཿསྙམཧྱཡ་ ངཔ་ཉིད་དམགས་སྲུ་སེད་བའི་ཕིར་འདུས་མ་བས་ པེ ངཔ་ཉིདཅེསྤ་བ་བའདན་སཱཌཌས་ཧཱཊད | 
པ་ སེང་པོད་དམགེས་སུ་མདུ་པའི་ཤུར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏད་ཅེས་བ་བ་འདིན་མོངམ་དུ་བད་དོ་། ཐོག་ས་དངྲ་ཕ་ཨ་མེད་པ་སང་པཉིད་དམིགས་སྲུ་མུདཔའི་ལིར་ །ཐེགམ་དུང་འ 
ཀླ རག དྱ་དོང་ས་དྲ་ཅུར ༥ པ་བ ད་་ པ་ག ཙ (ཟད་དོ ླ 
ཅསྭ་བ་བ་འདནྱ་སང་ཙམཅུ་ ཟད་དོ་ ། ཆོས་ཐ ཅད་སྣངོ་ ༤. རེ 


\ 
ཊི 


ཧ་ན བུའུ བདང་། རང་བཞིན་ ངཉཾདྱ་ཤགས་པ་ཿད་ ར་ བཱ 
པཿ ༄ྱསྙསས་སདཔནོྟ་སྡི་ པང་ང་་དྲནཤོང་ ས་བདེ ༡དེསགས་སུ་ཧུན་ ༤ 


= རླ 
ི་ོ ཞན ང་ཉི ་ 





ཡཀ་ཡང་ 


$རྱཿའའ་ 

རྨ ངརེ་། རང་ག་མཚན་ཉད་ ངབཏིདཅེས་བ་བ་འདི་ནྩོ་སོངཿམ་དུ་ཟདདོ་། ཚོརམོགས་པ་སྟང་བཏིད་དམོགས་སུ་མུད་པའི་ཤཾ །ཱྟགས་པ་ ངཔ་ཉིདེས་བུབ་འདིནསཿ་ཙམ་དུ་ཟདད། དངེས་པྱེ་སད་ ། 
༡ གུང ཀཀ ྣྣ་ ཏིདངས་བཟ་འདྲིས་ཅོམ དདོ།གྲིབ་བྱོས། 
ལར ངཔ་ཌདེ་དྱཾགས་སུ་མྱད་པའི་ཛོརེ་ ། དངས་པ ད་པའི་ངཔོ་༡དེ་ ངབཉིདཅེསུ་བ་བའདྲིནི་སོང་ 

' བུཞ་ཞེས་ཤ་བ་དདྱོཡོང་ཙམ་ཏུ་ཟདད། ཡང་དག་པར་སྣུངོབ་ 


ཅི 


འདིནི ངམ་དུ་ཟད་དོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པནམས་དགས་སྲུསུདཔའི་པོེ་དན་བཉེ་བར་གཞུག་བ་ 
སཱི སྦ་བ་ ནམསས་རང་གསྲུ་མདཔ། ཤུ་ཡངདག་བུར་གངབ་བཞིས་བ་ འདྲནྡོ་ཤངཅསདུ་བདད་ ཇོ་འབུལ་ཅི་ནངབྲ་ནམས་རྩིགྲས་ 
རདཔའུཡི་ངུ་འཕྲུལྱ་གོ་རང་པ་བཞུ་ཞེསྭ་བ་བ་དདིནོ་མོུང ¿ཙམ་དུ་ཐད་དོ་། ནབང་པ་ནམས་ དུཿ ཀསུ་ཡུད་བའྱ་པཾརདང་བཏ་ ཐ ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནྱི་མུཾངརམ་དུ་ཟངང་ ། 
ཉད་མིོར་སབས་ཝཱ་ཞེས་བ་བ་འདིནོ་མོངམ་དུ་ཟད་ངོ། །བུདཱ་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་དམགས་སྱུ་སྐད་ 

ཙརའབགས་པའ་ལམ་ཡན་ལུག་བྱ་ཧད་པ་ཞསྤ་བ་བ་འདིནྩོམོངཙོམ་ 






< =; ༽ ༤༨༨ ༨ རབོས་ན་མས་པུ ིེ 

° པའྱ་ཤུར། ཐང་ཆུབ་གུ་ཡ་ལུག་བདུནཞས་བ་བ་འདྲནམོངམ་དུ་ཟླད་དུ། འམ་དགགས་ སྱུ་མིང་པའི 

།ས་པའ་ལྦམ་ཡཱན་ལུཿ འདི་ནྱམོང་ཙམདུ་བད་ད་ ། འཕ ་པའ་བདུན་བྷ་ནམས་དྲསོགས་སྲུ་སུད་བའྲི་ རཱ་འཐགས་བའི་བདུན་བ་བནོ་ཞུས་བཏ རིནཾསཾང 
རྣམསཏུཿགིམ་སུ་སྱད་བའི་ཛོར་། པསམ་གཏན་བཞ་ཞས་བབའཡ་བཔསདུ་ད་ ཚདླསདཔ་ནམས་དགིགས་ཞྲོ་བསེཆ་ཡིད་ཞིས་་ 


བ་འདིནི་སཱངིམ་དུ་དདད།ཟསམ་གུཏ 
མཿམ་དུ་ཟདད། གཟུགས་མྱད་པའ་ 


༩ : / ¥ = རད / ལྔ ༤: 
རི 


པར་འཇུག་ཕྲན་མས་དམུགས་སྤུ་པད་པའི་ཡོར་། གཟུགས་སིད་པའི་ པར་འཇུག་པ་བ དཞེས་་བའདྷནྩོ མང ་བཿ མ་པར་ཐརད་པ་ནམས་ ས་ སྱུ་པུད་པའ་ལཾརོ ར་ད ། 
་ཀ ཤ་བ་འདནྱི་སོང་ཙུམ་དུ་ཟད་དོ། མཐརདྱ་ཀས་གནས་། 5 ་ ཨར ་ིཾ་ ` ¬ ་པ་པྲགུ་ཞེབ་བཿ ་བཌདེཿྙིུཾངམ་དཱ་བདུད། ། 
རྩི མ་པརྡ་ཐཱདད་པའྲཾ་ཧེ་སྭང་པ་ཏོད་དང་། མཚན་མ་སད་པ་དང་ གོ་བ་དང བེར་བ ཅཅ ཏུ མཚནམ་མྱེད་པ་ | སཱཿད་བུ་ཨྱེཿ ད་པ་ཞེས་བ ཨཐ་འདིནྱི་སཁིཿས་དུ་བདད་ 
མངན་པར་ཤཾས་པརྣམས་དམཾགས་སུ་མྱད་པའིར། མཛོན་ ༥ པརཿཤེས་པ། ཅན ཏིང་ཇེ་འཛིན་ནུམ གའི་ྱ་པྱི་ལརཏིངཔའཇིཨངེས་ ཡོ 
ཟད་ད། བཟུངས་༩ི་སྣནཾསུ་དམིགས་སྲུ་པུད་པའི་ཤོར༡ ལ་ ་འདྩོམོང་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། དེ་བཞནག ཤ ཤགས་བའི་གངོབས་ནམས་ དགགས་སྒ་སེད་པའི་འད།སི་ 
གཤགས་པ གས་བྱད་ཞེས་བ་བའདིཞ་ཛམ་དུ་བད་དོ་ ུ་འཇིགས་པྲ་ནམས་དམིགས་རྲ་དཔའིཔ། ོ་ལྡས་པབཞི་ཞེས་བ་འདིནྱལ་བཅམ་དུ་བདུང། ས་པོ ཡང་དག ཧི 
(༦ ུས་ུ་མད་པིཚོར ། ས་ོང་ཡངདག་པརབོག་པ་བཤི་ཞས་བབོ་དནྡི ཨིཡམད་བདད སྟངངེཆན་པ་དགོགས་དྲ ཡད་པཞི་ཤོར་། ཧ་ཆན་པའ གཟའ ཨོ མད་དད། བས་ཆ 
ཨ་ རྣཿསྐཱརགེས་སྦུ་རཔཱ་ནིངརི་། སཡྱྦ་སས་ཉིཚཔམ་དད་་ སདཔསངལ་འནྱིང མུབ ཤན་ཏི ཡིགས་སྤ་སདབའོ་ལརར་བནན་ཉདཔས་བ་བ་འདིནིམའི = 


། „ །བད་དོ་ ༡ མ་ནརུབ་དེ་བ ནིན་ཉིདེ་དརཿ ས་སུ་མུད་པའི་ོར་། མཿ ངབ་དེ་བཞི་ཉིད་ེས་བ་བའདྲནྩོ་མོངམ་དུ་ཟ ད། གཞུན་མ་ཡནི་བདེ་བཞིན་ཉིད་དམོགས་སྱུ་སདུབའི་ཤོར་ ནམ་ གི ་ 

༩ ནིས་ུ་་སས་འ དམི གས་དགོ དས་བ 
ད།ུྭཨྣ ༈་ 

ྷ བ་བ་འདིནྱོ་སོང་ཙཾས་དུ་ཟད་ད ། ཡུངདག་པའུ་མཔའ་དྭོགས།་ཅུཿམུདཔའི་ཡང་མངདག་པའོ་མཐའ་ཞེ་བབ་འདྲནསོངམ་དུབད་ད།སང་ ནུཊ་༨ཚགས་སྤུ་མུདཔའིལོང་ བདརུབ་ས་བུ་བའདྲིནྫོས་ 
ཙམ་བདད་། སངས་གུས་དགགས་སྲུ་སད་པའི་ཕིང་སུ།  །ས་བས་ཤས་བུ་བརའདནོམི་བཛོམ་དུ་ཟད་ད། ཞེས་བ་བར་སུ། ༨ དག་པར་ཤུས་ཏི།རད་ཝན་པ་གརྦ་ཏིའི་ུདཀུརན། 
;, ཧཾད་ཆུབ་སམཱས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཐག་པ་ཆེན་པ་ལེ ཡང་དགེ་པར་གནས་ཤེས་བའ། ` ཤིུས་ ༤རབྱ་ཀྲིལ་རེཕདཏུཔནད་ ༩ 
| “ˆ བམ་པེ་ །ཚོདང་ལྗན་བཤཤ་ར་དྲྭ་ཏའོ་བུ་གཞན་ཡང་བདྡ་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སམས་ 
ཤུག་གཟེའུཏཱ་། མངོན་བར་ཤཾས་པ་ཐམསཅད་ཡེངས་སྤུ་ངུག 


ན། 
བཤ་རླ་་། ངཆུབ་སུམས་ འཆེན་པསམས་དང་པོ་བསྟད་བནས་། ཧིང་བ་བྲང་ཆུང་ལ་ 
ས་པར སམས་ཅན་ག་སུ་ད་ཡརབདད། མཁས་རས་བཅོམ་ན་ས་ལ་མཆོདཔཔ རིམས དངར 

༢༣༨ 'ཿ ༽ ངེ ེ 


ཌོ -- 





-;ྫ£ 


༼[གང་པ་འསོ་པ་ད་དག་གས་། སས་རས་བཅོསོ་མཞའཔས་ མས་ལ་ །རིམ་གུབ་བ་དང་། བཀུར་བརྦ་བ་བ་དང་། ཡུདདུདདུ་བ་བ་དང། མཆོད་པརྦ་བ་བའྲ་ལིར་། སཛྱཱས་ཀི་ཞང ; 
| ཆཤངདུ་འགེའ་། སངསྦ་ཆས་བཅཔ་ལུན་འདནན་སབའང་རིལག་ ས་ས རང་བོ་བབའེ་བར་གནས་ པོའུ རོ 


|སམགཡ་ཨཾབངུ་ཤས་ཁདུས་འབུང་། སངས་ྱསྣ་ཚིའུ །ངུ་ཤེས་ཀྱང་འྱབུང་ང །ད་གཉིས་སྱུ་པུད་པའིས་ལ་གནས་ ང་ ། སྤས་རི་གུ་བྲུས་སེམས་འནན་རསྱ་ཀི་དོན་བ་ 


འབྱབས །དླེམནཔད་བ་མངདག་པརྡ་ངོགས་བཤོངངོ་ 


ཡཏ 


ད་པ་ཛད 


༈། །ཧངེ་ འཛིགརྟན་གཁམས་ཆག་མ་ཞགི་ཏུ་ ། བྲ བ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པ་ཐཾག་པ་ཆེན་པ་བླནམདཔའ་ཐིག་པ་ལཀ་ མཆག་ལ་ག སཱ་པ་འདི་ཞེས་བུ་བཞིག་། རམ་པ་ཐས་ 
༢༦དམ ཁེན པི དབོད །ཀུམ་པ་ཐམསཅད་མན མཉན ཛེས་ཀྱང་། སྱ ི་ཁརལ་བྷག་རབད་གད་རས་ལུས་ཕྲ་གག་ཅངབཔ་སབདཔ་མཛདདོ། ལགས་ཀྱི 
ཁམས་གངགའྲུངགྲིཿ ཉིམ་སྭདདགན་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱནའདས་བཞུགས་པ་ནམས་།  ཡཨན་ཏན་བྲ་ངེད་པ་མཛད་ཅིང་། འཇིག་ ན་གི་ཁམས་ཆེ་གེས་ཞགེ་ བངརུབ་སུམས་དཔུའ་སམས་དབའཆེན་ ོ 
ཧཾ ྲ་བགབཅན་པྲ་ིནྲ་སདབཞྲི་ཐག་པ་ཐེག་པ་མཚོཀ་ལ་ག ནས་པ་བདི་ཞེས་བ་བ་ཞིག་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིདྲའ་ བ་ །ུམ་པྲ་འམུས་ཅདམཁྲཱནད་པཉིད་ཐོབནས་ཀང་། | 
ཉན་པ ད་ཞོས་གགན་པ་སུག་ཅིག འབུལ་སུ་་བམཛ་ོ ཆུབ་གས་ཧུ་འཇགཏན ཁྲམ གསའ དབི ་ད་དག་ བཡས་ཅུས་འཇོསལམ 
 བཞུགས་པ་ནམས་། ཨནོ་ཏན་བྗངོད་པ་མཛོད་ཅིང་། འཇིག་ཏན་གམས་ཆག་ཞག་ཏུ ! དཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རུན་པྲ་ཐིག་པ་ཟགུསམཆོགལ་ འདུ་ནསུ་ཤ་བ་ཞིགྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད། 
ཨུཧནད་པཏ་བོ་།མ་བ་ཐས་དམནབ་ནྲ་ོནས་། ༢ས་འིའོཔ་པ་བླག་བང་ པ་པ ་ློ་ ས་གས སི 
ཤམ ་སྭད་དག་ན་ ¡ ས་ཨྭ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པ་ནམས་ ། ཨནོ་ཏན་བརོད་པ་མཛད་ཅིང་། འཇོག་ཏེནགཾ་ཁམས་ཆག་མ་ཞགེཏུ་ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐག་པ་ཆན་བྲ་བ། 


༣ 


འ་བེག་བྲོ་བེ ཿ ༄༡༽༢༠བང་ ཨཡ་ ། 

མྱད་བ་འ་ཐིག་པྲ་ཐིག་ པ་མཆག་ལ་གནས་པ་འདེ་ཞེསྤ་བ་བ། པེ ཿ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མ། :ཤདེ་ཐེབ་ ན། རྣམ་པ་ཐམསས་ཅང་མ ཿ ་པ་ཉིདྲ་ཐབ་ སྭ་ཀང་ ། ཆོསྱ་ཉུ་འཁརལ་བྲས བར་བ ༥ ༢ 

མཛད་ཅང་། འཛགེ་རྟནྲ་ཧཾ། ཁམས་ཆེག་མ་ཞགི་ཏུ་ ། གདུབ་སེམས་དབའ་བམམས་དཔའ་ཆེན་པྱེདནྩ་སིངཔའི་ཐིགཔ་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་གནས་པ་འདི་ཞེས་ཤ་ པ་ཞིག་ \ རྣམ་་ས་་ོ་ 25 
ཤ་མ་བྲབ་གངགམ་ད་འཆིད་པསས མཚཧྲ་ི་འཁང་པ་བྟགར་པརཤད་དིས་སྒགས་བ་གརིང་། ཧ་ས བང་མ་རི་ ཤ་ལོའི་ཤགོས་་ 

ེྱ་ག་ཁམས་གུངགོའོུ་ག མ་སད་དགན་ ༤ སབཔ་པས་བཅོས་ལུནའད་ཟུགས་པོབུས་ ཡེད ༼ཇདབ་མཛོད་མིང་།འཇིག་ཏར་ལི་ཁམས་ཚིང ཁི ང་ཏིད་ 

 ེགཔ་ཐགཔ་ཨཆག་ལ་གནིས་པ་འདི། མདམ ་པཏད་ོབ་། །ཆམ་པ་ཐམསངདམ།ཟ་ ། 

ངཱ ཡག 


ཤདྱརུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའི་ཆེན་པ་ཐག་པ་ཆེན་པ་ཟནརམ། བ་ལ་ག ཉིས་པ་འདི་ཞས་ བ་པ་ག །རྣམ་པ་ ཾ 
ཐེབ་ནས་ཀང་ ། ཆེས་ཀུ་འཁར་ལ་བྱསར་བད་ཤད་དཞས་སྦགས་པ་སྙཾག་ཅཾང་ །་ དབངས་སུུ་བརོད་པ་མཛད་དེ་ ། ལྕནུབ་ཀྱི་ཝེགས་མཚམས་ཏྱི་འཇིག་ ནང་གི་ཁམས་ གངགའ་ཀུང སི་སི ་ 
མཛད མདཉིན་ཧ་ ཁམས་ཆེ་གེ་མེའགི ། བངུབ་སསས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཝག་པ་ཆན། ང་ ཨི 
རཱ རྨ 


སམས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་པ་རྣམས་ ། ཡན་ཏན་བརྔོད་པ 


| །བཟཐེགཔ་མཚོག་ལ་གནས་པའདི་ཞེས་བ་བ་ཞིག་།རྣམ་པྲ་འམསཅད་མ།ཏནདཔ་ཏདྨ་ཐབ་ས་།ནམ་པ་ཐམུས༦དམ་ཁནད་པཉད་མོོད་ཁང་། ཆ་ཀིཁར་ལ་བངབརབདདཞུས་སག། 

ྲ རའ གཙོངདབངས་སྲུ་བོད་པ་མཛོདདོ་། བུ་བྲ་སོ་ལཱགས་མཚམས་ཀཾ་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་གང་གའྲ་ཀུྱ་གྲི་བོམ་སད་དགུན ། སུངས་ཆུས་བཅེ་ས་འུན་དས བཞུགས་པྲ་རམས་ ། ་ཡནཏན་ ] 
བརིང་མཛེངོང་། འབིག ན་ཡཁམས་ཆེ་ྲེ་མ་འགྱའུ་ ། ཧཔནུབ་སམས་དབའ་སམས་ད་ཆེནཔྲ་ག་བཅེན་པྱོདན་སེདཔའིཐེགཔ་ཐག་པ་མཆོགཔ་གནས་པའདིནས་བབ་ཞིབ། དཔ་ལ་་ 
^ རས་ཅདྲ་ཁེན་བཏོད་ཐབ་ད་ ། རྣམ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ ཉིནི་ཝོངནས་ཀྱང་། ཆོས་ཉིད ཁྲོད་འད་ པྭ་གཱགཅིབས་ད་ོ་ བའི ་་ 
ིཉེན་ག་ཁམས་གངགའིདྱི་གོམ་སྣ་དུག་ན། ས་མྱ་རམ་བཅོམ་ལཱན་འད་བཞུགས་པ་ནམས་། ཡནོཏན་ བ་མཛད ཡོ་་་ བག ། 
_ བདྲ་རབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དབའེ་ཆེན་པྲ་ཐག་པ་ཆེན་བྱ་བཅ་སུད་པའིཐིག་པླུ་མཆོག་ལ་གནས་པ་འ དིནས་ཅབ་ཞིག་།མ་བ་ཐམག་ཅདཉ་པ་ཉིད་དོཿ་ ཡ་ལ 
ངོས ཁ་བསགའ་དདཞས་གགས་པྲ་སག་ཅིངཉུ་ཡུས་བངདཔ་མཛདོ། ང་གས ཀི་འཇིགཏགཁམས་གགའ།ངགིཅེམ་དགུན་ སས་ཅས་བཅ་པ ་་་ 
རྣམས ཡྒོཏན ོ་པ་མཛནཅིང་། འཇག་ཏེནྱ་ ཁམས་མགྷེམ་ཞིགུ་ ། ཧངནུབ་སསས་དཔའ་སེམུས་དབའ་ཆན་པ་ཟེག་བ་ཆན་་ནྱསཏ་པའི་ཐགཔ་ཐེག་པ་མཆོག་ལ་གནས་པ་འདིཞས་ཀུ་ལ་འ། 


ཧུ 






| ངང ༡ 





¥ རྔ 


ཏོ ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཁ་པ | རྣམ་པ་ཐམསཧད་རཱ།ཌནད་པ་ཉད་ཐེབ་ནས་ཀྱང ། ཚཾས་ཀྱི་བཁེར་ལ་བཱ། རར དྷ བརྔོད་པ་མཛད་དོ། །ངེ་ཏུར་ནཚོཔང་ ། 
་་ྲི་ུ་སམས་དང་བསམས་དབའཆནཔའོས་བརདོལ་ཡངདག་ོགཞས་ས་ དགིང གས་སབས ་བད་ཏོ། 
༦ མཆུ མ་གོའ་ འོག་སོར་ གཆོ་ཆནུ་བ་བག་སོ་ས་ཞས་བྱི་ན་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཙཅེ་མྱ་ཅིས་ན་ སུ བ་སམས་དབའ་སྲསས་དཔའ་ཆེབལ། ཆཆེན་ འག་བ་པ་ཞེས་བྱུགབ་ལུག བླ 
གས དང ལན་དུ ིས་ཆེ་དང་ལན་བ་རབ་འབའད་ལ་འདྲ་སད་ཆེས་བཀའ་སྩམད་ཏེ་།རབ་འབུརོད་འདི་ལྲ་བྲང་ཆུབ་སེས པའ་སམས་དཔའ་ཆ ན་བ་ནེ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་གོཆན་ ཇེ 
ས་ག སོ་པའི་བལོདཆཡིན་བའ་གྲབགསོ། /ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འེབདཏཱ་ཕཱནད་པའི་གཆངགས་བཟེད་པའི་ཕ་ལོཔད _ །ཏ་ཤུཾནད་པའི་གཆཁགེས་། བརོན་འག་ཀི་པ་རེལད་ཏཱ་ཧཾན་ 
དང་སངབ་ཏདི་གྲརགེས་ ། མང་བས རོ [ ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལལད་ཁ་ཤོནད་པའི་གབགན།། །ནང་སྟོང་བ་ོདོ་ོ་གམ་བགེང་ ། ོད གོས་བགད་ ཧི 
བསྭ་སྟངང་ཏིདྱ་སོགེཆོབགེས་། བས ་དྱེ་སུགཆ་བགེས་། ཆེན་པ་སང་ཉདྱོ་ཁགཆུབགས་ ། དོན་དམ་པ་སྟང་པཉིདྱ་སི་ག་རབགས་། ུས་ས་སྣོཔཿདྲེཀ་ག་འགས་། འདུས་མ ་ 
སྭ་སྔང་པ་ཌདྱ་ཧོ་གྷོ་ཆཾ་བགཾས ། མཐུའ་ལས་འདས་པ་སྟང་ཏིདྱ་བི་གྲཆབགས་ཐག་མ་དང་ཐམ་མྱད་པ་སྟབ་བེ་ཉོདི་གེཆཱ་བ སེ་། དེར་བྱ་སད་པ་ ངོ་བ བོ རང་བཞིན་སྭང་ཉོདྱཀི་གོ་ 


¦ 


རྫར ེཾྲཾེཾཾི་ ས་ལི སྲག ྦ 
7 [ཟགས་ !ངཐཾ༡་སྣང་བཉིད་ཀི་གཱཆ་བག་ | དངོཊ་ མུ་པྱ་མད་པའིངབཉདི་སངཔ་ཉིདྱ་ཀི་གཆབགད། '། །དྲནཔ་ཉེ་བུར་གཞག་ པའི་གེཆ་ ཡང་དག་བར་སངཁུའི་ག་བགས་ ། ཚུ་འབྲུལ་ གྱེ་སང་པཱ་ ` 

ཤོཿབགས། དབང་པའོ་གེརོ་བགས་ ། སྭབོསྱ་ཀ གིར་བགེསོ་ །! ཤདྲ་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་གི་གྲ་ར་ བགས་་། ལམ་གི་ག་ཆ་བགས་ ། །འཕགས་ ཟི་ལ་འིཀི་ ས་། པ་། བསམ་གཏན་ག་གེརོ་བགས་། 

༼ཚད་རུད་བཤིཤཆཱ་བགས་| གཟུགས་རྐེད་པའི་ཧུམས་པཱ་ འངུག་པའུག་ཆ་ཐགས་ །རྣམ་པར་ཐརད་བའ་ག་ཆ་གས་ །མྤ ཧཱས་གནུས་བའི་སྙམས་བར་འཇུག་པའི་གེཆབགས་། 
5#༧ཐཱད་བཛྒ་ཱང་བ༡དེང | མཚན་སྱདྡ་པ་དང་། སྣདཔྱ་སུཔགཾ་ཆབགས་། མངོན་པར་ཤེས ལུའི་གྲར་བགྲོས ཏི ༧ འཛནེད་ཀི་ གཆ་བགུས་ །གཅུསས་ཀྱི་ ས་འི་གཆ་བགྲས་ །ངེ་ 
༢༢ ནག་ཤགས་བཅིདབསྱ་ཀིགྲབབ།ཨོའགས་པའིག་ཆ་བག ཆབགས་། ཏག ། ཏོ ཏ་ ད བྱ ཚུ བགོ སཾ ་ བཅས་རུས་ཀྱ་ 
ཆེས་མ་ འཐེས་པ་བཅཱོབ་རྒྱད་ཀོ་ག་ཆབགས་ །རྣམ་པ་ཐམས་༦དམཁནདཔ་ཏདྲཱ་ཀི་གཱ་ཆུབགས་ ། ས་ཨྤ་ཧས་་ཀྲིསུ་ 7 ང་ཆེན་འ ཧན་ི་ཁརས་འདི 
(པཱན ༧ཧཧཱཧཏྟ།། ཤ་ཧཱཌཧོམ་ཧྱིཿཊ།ཏ ༢ ༈ རྱ ་ ་ "° ཙམ ཡབ་དང 


£ 
2 :/ ; རྣ! 
༩ ལལ ཿ ༼་ 


1, 


༥7 ཅན ་ ུ ཏི 
རཱ ནྲ ¡ 


ནྱ་བི་བམས་གངའགའྱི་ ག་གི་ག སདུངབས་གས་བར་འགྲའས་པ། ། ཏར ནྱ་བམས་གངགའླི་གཏག།ཁམས་ོ་་ 


བས་་ རྩྱས་པར་འགེངང། ་ས་ ནུང སྱ་ཀྭའཛག་ རེ ཉམ་ཧ། 
ངག་ཤིལ་ཧ། ༡ སྱས་བུར་འབ སུ་སྭ་། །ཤར་ཝེགས་ 1 ་ ཏན་གྱ་ །བམས་ ་གང་གའྱི་ཀུངྱ་གིབིམ་ཧྭད་སཱ ཅེ ས་ས པ། ཤརདྲ་ཝཱཾཊཊ 


བཱུ ༩། ནུབ་བངྱ་ཐོགས་ 
£ ཁམསཱཐ། ང་གཤྦིམ་སྭད་སྙང་བས་རྐྱས་པར་འགེངས་ས་ ། གས་མཚུསསྭ་ཀྱཾ་འཇིག གོཁྲམས་གྲ ངགྱི་བེ་མོ་ ང་སཱང་བས་ རྒྱས་མར་འགཾང ཅས་ས་ 2 འའ 
མཆམསྦ་ཀུ་འཇུག་ཏྟན ཅཅ་ ་ རྩས་བརའགངས་། ། འཇིགེན གིས ་ ༥ ་གང་ཤགའ་ཀུངག ག་ཟེམ་ཧང་དཱངབས་ངིང 





པ་འལྡངག་ཏུན༨༦་ ཐུ 
གངས་ས སྟངགེ གསྒུ་ཁི་འཇིག་།དདྲ་བུཌིབམས་ག།  ང་གྦ་ཀུང་གྱོསི་མ་སྙད་ །ངབས་རྒྱས་པར་འགངས་ས། ། ང་ཐ་གསུམ་གིནེངཆེན་ གྱི་བྱམ 
འདེ བ་ ་པའར་ དུགཏུ་ ༢བཅུབྱས་ སོད་དཾ་ ། ¬ནད་ཛ་གསྭ་ཀོའཛིཊ།་ རཿ དྲ་ནམས་ ་པ་ རཱ ་ཅུ་རབ་ཁུ་བྱ་སིད་ སྒད་དོ། ལྷ་ུགོས་ཀྱ་འཇི འཇིག་ གཏེབ ཁ་ས ས་ འཇུག་ལ ཡི 
དན་མུ་བྲ་གོ་ཏུ་རབ་ཏུབྷས་དད་  ཆུབ་ལགས་ཀི་འཇིག་ཏེན་ཧ་ཁམས་ གཏའབག།འླི་ཀུངྱ་གི་བཾ་མ་ཧཱད་ ། རྣམ་མ་རུག་ཏུ་རབཏུ་བྱསདད། ཅང་ཝགོས་ཀྱི་འཛིག་ཏེན་ ±= & 
ཁམ་སྐད་རྣམ་པ་དུགཏུ ཙ་བ ཤིས གས་སབས ཤཾཧྷཾའྱཾ་ཤས 


༧ །ལཛིཏན་ཧི་མས་གངག་ཀང་གིམ་སུདནམ་པ་དག་ཏུང་ཏུབསདོད་། ཝེོོ་གོས་མཚནས་ཙོ་བཅག་ཏན་ཡ་བས་གང་གས་ བོབས དོམ་འབུག་ བསོ 
⁄ི ཞུབྲ་བད་ཕ་གོས་མཚམས་ཀྱོ་འཇིགཏེནྲ་གི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གྲུ་བིམ་སྙེད་ནམ་པ་དུག་ཏུ་རབ་ཏུབསདང་། འག་གཾ་ཡུགས་ཀྱ་འཇིག་རྟན་རྱཾཾཁམས་གང་གའུ་ཀླེང་ཚྱཾི་མ་ དམ་པྲ་དག་རདདུབཅུདའ ། 
སྡེང་ལི་བ།ས་ྲི་ ཡེ ཚིན་བཉི་བར།ད།་གང་གའ༡ཀ།ང་ 
སྟགཱཛཾགུས འཇ རྣན་གྱ་ཁམས་ 1 







གུཧིམ་སྭདརྣམ་པ་དྲུགཌུ་རབ་ཏུ་བསྐྱད་དོ། །དེས་སྟང་གསུམ་གྱི་སྭངཆེན་པ་འ་འྡེཛིག་ཏེན་གི་ཁམས་འདིན་། སམས་ཅན་དསལ་བའྱིསི་འ .ུ 
ལྤ ཤུང་པ་ཛོ་སྭད་ཡད་དོཔ་དདག་ཐམསཧད་མུད་པར་ ་ཏེ་། /# དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ས ལོ སྭ་རྒྱས ལ་ཡུག་འཚལ་ལ་ཞས་བ་བརྙིས་ཐ། ུ རོ 
༧ 5སུ་སྐྲག་ག་། དེའི་ཚསམས་ཅན་དམལ་བཟོ་སམས། ཤཿ སངས་རྒྱས་ཀྱསྨྲ་དེ་ཐེས་ནས་། དགའ་བ་དང ༼བ་ཐེབ་སྭ་ ། དེ་དག་དགའ་བདང་བདེ་བ་དུས་སེམས་ཅན་ 
'རཝ་བདེ་དགནསྐ་ནམ་པར་ལ་ངོ། དེ་དག་སམས་ཅན་དམལ་བདེ་དགྲ་ནས་ནམ་པར་ལངསྨ་ནས་ ། སྔས་རས་ཀྱ་ཞིང་གངྨ་གང་ན ། སསྐགས་ ཅ་ ེ་ ཱ 
དདག་ཏྲུ་སའ། །དས་ཧཱང་གསུམ་ར་སེངཆན་པའིའཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་འདུནོ་ ། ཤེལ་སྭྱགུ་སི་གནས་གོ ། སེམས་ཅནན་མགྲུ་ཀིཐོམ་སསཱེ་གནས་ཧུ། སུག་ད་་འསྙེད་ཡད་པ་དོངག་ཐུས་ 
ཆདྱ་ཀངཞི་བརྡ་བན་ཏི་། ན་ཐཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའསཔས་རྒྱས་ཁོ་ཕྱག་འཚལ་ལ་ཞད་ཀྱ་ཐའི་ །བེདདེདབུངས་སྦྲག་གེ་ ་དིཐས་སྦངྱ་ཧ་སྣཾ་གནས་ཀྱི་སེམས་ཅཱ 
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དདགཀུང་གངས་ རུས ཀ་དྲེབེམ་ནས་། དགའ་བ་དང་། འོ དྲ ཐཾ 
༼ཛ གཡན་ང་ག་སེགདདང་གཏུན་ ། མངསྦ་ཆས་བཅ་པ་ལུན་དདས་ནམས་གུགས་འའའཚྲམང དད་དགཏ་ག་འ། དྲེད སེབ་གྲས་སྲལམངཅན་པའབྲངག་ཏེན་ཅི་ཁམས་ི་ 
ཐབ རེ བཤནེ་ཇུབ་འྲངག་ཏནྲ་ཨིས་ཡས་ཅནནམས་ི་ | གཤནི་རྗེའི་འཇིག་རྟན་གྱ བ། དགྲ་པ་ བརྩཅས་ཏུ། དབཞིན་གཤགས་པ་དགུ རགའ་བ་པང་ 
/རས་ས་ཁགྱེས་ །ལ་པག་འཚལ་ལ་ཞསྤ་བ་བའ་སྣ་བརྔོད་ དདབངས་བུག་གངེ། ི ༦ ས་རས་ཀི།་ 
བ་ས དདགདགའ་བདདབདབ་དེས་།ག་ནྲི་ེ བཛགཉིནི་དགནས་ནུལ་པ་ཐུང་ བགས རང ཅཅ 
དུ སངས་རུ་ས་བཅེམ་ལུན་འདས་ནམས་བཞུགས་ཤངེ་ སངབ་དདང་དགའུ་ན །དེས་ཤར་ཡུགས་ི་འཇིག་ཧུནྱ་སིཁམས་གང་གའྭ་ཀུངགྲ་ཐིམ་སུད་དགུར་ ། 
ས་བཞི ཡུ་ཕིད་ན་བ་ན་དག་མལས་ཅད་མདཔར་གས་ཏེ་ དབཞོན་གཤེའཔབཅམ་བསང་། ང་མ་མ་། ཆས་་འཇོ 
/ དབངས་གྨིགོ་ག7ོ དབ་ཚིསམས་ཅན་དམལ་བ་པའའི མསསཙོན་དེ་དགྲ་ཀང་ ད སངས་རྒས་ཀུསྦ་དཐེས་ ། ནས་དགའ་བ་དང་བད་བ་ཐེབ་སྟ་ ། དག་དགའ་བ་དང་། བད་བ་དེས་སེམས་༤ནདྱལ༡ 
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།༠༠ལ། །དིས་༡ སཡས་ཅན་དམལ་བ་ད་དག་ནསྡ་ནམ་པར་ལྡང་ངོ་། དེ་དག་སེམས་ཅན་དམུལ་བདེདག་ནས་ནམ་བར་ལངས་ནས་། སངསྐྱ་ཆསྭ་ཀིཞིངགབད་གངན་། སབསསྦ་རུས་བཅོམ་ 
༡༥ སྣན་སྦ་ནམས་བཞུགས་ཤིུ་འཆ་ེང བདེ་དང་དག་་སཁ དས་ལཱ་ལེགས་ཀ་འཇིགཏེན་ོ་ཐམས་གངའགའྱི་ཀང་གི མ་སུད་གུན་ ། དཡས་འནདབལུ་འརི འབུང་བོ དངིག 
ཡདོ་པ་དེ་དགྲ་ རམས་ཅད་སེད་པར་ཐས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་ཕའཁེངས་རྱེས་དུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། ཞེས་5་བཟླིས་བྔདང་། རྭགུས་སག་ག་ ། 
༢ ལསམསུ་ཅན་དམུལ་བའི་སམས་ཅན་དདག་ཀང་། སས ྱམས་ཀ་སྣ་ཐེས་ནས་ །དགུའ་བདུད་བད་བྲ་བབ་ནུ་ ། དདུག་དགར བ་དང་བདའ་བརས་། སམས་ཅན་དདགུ་ནས་ནམ་པདྲ་། 
_¿ ངོ་།ེདག་སམས་ཧོན་དམལ་བུ་དེནས་རྣམ་པར་ལངས་ནས་_ !] རང་སུཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གངདང་གངན་ ། སས་སྱས་བ རུམ་ཁུན་འདུས་ནམས་བཞུགས་ཤངའཚོ་དངབ་དེ་ 
དང་དགཏུ་སྐའ་  དིས་ནོབ་ཡེགས་ཀི་འཇིགཏེན་སི་ཁམས་གངུ་གའྱི་ཀུང་གཟེམ་སེད་དགན་ ། སེམས་ཅན་དཔལ་བཅྱིམ་བྱི་འང་པོ་ཛོདེད་ཡད་པ་དག་མས་ཅདྱེསད་པར་བུས་༡ །དེ་བཞི 
གཱཤེགས་བདོག་བཅོམ་པ་ཡེང་དུག་པརྡ་ཛོགས་པའ་སེངས་རྒས་དལ་ཕགེ་འཚུལ་ལཞེསྱ་བབའླས་བོདད་ ། དབུངས་སླག་ག། དེའི་མེསེམས་ཅན་དམལ་ཐའ་སམས་ཅནད་དགྲ་༡ང་།སྔ་ས་ཡུ། 
༼ཀཾསྒྲ་དེ་ཐོས་ནས་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཐྲེབ་ཧྭ་། དེ་དག་དགའ་བ་དང་ ། བདེ་བ་དེས་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་དེ་དགྲ་ནསྨ་ནམ་པར་ལང་ངོ་། དེ་དག་སམས་ཅན་དམལ་བདེ་དག་ནས་ །རྣམ་བསས་ཨཧ་ 
ངོ † :‡. བྱ་བ ། དཱ 







དྲ 
སངས་སྭ་ཞོདེ་གང་དང་གང་ ༈སངསྤ་གས་བཅེམ ན་འདུས་ ན་མས་བཞུགུས་འདངེ་ ` འཇག་ག 0 ་ 
3 སམསཅན་དམལ་བའྱཾ་པ་༢ སཾ ”ཏོདབཞིན་གཤགས་ བི་བརམ་པ་མང་དག པར་ ཛཱུ \ དེ་དག་དུགའ་བ་དང་བདེ་ ' 
དཀ ག།  དུའུ་ཚེ་སམས་ཧནད་དག་དྲམལ་བ་བུའི་མམས་༠ད་དགྱ་ཁངས་པསྲ་ཆུཿས་ཀ་ས་དེ་ཟེས་ནས་ བོའི ཐ་ཧེ་ ། དེ་དག་བགའ་བ་པང 
སི འླ་རྫད་དདུ་ རའ དྲ རཿ མས ཤ་དམལ 5 ཅན་དེ་དགྲ་ གྱང་སངས་ྒྱས་ཀྱེཿ ་དེ་ཐེསཿ སནས་ =) ། ནང་ང ར་བ་བ ༤ར་། སངས་ 
༼བདེབ་དེསེ། ། སེམས་དྲརེ། ས་ནཱམ་ རཾ ལོང སམས་ཙམ་བདེདཀ་ཤས་ི ས་བརལ་ས།ཞས་ ། གས ་དགངན། ༤༤ན་དྱསུ། 
ཡང་བ 
ཤཱ ྲ་ཐས་ཏེ་། དེ་བ མ་བ ང 
སབ སོམས ཤུས་ཏེ དེ་བཞིནོ་ག་ཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་མ། གག གསལའས་ས་དསན་པ [༣ ཞས་ཧའ་ེ 


སྔུཿཤདགྲ་ཧ། ས་རས འ་དད་བསོནས་། + ༢ དོ་ཨ་ཅ་རེས་།སམས་ན་ུལ་ ཅམ 


༈། །མ་པརྡ་ལཱང་། དེ་དག་སམས་ཧན་དམལ་བ་དེ་དགནས་ ། ནམ་པར་ལངས་ནས་ ། ས་ས ས་ཀ་ཞོང་གངུ་དང་ སསྦ་རས་བཅམ་ ན་ལ གས་ཤིང་འུཆོ་ 
7 ད བྲ གིས་ཡཚམས་ཀིའཇགཉེན་གི་ཁམས་ 'གང་ག་འྲ་ཀུང་ཧོ་ཧེམ་ ད་ག ་ ལ་བཟྲིམའི ཨུ་པ་དམདའ་ ས་ཤ ཚོ་ 
བཿ་བུས་ཏེ་ །དེ་བཤནི་ཐོ། ཤེགས་པ་དྲག་བ་ཡོ་བ་ཡང་དག་ པར་ཛྫིགསའཾ་སངས ཅས་ དེ་ལ་ལག་འཆོལ་ལ་ཞ་ བ་བའི་སྣ་ བད་དོ་ ་ ་ ་བ་པའི་སེམས་ 

ˆ [ཧན་ནོ་དགཀ་ ཀྱང་ | སཔས་རྒྱས་ཀྱ་སྒྲ་དེ་བྲེས་ནས་ ། དགའ་ བ་དང་བདེབ་ཐེབོ་ྭ་ ། | དེ་དག་ད་ གའ་བདང་བདཔ་དེའ་ ། སྲིམས་ ཨབ་ར རས་ མ་པར་མ །དདྲགུ་སྲེལ་ས་ 
ཅུན་དམུལ་བད་དག་ནས་ ། ནམ་པར་ལངས་ནས་ ། སངས ྱས་ུ་ཞོང་གང་དང་གཏན་ ། སས་རྱས་བཅེམ་ལཱཿ ནམས་ གས་ག སང སུང་བ་ད་དང་དེ་དག་ཏུ་སུ འོ ། 
སའི 'ཤགས་མཚམས་ཀྱཾའཇིག་ཏ ་ཏུན་གྱི་ཁམས་གང་གའཌ ངྱགྱཾཧྲམ ་སིད་ཿ དགན་ ། ས་མསུའན་མལ་པའེཕུ་ བསམ པ་དའག་ཐམས་ཅུད་མད་པར་བས་། ཉོ ཡུ 
ཟགས་བདུག་བཅེམ་བ་ཡངདགུ་བརྡ་གོས་བའསེས་རྒྱས་ཡེ་ཁུག་།ཆལ་པ་ཞུད་བ་བ སྲ ངོད ད་ག། མི སྲས 
ཀ་སྲ་དེ་བསོ་ནས་ | དགའ་བ་དང་བདེ་བ་ཐྲེབ་སྟ་། དི་དག་དགའ་བ་ དང་བད་བདས་ ། སས 1 ་མ་པར་ལཱང་ངོ། གས་འ ེ་དག་ན་ནམ་ པར་ལཿས་ནས་ ' 








4, ‹་ 


སུངས་གསྱ་ཀཞོངེ་གུང་དང་གངན་ ད སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ན་འདས་ནམས་བ གས་ཤིང་འྱཚོད བ་དེ ང་དེ་དགྲ ཏཱ བ་ར མཚམས་རའཇིག་ཏེནྱཁམས་གངགའླི་ཀུང་ཅ་ 
རག '! སེམས་ཅན་ད ་ག་ག་་ཁི་ ོོ་ི་ོ་་ ་་་ རོ་ག་ས་གས་ལ རོ ཆུ 
ཞེད ༦ བའ་སཱཱ་རེད་དེ་དགངས་སྣག་ག། དའིཚསེམས་ཅ ན་དསལ་བའི་སམས་ཅན་ པ་དགྱ་ཀང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་དྲ་བསནས་ ། དགའ་བ་དང་བད་བ་ཐེབ་། སེ་། དེ་པག་དགའ་བ་དྲང་བད་པ ངི རོ 
༤ན་དམུས་བ་དེདག་ནུས་ན་མ་པར་ལུང་ང་ ། དུདག་སམས་ཧ ཧི ན་དུལ་བ་རེ་དཱ་གནས་ནམ་བར་ལ་པས་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི །ཞངེ་གངཔང་གངན་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུནའདཅན་ ཡོད་ 
(ད་ས གསེའུཆྱ་སིང་བ་དདགྱའུ་སེའ་ ། དེས་འག་ག། གུས་འའཇིག་ཏེནྲ་ལོ ཁམས་ གངའ་གའི་ཀཁྲ་ྲི་བམ་བཉེད་དུག ༡ ན་ ། སེམས་ཅན་དམུལ་བཞྲ་ལེ་ྲ་བུང་བུ་ཛོིད ལས 
ཛྲ དས་ཐམས་ཅད་མད་པར་བས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དག་བཅམ་པ་ཡངདུག་པརྡ་རེ་གུས་ བའིསཔས་རས་ལ་ཡག་འཆལ་ལུའོས་བ་བའིན་ཇེད་དོདབངས་གླགག་། པའིརེ་སེམསུ་༦ནང་ཤལ་ 
ཟ་ཤམས་ནད་དགྲ་ལང། སངས ླུདྲ་སནས་ ། གའ་ད་པད་བ ཐབ དདུག་དག་བིདབདཟེས་ སམས པ་པོ དདག་སེམས་ 
༢གཧལ་བ་དེ་དག་ནསྔ་ནམ་པརལཔཔས་ནས་ ། སས་རྱས་ཀ་ཞོང་གང་དང་གན་ ། སམས་རས་བཅེམ་ལྗན་འདས་ནམས་མཞུགས་ཤའམོ་གངཟདཔང་དག་རུག་ར། ± ་ 


༣ ཁའ །གཇགའཀླངྱསེ་བཾ་མ སམས་ཅན་དམལ་བའི་ ་ིཕུང་པེ་ཛཾསཱད་ཡདཔ་དདག་ཐམས་ཅང་སུད་བརྦ་བྲས་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ངགུ་བཅོས་བ་ཡངདུག་པར་ ས་པའསངས་ 
རར སོ་ས ་ དགའ་བ་དང་བདུ་བྲ་ཐེབ་སྭ་ བག་ 
སམས་ཅན་དམུལ་བུ་དདགྲནནམ་པརྡ་ལཱངངོ། ནདོག་སམས་ཅནདམལ་བད་དོགནས་ནམ་པར་ལངསན་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིབགངདང་གངན་། སངས་ ས་བཅས་ལ སས་ མས ༤ 
༔ ཐུད་དངུད་དགྭཏཱ་སེའ ། དེས་ཤརད་ཐགོས་ཀི་འཇིག་ཏན་ཧྱ །ཁམས་ ་གངའགུཀུངྱགི་བམ་ས སད་དགན་ ། ཧེལ་སངགྱཾ་སཱེུ་གཏཱཌ ༽དང། དད ་ 
ཤིཝ་སུངགེ་གནས་ དང་ ། ག་ཤནིའཇིག་ཏན་ཧི། _ ག་བུསུལ་ཇྲི་ ཅིར གེ་ཡད་པ་ པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྲསཏ་ ། བཞནགཤེགས་ ་བདག་བཅམ་ཐ་མངདག་བྲ་ངོགས་པའིསངས 
རྒྱས་ན་ལ་ཐགོ་འཚལ་ལ་ཞུས་ཀ་བའསྒྲ་བརྔོད་དེ་ | སྲ ` གཱགོ་ག་། དེའི་རཐལ་མང་ཧ ཧཾ གནུས་དུང་ ། ག་ཤེནྡ་ི་ཛིགེན་པུ་ ྲྲགེྲེྲེྲེིིི་ 
'དགའ་བ་ དང་བདེའ་བ་ཐེབ་ས་ ། རོག དགེའུ་བ་དང་། ཅོ པ་སྭངྩསྭསེ་གནས་ རང ། གནིས ཉིན་ད ལི བུར ཅོ །་དགབེལ་གཱ་སཱ་གནས་དཔག ཤིན་འིའཛག་རནདེདག་ནསྨ་རམ་ 
བརལ་བས་ནས་། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཞིངགང་དཔན་ །སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལུན་འཇེས་རྣམས་ ཨུ 9 ང་དེ 3༠ ཁམས་གངལགའླི་ཀང་ཅི་ཁིམག་ན། 





/ 


/ 


ཿ སངྱ་སེ་གནས་དང་གཤནེ་ཇེའི་འཇི་ ངར རབ་སསར × བྲངས་་་་་་ཾ ལབ མས་ཅང་ཞིབར་བས་ཏེ་། ངེ་བཞོན་ 

སཱ ཇིག་ཏེནཏཱཱ་སཱེས་པའསེམེས་ཅན་ནམ་སྦ་ཀྲི་བལ་སཱངྩཧྭཾསེ་གནས་དང་། གཤོནེ་འ་འཛྲིགྐེཉྱ་བི་སུག་དལ་ཅི་པཅག་ཨེདཔ་དངག་ ± རླུས 

དད་ཁང། སཡསྦ་ུས་་་རསབས་ནས་ ། དགའ་བ དྲབ དཔག་རགས་བད་ཟདབདེས་ཤའ་ རང 

ཏཱ ས་ཀ ད།སུས་ནམ་བར་བ་  འ་སནས་། སལ་ཆུས་ ཆིོང་གངུབ་ གཏན ། གག ༡ འདས་ནམས་བཞུགས་ཤིངའརོ་ཤེང་ 6 ་ 
¬ 


སྔ་ནུསྲ་ཕིགསྦ་ཀ་འཇིག་ཏྐནྲ་ཧ།ིཁམས་གང་འགའི་ 
ཏུ ནྲ 


དད གགང།དངར་ཤལ་སངོ་སོད་བ། ག་ང ིལ་ོེོོོ་་། སརརོིརའཚོབ་པོ་ 
ོ་རི་ས། ་ད་བ་ལ་སེངོ་ཅྲིས་གནས་རང་ གཤུན་ཇེའ་འཇིག་ཏནཏྭ་སེས་པའ། སེམས་ཅནད་དགྲ་འངས་ཁས་གས་ཀྱི་སཱ་དངེས་མས་་། བགའ་བདང་བདེ་བ་ཐོབ་དྟ 
བདེས ཁ་སངྱ་སྟཾས་གནས་དང་། ར ༥ ` དག་ོོབྱོ་རད་གནས་རང་འ ན་མཛད མམ་བར་བངས་ནས་། 


ྱགིསེ་གནས་དྲང་། གཤནྡ་པ་འཇིག་ཏེནྭ།༽ 
ཁ་སངྱསྭཾ་སཱི་གནས་དང་ ། གཤནྡ་ རོའིཛོག་ཏེནང་ཕག་མས་ནལ་པ་་ 
འཇིག་ཏནངུ་གེས་བའ་སྣེམས་༤ 


` ཤེ་མ་སཱད་དགུ་ན་ ། ཐོལ་སངྩཧཾསེ་གནས་རང་ །གཤན་གྲངའི་ དི 
རར ར་ས་ང་ཚ་་གུ རྲི ཚུགས་པའསངས་རྒྱས་ངེ་ལ་ཡུག 


གཱང་ངོ་། ད་པགུ་བུ་སེངྱི་སཱ་ 






།གདང་གངན་ སངས་རས་བཅམ་ལུནའདས་ནམས་བཞུགས་ཤེའཚོ་སངབ་དེ་དངད་དུགཏུ་སུའོ་ ། དེས་ཟང་ལིགས་ཀི་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་གང་གཡྦ་ཀུབ་ ཀད ཧོ 
༩༡ ང་ེ་གནསདངགཤི་ིག་ཏེནཏ ས་པའི སུམས་༠ནནམས་ཀྱ་པཔ་སང་གྷི་སཱ་གནས་དང་། ་ེིིིཧ་་་ དཅིག་ཡད་པ་དགྲ་མས་བད་ཞིབར་ 

ཉས་ཏེ་ ། ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས 'དེལ་ཝག་འཚལ་ལ་ཞསྭུ་བ་བའི་ བརྗོད་དོ ། དབ་སྦྲག་གེ་། ངེའུ་ཚཧྱོབ་ གནས་ད དང་། གཤིན་ཛེ 
བཀླུབ རྭ མིམས་ཅནླག་ཁུང་། ས་ས ༼ུ་ྱིག་དྲབས ། དང་ཁ ། དེག ༽་དགེའ་བ་དངབད་བདེས་ཐུལ་ས། རྲི 
འཇིག་ཏུནད་དགནས་ནམ་པརྭལང་ངོ་ །དདག་བལ་སངྱ་་ སཱེ་གུནས་དང་ ། གཤིན་རྫའི་འཇིཏན་དེ་ དགཞས་། རྣམ་བརལས་ནས་ ། ལུ་བ བགབ 
[སསུ་ཆསབཅ་ལ་ཞསནསསབཞུགས་དའཆང་ེངབ་དས་འ ་ ༦ ་ གུངགའི་ཀང་གིབྷེམ་ཐུད་དགན་ ་ 
གགས་པ ནམསི ས་སང གནས་དང་ད ག་བས་ཇི་ས་ཅིགདེདག་འམས་ྱདནེ་བཏ དཔི 
|གཤགྐས་བདག་བཅེི་བ་ཡང་དྲག་མརྫ་གས་གྷསེངས་དལ་ ཡུག་འཇལ། ལཞས་བབའོསྣི དད་དབུ་ས་སྒ ¦ གཱཾཱི་གནས་དང་། གཤིནྡ་པཔ་འིངགཏེནདྲུགོས་པའི་ ། 







༣༦ཆ་ 


སེ ཁང 
ཀ་ཀུ སས ི་བས་ནས་དགའབདང་། བདེ་བ །ད་དག་དགའ་བརང་བད་དེ་བལ་མོཚ་ཿགནས་ནང་ ཀག ཤིནྡ་ངའི་འཛིགཏུན་དགནས་ནས་ལངང ། པག་ 


གྱུ བ་ད ིག་དག་ནམ་པར་ལཔསའས་ ། སས་ས་་ཞ་གངདང་གངན་། སངས་མ བཅམ་ན་འདས་ནམ་ས་བཞགས གཔའཛ ་ 






 བཇིག་ཉི་ནུ་བསུས་ ང་གའྭ་ཀླངྱ་ཧྱ་བཾ་མ་ ལ་སངྱ་ཧྷཾ་སཾ་གནས་དང་ ༢འ། ས་ཅནནམས་ཤྱ་ ། ཐེཝ་སངྱྱཾ་ཧཱེ་ 
་ ས་དང་ ཐའ གཤི་ཇེའི་འཇིག་ རེན་ཨོ་སུག་པ ས་ཇི གུ པཾ ་ ཧི སྐས་ཉོ་ ཞི རྫ གནང བ་བ ༣. བཟིསངས་རྒས་ང་ལོ་ཡུ 
ང་་ཐོ་ཆ དེ ངོ ག་ག | དེའི་མ སས་ནས  བེད་མགུ་ནདཔ གྲ་ཀང་། སཡསྭཱ་མས་ཀིླ་དེཐེས་མས་དགའ་ 
པར་ལངས་ནས། བ་དག 1 | ཧེལོ སངས་་གེནཔ་དང་། ་ ་པར་ལཱངང་ | ག་བོབ་བཅྱོལ ཱེ་གནས་རང་ ། གཤིན རི་ཛིག་རུནདཔག་ས་ན། 
གའྭ་ཀུང་ག། ༡ ཧེམ ། སཿསྤྱ་ཆས་བྫུརྨོཊ་ལཱ ནུ་འདས༔ བཞུགས་ཤངའཚོ་ སབས དག་ཏུ་སཱུའ་། ངས སྭི་ལགས་མཆུམས་ེ་འཇིག་ རན་གྱིཿཌ གྱེ་ཁམས་གང་ 
| མ་སྭདདགཾ། ངྱགཾ་སྙཾ་གནས་དང་། གཤན་རྫའརི་འཇིག་ཏནད་ཏུ་ ་བའིསམས་ཧནནམས་ལོ། ` གཤིན་ཇའི་ལྲག་ཉེན་གི་བུག་བརླ་ལ་ ཇིསྭདིག་ ཅམ་ 







ར་ ་ ཏཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡུ་རོགས་ པའི་སཛས་ རྩས་ བ་ོལ རཾ རོ 
. གྐུསྐན་ | གཤུན་རྗའི་འ་ངེག རནདཏཱ་སྱེཾས་ པུའི་སམས་ཧནད་དགྲུ་ཁང་། སངས་ རྱས་ཀུ་སཱ་ད་ཐེས་ནུས་། དགའ་བ་དང་བདེ་བྲ་ཐེབ་༣ ། དེ་དག་དགན་བ་དུབདེ་བ་དྲས་ ། ཧེབ ' ཱཾ 
„ བྲ་ིགདགསནས་ནལ་ བ་ར ས་གཞུཊ་ དང རར 2 
རར བ་ག ཁ༦་༦་ྱ་་ དེདངདེ་དག་ཏུ་སེའོ ྲ ས་མ ་ཐེགས་མཚམས་ ཀའཛག་རྟན་ ཏུན་སོ་ཁུགས་། འསགའྲདོ མུད ག། ཐལ་བཅོ་ི གོན ས་དང་། མུ 
ག་ཤནི་ཇའིའཇིགཏནདཏྭ་སིང་ །པའ་སམས་ཧན་ནམས་༡་ ཌེ གྱི་ས་གནས་ དང་། གཤུན་ཛར་འ ངིག་ཏིན་གི་ ག་པས་ཨ་།ཅིང དཔད ཐམས་དནིབ བབས་ཏེ 
དི་བཞུན་གཤུགས་པ་དག་བཅུམ་བ་ཡང་ནག་པརྡ་རགས་བའུསངས་རྒས་དལྱ་བགུརརུལ་ལུ་ཞེས་བུ་བའི་ ¬ ཐོ ། དབས་ས ་ དེའི་མགོལ་སེངྱཾ་ེ་གནས་དང་ ། གི 
དྲསུས་པའི ། སམས་འནད་དགྱ་ཁསཁས་རྒས་ཀུ་དབེས་ནུས དགའ བྟུདདུ་བདས་ ། ཐེལ་སངྱཧ་སེ་ག སྟེ་གནུས་དང་། གཤིནྡངའིའཛིགགེནད་དགུ་ནས ནམ་བར་ བཛ 
སས གཞེང ཊནང་བའི་ཤིན ༦ ཞིག་ག ལིར བས་ཡིན ཨས 


ཅ 





དང་ ། གཤིན། 


གྲག ་ 
རོ དགན་ཐལ་མཐོ་བ་སེ ང། གཱཤན་རྫའ ཁ་སེང་གྱི་སྙ་གནས་ཿ 
ེགཅོག་ཡདོ་པདདོག་པམས། དིབར་བས་ཏེ།ད་བཏན་གཤི་ས་ ུ་ིདིེས་པནུ་ ག ེ་བརོང་རོ། 
ཧྲ་ེ་འཇགཅན་ཏྲུསས་པའ་པམས་དགོ་་ས་་་བེང་ི་ ནས་ ། དགའ་བ་དང་བད་བྲ་བབ། ད་ངུག་དགུའ་བ་དང་འདེའ་བ་ 
རལ ང་དགགའང་ལིག། ན་ལས ལུ 
ཐྦཾ བརར 7 ་ གཡད 





ཡུ ཀི དི གཾ 
པའའཇགིེ་རན་ ཅའ ན་་ བར་འ ཚུད དཾ [བྱེལ་ 
འདང པས་བ  ཆོས་ དང་དུ་དག་ཏུ་ པུ སྩེད ངཿ ེ 
£ མམ གཡན་པ འཛག 
སྲ དའི འོ ཧྤཿསྤུང་། 
ཞ་བ ངད ས་སག ཁི སིི 


ཆུམ་པར་ལུངང་། དདག་བལོ་སངཧསེ་གནས་དང་ ། གཤནྡེ་ངི་འཇིག་ཏེནད་དག་ནསྔ་ནམ་པར་ལབས༔ ཨཱ ། སཡྭ་ཆུས་ཏི་ཞིངགཏདང་གངན་ ། སངས་རས་བཅོས 
ཁུས ན་ས ས་ས ཏུ འགགས མ་འབད ཀུ མཁི་སཁན་པ་འ ཙི སས ` 
ཤཱུ སེམས་ཅོདམལ་བདང་།། བལ་སུང་ཅིཧི་གནས་དང་། གུ་ཤིན་པའི་འཇིགཏེ ཞག་མ སདཔ ་ ངམ་སངྱ་སིམས་ 
ཌོ ཧཱན་དེ་དག་ལ་ ། དཔས་རསས་སུག་ {| ཆེས སྣྲ་སྒྲོག' །གོའ་འདུན་གྭསྣ་སྐྲག་ ག་པ་འ ས་ ཞུས་སྭུ། པི ། སངཔྤྱ་རཱསྱ་ཀྱི་མཱ་དང་ དགེའ་འདུན་གི་ ས་། 
སམས་ཅན་དམུལ་བདང་ ] གལོ་སི་གྱི་སྐྱ་གནས་ ཅེ ! གཤན་ར་བ་འཇིག་རེན་དདེག་ནས་ ། ནམ་བར་ལངས་པརགྲུས དད་ན ། བ་གང དེལ་ཇི། རྨ ་ རེ་ དཱུ 
རང སྒུ་མའ་མཁན་པ་འོམཆན་བུན་ ། ༦༥༤༨ ཧུ སྭངྩོས་ཧཱ་གནས་དང་། གཤན་ཇྫའུ་འྔངེག་ གནད མ་པརབྲསངབ་མདདས་ གསའད་པ་ ། 
རའ ༢ ན་འདས ཀ།་བཀའ་སུཡདོ་པ་ ། ཟབ་བབདད་ེ་བཞིན་དུ་བད་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་སུམས་ དཔའཆན་བུ་གས་ དདུ་འིའཇིག་ཏནྱཧཾ་ཁུམས་ པེདྲགཔས་སེད་བང ། 
 སསས་ཅན་ནམས་དན་སངགསྤ་ས་ལས་ཡཁོས་སུ་བཀལོ་ཡང་། སེམས་ཅན་གང་ཡ་སྤེལ། ཁ་ཁ དད ། གད་ བོ 


སྱམངཔའཆགིས་ཤམདུན་ 









དེ་ཡཊན་བ འི་པརེ་ཏཱ་ = ་འབརད་ པའ་སེམས་ བཔའ་ཆེན་ 
ད་དེ་ རན་བངྲ་རཱབ་ ་སམས་དཔའ་སམས་ ས་དཔའ་ཆེ *་བགེཾས་ཞས་ སམས་ ཅན རེ 
བ་ན ད་ག ་པ་ནོ་ ། སཱཾནོ་བའ འཕརད ལཿ ་གནད་ཤོང་། སེང ། ཧང གསྒུམ་ གྱིསྭངོར གགས ིུ པར་སྭཱལ་ པ་ཧེད་ངོང་ཚ་ 


སྲཾ དྲན ༨ ལེས་སྣར་བའྱཾ་རལ་སྭ། ས་ལ་། ཟབ་བ 
ད་ སདམངོན་པར་སལ་ དོ་ ། ངཾ་ལཱརའ།་ཁེརལས་སྦར་བའྲཾ་ཧལ་སདམ། ས་། ཟས་འདེངཔརམ་ བ་རས ལོ 
ཀྲ རོ གས་ས ་ "` ་ཤེདདུ་ ། བཞ བོ བཞེན་བའིད ན་པ འའ ལིད ལ་གཡ་ཀན་བེང་དོ ༽ ལི 
ལཿ ཡུག་པོ འདད ཏིག་ག་སུནབ་བཏང་། .འཕང་བ་འདུད་ང དུ་པ་ནམས་ལ་འཕྲངབའི་སན་བྱ་བེདད་། ༢ པ་འདོད་ ༼བ་ན་ནས་ལ་མས་ ནེབ ཟུ བཱ རར 
 པ་ནེ་མས་ལ་ཡིཤཏན་བདྱ་ཀ ེ་ ཟི ཆ་པ ཆུའྱི་ན་བུ་ེདད་། ཁམ་འདེད་པ་ནཱ་མཱས་ལ་ཁམ་ཧཱ་སཱནབ་ཐད་ད་ ། འཚོ་བ་འཇངཔ་ནམས་ལ་འཆོརོ་བའི་ ཟོར་བཀདངོ་ ། ད་འདྲོད 
དགགས ཨེ་ན ད་པ་ནས ། ནང་ནཚ་དང་། ཡབ་དང ཏི་དང བང དུང་པ འུ ༩ 
ཧ་ར །ུས་བདོ་ན་མསལ། ཞང 2 ' དུངདང་། སན་ཤིལ་དང་། ཅིརྦཉང་། གསར་དང་། ྱ་ཧོ་ནབ་ཏྲེད་པ་རས་། ཨའ 


་ གསས 


དབོས ་ 
བུད་བཱོན་། ནད ཐུག་པ་འདད་ས། ' ། སྒམོ་འདུད་པ་ལ་ མྭ 

༩ ༠ ་ ་ ༨ ་ གུ ¡ཏྱ ོ་ རཾ ་ བགུ ་བཾན་། ཞྲའངུབ་ 

ཀ་དམ་པ རེ ཀོ 38 ཡུ ད ་ ལ་དང བ་དང་། གསར་དང་།དུས་འདདབ་ལ་ རལ ཁྲ 

| $ བ་མང་ལ ་ རེ དུན བརྩམ ཅའགུངས་། ། རབ ་ དག་ཆས་ངཆས་གཞད་པདྲེ་་ དྲ་བིས། ༦ རུ ། བུབ ཨ་ག ེའ་ བྲེ 

/གསོ་འདད ་དདོ་པྲ་ནམས་ལྷའགྲེ་སེ ཤིག་མདནཱང དཾ ། ཟས། འདོ་པྲ་ན ཅེ ཅོ ` 

༩ ཁིན་། འཕྲང་བ། ་ འཕང་བ་ ་ ནད ། བཞན་བ་འ ཞིད སུག | 

| ' ཙན གུགཔ་བདདཔྷ་ནམས་༣ ་ 


ྷ ིག ཀན ྲཾཾིཾ༽ཀ༽ནགྷ་ རི་དགས ། 
ལུ འོལ་དམས་འགྲིས། འོ ཁམ་ཞད་བོནཡ་མནྲིཁོ་། འཚོ་བ་འདོདཔ་ནུམས་ལ་ནའཆོ་བགིནད།། ་ཧད་འདོདཔ་ནམས་ལ་ནི་ཡེ་བངྱ་བིནང་། མི་ང ། 
ལུན ། ནད་ྱི་ཏ་ནད་ཚ་དང་ཡད་རུད་ཙིན་ ། ནདོབ་དང་། མུ་ཏིག་དང་ ། ཧིདཱ་རདང་། དང་དབམན་ཤེལ་དང་ ། བིརུ་པང་། ༤ བབངང་། ཅུས་འདོ་བུ་ན་མུས་ཡེན། འོངས་པ རོ བླད་མའི་་བནོ་བོ་ 


མུན་ཤལ་དུང་ | ཤོརཱ་དང་། གསུརདང་ ། དཔལ་ཤོནེད་པ་དཛེནས་ ། རླའོ་ཡཁོད་གབའ་ཡ་ངརང་བའི་བར་དྲ་བནིདན་ ། རབ་འགོརཛད་ལ་ཅི་རྟཉས་དུ་སམས་ ། ས་མའིམཁན་པ་ འིང་འ་དངུ་བངྲ་སབ་བེསྤ་ 
ནས་ | སེམས་ཡའ་གངལ་ཡཿཅ༠༥ བེན ཙུ ༤ རྒ བཅམ་ལཱན་འདས་དནིམ་མཆས་ས་ ། བཅམ་ལྔན་འདུས་ ༣ ཅོས་བཀའི སམང་པ་ ¥ ༣༣ རོང་བར་མེབ་ལ་ 
(ས་པའམ ཁེང་ལ་དོ བའི་སངས ངོན་པར་སཱཱ་དཏེ་ ། ཟས་འདེདཔྲ་རུམས་ལ་ཟས་བུན་ ། སྣམ ༧ ༡ འདོདོབྲ་ནམས་ལ་སམ་བནི། བག་བ་འདོད་བ་ནོས 


།སཾ་ཐཾནད་ ། མ་ཏག་ བར་ འའེ་བའ་ཡོ་པོ་ འབ གྲ ་འཛོལ་པནམ་ལ་དྭ་ས་བིསད། བག 

བྱ་བནིད་ །མ་ཏོག་ །འདེད་པྲ་ནམས་ལ་མ་ཏག་ཧན་ ། འྭའངུབ་འཇོད་པྷ་ནམས་ལ་འཕུང་བྱ་བནིད་ ། རས་འདོད་པ་ མས་ལ་དྭང་ཧནད། ངོ ི་འངུང་། 
ཀཀཀྗྣངྩངྩངོངྨོདོློློློྣྦོེཾེླཾློློོླློོ་་ 
ཡཾ་བོད་འདེདོ་པ མས་ལ་ནད་ཀྱི་༡ན་ དེང་ཡེ་བུད་ཧན་ ། ནང་ཐུ་དང་ ། མུ་ཏིག་དང། ཧེངྱཱ་ཧཔང་། རྩུང་དང་། མན་ཤེལ་དང ། ཅི་རྡུ་པང་ ། གསེ་དང་། ངྭངྩལ་འདོད་བྲ་ནམས་ལ་། ཿ 


དང བིུང དུང་དང་། མན་ཤུལ་དང་།ཤི་ར་དང་། གསལ་དཔ་དངུལ་བནེབ་ །ས་ ། མུ་འིཡེ་བད་གངཆི་ཡཟང་བའིབརད་བནེད༔ 
/ 





ཟོ ཏཾ ར་བའིརགས་སུ་སྐྱ་ཞཾང་ །དཾའཁེར་ལས་ ་ཱེ ར་བའི་དབེང་ - ་ུ དཱ 
ཚོད་སྱིདོ་པ་བཞོདང་། གཟུགས་མུད་བའིསམོས་པའའཇུག་པ་བ རའ ༼ཞ་དང་ ། མངེན་པར་ཤས་པ་ལཱ་དང་ ། དྲནབ་ཉེ་བར་གཞག་མ་བཞི ཐ་ 
དང་།(2 དྲང་པ་ལཱ་དང་ | སྭཾབས་ལཱ་དང་ ། ཤདྣ་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ ང་། འབགུས་བའ་ཡམ་།ན་བག་རབྱ་དོག། `] ༨༨ 
མ་དང་ ། ནྣམ་པརྡ་ཐཱ་པ་བྱ་ཧད་དང་ ། མྤོབདྱ་ཀོས་གནས་པའ་རེ མས་པར་འདུག་པ་དྲགུ་དང་ ། འབྲུག ས་ཡའབུད་དབ་བཞི་དང་། ཏིང་འུདིནད་ 
ཾ་བཞྭགེ ཤཾགས་ལའི་སྟབས་བུ་དང་ ] མོཾ་འཇིག་པ་བཞིདེང་ | ས་སོ་ཡངདག་པརའིགེ་པ་བའེ་དང། ཧྭང་ དཾ སྐད ཏཱ 
༧ ༣ ཡི `¬ ཏྭ 


^¥ ཏེ 
༥2 





\ 


¦; 


[འཕགས་པའུ་བདན་བ་བཞོདང་།ཏིངཔ་འཛིནད་ཐམས་ཙད་དང་། གཟུངས་ཀྱ་སྣ་ཐམཊཿཿདདང་ །རེ་བཞིན་གིཤུགྷས་པའི་སེབས་བྱསདང་། རྱཾ་འཇིགས་པ་བཞི་པང ། སོས ཡང་དག་པཇིག་པ་གཞི་ 
དང་།སཱངྡིརན་པེ་དོང་  སངས་སསྭ་ཀི་ཆེས་མྲ་འདུས་པ་བཅོྱོབད་ལུ་བཀདྲ་ཀུང་ ། སེམསབན་གང་ཡང་དག་ལ་བཀད་པ་མེདདོ། རབ་འབུརད་དེང་འི་ཡུང་ཞིན་ ། འཅེས་ཉིདཏྱཾ་ཙཱ༔ 
བཟུངན་ །ཆེསྐ་ནམས་ཀྱ་ཏེདྲེ་ཀེས་དེ་བཞོན་བའྲི་པར་ཏེ་། རབ་འབེའོད་་ལརབུནི་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་གཅ ུ 
བང ས་དབའ་སམ་ས་དཔའ་ཆེན་པེ་བྲདཔའི་ཕ་འཕད་ཏུ་ ལནདཔ་ལ་གྲནས་ཏེ ། སམས་བཞཇམས་ཅར་བཟུད་པའི་པ་ ཡོད་ཏུ་ལོནདཔ་ལ་སང་ཞཛེུ་བཀདདོ བའང 
ཇིན ཧདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ེནག འབརུདབའི་ཕརཡད་དུའནདཔལ་གནས་ཤིང་། མས་ད ༡ཐམཔ་འདུ་འདོལའི་པའ་བདོ། དཔ ་་་ 
ནུབ་ཞདཔ་ཡོ་འེག་ ། རབ་འབེང་འདིལ་ཁྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་མམས་དངཔེ་བྟགདཔནས་ཏ་བར་བཟང་ ། བྱ་མལ་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདུག་ལ་ཇོད་ འག 






` ༨ 


རྡགཅང་། མཆོན་གེས་འདབས་ཀྱང་། དེ་ལུ་བདག་གིས་འཁུག་པའི་སེམས་འགའཙམ་ཡབབསྦདཔརྦ་མི་ཧཱའ་ཞས་གྲྭ་མབགས་པ་བདཆང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་བཟེདཔ་། ལུ་རབ་ཏུ་ 


\ 


" དཔ་ད ར་ཐོ་འག་་་དཔེརན་ །ས་མའ་མོ་ཁནཔའམ་ །སམའེམ་ཁནཔའམ་དབུཿ།ཁག་པ་ཞགྱ་སིས་། པམ་པཆའི་བནིམོ་འུ་ས སེབ་མངཔ་འཆེ་གས་ཀྱ༧/ 


༦༠། མདན་ཏུ་། ས་བམངཔ་འ་ཆེགས་ཤིག་མངོན་པརསུལདན་ །བཟོདཔའི་ཕ་རཔད་ཏུ་ལོནད་པ་ལ་དུང་བ་དང་པ་ཏུ་གེད་པ་བས་ ཊ། རབའཤེརད་དེལ་ཛིག་སུམ་ པསམས་ ། སྣ་མའཾཾ 
༡ ཐོམ སྒྱམ ཐོ་ པམས་ཨན་ང་༣ཅནཔའིད་ུ་ིན་པ་ལབཞགཔའདོདམ་། གཡའད་ ་ འོས་ཝག་གམ་ ༣ 
སམ སུམ་ི། ོདེཉ་་ྲམསདཔའས་མསརཔའཇེན་ད་མཅནཚདྱཔདག་ས་ཡེདེཔ་ལད་ཤིནཔལ་གཀཅ་ལས་ ཞགས འ་་ 
རི ངར ཤིན། གཔ་ོ་གམདའིཚོསཉདཏ་ང་གསུཆོས་ནམས་འོ ཆེང ད་ལ་འ 

བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེན་གཆཆུན་པ ` བས་བ་འོད ་བའ། །ཟཐ་འཧེད་གཞན་ཡད་བདྲ་རུབ་སུམ ་དཔའ་སུམས་པབའནུཔ་བཅོནའབུང་༦འ་ ཡད 
ཛནེད་པ་ལ་ག ནས་ཤང་སམ སཅན་ཐམས་ཅ ད་བོནའུགུས་ཀོ་ཕ་རེབད་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་ ཡངདག་པརྦསུལ་བ་དུང་གཞོག་རིང་དགེདདེ ། རང་འ ར་ཇི་ཱཔན་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོ་ 
བྱ ནའགུས་ཏཱ་ཕ་ཝེབད་ཏུ་ཝིནད་པ་ལ་གནུས་ཤང ། སེམས་ཅན་འམས་ཅདྱ་ཏུང་ ། བྷོནའྲགས་ཏོ་ལེ་རབ་དཏུ་ཕིནདཔ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བདང་གཞེག་ཅིང་འགུད་པ་ཡིན་ཞེན་ ། རབ་འགོརད་ 
རཾ ༨ རི ནཔནམ་བྲ་ཐམས་ཧདམ་ིནད་ཏོདེབཔཔ་བའི་སེམས་བྱསེདཔས། སེམས་ཅནའམས་ཅད་ལུས་དང་སམས་ཀི་བརོན་འགུས་ལ་ཡངདག་པརསུ་ 





འདིལ་བྲདརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ 
¦ ` ༥ སུར 


ཞཾངེགཞེག་གེའགད་དོ་ | ཟཐ་འབེརད་འདི་ལྟ་དྩ་དཔརན་ ། སྩྱ་མ་འཾམཁན་པའམ་ ། མཚིམཁན་པའོ་མཆན་བྱུ་མཁས་པ་ཞག་གྱཾས་། ལམ་པ་ཆོའི་བཞིམདོར་འདུག་སུ་ ། སྩེ་བོམངཔ་འཆེགས། 
ཀ་མདུནདུ་། སྙེ་བཾཡུང་པེ་འཆིགས་ཤགི་མངེནོ་པར་ །འདི་ཏ་ དབའ ་ལ་བཀདན་ ། ཟབ་འཐེརད་དལ་ཇིསམ་དུ་སམས་ ། མའི་མཁན་པའོམ་། སུ་མའིམཁན་པ་ 
ངི སལ་པ་། བསོམ་ལཱན་འཕས་དནིམ་མཆེས་ས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀེས་བཀའ་སཌད་ 

ཏ་བྱར་ན ་༤ནགང་ཡང་ལྲུས་དང་སམས་ཏྱི་ 









འམཆུནཇུདུས་། སམསཅན་གང་ཡང་སུས་དང་ ། སེ ས་ཏི་བརུན་འགུས་ལ་བཀདཔ་ཡད་དམེ་ ། གསལ་པ་ ཧཱ 
རབ་འཐེརདུད་བཞིན་དུ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་སམས་ཅེན་ཚ དྱ་མཱཿ གངས་མདཔ་ལུས་དང་སམས་ཀྱ་ཐ ཚན འགུས་ལ་བཀད་ཏུངསུམས་ ནཾ པཿ 
སས དཨདས་ 
ངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔན་གཆེན་པོ བགས་པ་ཞཾས་ཧའ། །རབ་འབེརོད་གཞན་ཡང་ ཁྱཆུབ་སམས་ད་ པའ་སམས་དཔའཆན་པ་བསམ་གཏན་ཧོ་པ་རཔདྱུ་ཤཾན་ 
གས གསའ ནཐབམས་བདབསམ་གཏན་ཅོ་ཕརཔད་ཏུ་ཡནད་པ་ལ་ཡངདག་པརྒསུལ་ཞིངགཞག་ག་འགེདང་། རབ་འབོ་འི་དརན་བྲདཆུབ་དམམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོབབ 
ནམ་ར མིན་ན བ་དེས 


གཏན་་པ་རབད་ཏུ་ིནེད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ! སམས་ཧནྲ་བམས་ཙད་བསམ་ག ཏཧྱཧཾ་ཐ་ལབད་ཏཱ། 


ཱཿ 


༦༧ །དན་སམས་དབད་ཆེནཔ་ཆོན་འམསཅད ེམ་ཉིདཔ་གནས་ཤེ།ཆས་གུང་སངའ་ཁུགཔ་འམ་།བྲའགལ་མེདཔར་མངདག་པརྔས་སུཾམཐོན་། བས་མ་གཏན་ཚིུལོ། 
༧ ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡནི་ཏ་ ། དེདེ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བསམ་ག ཏནཧྱི་ཕ་ཚེལདཏུ་ཏཾནདང་ལ་ཡང་དག་པར་སྤུལ་ཞང་གཞེག་པ་བ་འགདཔ་བདད་ ། ཅི བརྣམས་ 
ཀྲང ནམ་བླནམྱད་པ་ཡངདག་བར་ཛྫོགས་པའྲཊང་ནུབ་ཏུ་མཛོན་པརསས་རྒྱས་བརམ་ཧུརདྱ་ཐཾ་བྲར་དྲུ་ནམ་ཡང་ | བུསམ་གཏུནྱས་ཐ་རཔོད་ཏུ་ཉཾན་དཱ་དང་དཔ་བརྩམ་འུ་ ། འདི 
2 ལྟཱ་སྟ་པཱཿན་ ། མའིམཁན་པ་འམ་། སུམའྲིམ་ཁནཔའ་ ཨཆནབུ་མཁས་པ་ཞགྱབས་། ལམ་པའི་བཞིམདོང་འདུག་སྔ ¬ 2 [བེའ་མང་པའ་ཆྲག 
-ིམངཔརསུ་དཏ ། བསམ་གཏད་ ཧོཕ་ཟེཟད་ ཏུ་ཙ་པ་ལ་བཀདོན་ མ་འཐུདེིཔ་སེམས། ཟུ ལ་རིམ།ཁནཔ་འ་གུམའེའ་ཁདཔ་འ་པཅའབརེས་པ 
ཅནག་ཡངབས། གཏན་་ཧིཾ་པ་ལབོད་ཏུ་ཝོ་ནད་པ་ལ་བཀདཔ་ཡོད་དམ་ ། གསལདཔ་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དགམ་མཆས་ས་། ག་ རབ་འབུརད་བཞིན་དུ་བངྲ་རུང་ ངོ 
སམས་དཔའ་སམས་ནཔའ་ཆེན་པུསམསཅན་ཐམསཅངད་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རཔདཏྲ་ཕོནད་པ་ལ་བཀདྱ་ཀུང ། ཤུ ཁ་སས་ འ་འོ་ ༡" འས ་ ཊཱ 
ཟབ་འགིདོ་སུ་མའིོས་ཉིད་ཏ་བའ་ཐཐུན་ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱཆེསོ་༡དེ་ཀྱིས་དེ་བཞིན་པའི་ོར་ཏ་། རབ་འཐེནདད་ཀྭ་བུ་འིྲད་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔ་ནོག་ཆཆེན་ ངྫོ ; ཤཀ ་ 





༩" 


༔ ངི ཐམས་ཅན་ཐམས་༤ད ལལ 
བ་འབྱེརད་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབ་སམས་རཔའ་སེམས་ ཤཆཿནཔཤ་སཱ་ཙི་ཝཚེ་ད་ དཔ་ལྟུ་གུན་ཧ་ སའ ཤིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབྲུ་ཀོ་ཝུ་མོལད་ཏུ་ཝིནད་པ་ལ་ 
'དགོགའགད་། ིཉན་དན་བས་ན་འབམམས་ད་ེ་པ པ་པ ྲ ིོ་ རསག 
ཡངདག་པར་སྲུལ་བདང་གཞགཡངེ་འགེདཔ་མ་ཡནེ་ཞེན་ དའོ སང་བ ད་ལོ ས་པཔའ་སེམས་དང་་འི་ 
` 1 ི་ པཔ  རཚིི་ པོ དེ རོས རབ་འགོད་འདིཧུ | 
ཀུ་ཕབདའིནཔལ་གནས་པ་ཡནི་ཏ་།དེད་བཞིན་དུ། 58 དཱི ང་མང ོགས ཀུ སྐེམས 
ཤདཔ་་་། སཱ:མཁཾས་ཁན་པའམ་ མཅེ།ན་གོ་མཆའ་བྱུ་གཁསུ་པཞིག་གུས་ ལམ་བ་ཆའ \' ¬ ༩ སཱ་མའིམཁན་པོ་དངྱས་མའིམཁན་པ་འ་མཆན་ སྲུར / 
. ཉི བུ་ལ་ཤི་ཡརབདཞདཔཔ་ཡའགའ ཉགཡགངངབཀད། རད ཡསྱ་ཉས་བཀའ་ུ་དཔ་ །ར་འབརདའདིན་དབང་དུབ 
*: ི | གསལད་པ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེནམ་ཆིས་སེ ། ཛུ ཤྲ རེ ཆེ ལ་ 


ས་རབྱ་ཀི་ཝ་རོལདྭཏཱཱ་ཤནད་པ་ལ་ཡངདག་པར་གུལ་ལ་ | 


# 





འའ པ་དེ་བཞིན་དུ ། འཇིག་ཏེན་ག མསུ་དེ་དགུན་སམས་ན་ཇིསྭདཅིག་འཁེད་པདུ་དག་ཐམས་འདྲ་༡ང་། བསུམ་གཏན་་ཧ་པ་ལཡདཏུ་ལནེད་པ་ལ་ཡང་དག་པུར་གུལ་ཞིང་གཞོག་ག་། 
འགད ཇི་ཉར་བདག་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལབོདུ་ནདཔ་ལ་གཞས་བདེ་བཞིནད་། འཇིག་ཏུནྱསིཁམས་རྩ་དགན་ ། སུམས་ཅན་ཇི་སད་ཅིག་འཁེད་པ་ད་དགྲ་འམས་འདྱ་ཁུང་། ཤེས་རབ་བ དྲུ 
ཉེད་པ་ལ་ཡངདག་པརྡ་སུལ་ཞིངགཞེག་གེ་འགོདད འདི་ལུཧེ་ཕ་རཔད་ཏུ་ཕེནད་པ་དུག་པའཏེདེ་ཀིཆེས་ཀངསནདཏེ་སེམས་ཅན་དགྲ་ཀངཆོས་དྲ་ཐས་ནས་། ཟུ་ནམུད་པ་ཡངདག་པར་ངོགཔའིཧུང་ 
ནདམགོ་པརྡ་རགོས་བར་སཔས་ཆུས་ བཅུད ཕ་ཐེཚོ དྲའབིད་པ་དག་དང་ནམ་ཡང་འབུལ་བརི་འྱུབཔོ། ལྷོ གསུ་ས་གཏུྱ་ཁམས་པངགའིའི་ོ་ 
$ མཡ་གངངིཉརབག་སོནཔའིཔ་ར་བདལནདཔ་ལ་ གནམ་པདེབཞན་དུ་། འཇག་ཏེནྱ་སིཁམས་དདགན་ ། ས་མསཤི་ུད་ག་མདབདདག་།དེས་ཅད་ུསུན། 
ཐའུ་ཕ་ལེལ་དྲཏཱ་པནེད་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སལ་ཞིངགཞག་གེའགདང་ ། ཛཾཉེར་བདག་ཆུལ་ཁམས་ཀོཕེ་རོཔ་དཏུ་ཝོནདཔ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནདུ ། འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་དེ་དགུན་སུམས་༦་ 
ཱག་མད་སྡུ་དེ་དག་ཐམས་ཇད་ཀཇྦཚཱུལ་ཁཱིམསྭ་ཀི་ཐརཡདཏུ་ཝནད་པ་ལ་ཡང་དག་པརསུལ་ཞིང་གཞེག་ག་འགེད་དོ ། སེེ དད ‰ྣཨྣཾི་ 
རྩ་ཁམས་དདག་དགན་སེམས་ཅན་ཇོསྙེདཅོག་ཡད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་། བཟེད་པའོ་ཝེ་རཔདྱཱ་ཕོནད་པ་ལ་ཡངདག་པརྡ་སུལ་ཞིང་གཞེག་ གནད ། ཇི་ཉར་བདག་ བ་ནས འཕོ ཐཾ 







ཨི 


།པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞོཌ ནདུ་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་དེ་དགན་ , སམས་ཅན་ཇིསདཅིག་མེད་པར་དག་ཐམས་ཅུདྱ་༡ང ། བྱསོན་གུས་ཀ་ཕདཏུལུནདཔ་ལ་མངདག་པརཔ་ཞིངགཞོག་གེ་ -ར 

^ འགད ཇིསྟར་བདག་ཐས' མག ཏན་གྱཾ་ཕ་རེལདཏུ་པོནདཔ་ལ་གནས་པ་ད་བཞིནདུ ། འཇིག་རེན ཁམས་དུ་དགན ། སམས་ཅན་ཇིནདཅིག་ཡུདཔ་དེ་དགྲ་ ཡས་ཅདྱ་ང་། བསྡུམ་གཏནྱ་པ་རབདུཏུ་ཾ། 

༡ སསམ ོད ་ ་པ་གནསབརབདད།འ་ཏེང ཁམས་དྲགུན། སསང 

༩ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཛོ་ཟཕད་ཏུ་པནད་པ་ལ་ཡངདག་པར་སུལ་ ཞིང་གཞེག་འགདད་ ། དེ་ལཱར་ཕ་རེབོད་ཏུ་ནད་པ་དུག་པའདཉིདཀི་ ཆོཔ་ཀངསྙེནོདཏེ་། སེམས་ཅནད་དགག་ཀངཆས་དེ་ཐོས་ནས་། གཿ 
བཱན་མྱད་པ་ཡངདག་པར་ཛྔོགས་པའཾེད་ཆུ་བཏུམ ངོན་པར་ ངོས སུང་རུསྱ་ཙིབ་འལ་ ་ཤིན་ རོ དཔནམ་ཡབཔ་ངུ་ཤའགུངང ན་འདས་ཉིད 

_ བྱོ་ཁམས་གངགའ་ཀླེང་གཾ་བེམ་སྙད་དག་ཏུ་ ། སང་ཞངྡངལར་བདག་ ་པའིཕ་འཕོདངཔནདཔ་ལ་གནས་བ་ད་བཞོནངའཛིག་ཏེནསཁམས་དེདགན་།སམས་༦༣དི་།ག་པད་དདགངསས་ ། 
ཀང ྙན་བཤཕཟའི་དཏུ་ནདཔ་ལ་ཡ་འག་པ་ལ་ཞིང་གཞེག་གའོགདོད་ ིར་འགནལ་ས་ིས ཡོད་་ཧོཿ་ ཐལ ནནས་པུད་བཞིན། ཏན་ལ གོན ་ཡ་་་ 

ཙག་མདོ་་དདག་ཐམས་དྱ་ཀང་།ུལ་ཁཱམས་ཀི་པཟམདཏ་ཧོན་པལ་ཡངདག་པར་སུལ་ཞིགཞིག་གེའགདད་། ཛི་ཉར་བདག་བཟེདཔའི་ལ་ལཕོདཏུལོནད་པ་ལ་གནས་པ་དབཞིནདུ། འཇིག་ཏེནྱསིཁཾས་ 


ཏྱ 


དདགན་སམས་ཡན་ཇི་སདཅིག་ཡད་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཧད་ཀུང་། བཟེད་པའ་ཕ་ཕཔོད་ཏུ་ཕནད་པ་ལ་ཡངདག་པར་སུུལ་ནིང་གཞེག་གའགེད་ད། ཇིཧཱ་བ་བངག་བོནའྭགུས་ཀི་ཕཱ་རལད་ཏཱ་ཕོ་ནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་ 
$ ། འཇཾག་རྟན་གྱི་ཁམས་དེ་དགན་ | སམསཙན་ཇཾསྭདཅིག་ཡད་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཧདྱ་ཀང་། བཅོན ི་ེ་ོད་ཨ་་ནད་པ་ལ་ཡངདག་པརྲ་ཞིངགནེག་གལྐདད་།ཇི་ཉཕདག་བསམ་གཏུནཅ 
:༼ ཧ་ནད་པ་ལ་ཀཱནས་ པ་ད་བཞིན་དུ་ ། འཇིག་རྟནྱ་ཧི་ཁམས་ད་དག་ན་ ། སམས་ཅན་ཛསེདངག་ཡདེཔ་དེ་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀང ། བསམ་གཏདྱཧོ་ཝེ་རོསད་ཏུ་ཙཾནེད་པ་ ལ་ཡངདག་པར་སཱུལ་ཞིང་གཞོག་ | 
ག་འགད་དུ། ཇིསྟར་བདག་ཤས་འཀ་པེ་འབོད་ཏུ་ཕོཾ་ནད་པ་ལ་ , གནས་པ་དེ་བཞོན་དུ་ ། འཇིག་རྟནྭ་ཧཱ ཁམས་དེདག་ན་ ། སས ཅནཛིསཱདཅིག་མདོཔ་ད་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་། ཤས་རབྱ་ཀྲིབ་ 
ཟེསདྱཱ་ནན་པ་ལ་མངདག་པར་སྐུལ་ཞངེ་གཞེག་ཀ་འགདད་ ། འདྷཾ་ལ་ཧ་ཕ་ཕཔདཏུ་ཡནད་པྲདག་པ་འད་ཉདྱེ་ཀིཆེས་ཀང་སནོ་ ི་། སེཡས་ཅནད་དག་ཀངཆོས་ད་ཐོས་ནས་ ། ཐུན་མུད་པ་ 
མསསྦ་ཆགས་པུའ་བང་འུ་བུ་མངོན་པར་སངས་ས་རྒས་ཀོ་བེ་དདུ་པ་འཕད་ཏུ་བནདཔ་དུག་དཔནམ་ཡང་དུལ་བརྡ་སོའྱུགུརར་ ། བདཡགས་ཀ་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གང་གའྲིཀུང་ཧ་ིམ་ཧདདགཏུ་ 
5 ༤ བདག་སྨནེ་བའ་་ལམད་ཏུཧེན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞནུའཇིགརན་ཙོ་ཁམས་དེ་དགན་ ། སམས་ཅན་ཇི་སྟ།ིག་ཡད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། གན་བའིལ་ོད་ཅ་འནད་པ་ལ་ཡངདག་པ 







༤ 





༦༠། །སྒུལ་ཞིངག་ཞེགགའགདད་། ཇི་སར་བདགཤུལ་ཁུམེསྤ་འུ་རོད་ཏུཔནེད་པ་ལ་གནས་པ་རུ་བཞན་དུ་། འཇག་རེན་ཧོ ཁུམས་ད་དགན་ ། སམས་ཅན་ཇིསདཅིག་ཡེདཔ་དངག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ ། ་ 
༡ ཚུལ་ས་ཀ་ལ་བབོདཏུཉདཔ་ལ་མངདག་པརདུལ་ཞང་གཞེག་ག་ལ དད ། ཇི་ལྟར་བདག་བཟེད་པའི་ཕ་བེབད་ཏུ་ཛུནེ་པ་ལ་གནས་བ་དེབཞནེ་དུ་ ། འཇག་རེན་ཧི་ཁམས་དེདག་ན་། ཅུང 
༡, ད་གྲུ་ཐམུས་ཅདྭ་ཀང་། བཟེད་པའི་ཕ་ཟཡདཏུ་ལནདལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ཞིང་གཞེག་འགེདད་ །ཇི་ཐུང་བདག་བཅོན་འྲགས་ཀི་ལ་འབོདཏུ་ཡུན་ཕལ་གནས་བད་བཞནདུ་ ། འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་ད་དགན་ ། སེམ 


སཾ 


\ 

„¢ ་ 
| 
$ˆ 


. . ཅན་ཇི་སཱད་ཅིག་ཡདོ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་ ། བརྩོན་འགྲུས ༤ ཞྱི་ཕརོད་ཏུ་འནེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྲུལ་ཞིང་གཞགོག་འགད་དོ་ ། ཇི་ཉཱར་བུདག་བསམ་གཏནྱ་གོ་པ་རཔོད་ཏུ་ཝནད་པ་ལ་གན་ 
བོ མི ར་ དི 


དེ་བཞིན་ཏུ འཇིག་རཱནྱ་བ་ཁམས་དེ་དགན་། སེམས་ཅན ཇིསཱད་ཅིག་ཡད་པ་དེ་དགྲ་མས་ཅུདྱ་ཀང་ ། བུས་གཏན་བ་ཕ་རཾ་ ་ 
` ཇི་ཉར་བདག་ཤས་འབ་ཀི་པ་འལདཏྭ་བནེད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུདུ ། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་དེ་དགུན་ ། སེམས་ཅན་ཇིནེད་གུཅིན་ཡདཔ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་། ཤེས་འབྲ་ཀི་པརབད་ཏུ་ཧནད་བ་ལ་ཡངདག་ 
བར་སྒུལ་ཞངེ་གཞེག་གེ་དགེདདེ་ ད་ྟ་སྭ་ཕ་འལདྭ་ཏཱཕནིད་པ་དུག་པ་འདཉདྱ་ཉིཆས་ཀང་ནད་ཏེ་ ] སམས་ཅནད་དག་ཀ་ཆེས་ད་བོས་ 
(སྭསཧས་པའི་བརད་ ། ཕ་ལོནད་ཏུ་ཙནེད་པ་དྲག་དང་ནམ་ཡང་བྲེལ་བར་མྱི་འགྱུརརོ། ད སླ་ང ག་ས ཡཿ 


# 


གགས ཙོགས་པའི་ཤད་རུབ་ཏུམངོན་པར་ ཙཱ ཏྲ 
༡[ )©ཏ།ངགའི་ཙྱམ་ཏྭ་གཏུ། སང ཞངེབ་རདག་སཱུནཔའི་ རཱུ 





ཝའེ་ཁོད་ཏུ་ ནིན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཤིནདུ་ ] འཇིག་ཏེན་ཧཁམས་དེ་དགན་ ། མས་ཅན་ཇིེད་ཅགམད་པ་ར་པག་འསས་ད་ཀང་ འི་ཕ་རེབད་ཏུ་ཕཱཾནེད་པ་ལ་ཡངདག་པར་ཧ ནིང་གཞེག་ག་ 

ཧ་ས ས་ད ོ་་སགནོ་པ་ད་བིན་དུ ཅུ་འཛིག་ཏྟེན་གོཾ ཁམས་དེ་དགན་ སམས་ཅནྡ་པི་སྭད་ག་ཡད་པའ ། ཙུལ་ཁུམས་ཌ་ཕཁོད་ཡིན་བ་ལ་ཡང་དཊ 

པར་སྐལ་ཞིང་གཞེག་འགདྡེ་ད་ ། ཛིལྟར་བདག་བེད་པའཾ་ཕཿ ཨཱ །་འགཔ་པ་གནས་བའི་ིནདུ འཇ འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་རེ་དགན་ །སམས་འན་ཇིསྭདཅིག་ཡདཔ་དེདག་ ག་ཡང 

ཟལོདཏཱ་ཡནདཔ་ ལ་མཇདག་པར་སུལ་ཞངེ་གཞག་གའགད་དོ། ཇི ར་བདག་བཅོན་འགུས་ཀི་ ཕའལོད་ ལ་གནས་པ་/༼ ྫཾིཾི་་ ། སས 

ཛིསིད་རགཡད་པའེ་དགྲུ་འམསཏད་ ཏང་བརྩེན་འགུས་གྱཾ” ཡཿ ༈ཡན་པ་ལ་ཨང་དག་པར་སྐུལ་ཞྭ་ " ༦ 

ཕ་དབཞིནད་ ། འཇིག་ཉན་ཙ བམས་དེ་དགན་ ། སག ིོ་ །ས་གུྦགལ་ཧེ་ཿ གཞ (ཇིང 
གི ཁམས་དེ་དགན་སམས་ཅན་ 'ཛིསྭདཅཾ་ དགནམས་ ། ཟས ལོ་དུ་ཧད་པ་ལ་སང་ ག་པར་སུལ་ 

ཐས་ནས་ ། བླན་མུད་པ་ཡཇདག་པར་རྔོགས་པའེབངནུ་བཏུམ་ཁིན་པར་མངེས་ཡ།„ 


ཤྭ་ུྱཱཁི་པལལད་ཏ་པཞེད་པ་ལ་ 'གཞས་པ་དེ་བཞན་དུ་ འཇིག་རྟན་གྱཾ) 
ཞོང་གཞཾགོ་གནགདྡ་ྡེང། ! འདི་ྟ་སྭ་ཕའལད་ཏུ་ཾནད་པ་དྲག་ ནོ བསྟནད་ཏེ་ ། སམས རྗིར 


{†ར3 ར་ 
ཕོ ་ཨ་དད།པ་ལེདུ་དཔ་དགདུངནམ་ཡ་འུལ་བརམ་འབུ་པརོ། །གུར་ལོའི་ཤགོས་མཆམས་ཀིའཇིགཉེན་ཅི་ཁམས་གང་ུའིགུངགངམ་སེད་དག་ཏུ ། སེང ངེ 
༧ ཛཾ རབགྱགན་བཟིཔ་བསྲོད་ཞིད་བ་་ང་ པ་དཾ་བཞེནེ་དུ་ འཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁམས་རེ་དགན་ ། སྐལས་ཅན་ཇ་དཅག་ཨདཔ་དེདགའམས་ཧདྱང་། ནེ་བའི་ཕ་ལེབོད་ཏུ་ཐནད་ \/\\ 
སས ་ ི་ཏུརབདགཚུལ་ཁམས་་ོདཏུ་ཙོནད་པ་ལ་གནས་པདེ་བཞན་དུ་ ། འཇག་ཉ་ྲ་གིཁམས་རེདགན་ ། སམས་ཅ་ན་ཇི་དི 
ཧཱཾ ་འསསྭའ་་བོནཏུ་ཡནདཔལ་ཨང་དག་པར་སུལ་ གིག་ཞག་གའགདོ་ །ཇིརབདགབཟདཔའ་ པ་ད ནྲ . ་བ་ལུ་གནས་པ་དེ་བཞནེདུ་ ། འཇག 
ཅཐ སམས་ཅན་ཇིབདཅིག་མདོ་བའ་དུག་ཐམས་ཧེད་ ^ བཟད་པའི བོད ༽ །མངདག་པ་ ག་ཀ གཞུག་གའགད་ན། ༢ 
ཐནིད་པ་ལ་གནས་པ་རྡ་ཧཞཾན་དྭ་ འཇིག་ཏེན་ཧོཾ ཁམས་རྡེ་དགན་ ། སམས་ཅན་ཇིསདཅིག་ དུ་བ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། བཅོན་འགུས་ཀི་ཝ་རེལོ། 


` 


༨༣༤ རེ ˆ¬༽ ༨ འི ཏི ྤི་ ༽ 
གྭ་དགདེ་དེ་ ། ཇིཉྟ་རཐདག་བསམ་གཏད་གྱི་ཕ་རེལད་ཏུ་ཝོནེད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་ ནྭགི་ཁམས་དེདགན ། སམས་ཅན་ཇིསེདའི །དཔ་དདུག་ཐམས་ཅདྱ་༡ང་། བསམ་གཏནྱར་ཡ། 
(/ །'ཤཱ་པལ་ཡདཊངསྐུ་ཞངགཞག་ག་བདོད་། ཊཉརཤེས་ལཀ་་ལོ་ུནབགན་་ཞི་ འཇིག་ཏེན་ཧ གན སམས་བཉནིདཅགལད ¿ 










དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཤས་རབྱ་ཀ་པ་རེལད་ཏུ་པཾ༔ པ་ལ་ཡང་དག་པར་སལ་ཞཾང་གཞེག་གེ་འགེད་ད། འདོ་ ཕེ་ཕ་སེབད་ཏུ་ཡོརེ བྲ་དུག་པ་འདོོདྲེ་ཀྱི་ཆོས་ཀང་སེནང་ཏ་། སམས་ཧ ཊརེ་གཆས་དེ་ 
ཐུསནཾསཱ་། བནད་མངདགལ་་ངོགས་ འདུང པར་སངས རར ི 
་ཨ་ཁུམས་གངགཟ ག་ལམ ་ག་ལུན་་བོཏྲ་ན་པ་པ་གནས་༽ བཞརད འཛ་ཉན་ཁཔས་ར་་ མས བེད ་ཡདོ་་དཔག་པམ་པའ 
ཀྱང་། ཅུན་བའི་བལེལུདང་ལོནད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞ་ གཞེག་འགེདད་ ། ཛིཧཱར་བདག་ཚུལ་ཁྲུམས་ཀི་ཝརལདཏྭ་ཧོན་ པ་ལ་གནས་བདེ་བཞི དུ་ཐིག་ཏེནྱཧི ཁམས་དངག་ ཱེ 
ན་། སམས་ཅན་ཛསྭད་ཙོག་ཡད་པ་དེདག་ཐམས་ཧད་ ( - /ཀང། ནུལ་ཁྲམེས་ཀྱ་པའེབདཏཱ་ཙནྙན་པ་ལ་ཡངདག་པར་ )སུལ་ཤོངེ་གཞོག་ གདོ ཇིྟར་བདག་བཟོདཔའ་ི 
ཐ་ལདཞི་པ་ལ གནས་པ་དེབཞེནདུ། འཇིག་ཏེན་ཅི ཁམས་དེདགན་ ། སམས་པ་ན་ཇིདུདཅིག་སདཔ་དེདགྲ་འམས་ ཙངྲ་འོང་། བཟེད་པའི་ཕ་ཟབད་ཏུ་ཡིམ་ པ་ལ ཡངདག་པར་ 
་ཞ་ཨཞེ་ག་འགདད་ །ཇི་ལར་བདག་བཅོན་བྱས་འ་བ་ལོད་ུ་ིན་པ་ལ་གནས་པ་དབཞིནདུ ། ཁཇིག་ཏེན ཁམས་དེ་དགན་ ། སེམས་ཅྲིསེདཅིག་ཡདོཔ་རག་ཐམས་ད 
ས་ལ ཧ་་ིནཔ་ལ་ཨངངདག་པརྦསུས་ཞ་ྦ་གག་འགེི་ཉར་བདག་བས་གཏི་ཝ་རཡདཏུ་ཤིནདཔ་ལ་གནྟམ་བདེབཞིནདུ་། འཇིག་ཏེནསི་ཁམས་རདག་ན་ ། སམས 










༣ །ན་ཇིཧེདཅིག་མདོཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། བསུམ་གཏན་གོཾ་ལ འོདཏུ་ལོནདཔ་ལ་མངདག་པར་སུལ་ཞིངེ་ག 8  ཀད་པ་ 
-། དེ་བཞན་དུ་ ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི ཁམས་དེ་དགན་ ། སུམས་ཅན་ཇིསཱད་ཅིག་ཡད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ ། ཤེས་༢བ་ི་ལེབདྱཱ་ཉན་པ་ལ་ཡང་དག་པརསལ་ཞིང་གཞོག་གའགདད་ བདེས ། ཡ་ ཅེ 
རོ ཕནེད་པ་དུག་པ་འདོཏེདིིཆས་ཀངསྟནོད་ཏེ་ ད སམས་ཅནད་དག་ཀུངཆོས་དྲ་བས་ནས་། ཏླནརུད་པ་ཡངདུག་བར་ཛྫོགས་བའྲཧྲང་ [ཅམོ་པཿ་སྦར་  བདུ་བདད་ནང་ ཅུ 

ཡངའལ་བརྩའཆུརར། །ནུབ་བངི་ཤིགས་འཚམས་ ཉའི ནཿ ཁམས་གུང་། ཏ་ཐ་ཧེད་དགཏུ། ཧི ཞུ་དག ཁྱུ ད་པ་་སཉས་པ་ 

དེ་བཞིན་དུ ། འཇགཏེནཱ་གི་ཁམས་དདགན་ ། སམས་ དཔག་ཡདོཔ་དདག་།ཐམས་ཧདྲུ་ང་། ཧན་པི ལུ་ལོད་དཏྱ་།འཁདག་པརྡ་ཞོ་གཞག་ག་འགདོ། 
ཇཏརག་ཆུལ་ཁིསྭ་ཁམབདུ་བདཔལ་གནས་པ་ནེབཞན་དུའཇིག་ཏེནེ་ཁམས་རེ་དགན་ | ཡསུ་༤༨ །ཁམས་ཐརྭསུན་ 
ཤས་མཛདག་པརསུ་ཞངེ་གཞག་གེའགདད་ ཇི་ལརབདབཟད་པའི་ཕབདཏ་ོདཔ་ལ་ཀནས་པ་ེབཞིན་དུ། འཇག གཅི་འམས་དདག་ནུ་ །སམས་ཅནཇད དངིག་མདོབ་རདགྲའ མས 
(༦ན་ཀང་བཟེད་པདིཔ་རད་ཏན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་ཞིང་གཞེག་ག་འགདད་ །ཇིཉ༢་བདགབཅ་ན་འྕགས་ཀྱ་ཕ་ཟཕོདཏུ་ཧཉད་པ་ལ་གནས་པད་བཞིན་དུ། འབི ཉནྱ་སི་འམས་དེ་དགྲན 


ཞེག་གའགད་དོ་ ། ཇྲིརབདག་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རཔདཏུ་ནད་པ་ལ་ག པ་ 


ཟའ 


ཅན་ཛིཧདགེ་ཡད་པ་དེདག་།ཐམས་དྲ་ཏང རའ 
སམས་༤ནཇཔཅིག་ཡདཔ་ད་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀང །ཙུལ་ཁྲམེས་ཀི 
་དེརག་ཐམས་ ྒ ཤ 


པ་དི་བཞོནདཱ་ ། འཇུག་ཏནྱ་ཧཾ ཁམས་རེ་དག 
ཧཱ ་ 


སུ་ཅན་ཇིསྭད་ཅིག་ཡོད་པ་ར་ 
ཏཏུ་ཕནེད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིནདུ་། འཛགེ་རྟེན་གྱི 
པར་སྐུལ་ཞངེགཞགོག་འགད་ ། ཇི་ྟར་བདག་བཟད་པའི་ཕ་རལོདཏྱ་ཡོནདཔ་ལ་ག 


༢ འདན འཇིགནྱ་སེ་བམས་དེདགན །སཡུས་འདྡ་བིདདངགུ་ཡེད་བདེདག་པམས་ཅད་འང་ བཅྐོད་འབུས་ཉི་རེ་་ དཔ་ལ་ཡང་བ་དུ་ཤིག་ 
„ བདག་བསམ་གཏན་གི་ཕ་འབོདཏུ་བནེད་པ་གནས་པ་དེ་བཞནེ་དུ།།འཇིག་ཏེནཧ་མསད་དགུན་ ། སེམས་ཅན་ཇིདིདཅོག་ཡདབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ ། ཀྱང་བསྐམ་གཏན་བྱཾ་ལ་ལོདཏུ་ཡིནད་པ་ཁ་ ། 
ཤ་ག་བཱཁ ཾ་ཤཞཾགཾ་ག་གདད་། བཏད ཤ་བ དགི ཧི ཏནི་ཡས་་འུ་ ཡ་ 
།ཀ། ཐམས་ཧདྱ་བབཤེས་འབྱ་ཀྲི་ཝའབདཏྱ་ཕནིད པ་ལ་ཡ་བདག་པརསཱལ་ཞིང་གཞགགེ་འགད་དོ། །འདྷིན་ཏཱ་ཛཾ་ ༧ རོབ་དུཏུ་ཙིུདཔ་རུགཔ་འཛིདི་བཅང་གད་ཏ། 
གས་ཧནདདགཿ་ཆས་ཏེ་བསོ་ནས་། ཟནཔིདཔ་ཡུངག་པརཇོགས་པའི་ཧའ་།  ོ་པས་ས་རས་ ལོག 
ཉིགས ི་འཛགཉན་སཁམས་གངགླཙཤམ་ཧད་དགདུ། མང་ར ་བའ་ལ་རབདྲཏ་ དཔ་བ་གནས་བདེ་བཞེ། འཇིག འཕག་དགའ བསྣ 
ཇིསཱདཅིག་ཡད་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀང།སྟོན་པའོ་ཕེ་བབོད་ཏུ་ཤོནད་པ་ལ་མངདག་པར་སུལ་ཞིངོགཞག་ག་འགད་ ། ཇི་ཉར་བདག་ནུལ་།ྲིམསྱ་ཀ་ཕ་འཕོད་ཏུ་ལནད་པ་ལ་གནས་པ་དབཞནདུ། 


མྱ 


¦ བིག མཨདངོ་པད་རཔལ་ངགང་ུ་ནིང་ག ལང ཇིཏར་སག་། བཅོན་འགུས་ཀི་ཕ་ལེལ་དཏུ་ཤུནད་པ་ལ་གནན་ ༧ 


འཇག་ཏནྱ་ཧཾི་ཁམས་ད་དགན་། སམསཅན་ཇིསྭད་གཅིཿ ་ཡང་པ་དདག་ཐམས་ཅདྲ་ལང་ ། ཆུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ་ལེལ་དཏུ་ཉཾནད་པ་ལ་། ཡངདག་པར་སུལ་ཞིངག ཞེག་ ག་འགད་དོ། །ཇིསརབདག་བཟེདཔའི་ ། 

| བ་ར ༦ སམས་ཅན་ཛིས། ད་ཅིག་ཡདོ་པ་ད་དགྲ་འམས་བདྲ་ཀང་བཟད་པའིཕོ་རཔོད་ཏུ་ལིནད་པ་ལ་ཡང་ངག་བརྡ་སུལ་ཞིང་གཞེག། 
འགེད  ཇི་ལྟར་བདག་བརནོ་འགུས་ཀྱི་ཕ་ཟེལད་ཏུ་ཉོནད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ། འཇིག་ཏནྱ་ཧཾ་ཁམས་དེ་དག་ན་སམས་ཅན་ །ཇིསདཅིག་མདབ་དེ་པག་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་། ོིརྲགས་ུ་ལ་ རྱ 
ཟེབ་དཏུ་ཙནིད་པ་ལ་ ། ཡངདག་པར་སུལ་ཞང་གཞེག་འགད་ ! །ཇི་ལྟུར་བདག་བསམ་གཏན་གྱཾ་ཕ་ཕེལདཏུ་ཤནད་པ་ལ་གནས་༼ བ་དེ་བཞིན་ཧུ། ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་དེ་དག་ན་། སེམས་ ` 
ཅན་ཇི་སྭད་གཙཾག 'ཡདོ་པ་དཾ་དག་ ། ཐམས་ཅདྲ་ཏང་བསམ གཏནྲ་ཾ་ཕཕལད་ཏུ་ལུནེད་པ་ལ་ཡངདག་པར་སུལ་ཞངེ་གནག་གེ་ འདོད ན་གྱི་འ 
ལ་གཞས་པ་དེ་བཞན་དུ་། འཇི་གཏེཞ་གི་ཁམས་དེ་དགན་། སེམསཿངི་སྭད་ཅིག་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ཤེས་འབྱ་ཀོ་ཝ་རེཔད ཙཡིནད་པ་ལ་ཡང་དག་བར་སལ་ནིང་གཞོག་ག་འགདད། ། 
འདི་ལཱ་སེ་ཕ་རེལད་ཏ་ཛ་ནེད་པྲདུག་པ་འདོ་ོདྱེཉིཆེས་ཀང་སྣནོད་ཏེ་ ། སམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀངཆེས པ་དྲེ་ཕསནས་ ། བླཱནྱ་སུད་པ་ཡང་ངག་པར་ཚོགས་པའི་བདྲནུབཏུ་ ། མངནོཔརསས་མ་རྱས་ཀ་བརྡ་དུ་ 
| ཕའ་འདྭཏྭ་ཕནད་པ་དུག་དངནམ་ཡང་འབལ་བརྩ་པ་འགྱུར་ །། །རབ་འགེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དབཡན་ ། སྩུམ་འིམཁན་པ་འམ་ ། སྩུ་མཐིམཁན་བའི་མཆནཐུ་ཁས་བ་ཞིག་ཧིས་། ལམ་བ་ཆའི་བིའི་ 








ཟབ་འཐུནོད་གཞུན་མང་བདུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གཅ་ཆན་པ་བགེས་པཞནི་ ༈ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་དལནབའ་སེམས་ཉིས་རམ་བར་དྲེདང ། སེམས་བྱསདང་གཞན་གི་གྲ་མོ་ 
[ཏད བདུག་གས་སམས་ཅན་བདི་སད་ག་ནྲན་བཟིབལ་ལོདཏུ་ཕུནེད་པ་ལ་དགད་པར་ཤར་། ་ སས ཉ ྣྣན་ 


པ་ལ་དགདཔ་དཤར་། འདི་སྭད་ཅིག་ནོདགད་པརྡཡིཾ་བོའ་། བདག་གས་ སམས་ཧན་འདི་ཧདཅགན་བཟེད་པའ་པ་བཔོད་ཏུ་ཁུནེད་པ་ལ་དགད་ བརྡ་བའོ་འདིང དངུག་ནདགད་པར་སིི་བུའོ་ ། བག་གོས་སས 


ན་གཾ་ཧེདཅག་ན་བཅེན་འགུས་ཀུ་པ་བད་ུ་ཙནིད་པ་ལ་ནག ༤ ད་པར་བའོ་ ། འཛུ་སེདཅེགན་དགད་པརྩམ་བུའ་། བདག་གིས་སེ ` མསཅན་ཟད་ཧྭདཅག་ན་བསམ་གཏུན་གིཔ་རབདཏུ་ཕུན་ 


ཅན་གདབག་ོ་ང་སེང་པ་ཤདེལ་དབད་པརབུའ་༽ འད་སེད་ཅགན་དགད་པར་མི་བའ་ །བདག་གསེ་སམས་ཅན་བདི་དཅིག་ན་ཕོ་དེང་པོད་ལ་དགེད་པར་བཤོ། འདི་དདགན་དགད་པརྡམི་བུང་། 
{| ་་ 


གག་གིས་སམས་ཅན་གདེ་དངག་ནི་ོ་ནངསངཔ་ཉདེ་ཝ་དགད་པར་བའ་། འདི་དཆག་ནདགད་པརྡ་སོ་ཧབ་། བདག་ག་སེམས་ཡན་ 


པ་ལ་དགད་པར་བའ་། འདི་སིད་ཙགནོ་དགད་བརྩལི་བུའ་། བདུག་གས་སམས་ཧན་འདི་སྭདཅག་ན་ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རཔོད་ཏུཡནདཔ་ལ་དགད་པར་བཟ་ ། འདི་སདིག་ནརགུད་པར་སཱཾ་བུལ། །བདག་གས་སས ¦ 
ང་པ་ 


སྲུ 
ཏི་ ། རབ་འབྱེའད་ དེ་ལར་ན་བྲང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པུ་གཆུན་པབགས་པ་ཞེས་བར།། །ཤསྭ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཕནེ་། ཐཾ ཿ་ 


| 


༡ །དགེང་པར་ཐའ་ ། ། བདག་གས་ སམསཅན་འད་ 


དཔའི གཡོང དེ འཆུགོ། ཝ་ད །འདིསདཆིགནིདཔར་ལོ་ཁའ་ 
༧ བཏིན་ལ་དགད་བར་ཧཊ འདི་སད་ིག་ནདགད་པརྩ་སོ་བའ་བ དག་གས་སམས་ཅན་འདེ་ས་ དིགནའདུས་བས པཉདལཱ་ག རྩམ་བའ་། ། བདག་གས་སྣ་མས་ 
ཏུ , ཨན་འདི་སེད་ཅིགནི་འདུས་ན བས་སྭངོ་ཞིད་ལ་དགེད་པ ད་པར་བྭའ། ། དི་སྭདཅགནི་དགེད་པར་ཤེའ་། རདེྲེ་ ཉིད་ལ་དགད་ང དགད་པར་བུ་ ཁ་། འདེ་ཧྭ དིད 
4 (ཤགེནཾ་གདོབདྒས་ཧའ ། བདག་གོས་སམས་ཧན་འདི་ སད གན་ཐེག་མ་དངཐམ་རྱད་པ་སྟཛཾཿ ཇངཾཔ་ཏིད་ལ་དགེད་པར་ ཟོ ། འདུཧདགེན་ ད་ས སས 
༦ནགཧདཅིགནིདེའོབི་སད་པ་སྟེངཔ་ཉིདལ་དགེད་པརྡ་ འོ འདིསེདཅག་ནདགེད་པརསོབལ་། ། བདུག་གོས་སྟེམས་༦ན་ ༤ འདཧཱད་ ད་གནིརབ་ཞིན་སེང་བ་ཉིདལ་དགེད་བརུ་བའོ ། དྲ དྲ 
རུ ཙག་ནོ་གདོ་པ་ ད་པར་མོ་ཤའེ་། བདག་གོས ་སམག༦ན་དེ་སེད་ཅིག་ནི ། ཆོས་ པ་ཐམས་ཧད་གྣངོཔ་ཉདལ་དགེདཿ རླ དཏར1ེྱི་ །བདག་གིས་སམག་ཅནདདིག་ན ཅང ་ 
ག་སིཚན་ཏད་སེང་པ་ཉིད་པ། བཀེདོ་སྐུན་པའ་ འདི་སཱདཅིག་ནདགད་པར་སོ་བུའ་། ང དག་ག གས་སམས་ཅན་ ན་འདི ཧེད་གེནི་ཨོ་དམགེས་པ་སེང་ ཨོ ཉིད་ལ་བཟདབར་བ་ ། འདིནུདིགནི་བགད་པུར་མོ་ ༧ 
ཤཌོ། ༼།།སལསཅན་གོ། དོརམ ་ས། བར སག རེགདབརྩ་སྭ་བའ་ ། གགིས་ལྔསན་གགིང་འི། ་ཏེ་་་བབུ་ ཱེ 





བུས གས་ར ནིཿ གིོདམཔ ངཱ 
གུད་པར་ཐའ་ ། འདི་ཧེད་ཅག་ནིངགུད་པ པི 










ཁའེ ། འདེ་ནདཅག་ནུ་དགད་པརྩས་བའ་། བདག་གིས་སམས་ ་ན་འིགདཅིག་ནོ་དངས་ཕྲེ་བད་པའི་བཟཉདེ་སངོཔ་ཏོདལ་དྲགདཔར་བའེ་ ། འདི་སྭད་ཅིག་ནི་དགདཔརྩ་སུ་བཌོ། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ 

དཔ གན་དེན་བི་བར་གཞུག་པ་བཞིལ་དགད་པར་བཟུ། འད་དགི་ན་དགེདཔ་རམ་བཟ ། བདག་གས་ས་མས་ཅན་འདིདཅིགནི་མང་དག པར་སྲང་བབཞིལ་བགོདཔར་བཞེ། དགད 
གདར བདག་གསེ་ས་མས་ཅན་དདི་གད་གོ་་འབུལ་ག་ཀང་པ་བཞ་ལེདགེད་པ་བཟ་ ། འདིསདཆིགནི་དགེད་པར ཤ་བ ། བདུག་གསས་བ མས་ཅན་འདིསེབིགཞོ་དབངཔའ་ལ་དགད་ 
ས་པར་འ བདག གིས་ས། ལེ་སན་ལུ་གེདགིནྲི་ཕུལགི་བོས་་དགེངཔར་དཟེ་།ོ འདུནེདངིགཞདགདཔརཤ་བར །བདག་གིས་སེམད།ངད 
ུདཅག་ནབང་ནྱ༡་ཡན་ལག་ད ལ་བགེད་པར་ ༥ བཟེད ན་དགད་པར་ལོ་བར་ ། བདག་གིས་སེམསཧན །དི་གྐད་གན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཕག་བྱ་དདཔ་ལ་དགེད་ 
་ ཨོེད་ཅགཞི་གད་པར། ཤའ ། བདག་གིས་མམས་ཡན་ལ་སེད་ཅགནི་འཕགས་པའིབདནབ་ནམས་ལ་གེདཔར བཟེ ། འདན དམག་ནདགད་པརྲ་ོ་བའ་ ༈ བདག་གས་སས་ཅན 
གསམ་གཏནབཞི་ལ་བཞ་པགཟེ་ དགིག འདག་གིས་སམས་རུན་ད་སདགིཔད་པབཞི་་དགདཔརབའ་། བོ དག་གོ 
ལེ སས་་ཅཤ་དད་གེ་ཞིགབུགས་མདཔའིེམས་པར་འཇུགཔ་བཞི་ལ་ད༩ གདབ འདི་དཅག་ནེ་དག་པརྒ་མི་བ་། བདག་གསེ་སམས་ཅན་འང སདངིགནོ་ནམ་པརན་པ་ 










༠༠ །བྱད་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། འདུ་སདཅིག་ནི་དགེད་པར་མོ་བའེ་ ཧ་ོས་སཅ་ོ་ས་་ ་་་་ ཧེམོས་པར་གུག་པ་ད་པ་དགེད་ ཡར ་ 


༡ བདས ། བདག་གིས་སྐ་མས་ཅན་འདིནད་གེནིནམ་པརྡ་འོ་མེ་སེངཔ་ཤདེ་དཔམ་ཚན་མ་མད་བདང་སན་ཁ༔ གི གདོ་པརྡ་མི 
 ཧཱདཙོགནིམངོནཔར་ཤས་བ་ལཱ་ལ་དགད་ ད་པར་བ ། ་སྭདཿགེན་དགད་པར་རྒྱ་ཐའོ་། རཾིཾྷྭྣྲླྲིྲིི ། འདི་ གི 
ཅགནིདེ་ ཅལ 
ནདགད་པར་མི་བའ་ ། འི 


རར གགས་སམས་ཅན་འད་དཆགེན་ག རུསཀྭ་ས་ ཐམསཿད་ལ་ ་བགེད་པཱར་བའེ་ ། ། འེྭ་ རཟད་ཅིག༔ ནདགིང་པརྩས་བེ་ །བདག་གིས་སམས་ཧན་བུད 
ཱངོས་བུ་་དགེདཔར་གཟེ་ འདེ ྭདཅིགནི་དགད་པརསི་ དཔ་མི་ -བའོ་། ། བདག་གིས་སམས་ཅན་འདིས། སེངགནྲིསལ་གིས་བ། ལ་དགདཔརུ་ཧ ཉོ] འདི་ དེས 

བདག་ གསུ་སམས་ཧན་འ་སེདཅིགནས་སོ། ་སོ་ཡང་དུག་ བརརིགཔ་བཞིལ་ དགེུདཔར་ཤའ་། འཛི་ ཅག ཅིགན་དགད་པརྡ་མུ་བའ་། ། བདག་ སེམས་ཅན་ད ེནཔས་བཞད་པ་ུ་ 
གུསཱདགན་དགེདཔ་རྩ་སོ་བུཊ་ ༈ བདག་གསེ་སམསུཧན་འྭད་གྲནི་སྭས་རས་ཀྱིཿ ས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱ་དད་ལ་དགད་པར་ བོ འདཱི་ནདཅིག་ནི་དགད་པརྡཿ་བཟེ་བདག་གིས་སམས་ཅན་འདི་ 
 ཧཱ་གནི་ཆུ་ནཏཊུ གས་བའོ་འྲབས་བུ་ལ་དགད་པར་བ་ཚོ་། འད ཏིསཱད་ཌགེ་ནདེགད་པརྱི་ཐའོ་] སགིས་སམསཅ་དབཡ། གི་ནི ིབདབའི་བྲད།ུ་པ་དགད་པར་འཟོིསེད་ཅིག་ནི་ 


པར་མྭ་ཤེའ་ བུདག་གས་སེམས་ཅན་འདྲི་སད་ཅིགན་ཕྱོ་མའེང་བའི་ཕྲབས་བུ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ འདྲིསདཅིག་ལ་དྡིངགེད་པརྩ་སོཾ་བུའོ་། བདག་གིས་བ མསཉ་འདྲི་སདཅིག་ནི་ངྲག་བཅོམ་པ་ཉིདེ་ལ་དགེད 
ད པར་ཐལ འདཱི་སཱདཆིགནི་དགེད་པ་རྒལི་བཟ་། བདག་གོས་སམས་ཅནའའདི་ཧད་ཅིག་ནོ་རང་ཤུང་ཆུབ་ལ་དགད་པར་བའོུ་  འདི་གདཅིག་ནོ་དགུད་པརཚོ་བུའ་ ། བདག་གིས་སེམས 
ུམ་པཤེས་པ་ཏདཔབགན་པར་བབེ་ འོ་སེདཅགནི་དགུདཔ་རམ་བ་ ། བདག་གསསཅས་༠༣་དི་དགནོནམུ་པ་ཐམས་བདམ།ཁེནདཔ་ཉདཔ་བགད་པརབའ།འི་སདཡགནབ 
སེམས་བྱདཔ་གཞནག་གྱེམོ་འབྲདྱ་འ་ །དའདི་སྨམ་དུ་སེས ས་ཏེ་། བདག་གསེ་སམས་འནཚར་སེད་གངས་མུད་པ་། གན །ི་ཕ་མཐོད་ཏུ་ཕུནིདཔ་ལ་བསུད་པར་བའེ་ ཚུངས 
བབདོ་ཏུ་ཤནདབ་ལ་དགེད་པར་བའ ། བཟེད་པའི་པ་འཕོདཏུ་ ༧ལནེདཔ་ལ་དགད་པར་བའེ་ ། བརེན་འགུས་ཀི་ཕའཕད་ཙོནིད ཐལལ་དགད་བུར་བའེ་། བསམ་གཏན་ལ བདི 

ལུ དགེདཔ་དབའེ་། ཤེས་འགུ་ཀོ་པ་བཟདཏ་ནེདཔ་ལ་དགད་པར་ཐའ། །ཞང་སྟང་པཏིད་ལ་དགདཔན་གཟོ །ཕཾམངཔཉིདལ་རགད་བར་བབ་ ། ཝི་ནང་སངཔཉིདཔ་དགདཔརབཟེ་ །ངཔ་ཉིད། ་ 
ད་་དགད་པར་བའ་།ེན་པངབ་ཤིདལ་དགད་པར་བཟུ་ །དནདམཔ་གེང་་ཉིངལདགད་པར་གའེ་།འས་ཆས་ གང་པཉདལ་དགད་པར་པུལ་ །བདས་མུ་བས་སངཔཏིད་ལ་བགོདཔར་བས་། མཐའ་ལས་ 
ཤྭ པ་ཏོདེ་ལ་དགེད་པར་བའ་ ། ཐགོ་མ་དང་ཐམ་སྱད་པ་སྟཛཾཔ་ཉིད་ལ་དགད་པར་པའ་ ཡོ་བསེདཔངོཔ་ཚིད་དགདཔརབའ་ ' རང་བཞིན་སེང་པ་ཏི བོ་བ ། ཆེས རའ ། 


༈  ” །ྭངོཔ་ཉིད་ལ་དགེད་པརུ་བའ་ ། རང་གྲི་མཚན་ཉིད་མབོབ་ཏིད་ལ་དགེད་པར་བའེ་ ། མྱཾཿྱིགས་པ་མདབ་ཏིདལ་དགེད་པར་བའ་ ། དས་པ འ་སབ་།ི་ལངགདོབ་ར་ི་ ཁེབ 
2 བིགས དཔེས་མི་ཧོད་པའི་ེབ་ཏདུ་སེངཔ་ཉིདལ་དགེདཔར་བའོ་། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞལ་བགོད་པར་བུའ་ ། ་ཡངདག་པར་སྭང་བ་བཞི་ལ་དགད་པར་ཤུལ་ ། རྔུྲུས་གྱི་ཀང་ 
པབཞ་་དགེདཔར་བའ་  དབངཔ་ོསལདགེདཔར་ཤེ་ །སས་ལ་ལ་དགད་པར་ར། སཏ་ཱཱ་ིཡན་པག་དུན་པདགདདར་དས་ ། འཝགས་བའི་ཡྲལ་ཡཅ་པག་བླདདབ་ཁ པར་ཞུ 
ཤྲ འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞོལ་དགེད་པར་བའ་། བས་ ་གཏན་བཞིལ་དགད་པར་བའ་། ཚཾདྱསུད་པ་བཞ་ལ་དགད་པར་བཞེ་ ཅོ གཟུགས་མྱད་པའ་ཧམས་བརའཇུག་པྲ་བཞེ་དགད་ 


པརཤའ་། རྣམ་པར་ཐྲད་པ་བརྒྱད་ལ་དགེད་པའབའེ རཱ ། མཐར་ཀྱོས་གནས་པའི་སྭེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་དགེད་ )ུ .བར་བའ་། མ་པརྡ་བརད་པའི་སང་པ་ཏོདི་དུངམཚནམ་མུ་ 
པ་དངཾསན་པྱ་སདཔ་ལ འགེད་པར་བའོ་ ། མངོན་པར ཤེས་པ་ལཱ་ལ་དགད་པར་པའེ་ ། ཏིངཔ་འཛིནཝམས་ཅད་ལ་དགེད་པ་དབུ་། གསུམ་མོ བ་ག ས་པའི་ཧྭད། 
བུ་ལ་བགད་པརྡ་བའ རྱ་འཇིགས་པ་བཞོ་ལེ་བགེདཔདབུའེ་། སུས་ཕངདག་པརརིག་པ་བཞོལ་དགེད་པར་བའ་ ། ཧྭྡཛཾརེན་པ་ལོ་བགུད་པན་བཚ་ ། སཿས་སུསྱ་ཀིཆས་མ་འདྲ་ ་པ་བཅོ་བྱ་དད་ 
ལ་དགེད་པར་བའེ་། ། རུནཏྭཞུགས་པའི་འབུས་བུལ་དགེད་པར་བཞོ་ ། ལན༨ཙགེ་ཚོར་ལོང་བའ་འབུས་བུ་ལ་དགད་པར་བའ་ ། ཝཾརམོ་ལོངབའིའྲབས་དུ་ལ་དགེདཔར་བུའོ་ ། དག་བཅམ་པཉདལ་ ] 







` 


དགེད་བར་བའ་། རང་བྲངཆུབ་ལ་དགདཔར་བའ་ ། ལམ་ཧྲ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་དགེད་པའ་བའ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཧདམནང་པ་ཏོདལ་དགེདཔར་བའཞོས་པ་བརསེམས་བསདའ། །བ་འབེརཔའདི་ 
ལྟ་སྟ་དཔརན་ འ རོ : ས་ར བ་གང་ ཅཅ  ་ 
མན་པར་སུལ་ཏེ་ ། དདགེ།མ་དུ་བདག་གསེ་མཡས་༦ནཚདསད་གབས་མེད་པ་དག་པ་རཔོད་ཏུནེདཔྲ་དགུ་ལ་དགད་པརབའ་ །དདངཔ་ཏོད་བཅོབྱོ་དདལ་དགད་བདྲོབ་འ། །དནབཉེ་བར་གཞག་པ་ 
བཞ་ལ་དགེདེ་པིདྲ་ཤའ་ ། ཡང་དག་པར་སྭངོབ་བཞི་ལ་ དགེད་པར་བའེ་ ། རུ་འབུལ་གནང་པ་བཞི་ལ་ད དོ་པར་བཌ་། དབངཔ་ལཱ་ལ་དགད་པརྡ་བ་འོ་། སྭེབས་ལཱ་ལ་དགད་པར་བའོ། 

ཤངཆུབ་ཀི་ཨུན་ལག་བདུན་ལ་དགེད་པར་བུའོ་། ཕ འདུག་པསབབེ་ཞིལ་འགེད་འཕགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལག་པ། ༨ 1 
།གུད་པར་བའི་། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་དགད་པར་བའེ་ །འཚད་པད་པ་བཞོ་ཁ་དགེད་བད་བའ་། གཟུགས་ཆུཿ ་ྲ 


རྡ „= པའི་སེམས་པར་འང་ ་པ་བཞི་ལ་ད་ དོཔ་དའ་། ནམ་པརྡ་བརད་ ་པ་བདང་ལ་ 
།གཤེད་བརུབའེ་ | མཐརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འདུག་པ་རུ་ལ་དགད་པར་ཤའ་། པར་ག ཁ་ད རབ་བ 


8 མ་པར་ཐརད་པའྱཾས་སྭངོཔ་ཏདེ་དངཔ་ཚནམ་མད་ པཔ་མེད་པ་ལ་དགེད་པར་བའོ་ ། མངོན་པར་ - 
ཤིས་པ་ལྔ་ལ་དགེད་པརྡ་བའོ་། ཏིང་ངི་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་དགད་པར་བཌ་ ། = ༠༡༠ ˆ ཨདཔ་དང་ག།་ མིདཔ་ལ་དགད་པར་བ་ 


ཀྱ་སཱེ་ཐྲམས་༦ང་ལ་དགད་པར་བེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རའི་སབས་བཅུ་ལ་དགེད་པར་བའ་། མྱ་འཇིགས་ ཏུ 


༼རྒྱད་པ་ལ་དགེད་པར་བའོ་། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིལ་ 


7 


༥༠ །པ་བཞིལེདགེད་པའྡ་བའོ། སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིལ་དགད་པདྲ་བའ་ ། ཧང་ངཆཱན་པེ་ལ་དགད་པར་ ོ། སཛས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་ངེས་བ་བཅོ་བྱ་ཧད་པ་དགད་པར་བའོ་ རྒྱན་དུ 
༩ སར ད རའ བ་དགདཔ་ ྲ་མ་བཏིདཔདགད་བརགས བྱ་རུལ་བབ་ གད 
, པར་ཤའོ་ ། ལམ་གྱཾ་རྣམ་པཛ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་དགད་པར་ཐའ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉིད་ལ་དགེད་བར་ཤའེ་སྭམ་དུ་སུམས་བསྐད་པརྡ་ུ་དན། རབ་འབེརད་ང་ཛིསཱམ་དུ་སམས་། མུཿ 
 མཁན་པ་བ ཡ་མ ཁན་པའི་མཆན་བུངེས་སམས་གང་་ ཱ དྲ ད་པརྱ་ཧཱཿད་པ་ཡེད་ མ་ཀ 
དྲན་བ་ཀ་བར་གཞེག་པ་བཞི་ལ་བཀེད་བརྡ་ཧུརད་པ་མདོདམ་ ། ཡང་དག་པརྦ་སཱང་བ་བཞེལ་བཀོད་པརྱ་སུརདཔ་ཡེདདཔ་། ཇུ་འབུལ་གི་ཀངབ་བཞལ་བཀད་པར་བུ་དཔ་ཡེད་དམ་ 
དབང་པ་ལ་ལ་བཀད་པར་གྱནད་པ་ཡདོདམ་ ། སྭཾབས་ལཱ་ལ་བཀད་པར་གུནད་པ་ཡེད་དམ་། ཤངཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ ཀེད་པརྒ་གུརད་པ་ཡོད་དམ་། འཁགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་བདཔ་ལ་ 

ཏི་ལ་བ། བབ དཔེ་གདོདུཔ་ ། བད་པ་བཞོའ་བཅུ།ངབ་ བད་ཡོད 





| 

སྤ 

| 

བཀེདོ་བར་ ད་པ་ཡད་དམ་། འཕགས་པའཾ་བད ཊཔ་བཞ་ལ་བཀད་པརྲ་གུརད་པ་ཡེད་ མ་ ། བསམ་ག །ཿ ་ཱ ད 
གཟུགས་མོ་བི་ཧྭཱ་མོམ་པརའཇུག་པ་བཞི་ལ་བཀད་པརྱ་གུན་པ་ཡདོདམ་། ནམ་པར་ཐརྡ་པབྱ་པད་ལ་བཀདཔར་ཆུ་ནཔ་ཡདོདམ་ ། མྔཔ་ཀས་གནས་བདི་སམས་པརའཇུག་བདགུ་ལ་བཀོ་ 


རད་པ་ཡད་དམ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའླིས་སྭངོཔ་ཏིད་དཔམཚན་མྭ་མད་པ་དང་ ། སྭནད་པྱ་སུད་པ་ལ་བཀད་བརྡུ་གུཌད་པ་ཡེད་དམ་ ། མངོན་པ་ཤེས་པ་ཁུ་ལ་བཀེད་པར་ རང་བ་ཡེད་དུམ་ ། ཏིངང་འཛིནད 
པརྱ་སུརད་པ་ཡེད་དམ་ ། སསོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་བཀད་པརྒ་གུརད་པ་ཡད་དམ་ ར་་ ༨ སངསྨ་རྒསྱ་ཀ་ཆོས་མ་འདས་ པ་བཅོ་བྱ་ཧུད་ལ་བཀུད་པར་ 
འདཔ་ཡདོ་དམ་། །རྒྱ་ནད་་ཉཏ་ཞུགས་པའི་འབས་བྱ་ ༼ ལ་བཀད་པར་གུངད་པ་ཡདདོམ་། ལན་ཅིགྲ་པརེབོངབའི་འུ ས་བུ་ལ་བཀད་བརླགད་པ་ཡོད་དམ་ ། ལིརསཾ་འང་བའི་ 
འགས་བུ་ལུ་བཀད་བརྒྱ་སུརོད་པ་ཡདོདམ་ ། དག་བཅ་བ་བ་ ༧པ་ཏདེ་ལ་བཀད་བརྒྱ་གརད་པ་ཡེདངམ་ ། རྐ་བང་ཆུབ་ལ་བ༽ག དདཔུར་པརྩ་སུ་རད་པ་ཡེདདམ་། ཡམ་གྱནམ་བ་ཤེས་པ་ 
ཀོ ས་པབས་གོ པཔ ད་བཏོདམ་ །གསའོད་པ་ བཅམ་ལྔན་སྤ་ཨདནིམཆུ་ཆས་པ །བཅེམ་ཏཱ་འདསཀི་བཀའརྱ 
པ་། ཅབ་འབདོད་དེ་བཞིན་དུ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པས་སུམས་ཅན་ཆདོ་སད་གདས་མུད་པ་ ། ཕ་འཕད་ཏུ་ཝིན་་དུག་པ་དགད་པར་སུམས་བསྒེད་ ། སེང་པ་ཏིད་བརེའ་བླ་བང་པ་ད 


\. 


- ¿‹ པར་སམས་ བསྙན ། དྲན་བ་༡ 








བརགཞག་པ་བཞིལ་བཀད་བར་སམས་བསྐྱད་ ། ཡང་དག་པར་སྭང་བ་བཞི་ལ་དགེད་པརསམས་བྱསསད་ ། ཚུ་བྲཕུལད་གི་རང་པ་བཞེ་ལེ་ད ད་བར་སམས་བསྐྱད་ \ དབུ 


། །ལཱ་ལ་དགེད་པར་སམས་དབལ་བསྟད་སྟབས་ལྟ་ལ་དགད་པར་སམས་བསྐད་ ། བང་ཆུབ་གི་ཡན་ལག་བ ལ་དགད་པར་སམས་བསྟད་། འཕུགས་པའུལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ལ་དགུད་པ་སེས 
བསྐེད་། འཕུགས་པའ་བདན་པ་བཞི་ལ་དགད་པར་སེམས་བསྐེད་ ། གསམ་གཏང་ཞ་དབར་བམ་ཞད་ ། ཚ་མད་པ་བཞིལ་དགད་པར་སེམས་བསྟེད། གཟུགས་ཧུད་པའི་སྲམས་པར་འཇུག 
པ་བཤོ་ལ་དགདཔར་སམས་ སང་ ། རྣམ་པར་ཐདད་པ་བརྒྱད་ལ་དགེད་པར་སམས་བསྙད་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར: དགུ་ལ་དགེད་པར་སམས་བསྟད་ ། ནམ་པར་བརད་པའི་ དྡ 

2, སབོཐཉིད་དངམཚན་མ་ཆྱད་བོདང་དོུ་པ་མཱན་པ་ལ་དགེད་པ རསུཾམས་བསྐུད་། མངོན་བཿཤས་པ་ལཱ་ཡ་དགོད་པཔསམས་ཐ སེད །ཉང་བཛིད་ཐམས་ད་པ་དགོད་བར་སེམས་བུན་དུ། 
གཟུཿསྱ་ཀླིས་ཐམས་༤ གད་པར་སམས་བསྟད་ ། དེབནན། ༤ །ག་ཤིགས་པའི་སེངོས་ད་ཤ དཀོད སེམས་པའི ། ( ༤ ་གས་པའདལ་བཞདམཔསས་དྲེད་པས་ཡང 
རག་བརརིག་པ་བཞི་ལ་དགད་པར་སེམས་བསྙད་ ། ཧྭིངྫཆེན་ པཾལ་དགེད་པར་སམས་བསྐེད་ ། སཡསྦ་ཧུས་ཀམོསོ་མ་འདེས་ ཅར རྒྱན་ལུ་དགེད་པར་སྦམས་བསྙེད་། ན་གས་ 

པའཾྲགས་བུ་ལ་དགེད་པར་སུམས་བསྟད་ ། ལནཿགྷི་ཕིར་འབབའི་འགུས་བུལ་དགེད་པར་སམས་པོ དཱ $ ཆབའླུ་ངུད་བུ་པ་རྟཐར་སམསུ་བསད་། པྲག་དངོས་བཏིད་འཇགད་བསུས་པ ཏྲུ 

)༢བྐཆུབ་ལ་དགེདོ་པར་སྤམས་བརྐྱད་ ། ལམ་གྷཾ་ནེམ་བཤེས་པ་ཉིདལ་དགད་པ་སམས་བསྟེད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏིད་ལ་དགད་པརསམས་བསྟེད་། ཀྱདསུམས་ཅནགངགེ་དེནདུ་མངསས 


ཧ་ས འི ཁིན ཟམ མ་ཆས་ཏ་ེབརབཟུནཆོསོན་མས་ཆེས་དྱ་ཉེ་བཞན་བི་རཏ། ་འབུདེ་སུ་ཏུཆབཟཐམ་ས་དཔའ་ཟཅམས་དཔའཅེན་པ་གབ་གེས་ཤེས། 

 །བ་ལུ་དྲ་ས་གསདཔ་ ། བཅེ་ལ་འདུསབདག་གས་བཅེལནའཕཀིམ་གུངསཔའིདོ་འཅལ་ཉ།ཤངམུབ་བམས་དཔའ་མཆེས་དཔལ་ཆེནབ་ག་མཚན་ཏིདསུངཔཉིད་ིསད 

གེཆས་མཆས་པའི་གེཆ་བགས་པར་རིག་པརབའ། །དའ་འོད་དུཞན ། བཅམ་ལྔན་ཁདས་རེདལུརགཟུགས་གཟུགས་པ་སེབ །ཆར་བོ་རབས་གེཔང། འུ་ཤས་འདུ་ེསཆིས་གངངོ ། དད 

ཤིན་ནཱ་ད་ོསགངང་། རྣམ་པ༢ཤས་པ་རྣམ་པར་ རཾ × །ུགེ་གི་གིས་སྭངོང་ ། ནབྱན་བུས་སེབའངོ། གྩུ་སྲས་སངང་། ལཱ་ལུས་སྭངོང་། པུས་ལྷས་ཏུས་ཧེང་ 

ཅེ བངཱིཁིས་སྟེངངོ། །གཟུགས་གཟུགས་ཀིས་སྣབོང། ༣ རླགས་གེཏའོང་ རི་སི་སབང། ཟཝས་དཔཔེག གྲགས ས་ས་ས ག་གིནམ་པརའསྣ རྱ 
ཅི 








གནམ་པར་ ཤས་བས་སྟངངོ་། །ན་བའནམ་པར་ཤས་པྨ་ན་བའི མ་པྲར་ཤེས་པས་སྟེངངོ། །འྷ་ནམ་པ་ངཤཀྲས་པ་ བནམ་པར་ཤེས་པས་ པཔཔོ། ལུའྦིནས་པཿཤེས་པ་ལུའྨིནམ་པུར་ཤུས་པས་ ༡ 
]ཨུས་་ཀོསྡ་ནུམ་མུཤེཾས་པ་ལུས་ཀློནམ་བར་ཤེས་པསུ་ ངོ ཡདྱེ་ི་རམ་པརཤས་པ་ཡིདྱཱ་ཉི་ནམ་བུརཤས་ལས་སང་ང། །མུགྱ་ག་འདུས་ཏེ་ལག་པཚུག་གོ་འདུས་ཏེལེག་པས་་ ངོང རྣབའི་འུསུ་ཏི 
[ག་པྷ་ནཱ་བའི་འདུས་ཏརག་པས་སྟཾངོངོ་། སྭའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སའིའདུས་ཏེ་རེག་པས་སྣངོངོ་། ལྕའི་འདུས་ཏེ་ེག་པ་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་བས་སངང་ ། ལུསྱ་ཀོའདུས་ཏེ་རག་པ་ལུས་ཀི་དདྲུས་ཏེའེག་པ རས 





རྣམ་པར་ཤཾས་པརྣམ་པརཔ། ས་སཱངངོ་ ། མཾངེ་དང་གཟུགས་རྱོངེ་དཔགཟུགས་ཀྱེསེ་ ཛཾ 
ཉོང ས་ པ་སཱདཔས་སྟེངངོ། ལེན་པ་ལ ཧེབ་སྭ ཞི ོ 


ཆུལ 





སྭ །ྤན་འིཕ་རད་ཏ་ཕྱིནདཔ་གན་པའིཕ་རབད་ཏ་ེུད་པས་སྭངང་ 
བོདཏུ་ཡནད་བ་བཟོད་པའིལ་ལཕདཏུ་ྱིན་པས་སྟངང་ ། བཅོན་བགུས་ཀྱིཕ་རཔོདཏཱནདཔ་བཅོན་ུ་ཀི་ཕ་ 


ཟཡདྭདཱ་ཕནེ་པས་ སང བསྔ་མ་གཏན་གོ་པ་རེལད་ཏུ་ཕཱ་ནེད་པ་བསམ་གཏན་བ་ཕ་འད་ཏཱ་ཙཾནེད་པས་སངངོ་། ཤེས་རབྲ་ཀེ་པ་འེལོད་ཏྲ་ཡནད་པ་ བྱ་ཀི་པ་རེལོདཏྲུ་ིནད་པས་ ཇྷ །ནངཧབཉིད་ རཾ 
སསང ་སབབཏད བཅོད + ་ གས་མ ཉི ངོང ས་ཉི 
སྟིངང་།དེནདམ་པ་སྭངཔ་ཏད་དེན་དམ་པ་སྟངོ་པ་ཉདི་ཀྱས་སྣངང་། ུས་ཤས་སྟངོབ་ཉིདེ་འདུས་ཐས་སངོ་ཏེདྱཀིས་སྟངུང་ །འདུས་མ་ཐས་སངབ་ཏིད་འདུས་མ་བས་སྟངབཉིདྱ་ཉིས་དངོང་། མཛའ་ལས་འས་པ་ 
སངོབ་ཉིདམཐའ་ལས་འདས་པ་སུངཔ་ཉིད་ཀིས་སེངོང་། བགོམ དང་ཐམྦྱསད་པ་དབོལ་ཉིད་བོག་མ་དངཐམ་མུད་པ་སེངབ་ཉིདྱ་འི །མཱང་། དངོབྱཔད་པ་གངབཏཉིདགག༢ལ་་ནན་དང 
པ་ཉད་རང་བཞནེ་ ངཔ་ཏཾདྱ་ཙས་སྟོང་ང་[ ཆེས་ཐམས་ཅདུ་ ངཐོབ་ ཌིནདཆེས་ཐམ་སཅད་སང་ 4 །འང་གི་མཚོན ཌདེ་ཧྭངཔ་ཏིད་ར་ག་མཚནཉིད་ རྫ ་ 
།ཧུགས་པ་སུང་བཉིད་སོདོགས།བྱམངོང་། དམེ་པྲཡད་བ་སེངཔཉདདམསཔེ་མདཔ་སངཔ་ཏིད་ཉས་ཏ། བེ་ཏདི་གང་ཉད་ངབ་ོན་ེངབཉད་ིས་ མཐང ཉད ། དམས་བམུདཔའི་ངབ་ཉིགངོབཏིད་དངས 
|བྱད་བའ་ངབཏདེ་སེངབཉིད་ཉེས་སྟུངང་། །དུན་བ་ཉི་བརགཞག་པ་རྣམས་དྲན་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱོས་སྟངཛོ་ ། ཡངྦདག་པུར ངབ་ནམས་ཡང་དག་བརྭསཊ་བྲ་ནམསྱ་ཉིས་སངོང་། ཇུ་འབུལ་བུ་ཀངབ་ 
༡ནམས་རྫུ་འཕུཡད་གི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱསི་སྟེདང་ ། དབང་པེ་རྣམས་དབང་པརྣམས་ཀླུ་སྙངོང་། ྟེབོས་རྣམས་ བསྡ་མསྱ་ཀས་སྟངང་། དངནུབ་ཀི་ཨན་ལག་ནམས་བྲཏཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཀི་སྟངང་ ། 







། །འཐགས་བའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་དད་པ་འཕགས་བཡམ་གླུན་ཁག་བྱདདཔས་སུངའི་ | འཕགས་པའི་བདེནཔྷ་ནམས་འཕུགས་བའི་བདནབནམས་ཉིས་སངང་། ཅསས་གདང་ཧུའཿསཨས། 
” གཏན་རྣམས་ཀྱོས་སྟངོངོ། ཚད་མུད་པ་རྣམས་ཚད་མུད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐང་ང་ གཟུགས་མཱད་པའི་སྭམོས་བརའཇུག་པྲ་རམས་གཟུགས་མུད་པའི་སས་བར་འབུག་བྱ་ཅིས་གངོང་། ནམ་བརྡབ་དཔ་ནས།་ 
$ རྣམ་པར་ཐན་པ་རྣམས་ྱསེ་ ངངོ་། བུཏུས་གནས་བདིསགོས་བབྲདའ་ཅ་ས པབ ་་་ ་་་ མསྱ་རིས་སྙཾངོང་། རྣམ་པར་ཐང་བའིསླཱ་དྙངཔ་ཉིད་དང་མཚན་ ུ 
ྭ་དཔ་དཔནདབྲ་མདཔྲ་ནམ་པར་ཐར་བའིས་གང་ཏིད་དདུ་ མཆན་མ་མུད་པ་དངསའོ་པ་མུད་པས་སེངངོ་ ། མདོན་བར་ཤེས་ ༽བྭ་རམས་མཡོ་བུཤེས་པྭ་ནམས་ཀུས་སཱང་། ཏིང་ 
འཛདདནམས་ཏི་འཛནནམསྐ་ཀིས་སངོང་། བཟུམས་ཀྱི་ནི༽ ནམས་གུངས་ཀི་སྣནམས་ཏུས་སུངང། དབཞིན་གཞེགས་ང་ 2 འིནཕས་མསདབནིན་གཤས་པདིགཟས་རམས་ཤུག 
བོས གཞིས ཞང །ས་དག་པག་་མས་སསོ་ཡ ནབརརིགླ་རམས་ུུས་གསང ཧི ནད ན་པས བའོ 
ཆསམ་དྲེས་པྲ་ནམས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་སབངོ། །བཅོམ་ལཱན་འཔས་བྲད་རུབ་སམས་དཔའ་ཡད་བྲ་དུབ་སམས་དཔ་ སྙང གརརནཔ་མངགཆཆནཔས རེ བཅོམ 
་¡ ལུ་འདྲ་དམ་གཟས་དེསན་ ། ཟྲབཆུབ་སམས་འབའ་སབས་དཔའ་ཆེན་བགཆམ་མཆིས་པའི་གྲར་ཆེནཐེབགས་པན་ཕིག་པར་བའོ་། །བཅྲེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྭཱཿ་དག ་བའཇོནང་ིསདངུ་སུས་པ་བཞིནནོ༽ 





ཧཱ 8 ཨན འབ་འཐེརོད་དེནཾ་རྣམ་པ ་ཐམསུ༦ད་མཁནད་པ་ཉིདྱ་༡ངམ་བསྡ་ནམ་པརམ་ཤས་ ། མངོན་པརམ་ཐས་། བྲངུ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔས་གང་གི་དོན། 
\ཱ ཆོཿ བགས་བའི་སམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་མ་བས་ནམ་པརམ་ཤས་མ པར་མཐས་པའ་། གསུལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་འིའ་སདདྲུ་ནམ་པ་ཐ ལས་ཅད་མ ཌྱེནད་པ་ཉིད་མཨྱིས་། རྣམ་བཿབགྱཾས་ 
ཉཿ་ཙུཿང་བགས། དནུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤུང་དོནདུ་གཅུཆེན་པ་ བགབ་པའ་སམས་ཅནད་དག་ཀང་ ཅིའི་སདངུམ་བྱགསྣ་ནམ་པར་མ་བྱསོས་མངོན་པརམ་བྱ་གིད་བ་ 
ལགས། 7 །བཅམ་ལཱན་འདུས་ ཉིས་བཀའ་སུམད་པ་། རབ་འབེནད་ ཐེད་བྱ་སད་པའྱི་ལོརཱཏ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་ཁྲནད་པ་༡དེ་མ་ཐས་ ། རྣམ་པརམ་བས་། ཡོ རམ་བས་ས། །བངུབ་སེམས 
དབའ་སམས་དཔའཆེན་པས་གངགུའེནད་གཟོ་ཆེན་པབགས་བ )འི སམསཅཉནད་དགྭ་༡པམ་བསྡ་ནམ་པསམ་ཐས་མངོན་པར་ „ ༽མ་ཐས་ས། །དེཧི་ཝཱརཱ་ཞེན་ རབ་འབུརོད་འདི་ལར་ པཱུ 
གཟུགས་ཚ་བདྡ་ནམ་པརྡ་སཱ་ཟད་མོན་བརྡ་ས་བདད་། ཆེར་བྱ་སོ་ེ དྷ་ནམ་པརྩ་མུ་ཟེད་མཛོན་པར་ཚྭཾ་བད་ད་ འདུ་ཤུས་ཚུ་བེད་ནུམ་པརྦ་ཨམཿཛ་བེད་ད་ ། འུ་བུད་ཨི་ལཱཾཧྦརམ་པརྩཾ་བད་མངོན་པར་ 
ར་ྱད་དུ། ནུམ་བར་ཤུས་པྲ་ཚཱ་བདྡ་ནམ་པརྩ་མོ་ཡིད་མདུན་པརྡ་སོཾ་པད་དོ།། །རབ་འབོད་མུགྱ་མི་བེད་ནམ་པརྩ་ས་ཤེདམངོན་བར་མཱ་བདང་། ན་བྱ སཾ་བདནམ་པརྡ་བེད་མངོན་ མ་ 


7༣2. མཾ 3 ` ` པརམི་བྱད་དོ་ ། ] ནཿ 
མང་བར ལྕེས་བདནམ་བརྩསོ་བདམངནཔར་ོ་ཡདད་། ཨུསརོ་ཁདནམ་པར་སོ་དམ་ཞོ་ར་ཨ་བེད་ད ། དྱས་ེད་ནམ་བརྟས་ཧེདམ་ངན་བརྩམ་བེདད།ི ་ གས་ 


༦༠ །ཉཾ་ཤེད་རཱས་པརྡ་སཱཾ་ཧེད་མངོན་ ཨཾ སྲམུཾ་ེད་ནུམ པར་མ ཟེདསངནའ་ཡིདཔ་འི [ དཱཾསཱཾ་ཐེདནམ་ པར།བེད་མངནོཔཿ་ན་ ལཿ རྣམ་ ་ པར་མུཾ་བེང 
ནམ་བརྙམ་ཧདམངོན་པརུ་བེདད་།ཆོས་ཚུབིད་ནམ་བརི་བེད་མདོན་པརིདད། །ཟབབཅི་དོ་སག་གི་ནུམ་བར་ཤས་པྱ་ཉི་དདྨནམ་པདོ་བདམང་པར་ོ་བིདད། ནབཤནམུ་པར་ 
ད་དོ །ལུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་ ` 


༼། རག་སུཾ་ཉིད་ 
པྱ་ི་ཤེདནམ་པུཚུ་བིདམངོ་པ་ར་བདད་སྲབ་ནམ་པར་ཤས་ བི ཧིདནམ་པརཤི་ེདམདོན་པར་ཚི་བེད་ད་།ལུའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ རའ པར་དང ༧ 
རེ བ་མོ་ཐེཿ མ་པར་མི་བདྲ་མངོན་པ བི ༦ 
ལའ ནམ་བར ིབདམ་འོ་བརམབདོ།  ་ - 






ལེའི་དུས་ཏའེག་པཅོ་འའུས་བོན་བཅ དད 


8 ་བ་ཨོཾ་བདནཱཱ་བརཱ་ཤིདད། །རབ་འེརྡ་ཡོག་གིའདུས། 
ང་འདས ག་པའི་འ 


འཾདདུས་ཏ ཏལེག་པ དནམ་ བརྡ་སཱ་བིད་མངོན་པར་མུ་བེད 
ཀཱཾདུས་ ཏེ་རེག བྲོ་བེད་ནམ་ བརམ་བདམངོན་བརས། དད་དེ་ ། ་ རྣམ་པརུཨཱཾ་བིད་ | མངོན་བརུ་ཧེདད། 
༢ ས་ས་ས ན་བའི ས་ །ཏེ་རེག་ པའིཉེན་ོས་ཚེར་བོ་ བདུན བར་བེད ། སཱུ འདུས།ཏེ་རེག། འི་ཉེན་ཀསརོར་ྱ་ད་ནམ 
|ལྕའི་ུདུས་ ཏིའཾག བཉནད་ཀྱིས་ཚོརབྭཾ་བེད་ནམ ་པརྩསཾ་བེད་མངནྩསུཾ་བེ བི ལུ ལུས་ཀ་འདུས་ ཏེའག་པའྲོ་ཀནདྱ་ཀིས ་ཆོར་བྱསྭ་བེད་ནམ་ པར་མི་བདམངོད་པ རྩྭ་ཏིདད་ ། ཡད ། ཡདེ་ཀི་འདུས་ ཏེརིག་པ་ 


༧ ཧདྒནམ་པར་མྭཾ་བདམཿནོ་པརྙཾ་བདད་ །ཡད་ཀླནམ་པ 
དུས་ ཏལ །པ་སོ་བིད་ནམ་ པརྩ་སྭཾ་དམཧྩོནཾ་ཐེད་ད་ ། 


མབི་ཧུཡིད་མངོན་བརསེདདུ་ 


ཅེར ༨ ༣: བཱི ` ༨ ་ཱེ རམ བའི ར་བ་འབོ་ད་སས 
ད་པ་མེད །རབ་འགིའོད་བདག་ནིུ་བུདྲ་ནས་པརྩ་ོ་བེདམངནཔསྱཾ་བདད། །དེ་ཅའོ་ཝོརེ་ཞེན་ད་ཤིནད་ཏྲུམ་དམགས་པའི་ཤོར་རེ་། བ་ལ 
ཅནན་སོཾ་ཐེདནམ་པརྱསིད་མངན་པར་ཤེད་ད་  དེ་སིའི་ོར་ཞན་ཤཱཾནདཏཱ་དམེགས་པའེ་ཕཾརངོ། །བ་ཤདགོག བདཔོ་བོ་ད་མངདབ་ད །དེ་ཆེའི་པར་ཞུན། དེ་ནང ངུ 
རཙགས་བགི་ཤོརིརོ། །བབ་འཐད་འགེ་བཞིཡོ་བདན་མ་པར་མོ་ཡིདམངོདཔར་ཚུ་ཟདད་། དི་གི་ཞེན་།དདཤིནད་ཏུམ་དགགས་པའི་ཤོརསོ ། རང་འཐུརད་གས་བོམོ་ེདྡ་ནམ་པརྩ་ 
མགོ་བརྩ་ཙི་བདད་ཊ དིཅིའྲི་ཡཾརེ་ཤན་དེཾནེདཏུ་མཱ་དམི་ བ་རི ཅང ས་བུྩོསོ་ཐུད་ནམ་པར་ དམངོན་བརྡ་སྭཾ་བདང། ད་རིའི་ཕོ་རིན་ ། དེ་ཤིན 










ཚགས་པའ་བརརོ། །རབ་འཐེརོད་གང་ཟག་ནྲིམི་ཤྭད་ྱ་ཡ མདོན་པརྩ་ས་བེད་ ། དིའི་པོར་ཞོན་ །དེ་ཤནིདསྱུ་མི་དགོག་ $; རྡོད ཤད་འ ནན་མོ་ཐེདནམ་པྲ་མོ་བེད་ཡོན | 

༢༢2» ༽- ༣༢༨ ` '༤༽ < ¬ 'ི ཅའ ཀཾ རད མྱད བའ་། རར་། །རབ་འ། རད་ཤད་ ནན ཀུ ༤༨༨. ༡ 
[བདད ད དངི བགན དེིད་ཡོགས་བེོ་ོརརོ། ཁབ་འཐ་ཤད་བདག་གོས་༡ང། ནམ་བར ལ་ སད ་ །དེ་ཤིནདཏྱུམཾ་ངཡཾགྲ་ས་ཐའ་།་ 
ར་གསེནབེད་པ་པ་ནོས་བད་ནམ་བེར་བད་མངན་པ་རྩསུ་བིདད་ ། དཅིིཕོར་ཞན་ ། དེ་ཤུའེདཏཱཔདོགས་བའྲ་ཧོརར། །བ་འབད་རབཔྱོབདན་མཔ་ར་ཟེདམངོདཔརམི་ ཤད 
(” འི་ག དཏོདགོགས་བདཡོར་ར། །བབའཅི་དོདཤས་པ་པ་ནིི་བདནམཔརྨ་མི་ད། མ་ན་རེ །ད་འིིཞོན་།དེཤནདཏུ་སགས་པའི་ལོངངོ་།རབ་འབིརོད་མཐོང 


༈། །པ་བྲཟད་ནམ་པརྩོ་ིདམངྒནཔརཨུ་བདད་ ། དི་ོ་ོ་ཞེན་ །དེཤིནཏཱ་དམུགས་བདི་ཡོརརོ། །ཕ་འབོདིལམ་ནིཿ དྲ་མ དཅི་བོ་ཡོརཞེན། ། དེ 
༡ གས་པས །ཕབ་འཐུརསཱམནིས་བདྨརམ་པརྡ་ཾ་བདམངནཔར་མ་ཟདེ་།དཆི་ཡེ་ཞན་། དེ་ཤནདུས་ར གེས་པའ་པུརངོ ཟ་བབའོ་ག་བནནིལ་བདྙན་མ་པར 
ཿ ཐཧཾརེརོ། །ཟས་འཛུན་གཟུགས་དརནུནིོ་བདན་མ་པདྨད། །ཉཏམོཔར་ཧདདེ། དེ་བི་ཤོར་ཞེན་ ། དེ ནད་ཏུ། དིག གས་བའི་ཤོར་ར། །བབ་འབུདདག་ཆུ།ི་ ཧེ་དཔ་པར་ 
ར་བེནྡམདོན་པརྨལོ་བདད་ ་ ད༨།ནིད་ཁུར་ འོག་ལ པུ ན་པར་བ པ་པ ཕོ་ཤེན་ཤཱོག། བ་ན ག 
།ཏྫུམཏེསགེས་པའཡུརིང་། །རུབ་འཐོམ་རག་པནིས་བདྡ་ནམ་པརྩཾ་བེདམངོན་པར་་མུ་བདད་ ། དེ་གི་ལིི་ཞི་ནུ་  དེཤཤིནདཁུ་སུརཤགས་པའི་པུརེར། །རབ་འབུ་དདདུ་བདྲནིས་བྲིད། རྣམ་པྲམི་བུང། 
མ་ཤིན ་ི་ོར་ཞན །དི་ཤནད་ཏུས་དགས་པའི་ཤོར །རབ་འབརདནམ་པར་ཤས་ བནོཾ་ཟེད་ནམ་བཟུཊ བདམངོནཔརླ་བདད། ཅིའི་ཐོར་ཞེན་།དུཤིནདྱཏུཔ་དགུགས་པའི་ཨཿ ༡ 

་འ་ྩོ་ས་དངགཟགས་ནིས་ནམ་བརྡ་རུ་བིནམོཔརྷ་ད་ །ིོ་དེ་ིྷཊི༽ ཏགས །བ་དཏྱོ་དོ་སྱེ་མཉད་ུ།ཅཿི ནམ་བར ཉྲབ་ནཙད་ 






0 


ཞ་རརོ། །རབ་ ། 


ཚོ 
དུ | ་ི་ཡན་ཞེ་ན་ །དེ༨ཤནད་སཾ་དམོགས་པའྲི་བོརར་། །རབ་བཐེརད་རེག་པ་ནིི་མོ་བེ ས་ར་ས་ར <„ དད 
འབེ་རད་རོར་བ་ཞིརོའང་ ཁ་འ འག བུབུང་དའག་པནྲོལ་བེདྡ་ནམ་བྲང མ ིའོ་པོར་ཞེན་ པཾ ངོ 
༨ འོགས བདམ བར དད གི ་ 
མི་ཞིག ཤད་དགོགསཔའི་ོོ། བ་དན །ན་པརཔ་དམང་རམཁལ་ཚོ་བདད། ཅའི དད པགས་པའི་ཤོབ་ 
ཀྱི ིད་ནམ་པརྡ་ུ་བདམོན་པརྦ་ོ་བེད་དེ་ གའོ་ཡོར་ཞན་ ། དནད་ཏས་དམོགས་པའི་ཡུརི་རོ། །རབ་འ ༤ ཤུརོདེ་བཅུ་ེརྨ་རམ་པརྦ་བད་མངོན་པར་་བེདདེ་། ། 
༈ རབ་འཐེུརོ་དཤནྱོམ་བདྲ་རམ་བརི་བུད་མངོན་པརྡ་སྭ་པདད་ ། ༨ དྲཀྱ་ལོབཞེན་། དེནེད་ཏྱཔརྩ་ིས་པའི་ཡོར་ཆོ། །༢བ་ 
ཤར །བ་འབུརད་ཚུལ་ཁུམས་འི་ཕ་ཟབདཏྭ་ལཱནེད་པྱ་བིདཱརམ་པརྩཾ་བིཉ་ཛོནོ 


× 

བ་ག ིན་བཤོབདནལ་པརྡཚ་བདད་། དལོ་ཡོང་ཞན་། དེ་ཤནདཏྲམ་དམོགས་པའྲ་ོརར། 

པ་ལོ ། ༠ ངའ 2 ༦ །དདྱ་མ་དསྱགས་པའ་པང་ །།རབ་ཿ 

ཤོགས ེབད་ས་དྲཡགས་པའིཡོལ་ར །བ་བདོདབཟད་པའ པརཕདཏུལནདཔྱོ་ེད་ །ནམ་པར་མ་བདུམངན་པར པད དེ ོ་ཡར་ཞན་ ། ད་ཤིན 
ཙར བ་བའོད་བརེ་ནོའགས་ཀོས་ལ་རཕོད་ཏུ་ པཤྱཾསཾ་བེད་ནམ་པརྙ་སཾ་བེད་ ། མངེན་པ་ར ཨུ་བེད་ པ། ད་འི་ཡོར་ཞེན་།ད་ཤོན་ངུས་རྲམོགསཔའ་ཕོཌ་ རོ། །རབ་འབེརད་ 


རསས 2 


ཉན་།དེ་ཤནཏཱ་དོགས་བའི་ཙོརརོ། །ཕ་ཐེདོད་དདུས་མཧུས་དུང་པཏདའོ་བདས་དཔྡ དམ ཞབང་ པད་ ང་ཚོ ་ ་ད་ བ་ཡེ་ 





༼་བུདམངན་བརྡགདདེ་ | དེི་བཡོར་ཞེན་ ། དེ ཤོནདཏུམོ་དམོགས་པའི་པོརར།་ །རབ་འགུརད་དར་བ་ཡིད་པ་ནུང་པ་ཉཾདནལི་ཧུད་ནམ་པརྨ་ལཾ་བེདམངོན་པརྩ་་བད་ད། དཅ་འིལུརཞེ་ན་།དྲེ་ཤིན། 
ྲགེྲྔཾྲྣིཾཾ]ྣ]ྣ}]}ླླྲཀོ །རབབཆོས་ཐམས་ཅད་ 

། ིབདནམ་བར་ད་མཛནཔར་མཤེད ད་རིག དེ ོད་ཏུགར་ཤགཔའ་ོརརེ། ་ཞུ་ོྕག་མརོ་ཧོ་ཏད་་དནམཔར་ཚི་གངོན་པྱི་ཀ་ 
(མི་ཞུན །དེགོད་མོདོགས་པའི་པརི། ༣ །ཟབ་བཟུརྦ་ཨཾ་ད་གས་པ་སྟང་བཏོདདེན།དནམརོ་ ་ེདམཛོན་པརྡ་མཾ་དད་ འིཤིཞིན རེ་ཤཞི་ 
བས །ས་བས་ད་པ་ཡད་པསེང་པོ ཏུ་ི་ིོས་པར་དད་། དི་ཡོརནད།དཤནད་། དུ་གོགས།་པཟོ།།་འབ་བ་ཏད་ང་ཏད 
` ༣ ུདྲནམ་པརཨ་བདམཔོ་པར་བདད་། དེའི་འཕོར་ཞེན།། ད་ཤནཏ་དམོགས་བཞྡ་པརི་ར། །རབ་བཟདོདདངས་པེ་དཔའི་ཐབ་ཏདིདཇཔ་ཉདན་བུདནམ་པརྙཚུཾ་བད་མངོན་པརལི་བེདད་ དེ་འི 
གེ ོེ་གས་པའོོརར། །བ་འོུ་དན་བབར་གཞག་པམསཞྱདནས་བཛུམ་དམངོན་པ་ཤདདད དོས མ་ག ོ་ས་ོ་།་ག་ 
/ ༈་པས་སེངབ་ནམསནོ་མོཡིདནམ་པནཚ་བདམོནཔརྡལོ་དད་།ད་ོ་སོར་ཞནཔ།ནིནདཏ་ིོགས་པདོ་ཡོརོ། །རབ་འཐེའ་ུ་འཕུལ་གི་རང་པ་རམསཞོཾམོ་བིད་ནམ་པརྩམི་བེདམངོན 





༠ ར་བྱེད དེཚི་འོར་ཞེ་ན་ །དུ་ཤནེད་ཏྱུས་དམགེས་པའིཕོརསོ། ¦ །རབ་འབུརོད་དབངཔྲ་དམས་ནིསོ་བེདནམ་པརྩ་ཟེདམཔོཔརྩསཱཾ་བིདདུ་ །དཅ་དིཡིེ་ཞེན་། དེ་ཤིནདཏཱས་དགུགས་པའི་ཤོར་དོ་ 
༡ ཕ་ཐེ་ཱས་ནམས་ནི་བནམ་པར་ཡི་དམོནཔརོཾེདདེ། ད་བར དེ་ཤཞིདཏཱསདམོགས་པའི་ུརརོ། དྲི ་ 
; ཱ ནུ། དཀནས་ས་ཡགས་ 


རཾ བེད་ད་ |དེཙའོ་ཕོར་ཞེན་ ། དེ་ཤིནདཏུ་མྭ་དམོགས་པའི་ཐོརརོ། །རབ་འབེོདའཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བདད་པ་ནྱསོ་བདྲནམ་པརྱ་སཱ་བིད་མངོན་བརྒསྭཾ་བེད་ད་ ། དེཿ་དྲ་བོར་ཞེ དཾ ངུ 
༢ ཡས་སོ ི་ི་ཞེད ངའས་བུ་བོ། ། བུ ོསལ་གཏང་ལ ལོམ ོ། 





ར་ཞེ ྡི་གས་པའི་པརེརོ། ༣ བེེ་དཆདམདཔ་མསནྲིསེད་ནམ་ངབས་དམ་ངོདོསི་ བེད་ད། དེཅི་ི་ེནཤིནཏུདགིགས་པའ་རར་ ། 
བབ་བཟདོད་གཟུགས་སེདཔའི་སརོས་པར་འཇུགཔྲ་ནམས་ནྲསོ་དདནམ་པདྲསི་བུདམངོཔ་རས་བད་ | དེ་ཅི་འྲོལརི་ཞན་། དེ་ཤིནདཏྲ་ལུ་ མིགས་པའི་ཕུར་རཱོ། །ཟབ་བབརད་རུམ་པརྡ་བརད་པ་ནམས་ནྱིར་བེན 
ནམ་བརམྱཾ་ཐེད་མདོན་པཾམུ་བེདད་ | ད་ིའོ་ཕོའེ་ཞན་ ། དེ་ཤནེད་ཏུ་ྱོ་དམགས་པའི་ཕཾརོ། ༢བའཤདོ་མཿནྭ་ཏིས་གནས་པའུ་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནི་ བེ མ་བྲསསུཾ་བེདམངོན་པརྡ་བེདད།འ་འི་འ་ 
 ཤིན་ ། ད་ནདཏུཾ་དགས་པའི་ཕོརེ་ོ། །རབ་འབུད་རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྣ་སྙའཔ་ཉདེདང་མཚནམ་མྱད་པ་དང་པྭབམྱད་པ་ནིམྱི་ད་རྣམ་བརསྱེ་ཐིདམངནཔར་མྱི་བདད། དེཅིའི་ཡུར་ཞན་། དེ་ཤིན 


ཟབ་ ¦; 

དུད་། དའི ཌརིཞན་དཀིནཏྟུམ་དམགེས་བའི་པོརེར། །ཟབ་འགེནད་གཟུངས་ཀྱི་ས་ཐོམས་ཅད་ནྩིམ་བདནམ་ཕརྩ་སོ་བདམངོད་པརྡ་ཤོ་བེད་དེ་ ། དེའིའི་ལཾར་ རོ 
རྲརི།ེྲེཾེཾགཾཨ}ཉ]ཾགཔགག]གག]}ྣ}ྣ}ྣ)ྣ)ྣཚྣོྨྨྨྨྨྨཾ་་་་ 
ནང དྲུ ཙཾའི་ཞུནཱ་ ། དེ༨ཤིནད་ཏུ་མ་དགགས་པའིཔོར་ངོ། །༼ རུབ་བཟནད་སསོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ རྣམས་གྱི་ཐེད་མངོན་པར་ ཨཱཾ་བེད་ད་ ། དེཅི་འྲི་ལོར་ཞེན་།དེ་ཤིནཏཱཱཾརསོགས་པའི་ཐིསོ། 
གཅིར བདོནམ་པརྨཔ་བདམནོ་པང ཨཱུཾ་བདད་ །དེ་ིའ་ཤོར་ཞེ་ན་ དེ རེས ༼ཆབ་འཐེཌད་སངསྤྱ་ཆས་ཏི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅ་བྲབདནོ་ལི་ 
„རླ ནམ་པར་ནབིདམདཔོར་ཧདད དཙ་་ཡ་ཞེན་། དེཤནྱ་མ་དམུགས་བདྲི་ཞརར་ རབ་འ 

$ 3 ་གཉམཞརདཔ་དེབནནཉནམོ་བདམ་ པར་མ ཤེརི་ ཅི་ཞེ་ན དཤནད་ཏི་དྲགགས་པའི་ཡིརརབ་འབོུད་གཞནམ་ཡཞི་བ་དེ་བཞིན་ཉདནི་ལི 
ནས་བར ༈ མདོན་བརྩོས་བདད །དེཅ་ཡོཞན་། དེཤནེདཏྱས་དགས་པའྲི་ཤོརརོ། །རབ་འཐརོད་ཆོས་༡་ནྱིས་བེན་ནམ་བརྩས་བེད་མཛོན་པརྩ་བེདད་ ། ད་་ོར་ཞན་། དེ་ཤིནད་བུས་ 


2» 


ངནཔརྩསོ་བདུད་ །དེ་་ིཡརཞན་།དེཤནདཏ་མོ་དྭགིགས་པའི་ཕོརར། །བ་འབེ་ཏིངང་འཛནད་ནམས་ནི་བེད་ནམ་པརྩ་སཾ་བེད་ངོཧ 
ཞུནདེ་ཤིནདྱདཆིགས་བདི་ཤོརར།། ། 


ཤིན་ཅུས་དམགས་པའི་ཐ རྒྱུ ལ་བ 
དོ་ཞིཉ་ན་་ནམ་པའཤི་ དེན ་་ 


, ་ཡལེ་ ེ 


༦། །རྩ་གས་པའི་ཤོརརོ། །༣ཐ་འབུརད་ཆོས་ཀི་དབུངས་ནིསོ་བདྨ་ནཱམ་པ རྱ་ས་ཱམནཔརི་དད་ དཅིའི་པོ་རཞེན་ ། དེ་ཤནེད་ཏུདསབ གས་པའི་ལོརངོ་། །ཟབ་འ་ཆོས་ཀི་གནས་ ཉིད་བ (&ཿ 
བར་དོར དེ་འོག ཤགདཏིུ་དགུགས་པའི་ཤུར། དྲད དྷ ་ ' 
ྱ་གཱའ་ཧཾ་བ། །རབཊཧུརོད་ཡངདག་པ པའི་མཐའནི་ོ་བེདནམ ་པརྩསཾ་བཱད་དྲེ། དི་འིཕོར་ཞེན་ ] དཤིནདཏུ་སཾ་དྱཾཿགིས་ ཅྱི རབ་འ + ་ (7 
ཚུ་བཱདྨ་ནམ་བརྷཾཾ་བིད་མ་པོ་ པྩཾ་བིདད་ ། }རེཅི་འིཕོརེ་ཀེ་ སྟར །དེཤནད་ཏུལ་དམིགས་པའི་ཤཱར་ར། ། ། །རབ་འཐུར་བུ་རུ་ཞི། རྣམ་བརྩོས་བཱུས་པོདཔ་ཚཱ་ ཤད ། དེཅི་ ཚེ་ཞེར། ་ 
ཡཅ བཁོའི་ལོ། [ཟབ་འཐུརད་ལམ་གྱཾ་ནམ་ . ས་ པ་ཉིདྱས་བེ བདོ་ནམ་བརྡ་མ་བོད་མངེན་པརྩསོ་བེདདུ་ དེ ས་ས དེཤིནདྱཧ་པ ་ ལྐུ 
ཟེ 'རྣ་བུ་ ཐམས་ཅདམཁཱན་པ་ཏིདནེ་སཱཾ་བེདནམ་ པརྦ་མོཾ་དེདམངོན་བརྩས་བེད་་། ། དཅ་འོ་ཡུཾརེཞིན་། རེ་ཤིནཏྱཾཾ་སགས་པའི་ཕིརིརོ། ། །ཟབ་འབུཿྨ་ནཿ མ་གངས་དེསཿ གབ ་ར་ནམ་བམམསརམ 
བཉིདད་མ་ཐས་་ ། རམ་པརམ་བས་མཛོན་བརམ་བྲས་ པརག་པརབའོ། ་ནུང་མས་དམུའ་སམས་ པའཆན། ཡུག་གུངག་དེ ོནདུ་ག་ཆཆན་ ཡོ ཇ་པའི་སམས་ཅན་ ནད་གྲུཔམ་བས་ཡུའ་ ¢ 
པཿ ཟའ །ྲ་་ིདཏཔན་ཁ་ུངསྦསོ་ཉ  ཁུ་ ་ ་ ¦ མསས་སྷན་ 


| 
| 








༼ 


4 






པ་གི མ་་སགུསཞིས་འཅ་ས 
་པྭ ལ་བའོ །༨༢༨། ༨༠ £¿ ༨༨ འབེར ལཾ ་ི་ རུ 
གིལ་བ་ཡུནནམ་། རང ། ། དབུ་མ གཡོབས །དང་ཡང་བ་ངོང་ ཏྟོང་ལ་འགིད། 0 ༢ 
ཞཞམ་ ། ཞུདུ་ཤས་མ་བཅངས་མ་གལ་བ་ཡུན་ནམ་ ། འདུ་བདམ་བཅིངས་མ་གེལ་བ་ཡནནམས། རྣམ་པར་ཤེས་པམ་མབངས་མ་གེལ་བ་ཡན་ནམ་། ། 







གྲེལོ་ འིརབ་གྲང་ཡྔའི། སལ་མར་་་ར པ།༡དེ༡བཧྲི 
བཅངབ་གང་ཡན་། དྭལརམ་།ཅེས་མ གལ་བའི་འདུ་ཤེས་གང་ཡན་། དེ་ལུརྔས་བཅེངས་མ་གུལ་བའུ་འུད་ཟུད་གུང་ཡོན་ ། དཀྟརམ་བཅིས་མ་གེལ་བསྡིརམ་བརཤེས་པ་གང་ཡན་། །ད ཱ 
ཱ ་ལཱ་བུ་༢ཆའབ་དམ་ 'གྲེལ་བའ་ ཆ།གཟའདྲིམལམ་ཀྭ་བུ་འི་འདུ་ཤས་དེནི་མ་བཅིངས་མ་ བའོ ། རཿ ཧཾ 
འ་། གཏདེ་ཿ 


° རྫ ་བུ་རིཙོར་བ་དེནི་མ་བཅིངས་མ་གལ་ བའོ་། གངའདྭ་སྩཾ་མ་ཏཱ་བུའི་འུད་ཤེས་དནིམ་བཅིས་མ་གྲེལ་བའ། གངའདྲི་སྭཿ བུའི་འུ་བུདད་ནིམ་བཅིངས་མ་གལ་བའ་། གངའདྲིས་མ་ལྭ་བྲ་འི་ ཤཱ་ 
༼ མས་མ ག་སོ བ་བ་དང གྱུལ ེཾཾ་ 
༼ ར་ཤསསྦཐཁྷ་མཱཀཱ གངདདི་བརྟན་ཏུ་བུ་འིདུ་ད་དནོམ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་ །ཤ གཔདཾ་ྭ་བརྙནཧཱབའི་ནམ་པཾཤེས་པདྡིཡ་བཅིབས་མ་གལོ་བཟ། །གཔདིདམུག་ཡོ་ོ་བུ་གཟུགས་དནོམ་བཅིཇས་ 
གིལ་བའེ།གངདཡགེ་ཡརོ་ུ་བུ་རཆ་རོ་བདེ ེ་བི་་ཡ༼ གགེལ་བའོ་ ། ངིག  བུ་འུ་ །མ་གེལ་བའེ་ །གཔའདི་ཡུག་ཡོར་་བའི་ད་བདདནི་མ་བཅིངས་ 
མམ ལ་ཐའོ་། གངདད་སུགེ་ཡར་ལཱ་བུ་འནམ་པརཤས་པ་ད་ བཟ ཨ་མའབུ་ །གཔ་འདིགཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའི གཟུགས་དདྲིམ་བཅིསམ་གོལ་བའ། གཔ་དོགའགུད་བཏན་ 
་ིུ་བི་ི་སམ་ ་བཟ།གཔན་གགས་བཅོན་ུ་བའི་ར་ཤེསདིམབཅ་ས་་བེལབའ་ གཙི གཟུགས་འདུནཀ་དབདིན་པདནིམབརས་མ་གེབབཟོ། གཔ 
བཏུ ནུ་པརཡས་པ་ད་ཤིས་བཅིས་མ་གེལ་བའ། །གཔནི་གུག་ཆུ་བའི་གཟུགས་ད་ནིམ་བཅིངས་ཚྲས་གོལ་བཟོ། གང འདི དྲ . བ་རི ཆེརུབ་དོན་མ་བཅིས་མ 'གེལ་ ་བའེ་ གངདི་ ཐཱ | | ངེ 
)བིདུཤཾས་དིམ་བཅངསམ་གེལ་བའ་ །གབའ་ནཱོགམུ་ཛའ་ྲ་བནིམ་བཅས་མ་གལ་ཐའ། གངདདཾསྭཱྱ་ཧཱ་བ་རྲིནམ་བར་ཤས་བ་དེ་ནིམ་བཅིཡསམ་གོལ་བའོ། ཁད 





འི་གཟུགས་དེནོམ་བཅོལས་མ་གཔོ་ བའ་། གངའདོ་རཱ།ལད་པ ་འཆརབ་དནིམ་བཅངས་མ་ གེལ་བལོག ངའདི་སུ་ཡད་པ་ འའདུ་ཤེས་ མེ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ། གཔ བད་པ་ལ་བུའ་ བདཔེ་ནེ། 
ུ་གཅསམྲསལ་་ ག་འ འཛེག་མགའ་བར་ \ཆ ༽ ི་་ ྲིཾེི་ | 
 གྲེལ་བའ། འདས་པའི་འདུངཤས་ནི་ ནོམི་བཅིངས་མ་གྲལ་བའེ་ ། འདུས་བའེའུ་ འུ་ཐེདནིམ་བཅིས་མ་གལ་བཟ་། འདུས་པའྨ་ནམ་བར་ཤས་པ་ནིམ་བཅིངས་མ་གལ་བའ། །ཆདང་ ཆེ ག་སྟོན་ བའི ' 
¡གཟུགསནམ་བཅིས་མ་གཁ་ བལ | གཡོ གི་འ བ་ག ཤུ པ་པའི་ཊ ་ ༢ ཐ་ས མ་ལོངས་པའད་བེ བབེནཞི་བཅིཔས་མ་གོལ་བལོ། མ་ 
/འཇོས་པའྱི་ མ་བསུཤས་པ་ནིམ་བཅིངས་མ་གལ་ བཊ། །ཊ ༠ ཚདཔ ལཱན་པ་ག ད་པ་ད གཟྲུགས་། ོད བརི་་ིོ་ 
ཱ་ཝུད་ཧུང་བའ་ཞུདེས་ནོམ་བཅིས་མ་གེལ་བཟེ། དྭ ད གྲག ཅར ཉི ཁྲ པབུང་བའ་ ༠ སྭ ཙི པ་ཡ ད་ཁ 
[ཤས་བབྲ་ཀི་ཕལ་ལོད་ཏུ་ལ་ནིད་། བམ་པོ་ 


| ཚོར་བམ་བཅིདས་མ་གེལ་ 


། 
།ི་འོ་ཡོརཞེན་ ཐེ ཡཔ་ ་། པའྱི་ཕོརེ་ གས་མ་བཅེས་མགེལ་བའ་།ཆེརཔ་བྱཡད་བིཤུར་ 
བཞེ | འདུ ཤེས་མྱད་པའི་ཤོརེ་འདུ་ཤེས་མ་ བཅེཅས་མ་གལ་བའ་། ཀོ ཐོ 'པཤེས་ པ་མེད་པའི་ཤིར་ནམ་ བར་ཤེས་ ཕུང་ཅས་ ངི 


} ། །མ་གེལ་བཟོ། །ཚོདང་ལཱན་པུ་གངཔ་གཟུགས་དབན་བདི་ཤུར་གཟུགས་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། ཆོརབ་དབེན་བའ་ཕོར་རུར་བ་མ་མཆིངས་མ་གེས་བཟོ་། འདུ་ཤེས་དཔེན་པའི་པོཙ་ 
ཞུ་ཤེས་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའ་། འདུ་ཐད་དབན་བའི་ཤིར་འདུ་བུདམ་བཅིཝས་མ་གེལ་བཟོ་། ] ནམ་པར་ཤེས་པ་དབུན་བཞྲི་ལོརི་ནམ་པར་ཤསུ་པ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའ།ོ །ཚེདང་ལཱན་བ་གང་ 
པེ་གཟུགསམ་སྙེས་པའི་ཤོར་གཟུགསམ་བཅ་ས་མ་གེལ་བའ་ ། ཆོར་བམུ་སྙེས་པའིཾལཆེ་ར་བ་བཅིངས་མ་གུལ་བལོ། ུ་ཤེས་མ ས་པའི་ཕོརའདུ་ཤེས་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའ་ ། དཱ 







་ཱ བའ །རདོང་ཅུ་དུ་ིཁུབ་གེ་བའིགླ་ 
ནིམ་བཅིངས་མ་གུལ་བ་མ་ ། དག་བའིཆོར་བནོམ་བཅིཔས། ༡མ་གེལ་བའོ་ ། དགོ་བའིའདྲུ་ཤེས་ནིམ་བཅི་ས་མ་གོ། ལ་བའོ རྲི ཊཾ 
དག་བའྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནིམ་བཅིངས་མ་གལ་བའེ་། །ཆེདང་ཝཱནོ་པོ་གངཕྱེ་མིན་དག་བའི་གཟུགསྣ་ཞིམ་བཅིས་མ་གེལ་བའོ་། སོ་རག་པ་འིཆིརབནིམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། ྱ་དགེཆི་འདུ་ 
ཤེས་ནིམ་བཅ་སམ་གུལ་བཟོ།མཾ་ག་བཟིདདུབེདནིམ་བཙས་མ་གལ་བའེ། ཤོདགེབའནམ་པརཤེས་པ་ནིམ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། །ཆདཔྱཐན་པ་གངཔྫདདུ་མ་བསནདཔའིགྲ་ུ། 
༨ ༼་བ་ཅིས་མ་གལ་བའོ།ུདུམ་བསྟནཔིཚབནིམ་བཅས་མ་གེལ་ཐང་ ། ཨུདུ་མཁནཊ་ཤས་ཞིམབཅི་བ་མི་སོལབརོ། བབུས་བསན་པའི་དྲུད་དཡ་འཅིསསའོ 


| 


| 
༈ 


| 


| 


གེལ་བལོ་། 


གངཔེ་འཛིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ག 


བྲ 


གེིལ་བའེ། འཇོག་ཏྟེན་ལས་འདང་པ། 


ཨུང་དྷུ་མ་བ ་ནད་པའྱིཟ མ་པར་ཤས་པནམ་བཅིངས་མ་ ཁ་བའྡེ་ཚེ་ ¡ 
གེའ་བའེ་ འཛིག ར་ཤེས རྨ ག་ར 

¡ ཏིན་ལས་འདུས་པའོ་ཞད་བདན་མ་བཅིཔན། ༽་མ་གེལ་བའོ་། འཇིག་ཆེན་ལས་འདག་པ 
ཟག་བ་དང་བཅས། པའ་གབུགས་ཞིམ་བཅི་ས་མ་གལ་བབ།། གསེ ས་ས འི 


ང་པེ་འཛགེ་ 





༼ 


རླ 


བོ 7 དེན་དམ་པ་སྭངོཔ་ 


` ༤ ༤ ༤༨ ཧད 
ད རར བེ བྲ ལེ 
མ ས་པའ་་པའལ་འ་ཁེའ་འ་།འའལ། ལང 26 ཛོ ང་པའི རོ ཧྱ 
། གེལོ་བའ། མོ་སས་པའི་ཛོདརུལ་ མས་ལ་བ་སཱ་ལདཏུ་ཕོནེད་པ་མ་བཅི་སམ་གྲེལ་བལོ། མྱད་པའི་ཤོར་ པའི་ཡོད་ཏ་ཤིནབམ་བཅི་བས་མྲ་གལ་པོར་ ། བཔནཔའི་ུར་ཟེ དཔའི་ཕ་རཡདྭ་ངཱ ཁི 


༨ 


བའ ། མེདཔའིཤ་ཚུལ་ཁཱམསཕ་རད་ཏུབུ་ནད་པ་བི་བས་མ་གེལ་བའེ་ ༈ དངཆ་བའི་ཡིརྦ་ཧུལ་ཁཱམས་ཀི་ཕ་རོཔདུ་ཤིནད་པ་མ་བརིངས 


མ་བཅོངས་མ་གེལ་བའ་། མའརབ་པའ་པོརརརང་མབས་ ལཿ ཱེ ེ 
| ལ་བཟེ་།མ་སུམསཔའྲིར་བཟད་པའིཕ་ཟཔདཏུ་པ་ནད་པ་མ་བཅསམ་གུལ་བར །ཡེད་པའི་ཡུར་བཅོན ཀི་བ་ཟབོདཏུ་ཝིན་པ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བལ། དང་བའི་ཁིར་བཅན་འགས་༡ལ་ 


རགོད་ཏུ་པནད་བ་མ་བཅངས་མ་གོལ་བའ། ཅ 
དབན་བི་པོར་བསུམ་གཏན་གྱི་པ་ལའོ། 


ཏུ་ཙོནད་པ་མ་བཅིཔས་མ་གུལེ་བཟ་། 


༡དྱ་ཁཇུམ་བཅིས་མ་གེལ་བའོ་། ཡཱ པོང་ཉིདྲེ་ཧངམ་བ སོཿ 


༡༨ 


ཆཱ སྩེས་པ ཕོར་བ ནའགུས་ཀྱི་ཕ་རེབོདཏུ་ཤཾན་པ་མ་བཅོས་མཿ ངབོེིེིི༨ིིཾིེིིཾིེིཾི་ 
དྭུ་ཐོནདཔ་མ་བཅས་མ་ ལྟོ ༼གལ་བཟ་། མ་ རབྲགྲཾཾྲ ༦ མྨད་པའི་ཝཱཇེ ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལད་ 
ན་པའིཤི་ཤས་བབཀ་པལོདུ་ཙནན་བྲ་བཅས་མ་གལ་བཟོ་།མ་སཱ་པའིཡཤེས་རབ་ཕ་མབོདཁུའད་བམ་བཅིས་མ་གོལ་བའོ། ཆད ཐུན་པ་གངབ་ནངསང་པ་ 


ངམ་བཅངེས་མ་གལ་བའ་། འདུས་ཐཿ 


༨ = - ༤ རོ་རབེལ་བ༽ 
གཏནྲ་ིཔརོད་་ནཔ་མབཅ ས་ག་དེ 


ˆ 






]ུ ཧད ་ཉ་དམ་མཆསམ་གས་བཟེ། ༢ངག་མཚ ཤིདྱ་སཾངོཔ་ཉིདྱ་༡ངམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའུ་ ། གྱཾ་དམྲིགས་པ སེང ཀྱངམ་བཅིངས་མ་ འོ དངོས་པ་མྲ་་ པོ ཁྲས་བཅྲི་ས། 
ཅི ་ དབོ་ཉདི་སྭངཿ ང་པ་ཉདྱ་༡པམ་ ་ཅིཕམས་བའབའ ། ནིན སྲ ན་བ་གངང ཅཅ ངཔ་ཉདམ་བཅི བསེང གལ་བའོ་། རེ 
ངོ དབན་ཐའི་འི་ནང་སངཔ་ཉིདམ་གེལ་བའོ་། | མ་སཱས་པའྲིཧོརི་ནང ེངབ་ཏིདྱ་༡ངམ་བ བཅིས་ མ་གལ་བའ་།ཙ །ྒད་པའི་ཐིར་པི་སངཔ་ཉིད་ མུུ་ དཔན་བའི་ ང་པ ཨི རྱ 
མ་གྲེལ་བའཾ་། མཿ སུ་བའྲི་ོར་ཤ ངོབ་ཉིད་མ་བཅངས་མ་ ( གེལ་ཐུའ། ཆུ ཤོར ལནེང་སཱང་ ཞེང་སུངཔ་ཿ མ་བཅིངས་མུ་གཡོ་བ། འོད པའིབུར་པམཔཤ རི་བ བ་ས་གེབ་བྲ 
རོ མ་སུས་པའི་ཤིར་ཐོནང་སངཔ་ཉིད་མ་བཅི་སུམ་ གལོ་བའོ། མྱད་བའིཤོརེ་ བབཱཉིད་སངཔ་ཏདེམ་བའ ས་མ་གྲེལ་བལ་། པ ནབ བཅརངཉིནབདབ་དང་བཅསག་པང་མ ་ ་ 
འའ  ི་ཤརི་སབབ་ཉིད་མངོཔ་ཉིནམ་བ་གས་གུལོ་བནོ།་ མེད་པའོ ཅན་པེ་སཱངཔ་ཉིདམ་བཅིདས་མ་གོལ་བའོ། ི་ཆི་ ་པ་སྭངོ་ ངོཔ་ ཉིད་མ་བཅཾཔསམ་གུབ་བའ་ ༽ ་ ལྗོ 
¡ ཏོཧུཧམ་རཱབཊག་ ལལ 2 ་ ཀུ ཉིམ་པཅ་ས་ཐ ལ་ཁ ་ ཚཾ 


ལཱ ཀའ ཤཱི མ་ྲལ་བལ་ ཐྲེག གྐོ་དབ་མྱལད་གསཏདམ་ཅིས་མ་གེབའ་། དག ་ བའ །རུུ་བཞན་ ངཏ་ཐ་ཅིས་མ་མ་པར་ མས་ 


གྲལོ་བའེ། མདཔའི་ཧོར་འདུས་བས་ ངཔ་ཉིདེ་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའ་། བེན་བརི་པོར་འདྲས་ ས་པངོ་པ་ མ་བཅིངས་གེལ་བའེ་ ། མ་པ བིབ ངོ ་བཅིངས་མ་གེལ་བའ། །མེདཔ་ འིཕོརེའུདང་། 

རོ་ རི་འ དཀ ་ བ་བདེ པོ རེོང་ ེད་པའིལིརམརཕད འབས ། 
༦ བྷ་སྟང་བཏིདེ་མ་བཅིངས་མཱ་གལ་བར | དཔེན་བའི་ཕོརེ་མཐའ་ལས་འདས་་ ང་བཏིད་ནིམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའྲོ་མ་ ་བྲིཔིམཐའ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ཉིདམ་བཅི་སམ་གུལ་བའོ། །མེད་པའི་ཕརེ་ཐོག་མ་བངྲ་ 
མྱུ་སདཔབྭ་སཾང་པཌིནྷ་ས་བཅངས་མ་གེལ་བཟེ་། སིི །ཐག་མ་དངཔ་མྲམདཔ་ང་པདམ་བཅི་ ས་མ་གཞོ་བའ་། མ་སྭེས་ པའྱི་ཉིརྦ་ཐག་མ་དབྲབ་མ་མད་པ་སྟང་པ་ཉིདམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། 
ཅུད་བའི་ཤོར་དེའོ་བྱ་སད་བ་ ང་པ་ཉིད་མ་བཅ་ས་མ་གྲེལ་བའོ་། ཅོ དབེན་པའྲ་ཤོར་དངོ་བུད པ་སྭངཔཏིདམ་བཅི་ཡས་མ་གེལ་བཟོ། མ་ སྩེས་པའི་ཕིརེ་དང་བ མདཔ་ ཐངོཔ་ཌིདམ་བཅིངས་མ་གུལ་བའོ།། 
ཕབི་ོརི་ར་བཞན་སྟངཔ་ཉདམ་བཅིསམ་གས་བབ་། དངན་བའི་པརེ་རངབཞེ་ལ་བཏིན་མ བཙས་བཅིམ་གོལ་བ་།ཨ་ སཔའིཤོཉཟཔབཞིའ་སཛཔ་ཌདམ་བཅིཔས་མ་གས་བའོ།།མུདཔའིཕིར་ཆོས་ཐས་ 
ར་ཏ གམ་གོབསམ་ལོ་བཟ་  བནཔདི་་ཆ་ས་ཐམས་ཙད་སངཔ་ཏདཔ་བས་མ་གོ་བཟ །ཨྭ་ཞེས་པདི་རས་བམས་འད་གང དེམ མ་གེལ་བཟེ མེད་པའི 
/ྣང༡ཞི་མ་ཡཿི་མ་གེལ་བའེ་ དམེནཔི་འརབས་མཆནཉད་སཔབཏམབཅིས་མ་གེལ་བར།མ་སས་པདིར་གམཆནཏད་གང་ མ་བཅས སེལ་བར །ེདཔ་ཡོརོགས་པ་སེང 













༥༠། “  །ཏཾདེ་མ་བཅིཛས་མ་གྲེཁོ་བའེཀ དབེན་བའི་ཕརྩེ་སཾ་དྭུགས་པ་སངཔ་ཏིདམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་ཐའ་ ། མ་སྩེས་པའི་པོརྦ་སཱདིགས་པ་ ི་ོ ་ 

' །ེམ་ཡ་མྲ་གས་བས། དབན་བའི་ཡིར་དངེས་པྱ་མོད་པ་མངཔ་ཌདམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་། མ་སཱས་པའི་པོར་དངས་པམུད་པ་སངཔ་ཉིད་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བཟོོ། །མུད་བའི་ལིར་བབཏདེསེབ་ ཉིད་མ་བཅིངས་ 
༩ མ་གཱལཾ་བབ་།། དབེན་བགྲིཕོར་ང་བ་ཏདིསཱངོཔ་ཉིད་མ་བཅཾངས་མ་གེབ་བའ་། མ་ སྱེས་བའྲ་ཕོར་བབོ་ཏད་སེངཔ་ཉིདམ་བཅིང་མ་གེལ་བའ། ནད ཅར 
ད་གཧོར་རབའ་འ་་ ངོཔ་ཉཾད་སྭངཔ་ཉིཾ ༠ མ་བཅིས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། མ་སྐྱས་པའེ་ཤཾར་དེས་པེ་མྱད་པའི་ངབ་ / ཉིད་སེང་བ་ཉིདམ་བཅིངས། བའོ། ིད་འདུའ་པ་ ྫ 

དྲན”ི བཉི་བར་གཞགཔ་ནམས་མ་བཅངས་མ་གེལ་བའ་ ། _ /ཡངདག་པར་སྭེང་བ་ནམས་ནོམ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ ། རུ་རྲས། ལའྲ་གནངས་ནམས་ནེས་བཅིམས་པ་གེར་ བ་ 
` 5 ཤང་ཆུབྱ་ཀ་ཨནལག་ནམས་ནིས་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའ་ ། འགྲལ ་ྒ 
བའ །འཕགས།པའི་བ ནུ་པ་རྣམས ནིམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ། །ཆོདང་ལྡན་པ་གངཿ ཿ འ་པ བ་ལ འཔཔསྲ་བཡི་འཡུ་ོ་་ 
ས་པ་བ མ་སྐྱས་པའྲོར་དྲན་་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་མ་བཅངས་མ་གྲེལོ་བའ ྱིད་པའི་ཐཾར་ཡངདག་པར་སྭཏོབྷ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་ བའོ ། དཔན་པའི་ཡིར་ཡངཔག་ 


བཱ 2 £: £ ¡ རེངས་མ་གེལ་བ་ཚོ། དབྲེ་ནྟངའྱི་ཡིརྦ་རཱ་འཕྭལ་ 
ལེ ྷ ཤག = ྤེ་ར་རེའོལསམསམས་ི ༥ག་དང་ མ་བྲཿཡ་ལཡ་ར་། 
པའ་སཱིང་བྲནམས་མ་བཅིངས་མ་གུལ་བའེ་ མ་སཱས་པའི་པུར་ཨང་དག་པར་སེང་བྲ་ནམས་མ་བཅིངས་མ གཅར ༼ཿ བའི་བ སུ ག་མར །དཔའ་ཡལདབངམས་ ཿཱ 
གངཔ་ནམས་མ་བཅོངས་མ་གེལ་བའ་། མ་སྐེས་པའི་པོར་ུ་འཕུལད་གིརྐར་པ་ན་མས་མ་བཅིངས་མུ་གོ་ཐཞེ། རི ཾ ཆོ 
བཅིངས་མ་གལ་བའ་། མ་སྦས་པའིཔར་དབང་བཟམསས་བས་་སང་ ༢ ༨༦གྲང་བཅོམས་པང མམུ་གང་ངར་ 
བའི་ཡཾརི་སྭབྭསྣ་ནམས་མ་བཅངེས་མ་གེལ་བ ཟིཿསལ་ན་ རིམ་བ 
སུ་སཱས་པའྐ་པའ་བདཆུ་བ་༡་ཡན་ལག་ལྱེ་གནྐན་མས་མ་བྲསི བོམ་གཔོ་བའ།་ བད ི་ཡིའབ་ ་ ས་ཡད་ར བརྱོདདཔ་མ་ངབ་ ས་ཐའི་བདེན་རུར་ས་ 
འལམ་ཡན་ལག་བྱཧདཔ་མ་བཅིཡ་མ་གེལ་བཟེ་། མ་གེས་པོའ་པར་འཁགས་ བར བམ་བཅིངས་མ་གེལ་བུའ། །ཆོདང་ལུན་པ་གང་པེའཕག 
བའུ་ལུམ་ཡན་ལག་བྱ་བད་པ་མ་བཅིསས་མ་གེལ་བཟེ་། མ་ གར བསྲམ་བདག་བརུད ཤྲ ། 
 མ་གེལ་བཟོ་། བསྡ་མ་ཐོ། ནམསྭ་ནོས་བཅིངད་མ་གེལ་བའ་ རརར _ པ་པོ ་བ་ ཏྭཐཏཾད་དཔམནཱཔཾ་པཱ་་དང་་ 
-ཐཧ་པ་ནམས་ནམ་བཙངས་མ་གེལ་བ་། སཐརྡ་ལིས་གནས་པའ་སྟེམས་པརའཇུག་པ་ནམ་སཞི་མ་བཅབས་ / འར =: 





„༤ རམས་མབ་ཧཅཿཏཧེཿ་ར་སྟུ་བུར་དངུ་ 

། དབན་པའི་པོར་ མན ལ་ག་དམས་མ་བརངས་མ་གལ་བོ 

པའྲཾ་ཕོརྦ་བཱཿཆུབ་ཀི་ཡན་འགན་ ཚེ 
༢: 


སན་ས་བཅིངས་མ་གྲེལ་བལ། རྣམ་པ་ 





མ་གས 
༩ ༧ 

¬¬ ིཾོརརརིིསི་་སོཾིི ༢༢: ་བཅིངས་ བལ དང ༼ ཅེ (པའཾ་ལཱར་ [ 

འི། །མྱིད་པའུ་ཛཱ་ ) རྡ་ཾསན་པ་གྱུ་ནྲསས་ཆུ་བ ་ ༩ རག ང་བ་མ་གེལ་བཟོ། དབན་པའི་ཙུརི་ཊཱྱགཱ་། 





༧ 


བཅིཔསམ་གེལ་བའོ། །ཚོ་དང་ ན་པ 


། སྐཾས་པའི་ཤོར་འབུགས་པརི་བདེན་པྲ་ནམས་མ་ཅེངས་མ་གེལ་བལོ། །ྲི་སཱད་པའ 
< 


འོ 


༡ ཐམ་བཤ། །སྭ་སིས་པའྲི་བོར་བསྲས་གཏན་ནསུསམ་བ 
མ་བཅིང་མ་གལ་བའོ་། མ་སྙེས་པའི་ཐོར་ཚད་མྱད་པ་རྣམས 
།པན་ཊིབརགཟུགས་མུད་པའབི།མོས་པར་འཇུགཔ་ནུམས་མ་བ 


ཚོརྷི་རཱམ་པརྲབརད་པ་བྱ་ཧྐད་མ་བཅིང ངོས་མ་གྲེལ་བ 


འེ 


< 


ཅིངས་མ་གེལ་བའ་། མྱད་པའཾ་ཝེརིཚད་མྱད་བ་རྣམས 
༩ \ 


ཅིས་མ་གྲལ་བའེ་ ། མ་སྩུས་པའི་ 
| དེབེན་པའྲི་ཡོན་ མུ་པརྦ་ཐད་པྭ་ནམས་མཱ་བཅ་མ་གལོ་ཕའོ། མ་སི 


 ཤརེ་ནྦ་པ་འདྱ་ཀྲོས་གནས་པའའ མས་པར་འཇུག་པ་དགུ་མ་བཅིཕ་མ་གལ་བཟེ་། དབན་པྲྡིརེཨབརད་ཀིས་གནས་བའི་དོ 


མ་བཅིཛས་མ་གེལ་བཟོ། །ུད་པའི་ཧོརེ་གཟུགས་མྱད་བའཾཧཱ 


ས་བར་འཇུག་པ་དགུ་མ་བཅིངས་མ་གོལོ་བཟ་། མ་སྩེས་ 


ཡརེ་བསམ་ །ཏན་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གུལ་བའེ་དབ ་བའི་ཡུར་བསམ་གཏན་ནམས་མ་བཅིཿས་མ་ 

མ་བ སསམ་གལ་བའོ་། དཔན་བའི་ཡོར་ཚདྱ་སེད་པ་ན་ 
ུ ད་ མས་པར་འཇུག་པྲནམས་མ་བཅི་ས་མ་གལ་བྲ། 
ཡུརེ་གཟུགས་མུད་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བཤོ། །མུད་པའི་ 
ས་པའི་པརྡཾ་ནམ་ཐརད་པ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གེའ་ཐའཀོ་ 


པའ་ 


--..།༄༄། །སན་བྱ་སདཔནིམ་བཅིངས་མ་གུལ་བརོ། མངེན་པརཤེས་པ་ནམས་ནོ་མ་བཅིས་མ་གུལ་བའ ། ཏིངདའདུནདྲ་ནམས་ནིམ་བཅིངས་མ་གུལ་བཟོ་། གཟུངས་ཀི་སྣ་ནམས་ནི་ 
ཟླ གང་པེ་མད་པའ་ཧོརའ་ཕགས་པའ་བདེན་པ་ནམས་ཞོམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ། དཔན་བའུ་ཤརའྲ་ཕ་གུས་པའི་བདེན་པ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གལ་བ ཟླ 


= 


བྲ དྲ 


རུབ 





༼ཌ་ཀ་པའ་སེམས་པར་འདུག་པ་དགུ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བོ། །མྱདཔ་འྲིལོརྨ་ནམ་པར་འརད་བཟླིས་དྲངབཏིད་པང་མཆན་མ་སེད་པ་དང་ ། སཱ་ནོད་བྲ་མད་པ་མ་བཅེངས་མ་གལ་བལོ་། དཔེན་བའི་ ། 
ྷྫཤྲ།༽ྣ༽ྣ༽ྣྣྣ་ ཿ = མ་བཅང། 
 ཧལ་པའི། ༦ ་་ཤཔ་རཤས་པནས་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ། །ཐེནབའོཔོར་མངོནཔར་ཤས་པ་ནམས་ས་བཅིབས་མགོལ་བའོ།མཱ་ཧཱས་པའི་པརེ་མངན་རཤེས་པྲ་རམས་མ་ 
ག། ཡུཔའ་ཡའིཏངདའཛནད་ན་མས་མ་བཅིངས་མ་ག ལ་བཟོ །དབན་བའི་འརཊེངེ་བའནདྷནམས་མ་བཅིངས་མགོལ་པར །མ་གང་བབི་ལོར་ངཔ་ཇདནཔས་མ་བཅིངས་ 
སུ་གིལ་བའ། །ཡྱེད་བའི་པོཌེ་གུཟུཿས་ཀ ཐམས་ཅདམ་བཅི། ས་མ་གོལ་བའོ་། དཔེནབའི་ལིར་གཟུཿས་ཀྱ རིེོོ་ོ། ཡཕ མིངས་མ་གེལ་བོ། མ་སྟེས་པའི་ཕོར་གཟུངས་ཀྱི 
གག ང་ར 
༼བཞིན་གཤེ། བ ས་མ་གིས་བའེ་། ཧ་རེན་པེ་ནོམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ། བཅས་ཆུས།་ཏིཆེང་མ་འདེས་བྲ་དམས་ནིས་བཅིངས་མ་གེལ་བའ། །ཆདཔ་སྣན་བ་གངཔྲེ་བོདཔའི་ལུར་ད 
རཿ ས་པའ་སཾབསནམས་མ་བཅིངད༩ གྲལ་བའེ་དབེན་པའ་ཕོརེདེ་བཞོན་གཤིགས་པའི་ བསྡ་ནམས་མ་བཅོངེས་མ་གེལ་བའ ། རའ སུས་པའི་ཡོརེདབཞན་གཤེགས་པའིསབསྣ་ནམས་ 


ཐ་ 
4 


ངི 
+ 


ཡཿ མྭ་ཧས་པའི་ཐཾའཾ་ཧྭངྡེ་རཾན་པན་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་། །ཨད་ 


:4ྨ 


ཟབ །མ་བཉཾངས་མ་གྲེལ་བའོ་། །མྱད་པའྲི་ཐིའ་ཨོ་འཇེགས་པ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། དབུན་པའི་ཕིརྷ་ལཱི་འཇིགས་པ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའ་ ། མ་ ས་པའེ་ཝིརྭ་མི་ 
མ་གེལ་བའོ་ ། བདཔའགིངསམ་བནགང་ང་ད་དངེིས་ ་བའོ་ ། 
མཾ ས་བའྲི་ཐཱར་སེསོ་ཡང་དག་པའ་རིག་པ་ན་ནས་མ་བཅོངས་མྭ་གལ་བཞོ་ 
པའི་ཕཾར་སངསྱ་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འད ས་པྲ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་ གྲེལ་བའོ་ ། ད་ པའི་ཕིར་སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་ 
ཞནས་མ་བཅཾངད་ཨ་གྲལ་བའོ་ །ཨ་སས་པཁི་ཕིར་དངས་ ཐུ ཀི་ཆེསམ་འགུ་ྷ་ནནས་མ་བཅམས་མ་གཔལབ་ ༈ ངདཔལནཔ་གངབ་ཐན་སས བ་ས ་ 
ཨ་གྲོལ་བའོ་ ། ལམ་གིསྣ་རམ་ ཤ་ཤེས་པ་ཏདེནིམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། ནམ་པ་ཐཱམས་ཅདམའནད་པ་༡དྱེ་ཀང་མ་བཅི་ས་མ་གལ་ཐ་ས་ །- ཚདང་ལཱན་པ་གང་པྲ་མད་པའི་ཡིར་ཞམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉི་ 
ཀྱངམ་བཉིངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། དབན་པའི་ཕིར་ཐམསད་ཤཾས་པ་ཏདེམ་བཉིདས་མ་གོལ་བབོ་ ། མ་སྐཾས་པའེ་ཕྱིར་ཐྲས་ས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདམ་བཅངས་ས་གལ་བོ་ །།མེདཔའི་ཝེརལམ་གྲི་ས་པཔགས་པཞིད 
ཤཇམ་བཉིངས་མ་གྲེལ་ཐའོ་ | དབན་པའི་ཕིར་ལམ་གྷི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཉིདམ་བཅེངས་མ་གཡཁའ་ ། མ་སྐེས་པའི་ཕྱིར་ལམ་གེ་རྣམ་པ་ཤེས་པ་༡ེམ་བཅེངས་མ་གྲེལ་བཟོ་ ། །ྱང་པའེ་ཕྱིར་ནས་པ་ཤས་པ་ཐཱས། 


༧ འཇྲིགས་པྲ་ནནད་མ་བཅིངས་མྭ་གེལ་བའོ། །ཧུད་པའྲི་ཕི་ཧཱཾསསོ་ཡང་དག་པའ་རིག་པྲ་དམས་ཡ་བཅིངས་ འར 
ཅོ །མུད་པའི་ཕིནཱསྭང་རྫཆན་པེ། ་རྣམས་མ་བཏེངས་ས་གྲོལ་བའོ་ ། དཔན་པའི་ཕིར་ཧིངྲ་རརན་པ་རམས་མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ་། ( 


 ད་ར་གང་བའེའཞིན་ཏ་ ། སྱད་པའི་ཕར་སངས་རས་མ་བཅིངས་ས་གལ་བའོ་ ། དཔན་པའི་ཕིར་སངསྤྱ་ཧས་མ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་་ 
༡དཨ་བཅའི ཨཾ (གང དབཞིན་ཏདྲི་ཀངམ་བཤངས་མ་གེལ་བབོ་། མ་ནཇོདཔ་ཧ ༡ བཞིན་ཊདྱེ་ཡངམ་བཅིངས་པ་གོལ་བའོ ། གཞནམ་ཡིན་པ་དབཞིནཉི་ 
༅ང་ཨ་བཉིངན་ ོུ ཟབ དྲ ི ༽| ཅངམ་བཅངས་མ་ག ༩ 

མ་གེལ་བལོ་ ། ཆས་ཏདྲེ་༡ང་ཨ་བཉིངས་མ་གའ་ ༼བཟློང། སྦོ་ཀི་གཅངས་ཏིདཀངམ་བཅས ང་ས = ན ཤདྱཾ་ཀངམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ | ཆོས་སྒྱནངམུད་པ་ 
༄༨༨ ཟའ པྷས་། ཆ་དང་ལུན་པ་གད་པྱེ་མད པའི་ཝིར་དེ་བཞིན་ཤངྡེམ་བྱའི །འེ་ཕི་རད་བཞིན་ཉཾངེམ་བཅངས་མ་གྲལ་བའོ་) 
མྱ་ཧས་བགི་ཐིར་དབཞནེ་ཏདྷམ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་། སལ་བ གདུ ཡུད པའ་ཡོར་ད་བཞིན་ཏདེམ་བཅིངས་མ་གུལ་བཅོ ། པན་པའི་ཡིརད་བཞིན་ཏངེམ་ བྱེ 
1 ^ ལ་བའོ ། མདཔ་འི་ཙེར་འ ད་ཨ ཞེའུ་དཔ་རབནིན་ཉིདམ བངསམ་གེལ་བྲ། དཔེན་པའི་ཧི་རནརད་པ་དུ་བཞིན་ཏོདམ་བཅིངསམ་གེལ་བའོ་ ། མ་སུས་པའི 
ཏྲ ༡ ཨ་གྲིི་ཐའ་། མུད་པའི་ཕིར་གཞན་མ་ཡིན་པ་དབཞིན་ཉདེམ་བཅིངས་ མ་གྲོལ་བའོ་ ། དཔན་པའི་ཕིར་གཞན་མ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏོངེམ་བཅིངས་མ་གོལ་བཟོ་ ། མ་སྩེས་ 





༄༠། །པའི་ཙིར་གཞན་མ་ཡོནེ་པ་དེ་བ 


༡ ༼དམ་བཅིངས་མ་གེལ་བ་། མད་པའྲི་ཐིརཆེསྦ་ཀི་དབིདེས་ཨ་བཅེངས་ཨ་གེལ་བོ་ ། དབེན་པའ་ཕི །ཆསྤ་ཀི་དབིངས་མ་བཅིཔསྔ་མ་གྲོལ་བ ཐུ 
བའ པྙནཔའི་ཐིརངོས་ཉི་གནས་ཏདེམ་ཁི པསམ་གོའ་བ་ །མ་ས་པའིཕིརོསཀི་གནས་ཏདམ་བཅངས་མ་བལ་བཟོ། །ཟཔའཅོ་ཆོས་ཅྲ། 


དྲ མད་པའི་ཝིར་ཆོས་ཀྱི་གནས་༡དྡས་བཉིངས་མ་གྲེལ་ 


༤་ ` 


༤ ༦ 


ཞིན་ཏོདེམ་བཉིངས་མ་གྲཝ་བའོ་། །མང་པའི་ཕིར་ཆས་ཉིངམ་བཅེང་མ་གལ་བའོ་། དབན་པའི་ཡིརཆོས་ཉིདམ་བཉིངས་མ་གེལ་བྲ་། ། མ་སྩཾས་པའེ་ཕཱཿ་ཆོས་། དེ 


བོ་། མ་སྩེས་པའི་ཐིར་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ས་བཉིངས་མ་གལ་བབ་ ། 


| ༼༡ེམ་བཅ་ས་གེལ་ཁཔ། །དནཔའི་ཐར་ཆོག་གུཞད་མདུ་པའི ༡དྲམ་བཅངས་ཨུ་ཡལ་བའ །མ་ཧུས་པའི་ཧིར་ཆས་སཞད་ག ༼ད་་ཉིདསབཅིས་ུགལ་བབ་།།ཕྱེད་ཞིལེར་ཡདགའ 
མ་བཅིངས་མ་གེལ་ཐབ་ ། སྭ་སུས་པའི་ཕེད་ཡང་དག་ས་བ ་ ཧངས་མ་གེལ་བའ་། །ངངུ་ལུན་པ་གང་པ་ ། དུས་མ་ ། 


| མཐྲཌ་མ་བཅིཧན་མཾ་གྲཝ་བའོ་ ] དཔེན་པའི་ཕི་ར་ཡང་དག་པའ་ཐྲོ 
ཉཱས་མ་བཅིངས་མ་ གྲེལ་བའོ་།ཚ་དང་ལཱན་ཿ ཿ 
མ་གྲེལ་བོ། ། 
བའོ ཚུལ་ཁཱཾསྭསཀྱི་ཕཕེལ་དཏུ་ཉིནད་པ་མ་བཞཱིངས་ཨ་གྲེལ་བཟེ་ 


བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་དྭཏཱཔིནད་པ་མ་བཉིངསམ་གྲེལ་བའོ་ 
ཿ རཀ / 


ཞན་པ་གངོ་ཝེད་པའི་ཛོར་འདུས་མྭ་བས་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བཏོ་ ། དབེན་བའི་ཝིར་འདུས་མ་བསྔ་ས་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ་ ། མ་སུས་པའི་ཕིརྦ་འདུས་མྲ་བུས་མ་བཅངས་ 
། ཆ་དངལ་ནུཔ་གང་པཁཏོནོ་བུངརུབ་སམས་དཔཊ་སྔམས་དཔའཆན་པེ་ནམས་ཉིམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བཞེས་ངྱབའ་ཆོས་ཀྱི་སྣེག། ། དི་སྙིན་པའི་ཕའེལདཏྱིནང་པམ་བཅིངས་མ་གོལ་ ༨ 


། བརོན་འྲགུས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱཏཱཝིནད་པ་མ་བཅིངས་མ་གྲལ་ཐབོ་ ། པ་བ 


ེ 
3 








_བགིཏ་ཧི་།རས་དྱྱ་ཕྱིགད་བ་ལྔ་བཅིངས་ས་སགོལ་བང་། ཤེས་རབ་བ 52 2 ༩ = 
ཀིག ང་ཀ འཅས་ྲ་ི་མངས་་བཅས་སམ་སོག་བང 
༼དེམ་བཉི་བས་མ་གྭཱ་བབ་། བདུག་ཨ་ཁས་སྟངཔ་ཏདེ་ཡ་བཅིངས་ཚ་གེའ་བབོ་། མཐབ་ཕཅ་ ཀིང་པ་ཉོདམ་བཅིདས་མ་གལ་བཟོ་། དོན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉིདམ་བཅིངས་མ་གེལ་བབེ་། འདུས་བས་སྟངཔ་ 
དང་ཅུད་བླདདཔ་ཉོངས་བཅིས་པཀག་ག་ དང་ེད་ས་ མས་པ་བ དེས གཅིངས་ཨ་གེལ་བབ་། ཐེག་མ་དང་ཐམ་སིད་པ་སྟང་པ་ཉདེམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་། 
ཌེ \ < བཞནེ་སྟེངོ་པ་ - ༽ དྭ བཅུངས་མྲ་གཡ་བ་། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉིདམ་ བཅངས་མ་གྲེལ་བའོ་། ༢ང་གི་མཆན་ཧདེ་སྙེང་པ་ཉདྲཾམ་བཅཔས་ཆ་ 
ངོཔ་ཉིངམ་བཅིངས་མ་གལ་བའོ་ ། དེངས་པོ་མིད་པོའ་ 


གྲེལ་བབོ་ ༩ ཉི་དྒྷཾ ཆིགས རེ རཿ འ ཁཱ 
ར་་་་སགང་པ་ཉོདམ་བཅིངས་མ་གལ་བའ ། དངེས་པུང་པ་ཤདམ་ བཅངས་མྲ་གོལ་བབ བཏོ 
ཡབ་འ ས་བོ  །་བ་བ་གཞས།པྲ་དས་གའའུང་ད འགྲིགས ! ཡང་དག་པར་སྙེངབྷ་ན་མས་མ་བཅེངསོམ་གུལ་པའོ་ ། ་འཕུལ་གིརྐང་པ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་ 
བའོ བཟགས་པའིེ་བདན་པྲ་ནམ་ས་མ་བྱརི། ་ ༢༠༣༠ འ་འ } བུངནུབ་ ཤི་ཡན་ལ་གྲ་ནསས་མ་བཅིས་མ་གྲུལ་བའོ་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདུམ་བཅིཅ། 
ཞ་པྲན་མས་མ་བཅངས་མ་གྲེལ་བའོ་ ། བསམ་གཏན་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གྲལ་བའོ་ ། ཚང་མྱང་པ་རྣམས་མ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བབོ་། གཟུགས་མྱངཔའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ 


\ 
(༦། །མ་ས་མ་བ་བིངས་མ་གེལ་བབོ་། རྣ་མ་པར་པརདཔ་ནནསམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའོ་། མཐད་ཀིས་གནས་པའྱ་སྐཞོས་པར་འཇྲུག་པ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གྲལ་བའོ་། རྣམ་ཐཱདད་པའི་སྒོ་སྙུང་པཉེད 
༡ མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྙེནདཔ་ཆུད་པ་བཅིངས་མ་ཐེལ་བའོ་ ། མངོན་པརས་པམས་མ་བཅེངས་མ་གྲེལ་བཟོ་ ། ཏང་པའཇིནང་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ཟའོ་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་མ་བཉེངས་མ 
, གྲེལ་བའོ་7 དབཞིན་གཤགས་པའི་ཉེབཾསླ་༄མས་མ་བེཔས་མ་གེལ་བའོ་། མྱི་བརྔེགས་པརྣམས་མ་བཉིངས་མ་གྲོལ་བའོ་། སེསོ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ནམས་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བོ་ ། སཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་ 
` ༧ འདས་པ་བཅོ་བྱ་དདྲམ་བཅིངས་མ་གེལ་བའོ་ ། ༢ང་ཐད་ཆུབ་མ་བཏེི ངས་མ་གྲོལ་བའོ་ ། ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉཾདམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ཧྲ ༈ ༽ཡམ་གྱེ་ནམ་པར་ཤིས་པ་ཉིདྡས་བཅིངས་མ་གེལ་བཟོ་ ། རྣམ་པ 
ཐམསདམཌནདཔ་ཏདེམ་བཉིངས་མ་གཡོ་བའོ་། བད་ནུབ་སམ། ས་དཔབ་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ་། སངས་རྒྱས་མ་བཅེངས་མ་གྲོ། ” ལ་བཟོ་། དབཞིན་ཉཾདྷེམ་བཉིངས་མ་གལ་བའོ་ ། མནོདཔ་ད་ 
 བཞིན་ཏདེམ་བཅིངས་མ་གྲེལོ་བཟོ་། གཞནམ་བཅེས་མ་གུལོ་བཅོ༼། ཆོས་ཏོདེམ་བཉིང་ཨ་གལ་བཞོ་། ལེས་ཏོདེམ་དེས་ས་ཤེལ་བའོ་ ཆོས་ཀི་གནས་ཉདེམ་བཅེངས་མ་གྲལ་བའོ་།ཆོས་སྒུནདམད་པ་ཉདེམ་བིཿ 
ཨ་གྲོལ་བའེ་། ཡང་དག་པའི་མ་ཐབ་མ་བཅིངས་མ་གེལ་བ། འདུས་མ་གས་མུ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བྲའི་སྭ། དམ་བཉིདས་མ་གྲེལ་པའི་སྣན་པའི་ཕཕལད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ལ་གནས་ | མ་ ཅིས་མ་གལ་བའྲ་ནུལ།ཟིམས་ 
ཾཔ་རལད་ཏུ་ིནདཔ་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་གྲེལོ་བའི་བཟོདཔའི་པ་མཐོདཏྱ་ཡིནདཔ་ལ་གནས་ མ་ཅིག་འ མའ ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་བས་ 


ི་ཕ་མཡོད་ུ་ཕིནད་པ་ལུ་གནས་ ། །མ་བཅིངས་མ་གལོ་བའེ་ནངསྟང་པ་ཏོདེ་ལ་གནས་ | མ་ཧཅིངས་བ་མ་གལ་བའི་ཕྷཾ་སུངཔ་ 
| ༡ད་ལ་གནས་ མ་བཅངས་མ་གེལ་བཤྲི་ཕི་ནང་སྣངོཔ་ཉོདེལ་གནས་། མ་བཅིངས་མ་གྲལ་བའི་སྟངོ་པ་ཏདེ་ ངཔ་ཉདེ་ལ་གནས་། མ་བཅིས་མ་གྲེལ་བའི་ཆེན་པོ་ཧྟཛཔ་ཏདེལ་གནས་། པབ ་ 
བཅུད་པ་སྟངཔ་ཌདེ་ལ་གནས་ ་ ཨ་བཅིངས་མ་གཡ་བའི་འདུས་བས་སྣངོཔ་ཉདེ་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་ག ་བའྲི་འདུས་མ་བས་སྟེང་པ་ཉདལ་གནས་ ། མ་བཅིངེས་མ་གྲེལ་བའི་མཐའ་ལས་འདུས་སྟང་པ་ཉདེ་ལ 
ོ གནས མ་ བཙངསམ་གུལ་བའི་ཐེག་མ་དང་ཐམ་སད་པ་སྟངཾབ་ཏ- ད་ལ་གྲནས་ ! མ་བཅིངས་མ་གལ་བའི་དོར་བ ྱད་པ་ ངཾཔ་ཏོདེ. ± ལཱ་གནས་ ད ༡ རོན་ གེལ་ བའེརང་བཞིན་སྣེངོཔ་ ཤདེལ་གླནཱ་ 
མ་བསངས་ཨྭཱ་གེལ་བའི་ཆོས་ཐས་སཿད་སཱངོཔ་དི་ལ་གཞས་༢༩ 7 མ་བཅིངས་ཨ་གེལ་བའི་རང་གིནམ་ཚནཏདེཧངཔ་ཏདེ་ལ་གནུ། ༈ མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་པའྲསིརིགས་པ་སྟངཔ་ཏོངལ་གྲནས་། 
མ་ཟཅངསམ་གལ་བའི་དངོས་ཕྱོ་མདཔ་སྟངཔ་ཏོདེལ་གནས་ ་ མ་བཅ་ངསམ་གོལ་བའི་བབ་ཏོདེ་སྟེང་པ་ཏདེལ་ག ནས་ ། མ་བཉིངས་མ་ བི་དངོས་པེ་སད་པའི་ངོབ་ཉདེསངོཔ་ཉོདེལ་གནས་། །མ་བ་ཆས་ | 
ཨཱ་གོལ་བའི་དུན་པ་ཉི་བར་གཞུག་པནམས་ལ་གནས་ | མ་བཅིངས་མ་གལ་བའི་ཡང་དྲག་པར་སཱང་བརྣ་མས་༡ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའྲེ་ུ་འཕུལ་གི་རྐངཔ་རྣམས་ལ་གྲོལ་བའེ་གནུས་ ས་བཅིངས 
གྲལ་བཀི་དབང་པྱར་མས་ལ་གནས་ ། མ་བཅངསམ་གྲེལ་བའི་སྟབསྒན་ནས་ལ་གནས་ ! མ་བཉིཿས་མ་གེལ་བའི་བུང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་གནས་། མ་བཉིངས་མ་གྲེལ་ཐའེ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 


ད གཏན་གི་བལཝ་དུ་པིནད་པ་ལ་གཞས༔ ། མ་བཅེངས་མ་གེལ་བའེ་ཤཾས་འབ་ 


/ 


༣ །བྱ་ཧད་པ་ལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་པའི་འཐགས་པའི་བདེན་པརྣམས་ལུ་གནས་ | མ་བཅིངས་མ་གེལ་བའི་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་གནས་།མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའི་ཚད་མུདཔ་ནམས་ལ་གནུ 
/༡ མ་བཅིས་མ་གྲེལ་བའི་གཟུགས་མུད་པའི་སེོམོས་པར་འཇུག་པྨ་ནམས་ལ་གནས་ ། མ་བཉིངས་མ་གོལ་བའྲི་ནམ་པར་བཟདཔ་བྱསདལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའི་མཐར་གྲ་ཉིས་གནས་པའི་ མཾས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ 
, ལ་གནས་། མ་བཉིངས་མ་གྲེལོ་བབྲི་བརད་པའི་ ེངོཔ་༡དེདཔམཆནམ་མད་པ་དང་སྙནོ་པ་མྱདཔ་ལ་གནས་། མ་བཅིངས་མ་གེབ་ བའི་མངོན་པར་ མུས ོགོ་ིའི༽ པིནདནས་ཡ་ 
° གནས་༡མ་བཅིཔས་མ་གེལ་བའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒརྒོམས་ལ་གུནས་།༼  ཨ་ ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའི་དབཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་བཅུ་ལ་གན་ མ་བཅི་སམ་གྲེལ་བའྱི་མེ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་གནས་། མ་བཉིངས་ 
གུལ་བའི་སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་གནས་ ། མ་བཉིངས་མ༽ གགལ་བའི་སྙིངྡ་ཅན་པེ་ལ་ག ནས་། ིིའི་གྣམ། སྦྱ་རསྱི་ཆས་མ་བདས་པ་བྱརདལ་གནས་ །མ་བཅིཔསམ་གོ 
བད ་འ་གས་།ཆ་ཁཅིས་པ་གིལ་བཞི་མགས་དགས་པ་ མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའི་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཉཾང་ལ་གནས་ | མ་བཅེངས་མ་གོལ་བའི་ཐམས་ཅདམཁུནདཔ་ཏོདལ་གནས་། 
མ་བཅངས་མ་གེལ་བའེ་དབཞིན་ཉོདལ་གནས་ ། མ་བཉིངས་ ་མ་གྲེལ་བའིམ་ནེནད་པ་དབཞིན་ཉདེལ་གནས་ ། མ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའི་གཞན་མ་ཡིན་པ་དབཞིན་༡དེ་ལ་གནས་། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་། ། 
མ་བཅིངས་མ་སོལོ་བའ་ཆོསཀི་དབས་ལ་གནས་། ཨ་བཅིངསམ་གོལ་པའི་ཆོས་སྐོནདཔཊནིང ཀ  ཡ བཅིངས་མ་གུལ་བའི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་གནས་ ། མ་བཧེངས་མ་གྲོལ་བའི་འདྲུས་མ་དུས་ལ་གནས་ཏྭ། 







ཨནད་པའ་པདདོ ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་པ་དམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་པའི་སངསྤ་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སྲུ་དག་པར་པདདོ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བདེས་ ྐ 
ད་དོ། མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བ་དམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་པའི་ཆོས་ ཉན་ཏོ་། །མ་བཉིངས་མ་གྲེལ་བ་དམ་བཅེང་ སམྦ་སུར་བའི་སྭཧྭས་ཧཱག་བོ 
འདགས་པྲ་ནམས་དངནམ་ཡང་དལ་བརྡ་མི་འྱགརརོ་། །མ་བཅི་སམ་གྲོལ པ་དང = 

འགྱུར་རོ ། །མ་བཉིངས་མ་གྲོལ་བ་དོམ་བཅེངསམ་གོལ 3 

མ་བཅེངས་མ་གྲོལ་བ་ད་མ་བཅེངས་མ་ | 


ྱི་ཅིག་ལ་གཔུ་ཡད་དཡུ་ཨིཌ གར་འ ! (6 
ཏིང་ང་ཤཱངོནདྲ་ར་མས་དངནམ་ཡང་དལ་ཆེ་འགུའེ་༼ མ་བཅིངས༔ 'གྲོལ་བ་དེམ་བཉིངས་མ་གྲོལ་བའི་ལས་རྱཾ་ནྣ་པརཝས་པ་༧འེ་ ་པར་འྱགྱར་ཚོ་། 
རར རཆ ཀི ༨ ཅཱ ས་པ་ བླསབ་པར་འགྱར་རོ་། ། 32 2 
= 3 སུས་ཅད་།ནདཔ་ཏོདདུམངནཔར་གཚད་་པཟ་འྱག་རར་། །ངས་མ་ཐལ་བདན་ བག་པ མ་བཡས་མསལ་པ་མ 
5 | ངོ ག་པ་ག ལ་རྭག་གོདཔར་བྱུགུ་རརོ་། །ཚདང་ལཱན་པ་གང་པའོ་ལྭ ར་ན་བྲངྲདུབ་ས། ཨས་དཔའ་སྐེ། མས་དབའཅན་པེམ་བཅིངས་མ་གོལ་བཟ་པའོལང་ཏྲཡིནངཔྲ་དུག་པི་མ་བཅིངས་མ་ 
ནྣང་ ། དཔན་པ་དང་། སྱ་བསྱད་པ་དང་ ། ཉཾ་བཾ་བཟུང་ཞིང་ ། ཆས་ཐམས་ཉད་ཁེང་དྲུ་རུད་པར་པདདོ ། །ཚེདང་ལཱན་གང་པེ་རལྐརན་། དངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲོས་བཅེང། 


/ མ་བཅིངས་ཨ་གོལ་པ་དམ་བཅེངས་བཞ་སམས་ཉནྷ་ནསས་ཡོངས་ 

| བཙིངས་མུ་གོལ་བའི་སངསྱ་ཆ ས་བཅེམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་ལ་བ ཧན་བྱསྐུར་ 

ལྡན་འདས་ནམས་དཔནམ་ཡང་པལ་བརྡ་ཧི་བྱ་གུན་ཝེ། །མ་བཅིངས་ཧཱ7 གྲེལ་པ་ད་མ་བཅིངས་མ་གྲོལ་པའྲི་མངོན་པ་ 
དྲྭམ་བཅིངས་མ་གྲེལ་བའི་ག ཟུཿས་ཀྱི་ རྣོམས་དངུཔང་རྭལ་གྱི 


༧༥ 


༼༄༠། མྭ་གེལ་བའི་ཐག་པ་ཆག་པ་བི་གཆ་བགས་པར་རིག་པར་བའོ་ ། དས་ཆ་དཔལནཔ་རབ་འབོརདྱིསུབཅུ་མ་ལན་འས་ལ་འདྲི་དངས་གནལདཏོ ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་བདྲ་རུབསམས་ ] 
༧༣ དཔའ་སམས་དཔའཚན་པྤེའི་གང་ལ་གས་། ༼བཅོན་ལྕན་བདས་ཅིཙོྦྱ་གིས་ན་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའི་ཐུག་པཅན་པ་ལོ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བཟཟིག་པར་བྱའི་བ་ལགས་། །ཐག་པ་དཾནེ 
+ གང་ནས་འབྱུང་པ་ལ་གས་ ། ཐིག་པ་དེ་གངུ་དུ་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་ལ་གས་ | །ཐག་པ་དནི་སུ་ཞིག་ཉཾ ་པར་འ་བུང་བར་འགྱུར་རོ་། དྲ་སད་ཅེས་གསེལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆ་དང་ལུན་པ་རབ་འདོནདལ 
` འདེ་སྐདཾ་ས་བཀའ་སུལད་ཏེ་ ༼ །འ་བ་འཔའད་དེ་སྐད་དུ་གང་ཁེད་བྱང ༼ ¬ ཆུབ་སམས་དཔའ་སཾསས་དཔའ ནསོའི་གསུ་ཤུ་ 1 ཟིར་བནིའབ་འབུའོད་པ་རོལ་དངུཡིནདཔྲ་དུགནི་བྲདདུབ་སམམ་དཔའ་ 
ས་ནྭས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཐག་པ་ཆནཔོ་སྟ་ | དྲུག་གང་ཞ་ན་། སྩོནཾ་ཕའཾ་ _ . ཕཾ་རོལ་དཏུ་ཕྱིནད་པ་དང་ ། ནུམ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་འགོད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རེལ་དཏུ་ཡིནད་པ་དང་ །„བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕཕོལ་ 
ཧིཤོདཔ་དང ། བ་ས་གཏན་གི་ཕལཡད ་ནདཔ་དང་། ཤས་རབྱིལ་ལམདུ་ཕིནདཔ་སྭ་། ཟབའབེདེལ་དང་ནུབ་སེམས་དཔབ་སམས་རཔའ་ཆེན་པྱ་ནལ་བྲ་བས་སཿདས།ཀཞད་པ་ དད ཅ་བ 
ས་དག དགལ་བ བའི་ཡོ གཏང དེ་ཡངས་ལུ་ན་ཞམསཁདད་དུནམདུདཆས་ཤིླནསདཔ་ངདགཔར་ཐགསཔའ་ང མི ཡགསཔམ་ཅེད། 
ཡོངས་སུ་བསྔབ་ཨིིཊི་ ཤངྒརུབསཾ་མས་དཔའ་ས་མས་དཔཏཆན་པོའི་སྤྱེན་པའི་ཕཿ འདཏིུནང་པའ་ །  གསཾལད་པ་། བཅྩོམ་ལཱན་འདས་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་བྲོརུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའོལ ཨཱ 


| པ་གང་ལགས་ ! བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་ | རབ་འྱབོནད་འདེ་ལ་བང་ནུབ་སམས་དཔྲའ་ས་སྭས་རཔབ་ནེནེ་པོ་ནམས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདསྲལནད་པ་ཏོདེ་དངལཱན་པའི་སཱམས་བསྐྱད་པས་། སྟ ཏཱ 
དག་བ་བུའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ལ་ཡངདག་བརླ་བངས་ཤིང་ག ནས་ལ་ ། སམས་ཉན་ཕའལོད་ཡང་དག་བ་བྱབུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་མྱི་དམྱཾགས་པའི་རུལ་གྲེ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་དང་ ། གཞེག་པ་དང། རབྱུར་བགོད་པ་ད་ན་ སྨེ 
ཧཿཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པའྲི་ནུལཁྲིསསྦ་ཀི་ཕཕལ་དྭཕི ནད་པ་ཡེངོས་སུམ་ཉམས་པཔོ་། །གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ལཀའདས་བྲངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེའ་བཟོད་པའ་པ ཡད 
ཉིནད་པ་གངལགས་ ། བཅོམ་ལྣགབདསྐ་ཀིས་བཀའ་ལལད་པ་ ༈ ༽པ་འུསད་གདི་ལ་བངནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན བོ་པ ཐུམས་དམའནདཔ་ཏོདེདང་ལུན་བཟའ ཡས་པ སིད 
བདག་བ གར རི་་ ༩ རི དཧྙིགས་ ྫ ལ་ཧྱིས་བཟོད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སུལ་བ་བྲི། ° ་ད་ནི་བང་ ཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེའོ་ 5 
ཟཡདྱཿཱིནད་བུའོ། །གསེཁོད་པ་། ཁོ་མ ་ཁོ་ལོ་  ལོ་། པངེ་། ཅོ་ལཱན་འཕསི ས་བཀའ་སུཔདས་ ས་བོ 
ཤད་ལུ་བྲང་ཧུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔྲགུརན་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ནཁནདཔ་ཉདེ་དང་ལན་པའི་སམས་ཐ་སད་པས་ ། བདགྱ་ཀང་ཕ་ཕེལོདཏུ་ཕིནད་པྲ་དུག་ལ་བཟོད་པ་སི་བདོ་ (ོ 
པལྱསི་ིགསཔའིུལགོས་པུྒྱེ་པསས་སབཞཔ་ དེ པས མམ དཔས གས གས་བ །ཅི་ལན་བདས་བཇནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ 
± 


= 


ིབདོར་ཞོང་ { གཞུན་ཡང་ཕ་ཟལ་དཏུཡིན་ 


༩ 


ད་འ 
- 


། 


༡༢ .[ཏདདབལྡན་པ 
༡༡24 





/ ངས་སྟང་པེ་ཉདི་དང་། ཤས་ཐུའ་འན།བདན་པ་སྟང་ལ་ཏོདི་དང་ ( ཐོག་ཊཨ་དང་ཐཿ པ་ཏད་དང་ | དོན་བད་པ་སཱངོ་པ་། དང་ | ཊད་བཞིན་ ཆོས་ད པ་ཉིདེ་དང་། རང་ 
བ་བདེ ས་ཏ ཿུ ་ 1 ་ དཿ དག་༨་ བགི 
བ་བོ ཤག་དྡ་ཚ བ་ད སསད དལ་མི་ཏགཝིའཇོགས་པའཧོཾ། གསག་གྲི་སྟེངོསཱ་ ། ད རོ རཾ ` ་ 

ཝུ ན་བན ངེསི་ ། དིཅི་བི་ཧོར་ཤིཤ་། དེབ་རང་། གེ་ར །ཧ་ཏགི་འཇིག་པའི་ཕིར་སྣ་ ས་སྟེངྷ་། དཅི་བི་ཝིར་ཞཾན་ ། དས ཏི 
ཙརསོ་། ཆི་ཏྟག་ གཞི་འཇིག་པའྲི་ཧི་ འ་ལུ་ལཱསྭ་སངོ་ `| དའི ཅི རཾ་ཞན་:། ིནད་ཡོནབའིད་དོ ཧི རྨེ བིག་པའི་ཱ ུར་ལུས་ཡུས་ཀིས་སྟང་ུ །ད་ ཅེ་བི་ཕིར་ཞ ཞྭ སྔ 
¦ མབབང་བཞིན་ད་ཡིཤོ་པཁི་ཕི་རཝ།། འ་འ ན་།དའ་ངབཞིན་དསྲོད པ་འ ཾ །ིདནི་ནང་སང་པ་ཏདེས་བ་ ཤོ་དཾ་ལ་ཕིར་སྟེང་པ་ཉིདགྲ། 1: རབ 
ཏོག་གིས གློགགས་ད་ ཊཾ ི་མི་འཇག་འི་ཤའ་གཅུགས་གྲབགས་ཀུག་ེ་ནུ། ། ད་བ་ཡོརཞནོ་འངབཞིནད་ཡན་པའི་ལུ་པ། 

ཀས ་ ཡིནཔའི་ཕིརར། མྱི་རྟག་མྐྱེ་འཇྲིག་ ཨུ ་ སྭ་དཅེའི་ཝིར་ཞེ་ན་པོབི་ཡང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ཝིར་ངོ། ཁི 













༦༧ །བཛིག་པའི་ཅིརབའོས་སྟོ་སེ་།དངིབ་པིར་ཞིནདཔི་རང་བཞིན་དམིན་པའི་ཧི་ལོ། 
ར་ག ༣༡༨, ༤༢༨༨ \ \=~ ༨\ <~ བོ 

/' མི་རྟག་རྱི་འཇྲིག་པའཾ ཧཾརཆོས་ཆོསྤ་ཀས་སྟོངས་། དགིའི་ཕི་བཞན་དབེ་འང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ཐིརར།། 

¡ག་དང འདདགུནིཕིའ་གི་ཆས་ཤས་བསན འའ 


མི་ཏག་ཆེ་འཇིག་པའི་ཕེརཟགའག་གིས་སྟབ་། ཅི་བིཕིར་ཞེ་ན་དབ་རངབཞིན་དཡིན་པའི་ཝི་ར། ། རབ 
་ །འདེནི་ཡི་སངཔ་ཉིདཉས་ཐལ་། ད་ཉི 
ཧཧ་། དལྱ་ཧཱ་རྭགྱ་ར་འ 

ཏྲ 


བཞིན་པའི  །ལ་ཡནངསྟེངབ་ཉདེ་གངཞི་ན་། ནངགེ་ཧཱམདདུག་དང་། ཐབི་ཧུ་མཆ 
།གཞིང་གྱིལས ་། དལ ངག་པའི་ལཾརནང་གཆེསྐོ་ནམས་ཐིའི་ཆོསྣ་རམ་སྦ་ཏིས་ བྷ དེའི་ཕིར་ཞན་དབང་བཞིན་དཡིན་པའི་ཝིརཔ། ་ ་ ( 
་ གངགི་ིི་ར་བཞིནོ འི དེནི་མངངཔ་ཉས་གོ་།།དལགང་བཏད་པ་ བག ། མཱིཧགམ་འཇེག་པིཝིརཚས་ནམས་ཀེསེངཔ་ཉད་གང་པན་ 

, དཔ དེ་སངཔ་ཉདེ་ས་ཧང་པ་ཌདི་སངཔཏདེད་ །དཿོག ཁིར་ཤཞན་འེར་བཞིནད་ཡོེ་རྲའཧེར་ཏེ། བདནིད། 

འཇིག་པའི་ཛའེང 


པོག ཤན་དའའེང་བཞིན་ ཀེ དི ༼ཉདེཅས་བབེ་། །དལ་ཆནཔ་སྟེང་པཏོད་གང་ཞན་། སྱིརྟགཧྱི་བ 
འཛིག་པའི་ཛ དཤར་ཝེགུཔཤད་པེགོས་ཀེ་སཱ། ལིཤུགས་ལྷུ་ཤོགས་ཉིས་སེང་། ཤུད་ཡིགསཐུབ་ཕགས་ིས་སུང་།ཉད་ཐིགས་བུངཉེགས་ཀིས་དེང་། བཟ ། ག་གི་གས་ཉས་ཞུང་ | 
༡ གི་སགས་ངགི་གསས་སེང པནགསམཚོམས་བགས་མཚམསཅོསགེ དེང་བདག འདན་ནཔ་གངང་པ་ཉདཉས་དྲལ། 
་ྲ (མ་ཉན དནམཞིསན་ལས་ག་བཆི་ི་བག་པའིར་ཤསས་ས་པདམ་ྱ་ལསའ་ཅང་གང། ང་བ་བ 


| དཞེ་བའེ་ཕིར་འོ་། །འདེནི་དོན་དམ་པ་སྟེངོ་པ་ཉོདཧ་སའོ་ ། དལ་བདུས་བས་སྟང་པ་ཏོད་གང་ཞིན་འདུས་ས་ཞིག་བ་བན་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྱ་ཀྱི་ཁམས་ངང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་དང་ཏ་ 
གརརོོ་་བ་ངོ་ར་རརོར བབ ལོར་རོ་ངོང་ ེ་རྲ་ལོ་ལོ་བག་ས་ིག་ངོར་ ག་བི་ལ་གྲ་བྲགས། འེ་ཁམས་ཀྱས་སྟེངངོ་ | དོཿ་འི་ཕིར་ཞཾ། 
/ དལྷ་མི་གྱཉི་འཇིག་པའི་ཝིར་འདོད་པའི་ཁམས་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོངངོ། །གཟུགས་ྱི་ཁམས་གཟུགས་ཀྱིས་སྣེངངོ་། གཟུགསྤ་སད་པའི་ཁམས་གྲཟུགས་མྱེད་པ ར་རིམ 
ན་དེབི་འང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ཐིར་ཏ་། ཐདེ་ནོ་བདུས་བས་སྟེངཔ་ཏཾདེཉཾས་བབའ་། དལ་བདུས་མ་བས་སྙེངཔ་ཉཾའ དགང་ཞིན་འདུས་མྭ་བས་ཤེས་བ་བནོ་གང་ལ་སྒྱ་བརྱད་པ་དང་ ༈ པཔ པྱ་སུད་པ ༢༦༤༦". 
གས་དམ ག་ག ཆིི་ཇགཔའ་ཁིརམ་མ་བས་དི་དུས་མ་ ཤས་ཅིམགང།།་ེཕར་ཞི་ནབཞིནས་ད་ དོ 
།དནི་འདུས་མ་ཧས་སྟང་པ་ཉིདཿསྭ་བའོ་། །དེ་ལ་མཐུའ་ལ། ཁོ ས་འདས་བ་སྟངཔ་ཉིད་གང་ཞན་ | གངལ་མྭ་ཐའྱསི་ྱིགས་ པ་དནི་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟ་།སྱེ་རྟག་ས་འཇག་ © 
༈ འབུ་་་བདས་རྟགིཔོ། ཿ །དེ་བི་ཝིར་ཤིན་པོབ་རང་བཞིནད་ཡིན་པའི་ཕི་བཏ་། བདེནི་མཐབ་ལས་འདས་པ་སྭང་པ་ཉདནས་བའོ་། །དལ་ཐོག་མ་དངྲ་སྱད་པ་སྟང་པ་ཉཾདེ་གད་ཞ་ནྭ་ལ་ཐོགས་ 


ཏི་རིགསང་ཤིངཐས་ཡང་སི་རྒིགས་པ་དཔ་གྲྲེལྱཡི་དམིགས་འོང་པ་ཡངྒས་རམིགས་ཏ་། སཱི་སྟག་མ་འཇིགཔའིཝེརྦ་ཕོགམ་དཔང་ཐས་མེངཔ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མུད་པས་ེང་ང་ །དེ་བིཡིར་ཤན། 


=. 


“དི་འང་བཞིན་ད་ཡིན་པའི་ཛྱིར་ཏ་ | འདེནེ་བྲག་མ་དང་ཐམ་རྱད་པ་སྙེང་པ་ཏདེཉས་བྱཌེ་། དཔ་དོར་བྲ་སདཔ་སེང་པ་འདེགང་གིན་གང་ལ་ཡང་དོངབྱསདཔསྷ་མཏགམིའཇག་པའི་ཕིར་དོརབ་སུ་པ 


༄༅། །ནེབ་དོརབ་མེདཔས་སྟེངས་། ི་བི་ཕར་ཞིན་དཊི་ སྭ་བེའ། །དལ་རུངབཞིན་སྟངཔ་ཉིང་གང་ཞན་བདུས་བས་སམ་འདུས 
༩ འའ ཤོ ་ སེནམསགིས་ནལ། 
རླ ཞིན་གཤིགས་ས་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་རྣམསཀྱིས་ས་བྱས་ཏ་། ྱི་རྟག་མྱི་འཇྲིག་པའི་ཕི་རའང་བཞིན་རང་བཞེནེ་གྱིས་ ང་ང དཉ་ི་ཝིར་ཞེན་དེ་རང་བཞི་ནད་མིན་པའ་ 
ཟ ཐིཊ་ཏི། འདེནི་རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉོདེཅས་བྲའོ་། ད་ལ་ཆོས་བྲམ་ -༽ས་ཅད་སྟངོ་ཉདེ་གང་ཞི་ན་། ཆོས་ཐམསདས་ཐ་བ་ནི་ ༼ གཟྲུགས་པང་། རབ་པང་། འདས་དང འདྲ་པད་པདྲན། ཛི 
༼ཧ་ཧཆིག་དྲ་ུབ་དབྱས་དང་ ས་དང་ཡིད ་།  གཟུགས་དངྱས་དང་དེཔང་དང་ཐག་དཔཆོས་དང་། །མྨིག་གི་ ༽ རྣམ་བརུཤས་པདུང་།་བའྦིནམ་པར་ཤིསུ་པ་དང གྲན 
པརཤིས་པ་དང་། ལུའིནམ་པར་ཉས་པ་དང་། ཡུསཀྱི་ནམ་པརཤཱས་པ་དང ཡིཀིནམ་པར་ཤས་པ་དང་། །ཅིག་གི་འདུསཏའགཔདང།ཆ་བཟ་འགསཏལགབ་དང་། འ་འ ཏབགཔ་པང། 
འདུས་ཏའག་པ་དང།ལུམ་ཀི་འདུས་ཏའག་པ་དང་། ཡིད་ཀི་འྱུས་ཏའགྲ་དང། །མྱགགི་འདུས་ཏརག་པའྱིཉནངཀིས་ཆོར་འབང་། ན་བའི་འདུས་ཏུལག་བཟྱི།ནདྱའིས་ཆར་བདད་། བཅས་ཏའགཱ་ཐཉིན། 
ི་ས་ཆརབ་དང།ལུའིའདུསཏཉེག་པའིཉནདི་ཚོར་བ་དང།ཡུསྭཀི་འདུསཏ་གཔའ་༡ནདཀིས་ཆོར་བཔང།མིད་འདུས་༡པགཔའི་ཆུ་ནངཀིས་ཆོར་བང་།།གཟུགས་ཡོདཔའི་ཆས་དང། གཟུགས་ ། 


2:92 $) རའོ་རེབ་བོལ་ང རིར བི 
འང་བཞིན་ད་ཤཔེབ་ཝིར་ཏ་ ། འདེན་དོན་བྱ་སད་པ་ སྭིངོ་པ ཉད 
ཞ་ཐོས་ནམས་ཀིས་མྲ་བས་རངསངསྤ་རས་ནམས་ཀིས་སྭ་བུས་ 


དོ གི་དང།བས་མ་ལས་ཆས་དབ། གནིམ ལ་ལ་ྲི་ཇགའི་སམམནའོསཕས་སཁདིཞངར། ༈ ༡ 
ི་ཛོར་ཤན་དབེ་བང་བཞིན་དབི་ཡིན་པྲི་ཕི་རྟཏ་། འིདི་ནེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སང་པ་ཉོད་སྭ་བཐོ། །ད་ལ་འང་གི་མཆ ན་ཉིད་སང་པ་ཉོང་གང་ཤ་ན་། གྲགས་ནིའཇག་པའི་མཚན་ཏངརར་བཞི་མིངཔའི་མཆན་ཉིད ། 
ནྣམ་པར་ཤས་པ་ནིནམ་ཕར་རེག་པའི་མཆན་ཉེ་ ། ཕུང་པེ་ནོ་འ ཇིག་པའི་མ་ = ན་ཏང་ ཁཾ མ་ས་ནི་ཡུགཔབི་མ % ན་ཉོད།་ 
ཧ་ཞབུ་འཔདྱཀི་མཆན་དེ་ སྦིན་པའི་ཕ་ལོམ་དཅུ་ཡིནདཔ _ ས་སུ་གཏོང་ཐའི་མཆན་ོད། །ནུལ་ཁྲིམིས་ཧྱི་ཕ་རོཔད་ཏྱོུནད་ 
7 ཙ་ཞིགད་ེསྟི་ ། བསོན་འྱུས་ཀྱི་ པ་ཕོའོདྱྱཔིནད་པ་ན་ཐགཔ་མུང་པའི་མཆན་ཉིང་ ། བསམ་གཏན 
འེ ཚན་ཉདེ ། ཤས་འབྱཀ་ཕ་ཕོམདཏུ་ཕིནངཔ་ནི་ཆགས་མྱད་གྲུས་རན་ཏདེ་། །བསུམ་གཏན་བཞི་དངཚད་མདཔ་བཞི་དངགཟུགས་མད་པའི་སྟམོས་པར་འཇུག་པནན 
ན་འཁུག་པའྲི་སད་བབི་མཆན་ཏད་ ད ཆདནུང་ཀེ་ེག་ཀི་ཆོས་སུམ་དུར་བདུནནི་འབུང་བབི་མཆན་ཉད ། རྣམ་པར་ཐརངཔའིསྤོ་སྙེང་ པ་བ དབ་ར་བ་ ལྕམ ཆནམ་ཉེདནི 
ཀི ས་ས་པདཔའི་ེ་ྱཱདཔནོ་སུགབསལག་ལ་ངའི་མཆན་ོདནས་པརགལ་བཞྲིནམ་པར་འགེལ་ བར་འ སྟབོས་རྣམསནི་རྟེགས་པའིམཚནཏ་། རྱིའཛྲེགཔའི་ 


དཧ་ཤཾ་ནི་འཇིན་པའི་མན་ཉིད ། ཧུ་པདྲནིནན་པར་འདྲ་བད་པའི་མཆཚན་ཉདེ 
རྱ་ཨེད་སྐ་བའི་སྒོ་མཚན་ཉད་ ། ས་པར ིབཅུ་བ 

 ་སས་སུག་ཆད་་ ། བཟད་པཔི་བལེའ་པ། 
| ག་བ་ལོདཏུ་ཕིནད་པ་ནི་ཡང་དག་པར་ད༔པའི་ཿ 


༤` 








{ 


¡༨༡9 ” རྣམ་ས་ནེཿཤིང་ནུ་བརྟན་པའི་མཚན་ཉིདེ་ ། སེསོ་ཡང་དག་པར་རིགཔ་ནྣམ་ས་ནི་མྱེ་ཆོད་པའེ་མཆན་ཉོད། ཧམས་པནི་ཕན་པ་སྒྲུང་པའེ་མཆན་ཏིད ། ཤྲུ ན་པོན་མོས་སྭུ་སྐཱ་མུང་པའི 

རེ མཚན་ཉོང་ ། རྒབཆན་པེནོ་རདཏྭ་ དགའ་བའི་མཚན་ཧདེ་ ། བཏང་བ་སྙེནས་ཆན་པེ་ནོ་འེདི་བམུད་པའི་མཚན་ཏོདེ་། སྲངཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པེ་བཅོ་བྱརུདནིསི་འ ཞས་པའི་མཆན་ཉོད་། རྣམ་པ པྲམ 

£ མཿནདུ་ཧིདེལགས་ནིས་ནོསསྦའི་མཚན་ཏདད། ཆུ་ཏག་ནི་འཛིག་པའི་ཕིར་འགུས་བས་ཀྱིཆོས་ཞུཁས་ི་མཆན་ཏདག་ཡོད་ ། པཔའ་རོ་རོེ་ ༦ {|| 

༦ མཚན་ཉཾད་ད་ངག་གས་ཆོས་དྲ་ཁནས་ཉད་སྟེངོས་ ། དཅི་བི་ཕིར་ ཞནད་དག་གི་འང་བཞོན་ད་ཡོན་པའྲི་ཕྱིང་ཏ་། དདེནིའང་གི་མཚན་ཉིད་སངོཔ་ དས་བ །དལྷསི་དིགས་བ་སྟངབ་ཉདེ་གང་ཞི་ན། གང་འ ྲ 
འདས་པྱ་མི་རྱིགས་པ་པརམ་འོངས་པྱ་ཉི་དམིགས་པ་དང་། ° /ད་ལྟར་འབྲུང་བའི་གནས་མྱི་དམྱིགས་པ་སྭ་། མྱི་རྟག་སྱི་འཇྲིག་པའི _ ° ཉིཿསྱི་དྱི་གས་པ་རྐྱེ་འྱིགས་པ་སྟང་བཏོནེསྭ་། འི 
ཕཱིཿ་ཞན་དེའེ་འང་བཞིན་དེ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ་བདི་ནྱིསི་དྱི་གས་པ་སྟེངོ་པ་ཉོདཉས་ཐའོ་། །དལ་དངོས་ཕྲེ་མུད་པའི་ངབ་ཉདེ་སྟངཔ་ཏདེ་གང་ཞན་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཏ ནཅེང་འདེལ་བར་འབྱུངཔའི་ཕིར་འདུས་པའི་ངས་ཏེ 

རདད་ །མི་རྟག་ཆྱེ་འཇྲིག་པའི་ཕྱིར་འདུས་པ་འདུས་པས་སྟེངང་ །དཅིབིཐིར་ཞུ་ནདབི་ནང་བཞིན་ད་ཡན་པའྲི་ཕྱིར་ཏ་། འདེནི་དངོས་པོ་མུད་པའི་ངོབ་ཉིདེསང་པ་ཉོད་ཅས་ཐུའ་ །  ི་ 
 ཤིདཔོསཔས་སང། ངན་ཕོསིདཔནིདངས་ཕྱོསདཔས་སོང་ངོ ། ༢པབཞིནནིར་བཞན་གིསངངརངབཞིན་ག་ངས་བོན་ོབཞན་བེ་དངས་པོས་སྟབང དལ་དས་པ་བམ་པ་ཞེས་ཧང་གངནི 


༧ ངོཕས་དྲ་མར་ན་ད་པ་དཔམ་པོས་སེང་ངེ་ [ ངོ་༥༨དདོས་པ་ཤེད་པ་དཔེས་པ་ཤེད་པྷས་སྟང་ཞེ་ན་ $ -དཔོ་པུ་སྱེན་པ་ཞེས་ལླ་བ་ནོ་འདུས་མ་བས།( འདུས་མ་ཐས་ཡང་འས་ལ་ཤས་ྱི། པེ རལ 
རེ ཚུངཕེའ་དག་ཀང་པྷ་སས་ཀྱིསྤྱཡདཔ་དངོས་པོ་ཡེདཔས་སྣངངོ །ཛིནིའཛབནིནངའནན་དོ་དོདིལ ནི ཉཿ་་མཉོཛམནི་རོ་པ་སཱ་ །ད་ལ་སྟང་པ་ཏོདེ་གང། 
་། ས་པསྐ་སྐ་བས་ ། མོང་པས་གྲ་བས་ཏ་ ། དདའ་འང་བཞན་སྟངཔ་ཏདེ་ད་ ། དྲ་ལརང་བཞིན་གི་དངས་པ་སེང་པ་ཉད་གདན་ན་ །དེབཞིན་གཤེགས་ནུ་མས་བུང་ཡངཝནང་ེ་བཞིན་ 
གཤུགས་པྲ་ནམས་ནྭ དང་ཡད་ནྲུང་ས་ | ཆོསགྲནས་ཏདོ་དང་ ། ཆོས་ཏོདེ་དང་། ཆོས་་ཀྱི་དབིངས་དང་ | ཚེས་སྒྱེནདམྱད་པ་ཏོདེ་དང་། ང་བཞིན་ཚདེ་དང་ ། མ་ནོ་དབ་དེ་བཞིན་༡ོདེ་དང་། གཞན་མ་ཡནེ་ 
སོ དདོང་ ། ཡོངདགུ་བབ་ ཨུ་ཐབ་ནི་ ། དབའི ནངུ་གནས་སྭ་། དེ་ལྔ་ཆོག་ད་དག་གི་གཞན་གེ་སངོཔ་ཏད་གདུ ‹ ༽ཡིནབ་དའི་ ། གཞན་གི་ངངེས་པོ་སྟངཔཉོདེཅས་བ་་ 
འབ་གཟེའོད་བདི་ནི་བང་ཆུ་བ་སྔ་མས་དཔབ་ས་མས་དཔའ་ཆུན་ ཕེ་ཐེག་པྲ་ཝིན་པོའ། །ཤས་རབྱ་ི་ཕ་ཟལདཏྭ་ཕི་ནད་པ་སྟང་ཐག་བྱར པ་་། ཧུམ་བུ་བཞི་པ་རབ་འབེརད་གཞན་ཡང་བུང་ནུབ་སེམས། 
སསད་པ ག་བ ཞ་མེ་ལོའདི་ལ་ཧཱ། །དཔའ་བར་གགོ་པ་ཞ་བབབེ་ཏིངཔའཇིནདདང་།རིནཆནའགྱ ཤས་བ་བའིཏང་བའཇིདདང་། སང་གནས་པར་ཚ་བ་ེས་ཟུའི 


[དད་བ ༈ ཟུ་བ་བཟང་པོ་ཁས་བ་བཟི་ཏངང་འ་ཇནད་དང་ །ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ཞས་བ་བའི་ཏེང་ང་འཇིནདདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནདྱའཛགས་པ་ཞེས་བུ་བའི་ཉིང་་འཇིན་དཔང། 


( ༧ན་ཐནགཅད་ྱི་ཕག་རྒྱ་ཞས་བབཟི་ཉདཔ་འཇིནདདང ། ྙི་གཡུ་གརྣས་པར་ལྟ་བ་ཞས་ཀྱ་བའེཏིང་ཇིནད་དང  ཆོས་ཀི་དཤངས་སུངས་པ་ཞས་བ་བི ཏང་པའཛེནད་དང །པས་པའྱསལ་ 
༨ བྲ ངཱ ངོ ། 


།༄༅། །དཔལ་ཞིས་་བི་་འཛི་ནདདང་།དྡོརཞས་་བཞིཉིངབཛིནདཔ་ །ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འཇུག་ད གེ གྱརཞསཟ་བའི་ཉངཔ་འིནདང། ཏིངས དུག ། 

- ཞསྭ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛེ་ནད་དང་ | འོད་ཟར་འབ་ཏུའྱགད་པ་ཞསྐ་བ་བའི་ཏིངང་འཛྲོནད་དང་། དཔུང་ནམ་པར་བཀེདཔ་ཞིས་བ་བཤེཏིངང་འཛིནད་དང་ ། ཡང་དག་པར་འཕགས་པཤསུ་པ་བའི་ཏིངང་འཛིནད་དང་ །ངས་ 

) པའི་ཆིག་ལ་གདོན་མི་བ་བར་འཇུག་པ་ཞིསྦ་བ་བའྲི་ཏིངང་འཛིནད་དང་ །ཚིག་ད་དག ས་ལ་ཡང་དག་པར་འཛུག་པ་ཞིསྤ་བ་བའི་ཏེངང་འཛིནད་དང་ ། མེག་ནས་པར་ལྭ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་་འཇིནང་དང་། ལུག་རྒྱ་ཡོ 

* ནུ་འཛིནཔཔ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏེང་ངའཇིནདབང་། ཉམ་བྱ་སད་པ་ ཤེས་བྱ་བའི་ཏོང་པ་འཛིནད་དུང །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་འདུབ་ རྱམཆོའིཕུག་རྒྱཞེས་བུ་བའིཏིངཔ་འཛིནད་དང་། ནམ་སབའ་ 

རྒྱས པའ་ཁུངས་པ་ཞེསྭ་བ་བི་ཏིདང་འཛིནད་དང་། རོརཀྱི་ ཕ་འཁོར་ཞེས་བྲ་བའི་ཏིང་འཛི་གད་དང་། རྒྱལ་མཆན་ཅྱེ་སོ་བྲི་དྲང་ བྱུརན་ཞེས་བུབའིཏིད་དའཛེནདཔང་། དབང་པེའཔལ་ཞེས་བ་ 
ཐཱཊཏིང་འཛིནད་དང ། རྒྱུནདཏུརྫས་སུ་སེང་བ་ཞེས་ཐཌེཏཱཾངང་འཛིནང་དང་ ། སེང་གྷ་ནམས་པར་བ སྦྱིངས་པ་ཞེས་བ་བའེཏིང་པ་ཛེནང་པང ། སྭཱ་ཞིཞས་བ་བའི་ཏིང་བ་བིནདངང་ ། ཉྐནམཛེས་པ་སྭཔ་ 
ག་བཏོན ནས་པར་སངྱསགས་བབའིཏོང འབོད ཆང་དད བའིཉིངོནདཔང། གནས་ལ་རནཔད་ཞམ་འཏིངཔཔོནདདང་། སམས་མདུབ་ས 

ཧྲ་ཐ་ཏངང་ཞཛིནད་དང་། དམཆེདཔའི་སྨེནས་ཞེས་ཧྲ་བའ་ཏང་པའི་ཛིནད་དང་ ། འོདམཐའ་ཡས་པ་ཞས་བྷ་མིཊཏེང་ཛནད་དང །འོད་དཔ་ཞས་བ་བའི་ཏེ་པའའཛེནདང།ཀུནཏང་བཞས་བ་བི་ཏིང 


< ༢༨ 
= ༩ ་ྒ -⁄ ༢༦. 
5༩" ༢ ༡༡༤༤༤༤༦༥༥༥ ༥༥༧༢༤༤ཕ¬ ༠ ༩ ་༣༅༅། _ ཛ པབ ི་ 


/ ང་བཛིནད་དང་ | དག་པ་དན་ར་༦ རའ བཾ , རྩ 
ད་གས་རཤན་བི་ཏིང་བཀ་ཤ།། དང འདོ བབཛིནད་དང་།། དག་ཱུད་པ་ཞ་བབའི་ཉིངབའཛིནའཔང །གོས།གི་བཞོམ་འར་མཚའི་ཏེང་ 
/ བའཾ་ཏེང་ང་འཇྡིནེད་དང་ } འཇིག་ ༅་དཕུམ་པ་ཞྐ་པ་བའི་ཉིང་ཛསྲདནན་དྲང་།། གྲིབ ༨ད་ཞེས་བ་བཤ་ཏེང་ང་འཇིནད་དང་ །གློག་གི་སྒྲེནམ་ཞས་ཐ་ཐའེ་ཏེངང་འཛིན་དང་། 


/དངཾ། སྭང་བ་གད་འ་ །པའི་ཏིང་ན་བྲཤད་རྲ་ ཤས་བ་བའི་ཏིངད་ ཇིནདདང་ ། ཟ་བ་རྡཾམ ¬ ངཱ 
| སུངབ་གསལ་བ་ཤག་བ་བའིཏིངའ་བྔཤད་དང་ ང་ད ལི་དང དང །ཟ་བ་དེམ་ཨད་པ་ཞ་བ་བབིཏིངང་འཛིནད་དང་ ། ཤས་རབ་སྨཞམ་ཞས་བ་བའི་ཏིང་བཟྔན་ 





༦༠༠། །བྱ་བབ་ཉིར་ད་དཇི་ནད་དང་ ། གནས་ུད་པར་སུདཔ་ཞས་བ་བའི་ཉིངང་འཛིནདདང་། ཟབའི་བྲསད་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིངངབཛནད་དང་། སདཔད་ལྡན་པཞེས་བའེ་ཏངའདིནད་དང་། ཤཿ 

ཌི ཨ་བ ཡུལ་ལྭ་ི་བབབ་ཏིངང་དདང། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཤང་ཌ་ོག་སུགརདཔཞེ་བ་བའེཉིང་འཇིནད་དང་། སེམས་མདཔར་གུནས་བཞེསྤ་བ་ི་ཏང་འཇིནདཔང དགའ་བཞི 
ཏྱརས་ཤིང་གནལ་བཞག་བ་བའ་ཏང་འཛིནད་དང་། ད་ནབཀིཡན་ལག་ཡེད་ཤས་པ་བའི་ཏིངགིནད་པང་།སབས་པ་མཐའ་ཡུས་པ་ཞེས་བོིང་དི དང །ི་མཉམ་བརང་མཉ་བའ 

7 འཛེནད་དང་།ཆོས་ཐམས་ཉད་ལས་འདད་བ་ཞིས་བ་བི་ཏིངད་འ ཇིནད་དང་། ཡོངས་སུ་གཅོད་བཞས་བ་བའེཏིང་པཟཛིནདངང་ །ནསནུར་ནས་བརསའདཔ་ཞྭས་ད་བའི་ཏང་བཟྫནདྲང་། གནས་སྲུ་་བཟད་པ་ཞུས 
༢ བ་བའི་ཏིངང་འཛིནད་དང་ ། གཉིགཏྫུན་མ་པར་བཀོད་པ་ཞེས་ཅ་ བཤེ་ཏིངང་འཛིནད་དང་ །རྣམ་པར་མངོན་པར་སྒྲུབ་པ་ཞེས་ཧྲ་བའི་ཏིད་  ་འཛེནད་དང་ །ནམ་པ་གཉིགཏུ་གུརདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང 
འཛིནདདང།རྣམ་པའ་དོར་བྲསད་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་འཇོནད་དང་ །རེགས་པས་སྲིད་པའི་གཞི་ཐམས་ཅ་ཁོདདུ་ནུད་པ་ཞས་བྱ་ཐའེ་ཏིངཔ་འཇིནདངང་ ། བྲདངས་ལ་འདུག་པཞིས་ག་བའེ་ཏང་འཇིནངཔུ་་ 
ཏི་ཡི་ག་དང་བལ་བཞིས་བ་བའོ་ཏིངངའཇིནདཔང་ །སྒྲོནམ་འབར་བཞིས་ཐ་ཐོབོ་ཏང་པའཇིནདངང། མཆན་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་སུངགནས་བ་བའོཏེང་པའཛིནད་དང་། མནོ་ད་ཡེའ་ གོས་བ བགོ 
ཌཨ་པབི་མཆོག་ཐམས་ཉད་དང་ལྔན་བཞིསབ་བའེ་ཏིངང་འཇིནད་དང་། བདབ་བ་དྣང་སྡུག་བསལཿ ཐམས་ཉདལ་མངོན་པ་པདགའ་ ཨེདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏེང་པ་འཛནདངང་། ཟདྱི་ཤས་པའི་ཟ་ཏོགཉས་བ་འེིང་འཛན་ ེ 










ཟུངས ཀྱི་ལློ་གེས་ཞཾསྭ་བ་བའི་ཏེང་པའཛི་ནདདང་ | ཡང་དག་པ་དཔ་ལེབ £ བཱ་པཾཾ་སྭཾལདཾཔྲ་ཝཾསྭ་ པ་ར 0 རི་འ 

ྒ །ཛིན་དངངཡྲཔ་དང་ཡལ་ བམད་པ་ཞིས་བ་བི་ཏིངང་འཛིན་དདང་ རྱི །ཊགུམ་ཁ་དབ་གོག་པ་ ཐོས་ཅད་ཡང་དག པ་རྒའི་བཞླན།་འ་ཏདདེ 
ཏིང་ང་འཛིནད་དང་། གོག་གི་བེདཉསྦ་བ་བབེ་ཏིང་ང་ཇི་ནད་ བཿ ཆེན་པོ་འ 2: ཁཾ ོ ཏཱ ཇནད་པང་ ། སྙང ང་ལཱན་པ་ཞེས: ཅེར ཏིང་ང་འཇིནད་དང་། ཟླ་བ་དྲིམ་མྲད་པ་རྒྱས་པའི་འོདཾས་ ་བཱ་ 
།ཛིནདདང་ཞུལ་སོདཉྭ་ཅུལ་འདོབལ་ལའྱི་ལུལ་དདྲངས བ་ས ས་འ ས་དང ནམ་པ་ཐམས་ཅད་བདཔདཔ་ཞས་བ་བབི་ིངང་བཛིནད་དང་། ཏིང་བབདིནད་མཉུམ་ཏདཅས་བ་བའི་ཏིང་ 
༼ཞི་ལ་གནས་པའངསྦསས་མདཔ་ཞས་བ་བཟིཏངརེ་གཛིན དང ༼ གགེལ་སཞས་བ་བཟི་ཏིངའཇི་ ནདདུང་ གནས་དག ༡སྤུ་སིངཔ་ལ་བྱཆོནབཞིན་བ་བབི་ཏང་འཛེནད་དང།ད་བཞིན་ 
རུདདཔ་ཞག་བ་བཤིཏང་་འཇི་ཤད་དང། ན་འ ༣ ི་ིོ་ཡང་དག་པར་སྣད་། པ་ཤས་བ་འི་ཏིངངའིནད་དད་། ངག་གྱི་སནནམ་པར་འཇིག་པ་ས་ནམ་མཁའ་ལཱར་ 
7 རྒོབ་འ་མ་་་ག་གུ་བགས་པསདཔསཚལ་པར་ཐསུ་ཞིང་གསུ་བཅ་དང་ཞས་བབའི་ཏོང་བའཛིནད་ཏ། འ པ་རྒྱ་མདབའོ།། ། 
རེམ ཨ་བའི་ཏང་པའངཾནང་གངཞེ་ན་ ། ཏིངཔད་དནད་དནི་ཏིངཔ་བཇི་ནད་ཐམསཅངཀྱི་སྭུང་ཡུལ་ལ་སཱདཔ་སྭ་ ། འེནིདཔབ་པར་འགྲོ་བཞས་བྱ་བའོཏེངཔའཇེན། 


-- ;:' 


། ༽༠༠། །།ཏོད་ལ་འིན་ཆེན་ཕུག་ཆ་ཞས་བ་བའི་ཏེངངའོནད་གང་ཞེག་ ། ཏིངང་འཛིནདདས་ཏིད་ང་འཛིནད་ཐམས་ཅདྱ་རས་བཏབ་པ་ལྟར་བུའུ་གུའདཔ་སྟ །འཾདིནི་རིནཆཿ གུ་རའི་ཏེདང་འཛིནདཏོ་ 
/ ་ ཉ གསལ་་་གག་ལ་ རབ་ ་ རནརནླྫྨྨྨིི་ 
བཟང་བཤས་བ་ཐབིཏིང་འཛིནད་གངདན་ །།ང་འཇིནདདལ་གནས་གངེཏིངུང་འཛིནདྲསས་ད། འདད དནློག་བཟབ་པོ་ཞས་བ་བའ་ཏངཇིནད་ཏོ། སླ་་བྱི་པུལ་མཚན་དལ་ཞསྲུར 
. བའི་ཏིདང་འཛིནད་གང་ཞན་ ། ཏིང་པའཇིནད་དནི་ཏིང་བཛིནད་ ཐམསཿདི་རྒྱལ་མཆན་འཛིནད་པ་ས་ ། འདནྡ་ཟུ་པའྱི་ཧུལ་ཨཚན་ དཔལ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཇིནདཏ། དཔཆས་པསས་ཅདཔའ་ ༥ 
ཧ ཤིན་ཏུ་ཕག་པ་ཞེསྐ་བ་བའི་ཏིང་བའཛིནད་གང་ཤན་། ཏིངང ་ འཛིནད་དལ་གནས་ཤིང་དིད་ང་འཛིནདཐས་སཅདྱ་ཀིས་མཛོད་པར འཛགས་པ་སྭ་། འདྲེནངོས་ཐམས་ཅད་ལས་གདྱུ་ འབགས་ 
ཞས་ཐ་བའི་ཏིངང་འཇིནད་ཏོ། དལ་སྤྱི་གཤུ་གརྣམ་པར་ལྟ་བ་ཞེསྭ་ཧྲ་བའི་ཏེང་ང་བཛྲིནད་གཏ་ཞེ་ན་ ། ཏིང་ངའཛི་ ཤི 







་ེ ཏིང་ང་འཛིནདད་ལ་གནས་ཤིང་ཏེང་དའཇིནད་ཐམས་ཅདཀྱས་སྩི་གྲནགྲ་མ་པར་སྭ་བ་ས། ནིན 


གཙུག་རྣམ་པར་ལྷ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དེ་འཇིནད་ཏོ། དེལ་ཆོས་ཀི་དབིངས་པས་པ་ཞཾསྦ་བ་ཐའི་ཏིངང་འཇིནད་གུང་ཞན་ ། ཏིང་པབཛི་ནད་དུ་ལ་གནས་ཤང་ཏྟུངང་ཆོས་ཤི་དབེངས་སྐུ་ཉོགས་བར་འགོ་བ་ ། 
་ནིཆས་ཀིདབངས་སུ་རས་པཞིས་བ་བའིཏིངཔའཇེནདཏོ། །ད་ལ་པས་པླའྱིརལདཔལ་ཞིས་བ་བའི་ཏིང་པའ་ངོནད་གདཞིན་། ཏེངང་འཛིནདདལ་གནས་ཤིང་ིང་བའཛིནདཝས་ཧདའྱི་རྐྱལ་ཅན་པ་པར 


ས་ས་ས ན་ཛནདཔ་གནམ་ཤིང་ཏཇིནདྲསདའམིག་རི་འབ་པ། གླ 
དསན གིས་འ ང་ཞན་། ཏཇང་འཇིནངད་ལ་གནས་ཤིང་ཏིངཔ་འཇིནད་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀི་ཡུག་རྒྱལ་འཇུག་པ་སྭ་ [ འདན 
ན་བ ན་ྩ་བནགནས་པསཔ་འཇིང་འ་དཉོས་ད་གས་ོང་་ོོི། 
པ་ག ི་བབཇནདལྱ་ཆལ་པ་ལར་རདཏུ་གཞས་པ་ཞཾན། ༼ ད་བའི་ཏིང་བབངིནདཏེ་། + བྱེད་གུ་ 


རངརརོ་ 
ས་འ གགཔད་བསགས་བཞས་བབང འཇིན དཔ་ས་པའི་ཟགས་གསན་ཨོ་བབའསདག་བགས་བོག་ག་་ི་བ་གསང་ ི་ོ 
ེས་པས་བདི་ཆིག་བནད་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟ། དེཞིརས་པའི་ཆིག་ལ་གདནྷ་མི་བའ་བར་འཇུག་པ་ཞས་བ་བའི་ཉིངད་བཛིནད་ཏ།། ད་ལ་ཆིག་བླ་དགུ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་པ་ཞིསྐ་བ་བའེ་ཏེང་ང་འཛེནད་གང་ཞེན་།ཏིང་ 


/ 





:¿ 
ཆོཾ 
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རྒྱས་པརཌུངས་པ་སྟ་། འདོན་ནམ་ཁའྱམས་པར་ཁུངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངཔའཇིནདཏོ། དལྟ་ར་ངའི་གཉིལ་འཁུར་ཞས་བ་བའིཏེང་འཇིནདགངཤན ། རེ ་ 
དཀིལ་ཁ་ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་སྭ་ ། འདནིརྡངིའི་གིལ་འཁེར་ཞེས་བ་བའིཏིང་འཛིནད་ཏོ། །ད་ལྟཀོནམཁོས་པ་སཱངབ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་བའཛིནདགངཞི་ན ། ཤྭ 





༨ 
| ་ ་ དགི་ཉག་མངོན་པེོ་བ་ཤས་ཤ་བའིཏིངར་འཛིནད་ཏ། །དལྲ་རམ་པའ་སྣང་བ་ཤཾས་ 
ཤུ་ལུངདད་ཐད་པ་སུ་ དྡེ དི 

| དཔན དཾ 


= གཞད ང་ཆོས་གང་ཡང་གནས་ལ་རྟནད་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སྲུསི་མཐང་ 
ྭྲེ ཏིང་ངཾ་བ་ - ངཾེད་ཏོ། ཨས་སུད་པཱ་ཞིས་བ་བའྲེ་ཏེ ཏིང་ང་འཇིནད་གང་ 
༤ ད་བ་ས ཀང་ཧི་ར་བཿ / ཇིར ཏྲེ 
/ འདེན་ལེདནཐབ་ཡས་པར ད 


ཤུས་བ་བའི་ཉིང་པའཇིནདཏ་། །འདེལ་འདསད་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིངང 
ཤདྲཝམས་ཿདྱ་ཀི་འོདྱ་དཔ་སྭ་ ] དནི་འོདདཔ་ཞས་བ་བའི་ཏངརའཛིནད་ཏོ་། 


` །པེའཛིནད་གངཤེན་ ། ཉིར་པའཛནད་དྲེ་ཐབ་མ་ཐགྱཏུཏིང་པའཇིནད་ཐམས་ཅདྱ་ི་སྣ་སང་བ་ཐེདཔ་སྟེ ། འདིནི་ཀླུན་སཱངབ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིང་དྲའཇིནཏོ། །དེ་ལ་དགུཔ་དམ་པ་ཞེས་བུ་བའི་ 
ིངང་འཛིནད་གངཤེན་ ། ཏིངཔའདེནད་དལ་གནས་གདེ་ཏིང་ངའདེནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིརག་པ་མཉམ་པཉིདྲ་ཐོབ་པདེ། ། འདིནི་དག་པ་དམ་པ་ཞེས་བབའི་ཏངཔ་བཛནདཏེ ། དེལ་འདོངས་མིང་པ་ཞེས་ཧབའ་ 


རླུ ༨༡༨ ༤༨༨ ༨ ༨ ཾ 
པ་འཇིནད་གཔཞེན་ ། རངངེ་འཛྲིན་དེ་ལ་ག ནས་དདཔཏངི་པའཇེནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀདཱམ་སྱེད་པ་སྟ ། ྲདཾེྲི །ད་དག་ལ་དགའ་བ་ཞེསྲེ་བ་བའེ་ཏངངའཛིནད་ 





ླ གངཞིན་། ཏུང་པའཇིནད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཏིངི་ངའཇོནེད་ཐམ ༼ ས་ཅཀི་དགའ་བ་མས་སུ་སྱོང་བར་འགྱུནབ་སྭེ་ ། འདིན་ )དགའ་བཟུད་པཞེས་བཏའུདེནདཏ།།དཔྲ་གག་གི ` 

ཞུས་ཤ་བའི་ཏིང་པའྡདནད་གང་ཞེན་ ། ཏིད་པེའཛིནདད་ལ་གན ས་ཤིངཏིང་ངའཛིནད་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྨྲནམ་ད་པ་སྟེ་ ། འདིན གྲག་གྲི་སྨནོས་ཞེས་བ་བའི་ཏངིང་འཇནཏུ། །ད་འདྱ ཞེས་པ་ 
ཞེས་ཐ་བའི་ཏཾིང་པེ་འཛིན་གང་ཞེན་ | ཏེང་ང་འཇྲིནད་དལ་གནས་ཤངེ་ཏངིང་འཛོན་ཐམས་ཅདཤེས་མ་དད ། ཟད་སཱ་ཤེས་པ་ཡང་དག་པརྗདས་སྱུ་སིཾ་མཐོང་བ་དྣེ་ ། འདུ་ཤསཔ་ཞྭས་ཧྲ་འའཏུངང་ 
འཛིན་ཏོ ། དལ་གཟི་བྲ་རིད་དང་ཡདཔ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏངང་འཇིན་གང་ཞིན་ ། ཏང་་འཛིན་དེལ་ག ནས ཞངེ་ཏདིང་འཇོན་ཐམས་ཅད་ཀི་གཟི་བྔཇིདདངདཔལ་གྱིས་འབར་བཟ་འགྱུར་བ་སྟེ་ ༽ འདེནིགྲའི་བཛིད་ 
སདཔ་ཞེས་བ་བའིཏང་པའཛིན་ཏོ་། །ད་ལ་བད་པ་དང་བལ་བ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་ང་འདིནད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏངང་འཛིནད་ལ་གནས་ཤིང་ཏང་ང་འཇིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟད་མྱི་ཤས་པ་རྔས་སུ་མའངབས་ཇུལ་ཙས་། 





་ འདནོ་བད་པྲ་དང་གལ་བཞེས་བ་བའི་ཏངེ་ང་འཇོནད་ཏེ། །དེལ་མྙི་གཡའོ་བ' 
སབ བ་བདརོམ་མས་སུ་ཚུ་བད་ ། འདིནམོ་གཡོ་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏའ་ཇིནད་ཏོ་ ། དེ་ལ་འཇག་པ་མླེང 


འཇི ་ཅདྱ་ཀི་འདག་པ་མ་བ་ ༡2 ༨. <` ༨༨ ༨ 
ཤདྱ་ཙ་འཇག་པ་ཨང་དག པར་ཇེས་སུ་སྦ་འངཱས་ ། འདན་འཇུག་པ་ད་པ་ཞེསུ་བུ་ཐའི་ཏིངང་འཇིནད་ཏོ་ ། དེ་ལ 
དྭཏི་ ། དེལ་ཟུ་བདམ་མེད་པ་ ཞེས་ཊ་བའེ་ཏངང་འཛིནད་ཏོ་ ། ཏིང་ང་འཛིན་དེལ་གནས་ཤང་ཏིང 


༨༨༢ ༨ 


| ཌངང་འཇིནད་དེ་ལ་གཞན་ཤངེ་ཏ 


/ 


༡ དའ ྲ་ག།ཅད་ལ་སོ་བཡོང་དག་པརརིག་པོ་བཞ་འབ་ཐབ་སཱ ། འདིནི་སང་བ་ 
འེ་ཏིང་ང་འཇེནད་ཏ། །དེ་ལ་བ་ཐ 


5 ང་དསཉམ་ལ་ཉདདུ་ས་ཆུད་བྱ་སད་པན་ཞད་དག་པར་རྡས། ཨུམ་མྭྲ་བང་ „། འདི་ནི་ཆེས་ཐན་སཅ་ ཊམ མ་པྲ་ཉིད་ཅེས་ཿ ་བའི། ཏངེང་འདི་ ཏོ ། དེ་ལ་དགའ་བ་ ཁཕ་ཞེསྭ་ཐ་ཐའི་ཏོང་ང་འདིན་གང་ཞེ་ན་ 3 
ཱ མཾ ་ཱ ཤཿ ཇི བཱ  ོ ༤༨ ` ་ར་་ ་ 
ནྣ ་ ། དད་ཞེན་པ བོ་ོ་་ 
| བཏའ གེ ༣ གོུ་པ་སལབདང་ཏར་འིན་ཐམསཅད་རསམངཔདཐལགས་བྱ་ག་། འདེནོ་ཆེསྭ་ཀྱི་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བའྲ་ཉེང་ང་འཛིན་ཏོ་ དན ་ 
རི བད རཾ་ རི སོ ༈ རས་ཐུམས་ཅདྲ་ནས་པུར་འྲབ་རབ་སྟ་ ། འདིན་ནམ་པར་འཐེར༼ རང ཤེས །བ་པའི་ཏོངེ་པའཛིན་ཏོ ། དཔལ་རི ྦ 
| ལུདཔ་ཤས་བསོ་་ བི 3 ༣ ཏིའི ནདལ་གན་ཤིང་ཏཇེང་འཇིན་ཐམས་ཅད་དང་ཆས་ཐམས་ཅདྲི་ ༩ འབྱ་ངུ་འེད་པ་སྭེ་ ། འདིནཆེས་ཊསས་ 
¿ ེགཏམ་པ་ཏད་དགདཔ་ཞས ༧ པད་མ་པར་དགེད་པ་ཞས་ཤ་བཟ་ཏང་རའཛིདགང་ཞེན་ དཛིན་དལ་གནས་ཤེང་ཏངེང་འཇིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡགེ་མཉམ་པ་ཉིད་རབ་ཏུཐབ་པ་སྟེ་ རར 
ཿ / ཉི འདེགས ཞུ དྲ ཅུ །དལ་ཡུག་གེ་དང་བལ་བཞེས་བའཉེང་ཇ་འཇིན་གངཞེན་ ། ཏིད་དེ་འཇིན་དེལ་ག ནས་ཤང་ཏིང་པའ་ཇེནད་ ཐམས་ཅད་ཀི་ཡག་གཅིག་ཀུང་དསགསུ་མིཿ ། 
| དང་ཤྭ བཞིས་ཤ་བྲའི་ ཏངང་འཇོནད་ཇོ་། །དལ་དམགས་པ་གཅོད་པ་ཞེས་བ་བའྲ་ཏང་འ་འཇིན་གང་ཞན ། ཏིང་ཛ་འཇེནད་དེལ་གནས་ཤོང་ཏིང་དྲུམས་ཅདྱ་ཀི་ད མྱཾགས་པ་གཅོང་པར་གྱུཌད 


- 








༈ ¡།པ་སཱ་། འདནིསགེས་པ་གཅོདཔ་ཞུས་ཤ་བའི་ཏང་ང་བའཛིན་ཏོ། །ད་ལ་འབྱ་བྱམདཔ་ཞུས་ཐུ་བའི་ཏང་པའཇཛིན་གངཞུན་ ། ཏིངཔའ་ཛན་དུ་ལ་གནས་ཤིངཏིངང་འཇིནད་ཐམས་ཅང་འཇུར་བཅུ་ ། 

༼༽ །དོགས་པ་ས་ ། འདོནའྱུར་བམད་པ་ཞེས་བབའི་ེང་འཛིནད་ཏོ ། དེ་ལྷརར་སེད་པ་ཞེས་བབའི་ཏིང་པའཇིནད་ཏོ ། ཏིངང་འཇིན་དལ་གནས་འི་ཏངཔའཛིནད་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ནམ་པ་ཙམ་ཡངདགས་པ་སེད་ 
བ་་ ། འདིནནམ་པྱ་སྐད་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏངང་འཛིནད་ཏོ། །དལ་གྲོག་གི་འད་ཅེས་བ་བའི་ཏང་ང་འཇིན་གཏཞེན་ ། ཏིང་པའིདནདད་ལ་གནས་ཤུངེ་གསལ་བའེ་འདྲོ་ཉེས་སེམ ས་ཅནསུངབའགས་ཤེཔམནཔ་མནནག་ག་ 

£ ༼པ་གཅུངབ་སྤེལ་བན་ཤད་པ་སྟ་ ། འདིནི་གུག་གི་འདོ་ཅེས་བཐ་ འུ་ཏེང་འཇིནད་ཏེ་ ། དེ་ལ་གནས་པྱ་སེདཔར་སྣདཔ་ཞེས་ཤ་བའིཏི། ངང་འཛིན་གངཞ་ན་ ། ཏིང་པའཇིནདུད་ལ་གནས་གངཛུན། 

༨ གྲནས་ུགས་པ་ ༈ འདིནི་གནསྦ་བེདུཔ་འ ༼ྭདཔ་ཞསབབའི་ཏང་འིནཏ་ དལ་བ ཕེམདཕུཞས་ཧ བའོཉེཔཇིནདགང་ཞེན་། ཏང་པའ་ཇནདདལ་གནས་ཤིང 
ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་འབ་འབྲི་རམ་པའ་སེལ་བ་སེ་ ། འདན་རབ་བབྲེ་སོད་པ་ཞེས་ཤ་བའཏོང་པའདྒ་ཏོ་ ། དེ་ལ་སུང་པ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བཟའི་ཏིང་པའཇེན་གང་ཞེ་ན་ ' ཏི་ངལ ཇིན དལ་གནས་འདི་ཏིཔ་འུ ཇད ེ 
བྲམས་ཅད་ྱི་སྙད་པ་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མྱ་མེྲངསྭ་ ། འདིན་སཱདཔ་དང་ལཱན་པ་ཞེས་བ་ཀའིཏིདའདོན་ཏ་ ། དེ་ལ་གཡ་བྱ་མད་པ་ཞེས་ཉའི་ཏང་འཇེན་གངེ་ན་ ། ཏིང་ཇ་འཇིན་ང་ལ་གནས་ཤིངཏེངེང 

= འཇན་ཐནས་ཅད་གཡོ་བརྱེད་པའ་ཡང་དག་པར་ཚེསུ་མཐེང་སྟེ་ ། འདན་ག་ཡོ་བྱ་སིད་པའ་ཞེས་བཐའ་ཏངེང་འཛིན་ཏོ་ | དལ་ཨུལ་ལས་ནལ་བཞེས་ཐ་བའི་ཏང་པ་ འཇིན་ག། འཞེན་ བ་ 


 ་ 










ཧའི ་རའི་གངེ་ནུཾ 
(ཞེས་ཐ་བའེ་ཏངང་འཛིན་ཏོ ། 

འར ཚེ ལོ ག གྱུའད་པ་ཞེས་3 

བིནད་བ ཅདྱ་ཀ་ཡོན་ཏནྱ་གིཚོགས་རེས་སུུ་ཐེབ་པ་སྭ་ ། འདེན་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ལི་ཆོགསུ། 

ཐམས ཤ 

ཏིངེང་འདྲེནད་ ལྭ་གཞས་ཤངེ་ཆཱ་ཐྲ དདནད་པས་ ཡོན་ཏན 

| ཀ་ར | ཏད་ང 


རང 


༡༣ 


* 


_།ཤ། །ཏིངང་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདབ་སྭེ་ ། འདིནཆས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འད་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏངང་འཇེནདཏ། །དལ་ཡེམས་སུ་གཅོདཔ་ཞེས 
` ཤ་བའཉོང་ངེ་འདིནད་གང་ཞེན་ ། ཏིང་ངའཇིནད་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཏེང་ངའངེནད་ཀྱི་རྒྱུར་མཐེངབ་སྟེ་ ། འདི་ནི་ཡངས་སུ་གཅད་པ་ཞེས་ཐ་བའིཏེངེང་འཛུན་ཏོ་ ། དེ་ལ་ནེམ་ནུ་ནམ་བར་སེལ་པ་ཞེས་བུ། 
བའིཏིང་ང་འཛིན་གང་ཞེན་ ། ཏོང་ང་འཛིནེ་དེལ་གནས་ཤཤིང་ཏིང་ངེ་འཛིནད་ཐམས་ཅདདང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་ནུར་ནམ་པར་སུལ་བ་རབ་ཏུམཐོངབ་སྙེ་ ། འདིན་ནེམ་ནུརྡ་ནམ་པར་སེལ་པ་ཞེས་བབའི་ཏིང་ང 

¿ །འདཱན་ཏོ།།དེ་ལ་གནསྭུ་བབྲ་སད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏུང་བའཛིན་  གང་ཞེན་ ། ཏངང་འཛིན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གར༼ ས་ཡང་ངག་པརྡཅེས་སྤུ་སི་མཐོངན་ ། འདིནི་གནས་བུ་བ་ 
༤ བ་མེད་པ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏིད་ང་འཛོན་ཏེ་ ། དེ་ལ་གཙོག་ཏུ་ནམ་ ༥ཕཔར་བཀད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏུང་ང་འཇན་གང་ཞེན་ །ཏིང་པའཛཾནན། དེཔ་གནས་ཤརཆིས་གང་ཡང་གིས་སུ་ཡངངག་པར་ང་ 
| ཧི་མཐང་སྟེ་ ! འདི་ནི་གཅིག་ཏྲུ་ནམ་པར་བཀད་པ་ཞེས་བ་བིའེ་ཏངང་འཛན་ཏོ། །ད་ལྷ་ནམ་པ་མངོན་པརསྨྲབ་པ་ཞེས་ཀྱ་བའི་ཏིང་ང་འཇིན་གངཞེ་ན་ | ཏངང་འཇིན་དེལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅང་པྲ་ ཉིང ( 

| འཛིན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ནམ་པ་མངོན་པར་སྤྲུབ་པ་ཡུང་དག་པར་རྡེས་སུ་སྱ་མཐྲོང་སྟེ་ ། འདིནི་ནམ་པ་མདུན་པེན་སྤྲཐ་པ་ཡང་དག་པའ་ཏིང་པའཛནད་ཏོ ། དེ་ལྷ་ནམ་པ་གཅིག་ཅུ་གྱུརད་པ་ཞེས་བ་ཐའི་ཏངང་འཇིན་ 
གང་ཞེན་ །, ཏིང་ང་འཛྲིནད་དེ་ལ་གནས་ིང་ ། ཏིངང་འཛིན་ཞིམས་དྱ་ཀི་ནམུ་པ་ཨངདྲག་པར་ སཾ ཐོང་ཊ། ། དིད་ནུག་པ་གཅེགུ་ག་གཙནསཏ བབ དལ་ནས་པར་འདོང་ 


ཅ 


'] 


¦ 'ཤ་ 


༼བདབཞས་བིཏང་ 





ཧ་།ཀ་པརྱ་སཱརད་པ་སྟེ་ ༡ འདི་ནི་མཆན་ཉེད་ཡཁོམ་སུ་སྦྱང་ 


ལི རང ཨབ ༧ ཏེ ༤ ༣༣༥ ༩་འ༤༧་བལམེང་པ་ཞེས་ བའེ་ 
/ཌིང་ང་འདྲནད་ཌེ་ ] དལ་རྟག | ན་ ༼པའཛོནད་དེ་ལ་གནས། ཤངེཏིང་ེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་གཉིས་སུ་སུད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུཿམཐང་བཿ = ། འདྷེནྲི་ནམ་པར་འདོར་བྱ་མུང་པ་ཞེས་བཟའ 


ཡལ་འཛུ་།།དཔ་འིགག་ཐེམས་ཅད་ཁངྱད་ནུང་པ་ཞས་བ་བའི་ཏངེ་ང་འཛིན་གང་ཞན་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ལ་གནས་ཤིང་ཏང་ངའ་ཇནད་ཐམས་ཅང་ཏོགས་པནྭ་བེང་པ་འི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
ཞ་བ ་ཚོདུ་མ་ཆཔགངསྲངམ་ས འདནི་ཉིགས་པས་གད་པ་འགཞེ་ཐམས་ཅད་ཁབྱད་དུང་པ་ ཞེས་ཧ་བའི་ཏེངང་འཇིནདཏ། དལ་བཏོང་ག་པ་དངགོ་ 
༡ ་ལོ་ག་དཧཿསཀ་་ཀ ། ཏིང་ངེ་འཛུནད་ད་ལ་ ཡེ  གནསའདིང་ཏིང་ང་འཇིནད་ཐམས་ཅད་་ཀེ་བརྡ་དངྱས་ལ་འཇུག་པ། ༽ོ། འདན་བྲ་དཔག་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བའིཏིངང་འཛི | 
འདནི་སྒ་དཧཇོསཀ དོག་པ བས་བཞིས་ཤ་བའི་ཉོང་འཇུ  གང་ཞན་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ད་ལ་གནས་གིང་ཏེང་ང་འཛནདབམས་ ཅད་ཡིག་གེ་དང་བལ་བར་ཡང་དགེ་བརྡ་རེས་སུ་མཐོང་བ་ཧ་ ། ། 
ལམ་མ ི་བཏོི་རའཛན་ཏོ། །དལ་སཱནོམ་འབར་བ་ཞེས་བབའེ་ཏེངང་འཇིན་གངཞེ་ན་ ། ༩ཏིངང་འཛིན་དལ་གནས ཤིང་ ། ཏིང་པའཇིན་ཐེམས་ཅང་གཟི་པྔ་ད 


༼༦༠། བགི གནས་ི་ཉི་པདཝམས་བདམནོལདིགསལྱ་པདཔར་སུབདག་པའ་དག་པའོས་ས་ 
ཇིན་གང་ཞེ་ན་ ། ཏིང་པབཛེན་དེ་ལ་གནས་ཤིང་ཏིང་པའཇིན་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པའྲི། 
་བ་བའི་ཏིང་པའཛན་ག 


ོ གཔཞན་། ཉར དས 
འ་ིང་ངཾབ་ཛོནད་ཏེ་ ། དེ་ལ་གཟུཿཊཀྲ་གྲ་གོ་ཞེས་ཤ་བའི་ཏིང་ར 
༩ འཇོནད་ཏེ་ དེ་ལ་ཞུངདག་པ་དུང་ལགོ་པ་ཐནས་ཅདོ་ཡང་དག་པྲའ 
ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སེལ་བ་ཞེསྤ་བ་བཟི་ཏིང་ར་འཛིནད་ཉེ་པོ། 


ཛཾ 


འདིནི་ཡང་དག་པ་དང་ལག་ 


ཤཱ 


,: 


'་གནས་ཤངེ་གཟུངས་ཐྲམས་ཅ ངོས་སུ་འཇིནད་པ་ས་ ། 
གང་ཤེ་ན་ ། ཏང་པའཇིནད་ད་ལ་གནས་ཤང་ཏངངེ་འྡའནྲཿ 
དེ་ལ་འགལ་བ་དང་འགགོ་པ་ཐམས་ 


= 


ཨས་ཅད་ཡང་དག་བདུང་ལག་པར་ཡང་དག་པྲར་ ་ 


ཅད་ཡང་དག་པར་ཞེ་བརྡ་ཟེད་པ་ཞེས་བ་བྲའི་ 


ཅུ་ཧ་བིཏིངང་བའརིདད་ ༣ །ཀས་ཤིང་ཏངི་ངེ་འཛིནད་བམས་ཅད་ལ་བགལ་བ་དང་གགི་གོ་འཌ((0242..0ˆ§༨§ ¬ ¢ ་ ཱ ༩" 
]ླུུ་པང་འགལ་གྱ ས་གས ། དལ་འབུན་པ་དངའགལ་བདཔ་ཞེསྲ་གཞྲད་ོ་གིག་པ་ཡང་དགུ་པར་ེས་ས་རམཐངབ་སུ ༈ འཛནི་འགལ་བའགག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཞི་བར་ 





འདིནི་བདོ་དྲནི 7 ` དེ་ལ་འདེདམྦེ་སིད་པ་ཞེསྐ་་བའི་ཏེངརབ ། ཏིདད་འཇུནདྲ་བཟས་ཅད་ལ་འཐྱུའ་པ་དང་འགལ་བ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མྱི་མཐེངབ་སྟ་ ། འདེ་ན་ 
ད་ཨུ་ཧི་ས་བངབྷ་ས དྲད ཏི དེ་ལ་ད བའོང་ལུན་པཤས་༡སྒྲད བས་གིན་ ། ངོ་འིནད་དེ་ལ་གནས་ིངཏིང་པའཇིནདམས་ཅད་ཀེ་འདཀོ་དཀིལ་འཁུར་སུདམིགས་བ 
འ ༢ ནུ་སང་པེ་དང་ལུན་པ་ཞེས་བ་བ་ 5 5 ཀཿ འཏང་ངའཇནད་གང་ཞེ་ན་ ། ཏངངེ་འཛེན་ ཐམས་ཅད་སྙིང་བ་ཡང་ངག་པར་ 


| བོནྲ་ཐན ༼༨ཏངའི་འཛོནེད་ོ རེ་བ པ་རི ༨ ཧྷ 
གས་འབད གི དཔང་ནླ་ག་ཏ་བའདྲེ་ ཉ་ག ླ་ཟ་བ་དིམ་མི་པྱ་ཅས་པའེ་འདྲ་ཅས་། ' ༼་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིནད་གང་ཞེན་ ། ཏུངེ་པའཛིནད་ལ་གནས་ 
ཐགས་ཁད་དུ་ཞད་བོད་བྐ་ཞས་་ བྱར ཤྭ ཤདེ་ལ་གནན་ཤང་ཏིངང་འཛནད་ ¬ ཡོབ ་ ༅ུའད་པ་ཧྭ ། འདིན་ཟ་བ་དི་མུད་བྱ་རྷས་པའི་འདོཅས་བབའི་ཏེང་ངའཇིནད་ཏོ། །དེ་ལྭ་པན་ཆེན་པ་ 





གེས་པ་ས་ ༈ འདེནི་ཕུས་ཀྱི་སྐྱོན། ` 
ཧྱ དག ་ 
དག་གི་ལསྤ་སོདསོགས་པ་ས ། འདིན་ངག་གི་སྐྱན་རྣ་མ་པར་འཇོག་བས་ནམ་མཁའ་ རྩྱས་རད་པ་ཞེས་ཟ་༽འཏངང་ཤཛིནདཏོ། །དེལ་ནམ་མཁའ་ཀར་ཆགས་བྱ་སེད་བྲ་ནམ་པར་གལ་ཞུང་གས་པ་ལི། 0 
ཏདེ་ངེ་འཛནད་གང་ཞན་ | _ ཏང་ངེ་འ་ཛནད་དེ་ལ་གཞཾསྭཤངེ་ཆོས་བྲས/ རད བ་ཁ ༥ དཿ ཤས་པྲ་སུདཔས་རམྭ་ གུལ་ཞིངགས་པྱ་སད་པ་སྟེ་ ། འདེནིནམ་མཁའ་ཞུང་ཆགས་ད་ 
ཡུན་བད འི ཏི པབ་འབརད་༥་། [2 ར་བཏ་དུང་མས་ ༼ ༣ །དཔའ་སེམས་དབའ་ཚན་པ་འགེས་རབཀྱི་པར་༥ འི 
པ་ལ་སྱད་པའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འ། །། ཤེས་འབ་ཀ་ཕ་ཐེལདྱཏྱ་ཕནང་། །པ་ཧངཝག་བྱ་ཧཔ་ ལེ་འུ་པགུ་པ་འ། ལར 
ཀཱ ཾ ཱ ནད་།། །།པ་སྭང་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས་ ། འགུ། ངྒར་པ་ཉེ་བར་ + 
[རཊ་འའོད་གཞན་ཡུང་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཐེག་པ་ཆེན་པེནོ་འདི་ལྟ་ཧེ ། ལ་ལ འོ་ལེ དབ གཞག་པར རོང་བ ཱུ 
གཞག་བདང་ ། སམས་དན་པཏེ་བར་གཞག་པ་དང་ ། ཆེས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་འེ་  དེ་ལ་ལུས་དན་པ་བར་གཞག་གདགེན་ ། རབ་འགོམད་འདེལ་དྲཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ་པན 










༡ 


. འཇིག་ཏྟན རྲེ ངོད ] ཡུས་དང་ལུན་པའ ནུམ་པར་ཉྟུག་པྲ་ནམས་ལྲུ་ནམ་པརྡ་སི་ ག་ག་། །ཕིནྱི་ཡུས་ལ་དྷམི་དྩམགས་པའི་ནུས་གྱེས་ལུས་ཀྱི 
༧ རྡཾས་ཨུ་ལྟ་ཞེང་བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ཤས་བཞིན་དང་ལྡན་པ་ ། ད་ནས་འ བས པ་་ 

ར་བ་ལ་དེ་མྱི་དྱཾགས་པའི་ནུལ་གྱེས་ཚངབའི་རྗེས་སུ་ལྟ་ཞེང་ཐ ངོ 

ལཱན་བའྲ་ནམ་པར་རྟོག་པྲ་ནམས་ལྷ་ནམ་པནྩསྟ་རྟག་ག།ཨཱ་ི་ཆོར་བ་ལ་དྱསི་དྷརིཿ 








ཅན་ཤེས་ 


| ནཾས་ལ་རྣམ་པ་རཾཉྟག་གེཀྭ །ི་འོ་ཆས་ལ་དྷཾ་སཱ གས་པའི 
!- '-¡ -ྭ = °”† ཧཿ ཅི ། ྲ ་ཱུ 
བརྣམ་བར་ པས་ལ་ཅིདྨ་ན པའ་སཱོད་ཀྱང་ ཆས་དང །འ 


ནཾ ༣ .-7” "¥ ' 
ཅ༢༣གོ་པར་སེང་ཀང་ ། ཆོས་པང་ལཱན་པ་འ་དོབ་ ཀ་ 
སལ་ཅིང་ནས་པར་སཱདྱ་ཀང་ ། ཆས་དང་ལུའུ་ ་ཡདྷ་སི་བདའ། 


,„ །`། ཞིགདངལུནཡ་དན་པདངལནཔས་འཇག་ཏུན་ཨིཆགས་གཡམས་དང་ཞདྱ་ེབདབ་མསརབསལ་ཅིང་ནམ་པར་གུད་ཀང་ ས་སོ ཟུ 

( / རབ་འབོད་ཅི་ལྟ་རན་བང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ན་པ་ནྱགི་ཡུས་ལ་ཡུས་ཀྲི་རེས་སུ་ྟ་ཞིངནམ་པར་སྦདོཔ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། འབ་འགེནད་འདི་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པོ་ཁག་འག་ ལེའི 
| འཞོས་བ་བཟ་ནབ་ཏུ་ཤཱསང། དགེང་ན་འགེང་བཞོས་ཤ་བར་རབྱཅུ་ཤེས། །ག་ན་འདུག་གཞུས་གརའབྱ། ཤེས་ས་་། ༡ལ་ན་ཉལ་ལ་ཞོས་བ་བར་འབྱུ་ཤས་ཏེ་ ། དེའིས་ཏམས་བདབ་འམ་ཉམས་ 

| སི་བདེ་བ་ཡངཅུང་སྟེ་ ། དཀདི་ལྭར་གནས་པ་ད་ལྟ་དསྟར. དཨཱསྩཿ་ཤས་ཏེ་ ། རབ་འཐིཊོདད་ལརན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ སས་དཔའ་ཆན་བཞང་གེ་ཡུས་ལ་དྱ་སི་དྲིགས་བའྲི་དུལ 

 གྱཾས་ཡུས་ཀྱ་རེས་སུ་ལྟ་ཞིང་ ། བརྩོན་འགུས་ཅའ་ཤེས་( བཞུན་དང་ལུན་པ་ དན་པ་དང་ལུན་པས་འཇག་ཏེནྱ་གུ་ཆགས་སྐས། དང་ཡིདམི་བད་བྱ་ནམ་པར་གསལ་ཅིང་རཔརསངད་ད ༢ 
ལོ ་བྱ་བསམས་དཔའ་སས་དཔཆེན་གོ ཡུསལ་ད་མ་དིགས་པ་ཞུལརིསཡུད་ཀགཞ།ཀ གི་ས་པར་ ཅལ བ་བ 

| སྟའམརྣམ་པར་ལྟ་ཡང་ཤས་བཞན་རུ་སུདཔ་ཡིན་ ། བྲུ་མ་འཾབྱ་ཏུང་ཡང་ཤས་བཞིནདུ་དུདཔ་སྡིན་ ། རུས་དང ། ལུངབཟེད་འཆང་ཞེང་སདྱ་ཀང་ ། ཟུགོ་པ་དང་ ། འཆོས་པ་དང་༽ འྱཚུམས་པ་ 

དང་ ། རྒྱས་པ་༥ང་ཤེས་བཞན་ནུ་སུད་པ་ཡན་ ། ༡ལ་བ་དང་གཉ ྱིས་ཕྱགས་པ་ལ་ཡང་ཤོག་གཞྲིན་དུ་ རཔསན་ ] འགབ་དང་འད་ཐ་ལ་ཡང་ཤེས་བཞནདུ་སད་པ་ཡིན་ ། ཤགིངབ་དྲ། ཅུག 

༡ རར ་ུ ༣ 


+ 


པལ་ཨངཞག་བཞི་ནད་མདཔཡི ༡ ལགོན་ཡང་ཤས་བཞིནངུ་ ± ཊྲ ་བ་དང་མི་སྙན་ཡངཤེས་བཞིན་དུ་སྭདོཔ་ཡན་ ངྱུ་ཡང་དག་པར་འཇོག་ན་ཡང་ཤུས་བཞིན། 
ག་ལ ། ས་ནད སརན་བཏདབསམས་དཔ་གྣམས་དགའཆིགབཤེས་རས་་བུ་ས། ། × - པའྱིུལྱ་ཙིས་ཡ་ ཡུ 
བཅིན་འབུས་ན་ཤས་བཞིནདངལད་པཔརམནཔས་འཇིག། སམས་དང་ཡིདྲ་མི་བད་བླནམ་པའ་བསལ་ཅིང་ནམ་པར་ པ་ཡུན་ ། རབ་འབྱེརད་གཞན་ཡང་ རར 
ཤད་ད བིས ་ནཔལ་པའི་ཆ་། ༡ དན་ཞངདྲགས་ན་ུ་ང་དན་ཞངྲགས་ནངྱབཞས་ཐ་། བང་པྲྱ་་ས་ས་ ། དན་ཞང་ྲག་ས་ ི་སུན་ཡངདུན་ 
བར་འབ་ཏུ་ཤཾསི། ཅར བ་ས དབུགས འདང་དྱུ་རུན་ཡང་དབུགས་ནང་དུ་རེངུ་མུའཞེས་ཧར བབ ་ཤེས་སྲེ་ ཨགས་ཕདྱད་ན་སང་ད་གས་ཧ འའ 
པས དགགས ཨུན་ཡང་དབུགས་བུངདུ་ནང་དུ་རྒྱུའ་ཞེས་ཐ་བར་འབྱ་ངུ་ཤེས་ ། དབུགས་ཕུརི་ཐུང་ངུ་རུུན་ཡང་དབུགས་ཙིར་ཐུང་དུ་རླུའོཞེས་ཐ་བའརབ། ཤེས་ཏེ ། རབ་འ དཔ་་ 
འབྱཏ་ཤེཾས་། འབ་འཧའད རི བ་འྲམ་ ། འཁའ་བའི་འཁརོ་ ལ་བསར་བའིམ་ཆནཅུ་མཁས་པནི་རདེདུ་བས་རོནརོངདུ་བཟ་རཞས་ཧབར་རབྱཏ་ཤེས་ ། ` ་ ཞས 

, ༦༦ཾསཱ་། རུབ་འྱའོད་ ༡༽༦ར་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡབ་ཤེས་བྱ་ཀིཕ་ཕམདྱང་ཕྱིནད་པ་ལ་གོད་པའེ་ར་ ། རཏ རབ་་ 


ཡང་བྭ་ནུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 






༦༠ །བྱབར་བྷཏ་ཤཾས། དན་པར་དབུགས་ཤོརྱི་ཧུཾས་ན་ཡང་དན་པར་དབུགས་ལོར། ས་ས་ཞཾསྲ་བ་བར་འབ་ཏུ་ཤེད་ ། དབུགས་རིངདུནངྱུ་ཆུས་ན་ཡངདབུགས་ནངདུ་མངདུ་དུས་ཞེསྱ་བ་བར་བྱང་ཞེས་། 

དྭབུགས་རིདངུ་པརྦ་ཧཱསན་ཡང་དབུགས་རངུ་ཕོརྱ་ུས་ཞིས་ཧ་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ་ ། དྭགགས་བཅང་གུསན་ཡང་དུགས་བུ་དུ་དུས་སེ་ཞས་ཧ་བོར་རབཏ་ཤེས་། དཔུགས་ཅུ་ཆི་རྱུས་ན་ཡང་དབུགས་ཐུང་དིུཿ 

རྒྱས་སུ་ཞས་ཤ་བརའབ།ཏུདཤེས་ཏེ་ ། རབ་འགའད་དེ་ལྟར་ན་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིས་དབྱ་ཀི་ཝ་རོབདྲྱཔནདཔ་ལ་སྤུད་པའི་ར་ ། ནང་ག་ཡུས་ལ་དྱྭ་མེ་དགས་པའེ་ནུལ་ྱས་ཡུས་ཀྱཇེས་ 
སས་འཇུག་རྟན་གྱི་ཆགས་སེམས་དང་ཡད་སེ་བད་བླ་ནམ་པར་ , ཐོ་བ བསལ་ཉིང་ར་བར་སྩདདོ་། །རབ་འགུནད་གཞན་ཡང་ཧང་ནུབ་སེ 
མེའི་ཁམས་ཀང་ཡད་ ། ཆུ་གྱ་ཁམས་ཀྲང་ཡོདང་། ཞེས་ཧ་ 


ཙོ ུ་ཀཱཞངབཆོན་འགུས་ཅན་ཤུས་བཞིན་དངལུན་བདུན་པ་དང་ལྡན་ ` ཐུ བཱུ 
ལུས་འདེ་ལ་ས་འཁམས ཀྱཇ་ཡོད་ད་། ཆུའ་ཁམས་དང་ ། 
བུམཁས་པས་མཆནྡ་ནན་པ་ཝགས་ཏེ་ ། བ་ལང་བསད་ 


སིམས་དཔའ་ཆེན་པདཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འཕདྱང་ཤོན་པ་ལ་སྤད་པའི་ཆེ། 
བར་ཁམས ཀ་རམ་པར་ཡང་དག་པར་ཅེ་ལྟ་བ་བཞིན་ཧུ་རབཏུ་རྟོགས་ཏེ་ ། རབ་འཤེནད་འདེ་ 
ཅདུ་ཐག་བཞའ་ཤེ་བཤགས་ཏེ་ ! ད་ལྟར་སཾ་སོའ་ཤཾནས་འགེང་དམ་༢དུགསྟ་ ། དེ་ལ་འབ་ 
བདལ་སཞི་ཁམས་ཀྱང་ཡདད་ ། ནུགཁམས་དང་ །མའི་ཁམས་དང་ ། དུང་གྱ་ཁམས 


ལྟ་ེ་དཔེ་རན་བ་ཡང་གྱི་ཤན་བ་འ ། བ་ལ་ག ཤན་པའི་མཆན་ ྦ 
6ུཏག་པ་དེབཞེནདུ་བཏྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབུ་ཀ་ཕ་ཝཕོད། ཁིནད་པ་ལ་སུདོན་ཡང་། ལུས་ 
ཀྱང་ཡེད་ང་ ། ཞེས་བ་བརབམས་ཀྱ་ནམ་པར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་རབཏུ་རྟགས་ཏེ་ ། རབ་འགེརད་དེ་ལར་ན་ 


རྲེ 


རྣམ་པར་བསལདཅིང་རྣམ་པར་སྱད་དོ་ ། ཀཀ ཡད་པའ འའའ 
(དང་ ། པགས་པ་ཡན་ཆད་དུ་མྱི་གཙངབ་སཱ་ཆོགས་ཀྱས རས ། མཁལ་མ་པང་ ། 











དྲུཆབ་སེམས་དབའ་སྐམས་དཔའ་ཆེན་པད སྭ་འབྱ་ཀ་ཕ་རྭལད་ཏྭ་ཤྭོ༔ 
མཱེ ཝག པ་དན་དང་ལན་བས་འཇག་ཉེནག པ་ལ 
ཚད་བ ། ཨུས་འདི་ཉོད་ལང་པའུ་མཔལི་སན་ཆདས་དངྱགདཔ་མནད་ ། སྙན་མ་ཧཱུ། སྡུ 
ཐྲ གྲད །སུ་དང་། སན་མེ་དྲང་། པགས་པ་དང་། ཀླད་པ་དང] ཤཤ་དང་ ། ཆུ་བུ་དང་ ། ཁུག་ ( ˆ ངུ །སབུས་ད་ 
།ཁས་དང་།ཆག་དད་ མ་པ་ད ། ༥ ྱ་ས་དང་། གཉེམ་དང་།ཧང་སག་ད བ་དང་མ འད་བས། པག་ོི་ིུ 
རཾ ཡཿ ནད སྐུགིས་པ་དང་། ཐདཀན་དུང་ །འུ་སེར་དང་ ། ཁ་ཆུ་དང་ ། དཱ་མ་དང་།། གླད་པ་དང་ ། གྲདརྒྱས་དང་ [ཅང ནྔ་གས་བྱ་ཀདཡོདད་ ། ཞེས་བའར་ཡངདཔ་ངཏ 
ཀཿ ་་སཏེཉ་བུ་ | ཅན་བའྱ་ས་སུང་ཌལེ་ད། ུངས་ཀར་དང་ ། སན་ནུང་དང་ ། བལ་སུན་དང་ ། ནས་དང ག་དང ། འདུས་དང་ ། ཟུ ༣ཀསྒ་ཉིས་གངའྱ་གེ་ད་འདུ་ 
ཧཧ བཏས་ཞའ་ི་ཏིལ་ལ། འདནོའས་ཀར་ར། འད་ནང ིནིཕལ་སནན་  འདིནནས་། འདིནི འདན་འད འདིདགན་དེམཡེན་པའིའབུ་གཞན་ཞེས་བབར་རབ་ཅུ་ཤས་ །རབ་འགོརད 


! དཔའ་ན་མས་དཔའ་ཆེན་བདོགས་འབྲ་ལྲ་ཕ 
གི་ཆགས་གནུས་དང་ཞེདྱ་ས་བེད་བྲ་ནམ 


སྣཱ་ཚོགས་དུཊ་ཁྲད་དུ་ཟའ་བ་པོའ་ཨིལ་དུ་བསྟལ་བ་ ། ཤིནས་ཞག 


། ས་ལ་འདི བས དམད 
འལད་ཏ་དཔ་ལ་སུད་པའི་ཆེ་ ། ནངྱགེ་ལུས་ལ་དྲེཾཾརིགས་མའནུལ་གིས་ཡུས་ཀྱ་རེས། 


སྭ ། ལུས་བདེ་ལ་སྐ་དང་། སྲུ་དང་། སེན་མེ་དང་ ། པགས་པ་དང་ ། ག་པ་དང ། ཤ་དང་ ཆུ་བ 
ལང་ཀ་དང་། རྒྱམ་ དང་ ། གཏེམ་དང་ ། ནང་གྲལ་དང་ ] གཅིན་དང་ ། ཧོས་དང་། མཆིམ 


་པར་བསལ་ཅིངྡ་ནམ་པར་སདདོ་ ། རབ་འབིངད་གཞན་ཡ་གདུ་ཆུབ་སསུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ ཤོས་ཕབྲ་ཀྱིཐ་རེཁད་ཏུཕིནདཔ་ལ 


ཅག་ལེན་ཐ་འམ་ ། ཤི་ནས་ཞག་གཏིས་འིན་པརསྤ། 





ནྣ་མ་པར་བམ་པ་འར# 
རང་བ 


ཤན་ཏི རུ ང་ །ུས་པརྒནགས་པ་འ་ ། ྣམཐུར་ཟོ 


ཤུ ལའཁ་འརར་ལ་་བོའོ པ་འམ་ ། རྣམ་པར་འཐེའོ་བ་མཐེངོན་ ༣༤ བར རེ རཿ ཅོ རཾ 
ུལྱཐེས་ཡུསྱ་ཀྲདས་ས་ཝཛ།་གདས་མའེཞིས་བཟར་ཏུབརསརོ ། རབ་འབད་དལརན་བང་ ནད་ཡུས་འདིཉདྱ་ཀི་ཨུལ་ཡང་དདང་སྦྱ་། ཡུས་འདི་ཡང་འདྲེ་ཉབིུ་ཆས་ཅན་ ། འདེ་ལུ་བུའ་ 
སམས་དཔའ་སྤས་ ཨུ་ལཱ་ཞུང་བཅེན་འགུས་ཅན་ཤས་བཞནེ་དང་ ་པ་༢ ངོ ཏྟ ཞབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ། རོན བརལོ་པའརོ་བརི་ཚོ་ འལས་པ་ངེ་མེ་ རེ 
| རེན་ ིེ རོབ དྭཿཡནང་པ་ལ་སྭང་པའི་ཆ་ ། ཙ་འི་ཡུས་ལ་དྱ་མེ་དྱསིགས 
ཧརྒེད་དམ་ ། ཅོ སས ལཱན་པ་དན་པ་དང་ལྡན་པས་འཇུག་རྟེན་གྱེ་ཆགས་སམས་དང་ཡིད་མྱི་བད་བ་རྣམ་པར་ ཕུནད་པ་ལ་སྩོང ཕྲ 


ཀོ ༨ ལ་སྙད་པའ་ཆེ་ ། ནམ་དུ་རྭ་བད་དུ་བར་བའ་རདོ ་བསལ་ཅིང་རྣམ་པར་སང་ང་ ། རབ་འགྱེནད་གཞན་ཡད་བཅྱ་རུབ་ ཤ 
. ¡ ཆིས་ཅན་དེ་ག་བུའ་རེང་བུཞན་ཅ ` 3 རྦ ཤེ ` ་་ནྱ་སགགསོ་། ཁཱ་འམ་། འལ་བ་འམ་། 
ཙ་འྭ་ལུན་ལ་དྲ་ར་ རཿ ་ ། ཆིས་ཏིད་དེ་ལྭ་བུལས་མ་འདས་ས་ ། ཞེས: བོཾ གསུ་སྭ གསྱ་ལམས་ཟ་བ་མཐངན་ ཀཾ དའི་ཆེ་ སོ དའྲིལུས་འདི་ཡང་ཞུས་དཀང་ ར་ཏེ ལུས་འདོ་ཡངང་ལབུའི་ 
; གཞན་ཡད་ཧང་ཆུབ་ ས་བཞི་ུལ་ིསཨས་ཁི སས་ཤངའཅན་འགཞ་ག། རབ་འཤནོད་དེ་ལྟར་ནྭ་བཛྲུ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ˆ ལདྱ་ཏྱཾནང་པ་ལ་ ཧུདྡ་པའེ་ཚ་ ཊཾ 
ཿ མས་དཔའ་ཆེན་པེཤས་འབྲ་ཀ་ཕའལ་དང་ཤཿ ཊཔ་ལ་ ཞུན་དང་ལུན་པ་དན་བཟན་པས་འཇུག་ཏན་གྱ་མུགས་སེམས་དང་ཡེ་ མི་བདེ་བྷ་ནམ་པར་བསལཅང་ར་པར་སུདདྲ་ །།ཡ་འ 

$ 0 ། ནམ་དུང་ད་བར་བཟི་རནསལར་ཟཔྱཡ་གཙང་བ་ནམ་པར་ ཟས་པ་མྲངལ་ད་ཆསས་འིཉད་ཀུལ 








དི །ཡདད་དང་སྦྱའྲ་ཏ་ ] ཡུས་འདི་ཡང་འདི་གྟབུའེ་ཆེས ཅན་འདི་ཀུ་བུའི་རང་བཞིན་ཧུན་འདི་ལྟ་བུ་འི་ཆོས་ཉིདལས་མ་འདས་པའེ་ཞེས་ཉེ་བརརྟགུ་གེ་ ། 
ཆན་བཱ་ཤཾས་འབཀྱ་ཕའེལདཏུྱིནད་པ་ལ་སྣུདྡ་པའཾ་ཆེ་ ། ཙའ་ཡུས་ལ་དྭམི་དྱཾགས་ཕའི་ཚུལ་ རི ཞྭ ནཿ རཿ 
རྒ དང་ཡདྡྱ་མོ་བད་བླ་ནམ་པར་བསལ་ཅིང་ནམ་པར་སྤདདོ། །རབ་འཐེའད་གཞན་ཡད་བང་རུཊ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་ཟབྲ་ཀ་ཕ་ལེལདྱཏྱིནད་པ་ལ་དངཔའི་ེ \ ནས་དུང་ཁདྱ་ཀརུས་པྱ་ཀང་ཨུསཀ་རའི་དྲང་ 
7 ༼ཀཐཱའའི་ཆགས་པ་ །རྒྱས་པས་བདདབ་དུ་འབུལ་པ་མཐངབདྲ ༤ འྲི་ར་དྭམུས་ཞདེཉིདྱ་ཀ་ནུལ་མངད་དང་སྙར་ཏེ་ ། ཡུས་འདི་སང་ དུ་ྟ་བུའིཆོས་ཅན་འདི་ལ་བུདརབབཞིན་ཅར་ཏ་ ། འདེཀ་བའཆེས་ 
ཉད་ལསུ་མ་འད”་། ཞེསེ་ཤྲ་བ་ཉེ་བར་རྟག་གཾ།།འབ་འབྱནད་ _ - དྭ་ཀརན་ཐངརུབ་སེམས་དཔུའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤིས་རྭྱལ ཕ༢ཝདྱ། ཤནད་པ་ལ་ ད་པའི་ཆེ་ ། ཡུའི་ཡུས་ལ་དཡྱེ་དམྱོགས་པ་ དཱ 
འཚུལ་གས་ཡས་རྔས་སུ་ལཱ་ཞིངབོན་འགུས་ཊན་ཤས་བཞིན་དངལུནཔ་དན་པ་དངལནཔས་འཇུག་རེནྱགིཆགས་སེམས་དང་ཡདེས་བདེབྲ་དམོཕོན་བསལ་ཅིང་ནས་པར་གུ དོ །རབ་འཐུད་གཞན་ཡང་བུངདུ་སེས་ 
དཔའ་སམསུ་དཔའ་ཆེན་པཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་འཕད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ་སུད་བའེ་ཆེ་ ། ནམ་དུར་ཁྲེདྱི་ཇུས་པ་ཀུང་རུས་ཤུ་ང་ཁུག་མྱད་པརྒ་རུས་པའི་གཟུཊས་མདཔ་ ། དྲུ་་མངོག་གཱར་རྱུ་རང་པ་མཐོངབ་ང་འིཆེ་ 
/དེ་ལུས་འདེཏེདེྱྱི་ཆུལ་ཡདད་དང་ཉེ་བར་སྦྱོར་ཏེ་ ། ཡུས་འདེཉིདྱེ་ཀུང་འདི་ལྭ་བུའི་ཆོས་ཅན་ ། འདི་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཅན་ཏེ་ ། འདྲེལྭ་བུའཆེས་ཉིད་ལས་མ་འདས་པའེ་ཞས་བཐར་ཉ་བར་རྟག་གེ། ༽ཟབ་འཐོཿདད་ལཊ། 








7 


རབ་འབུདད་ལརན་བངརུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ། ༢ 
ཅེས་ཡུས་ཀྱི་རེསསུ་སཱཞིངབྱརོན་འགུས་ཅན་ཤུས་བཞིན་དང་ལཱན་པ་དན་པ་དང་ཝན་པས་འཇིགཏྟན་གྱི་ཆགས་སེམས་ 


༽ 


ལྷན ་ས་ཆ་ན་་ཤསའབྱ་ཤི་ཕརལད་ིནདཔ་ལ་ས་མའིཆ་ ། ཙ་ི་ཡུསལ་དིརསགས་པའི་ནུལ་གས་ལུསཀིརེས་ུལ་གངབྱ་ོན་ཁླགས་ཅན་ཤས་བཞིན་དང་ལན་པ་དན་པ་པང་། 
རུགཔས་གངས་ཉོན་གི་རགས་སམག་དང་ཡིདྱལི་བདབྷ་ནམ་པར་བསུལ་ཅིངྡནས་པད་སྦུདད་། །རབུ་འབུནད་གཞན་ཡན་བངྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ཆེན་པོཤེས་རབ་འིམ་རབདྱར་ཕིནདཔ་ལ་སྔང་པའི་རེ་ ། 
ནས བདྱ་ི་ས་པ་ཀད་དུས་གཟུངས་མུད་པརྱ་སས་པ་ ། ང་གྱི་མདོག་ཧྭར་ཆྱུ་ད་པ་;། ས་ལྷ་ནམ་པརའཐར་བ་མའངབ་དེ་འཆེ་ ། 6 དའི་ལུས་བདེཉདྱ་ཀྱི་ནུལ་ཡངདདཔསཱརཏི་ སས་རྐད་། 
ཀཀ ྣ༢ྣྗྣྗྣྗྣྗྗསངསངསངྦང་་་་་ 
པདན་ོ་ག་་་ཨྱ་པ་  ིདཔའི་ སསལ གསབཟྱན་འྱེས་ ཨུང ོོས་སུ་་ཞིངཆན་ བས་ཅནསས་བཞིན་ད་འུད་ 
མས འགཉེན་གི་ཆགས་སཅས་དང་གིདྲ་སི་བདབ་ནམ་པརབསལ་ཅིང་ནམ་པར་སྱུདད། ྲ །རབ་འབྱནོད་གཞན་ཡངྦ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་རབ་ཀྱ་བ ལེ : 

ཅུས་བྷི་ནསས་ ' ཤོ ས་ཚི་སུམཔ་ས་ལ་ཤིགས་དང་ལགོས་མཚམས་སྲུ་ནས་པུར་འཐར་བརྐངཔའི་ནུས་པ་དམས་ཀྱང་གཞན་དུ་ལབེར་ ཤུན་པའི་རས་པྷ་ནམས་ཀྱང་གཞན་དུ་འཕོར་ ཤུ 

(༦ །ཞོང་སྭཱ་ཀུང་གཞན་དུ་བྲ ར་ ། དངའི་ཅུས་བྷ་ནམས་ཀྱང་གཞན་དུ་འ་ཐེར་ ། ཚིགས་པའི་ཅུས་པྷ་ནམས་ཀང་གཞནདུ་འཐེར་ ། ཆིབ་མའོ་རུས་པྲ་ནམས་ ། ཀཇ་གཞན་དུ་འཐེར་ ། ། 


། །མངིང་པའིངུས་པྷ་ནམསྱ་ཀང་གཞན་དུ་འཐེར་ ། མགོའ་བོ་འྲུས་པ་ནམས་ཀང་གཞན་དུ་འཐོར་བ་མཐེངོནད་ཡུས་འདི་ཉིདྲ་ཀྱི་རུལ་མངད་དཔ་ རཏ ། ལུས་འདེ་ཡང་འདྲེལ་བུའིཆོས་ཅན་འད ། 
རྱ ཧཱ་བུ་ཁིརང་བཞིན་ཅན་ཏེ་ ། ི- །ཞེས་ཐ་བར་ཉེ་བརྟ་རོག་གོ་ ། དྲད ིཾྣཾྣཾ་ ངཱ 
/ འིཚ་་། ིའིཡུས་ལ་དཆི་དམིགས་པའི་རུལ་ིས་ལུས་ཏིེསསྭུལ་ཞིབཅོན་འགུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དཔཝན་བདན་པ་དང་ལྡན་བས་འཇིག་ ན་གི་ཆགས་སམས་དང་ཡིད་མྱི་བདབྭ་ནམ་པར་བསལདཅེངྒརམ་ 
༼ རར་སོདདོ་ ། །ཟབ་འབོརོད་གཞན་ ཡང་ཤྲངནུབ་སམཉ ༨ དཔའ་སྐམས་བབའ་ཆེནཔོ་ཤིས་རབྱ་ཀིལཟེལགཏུ་ིནད་པ་ལ་སོད་བའི་ ༩ ། ནམ་དུང་ཁོད་ཀི་རུས་པ་ལེ་དུས་ཡེན་བླ་ནང་དངཉི་མས་གསུང་ ་ 
རུངགམདག་ལར་ཡུ་དཔ་མངབ་དའིཚི ། དབིུ། ས་འདིདངདདེ་བར་སོངཏ། ཡུས་འདི་ཡངདིཞ་པའི ཆོང་ཅན་ང་་བུས་ལགིད དེ ` 
 ཁས་མ་ཁདས་པའ་ཞས་ཤ་བར་ཏོག་གོ་ ། ། རབ་འཐོརད་དེ་ལརན་ ངྱནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔྲལོཆན་ཐོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་བེལད་ཇུ་ིནད་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ་ ། ཚི་ི་ལུས་ལ་དྩེསི་ཡགས་པའི་ནུལ་ཅིས་ལ།ཀྱིཛ 
 སྟུ་ལྟ་ཞིང་བཅིན་འབུས་ཅན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྟན་བ་དན་བ་དང་ལྡན་བས་འཇིག་ཉེན་གྲི་གས་སམས། ཏི་ཁབནམ་པར་བསལ་ཅིང་ནམ་པར་སྦོངདོ ། །ཆབ་འབོཆད་གཞན་ཡ་བང་ནུབ་སེམས་དཊའསས་ 
¡ དཔའ་ཆེ་ན་ཕོཤས་རབཀྱི་ཕ་ཕེལད་ཏུཕིནད་པ་ལ་སོད་པའིེ ། ནམ་དུཿ་ཁྲོད་ཀྱི་རུསྐ་པ་ལེ་དུམ་ལེ' ཏབ་ཚི་སྭགསོན་པར་གུརད་པ་བི་བའི་མདོགལྟརྱ་དཔ་ཟེགས་པྲ་བུལདབས་འ་ནུལ་དཊའཇས་འྲས་ 


༣ 


༣ ྭྲ 


ུ ཟི དེཁྲི་ལུས་འདི་ཉོདྲ་ཀྲི་ཚུལ་ཡངད་དང་སོར་ཏ་འདི་ལྭ་བྲའི་ ྲུ 
¬ སུས་ཞཞིཏདྲ་ཀུ ེ་དངྱ་སོར་ཏེ་འདི་ལ་བུ་འི་ཆོས་ཅན་ ། ཡུས་ཁདི་ཉིདྱ་ཀང་འདི་ལ་བུ་འི་རང་བཞིན་ཅན་ཏ ། འེལ་བ་ཟཆས་ཉིད་ཁ་ས་མ་འདས་པའོ་ན་སྔ་བ་བར་ཉེ་ 
། ་བཅི་ེ་་བན་སེམསས་དབབ་སམས་དཔལ་རན་པོ་ཤས་རབ་ཀིལའེའགྱན་པེསསལག་ང་ ནིན 






¬ ཟ་འ 5 ཧཤུ་དཔ་ཝན་བདན་བ་དང་ལཱན་བས་འཇིག་ཏེན་གི་ཆགས་སྔམས་དང་ཡིད་མི རྣམ་པར་བསལ་ད་ཅིང་ནམ་པ་ ཝི་འིལྲུས་ལ་དྷམི་ངིགས་པའྲིཚུལ་ཆིས་ཁུས་ཀྱི་ཆེས་ 
རྨེའུ ¡£ [ས་སམ་སྭ་ཇ སལ་དཅང་ ༨ ། ཝི་ཁྲོལུས་ལ་དྷམི་མགས་པའྨ་རལ་ཚས་ཡྱུསྱ་ཀུ་ཆས་ 
ཛས ོ་བྱུས་ཅ། ས་བའི དང་ལཱན་བ་དན་བ་དང་ སེ ་ - ་ོ ན་གྱིས 
གཅེར་བལ་དཆི་དཔོགས་རདང་ོ་་ བ་ཅན ཤེས་སཞིན་དངལྷན་པ་ དབ་ས བདབ པ་པར་འསལ་པཅིམ་པརྱསུང་ད། །ནང་ 
༅ེ་འསིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཛར་བཟྲི་ཆེས་གྲུ། སས མ་ཅན་ཤིས་བཞིན་དང་ལཱན་བས་འཇིགཏྐན་གརགས་སམས་དང་ཡིདཔེ་བད་བླ་ནམ་པར་བསལདིངྒརམ་པརོཌདོ ། ༈པོ་རེ་རོར་བ་ལ་ 
ཚར་བལ་དྲ་མི་འམིགས་བའྱ་ཆུལྱ་བིས་ཚང བའི པ་ ཟས་བ་ས་བཞིན་དང་ལན་བ་ན་བ་དང་ལུན་པས་འཇི་གཏེན་གི་ཆགས་སམས་ བངཡེདཔི་བདབྲ་ནམ་པར་བསལ་དཅིངྒ་ནན་པར་སྩོའད །ཡི་ནང་གི་ 
སྐི སྐུས་ཞ ཧ་ལྭ་ུས་ཅན་ཤས་བཞིན་དངལན་བྲ་དན་བ་དང་ལཱན་བས་འཇིགརེན་གི་ཆགས་སམས་དང་ཡིངྱསི་བད་བྷ་ནམ་པར་བས་ལོདཅིང་ནམ་པར་དོདདོ། 


0 







༠། གི་སམས་ལ་དྷ་སིི་རྱིགས་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་སམསྱ་ཀྲིངེས་སུ་ལཱ་ཞིང་བསོན་ཁྱགས་ཅན་ཤིས་བཞིན་དཔལན་བདན་བ་པ་ལུན་བས་འདེགཞེན་གིཆགས་སྣམས། དང་ཡིདྱམི་བང་བྲ་ནམ་པར་ 
་ྷུ ཐསདི་ངམ་པར་སངད་ ཀློ ་ རར 
. རར་བུསལ་དཅིང་ནམ་པར་སུདདོ། །ཛི་ནངགི་སམས་ལ་མི་རམིགས་པའི་ནུལ་གིས་སམས ཀྲིརས་སུ་ཞིང་བཅོན་འགུས་ཅན་ཤིས་བཞྲིན་དང་ལན་བྲདན་པ་དཔལན་བས་འཇིག་རུན་གི་ཐགས་སམས་པཔལེད་ 
རྱ ་ས་བརཟས་ུ་རིནམཔརསདདོ གོས་པ ་ོགས་ འི་འ ་ོ་ འརཤིི་ 
ཙི ཚི་བདེ་བརྣམ་པར་བསད་ཊེང་རྣམ་པར་སོད་དོ་ །ཐི་འིཆེ་ ས་ཝ་དེསི་ིགུས་པའིརུལྱ་བིས་ཆོས་ཀྱིརེས་སུ་ལཱ་ཞིང་བཅོན་འ གྲས་ཅན་ཤེས་ལཞིན་དཔ་ཐནདནའ་དང་ལཱན་བས་འཇིགན་གི་ 
ཆགས་སེམས་དང་ཡདར་བད་བླནམ་པར་བསདངྷནམ་པརྦསདད་། །ཇིནབ་ཆོས་ལདྲེ་ལིགམ་པའྱནུལ་ཞས་ཆས་ངེསསུ་ཞིངབཾོོ་ཁྲགས་ཅནཤེསབཞིན་དཔལསན་བདནབ་དང་ཝན་བས་འཇིགཉན་ 
གིཆགས་སེམས་དཔ་ཡིདི་བདེ་བནམ་བརབསལདཆིངརམ་པརྡསོདད ། །རབ་འཧེརདའདི་ཡང་ཧང་རླུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་བཟེག་པཆེན་པོ་འོ་ ། །ཟ་འོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་པཔའ་ 
¦ སམས་དབའ་ཅེན་པོ་འི་ཐིག་པཆེན་པོནོ་དྲི་ལུར་ཡངདག་པར་སྤོངབ་བཞིེ་ ། བཞོ་གངཤེ་ན་ ྡ རབ་འཤེནད་འད་ལ་བངནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ནཔོ་ཤེས་ཟྲཀྱ་ལ་ཕོལ ད། ཨཱ་ཉིནད་ བ་ལ་སོད་པ་ ཁིཿ་། 


„ 


༼ ཐིག་ཏོས་དགའ་བའི་ཆོས་མྭ་སས་བྲ་དམས་རི་བ ཆེ < 9 2:55 = རེ 
 སྙིག་ཏེ་ཚཾད་ འ་བའི་ཆེས༔ རང ཆི་བསད་པའི་ཡོར་དམི་ངེ་གྲས་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་མོས་པ༽ ད་ཅིང་ཅོལ་ལེ་ ། བཅོན་འྭགས་རོམ་མོ་ ཧི༢༡༠༢།རརོ་ ། ཡང་དག་པར་སོན་ལམ་འདབས་སོ། ་ 
| བོ ས་བསམ བིརིདདོགསཔདྲིཔའོམོལ ག་ས ཟགས སིབ ། ཡང་ད ར་ 
$ ༡ མནམས་བསཱད་པའི་ཤིརདམི་དམིགས་པའྲིནུལྱ་ཅིས་མོས་པ་སྐདཉིངྩ་ོལ་ལེ་ ཆེ ༦“ རཿ ས་ཀིམཐུའ་བྱསདདོ ། ཡུ་ ེབས་རོ། ། དཀའ་བའིཆོས་ 
ཅོམ་མོ་ }° ཟནས་པ་དང་ཛར་ཞིངྒ་སོམ་བ་དངཉམས་ སུ་མོང་བརྩ་གཟད་པ་ངང་ ། ཕྲོ ི་ོ་ལོ་། སམསྱ་ཀི་བངུང་ས་དད་ ་་ ཱུ 
7 འུ | སམ་སྭ་ཀྲ་བུབྱི་སད་ད་ ། ཡཔདག་པརསྭོ། ཧེ སུམ ཆ་ ། ཡོང་སྡུ་རོགས་པདབ་བའི་ཕིར་དྷ་མི་ དིགས་པའླི་ཚུལ་གྱིས་མོས་པ་སྤྱདིངཆོལ་ལེ་ ། ན་གྲཱ 
¡ ཡུང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འྲ་ཐེགལ་ ཀླ ་འདབས་ཨོ ། །བད་འབུརདབདྲི་སང་བཟྲན་བསམས་དཔའ སེམས་པཔའྲེན་པོ་ཁྲཕེག་པ་ཆན་པོ་འོ་ ། །རབ་འབོརདགཞན་ 
ཇར པེ མུ གབདོ་ང་བས་གིདང་པ་བཞིདེ། ། བཞི་གངཞིན་ ། ར་འབོརད་འདིལ་བྲངརུབ་སམས་དཔའ་སྔམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤིས་རབ ཏ་པོ 
༥ཡགསུ་གུབ་བོ་སོམ་མོ་། བཅོན་འགུས་ཀི་ཏངའདྲ་ངང་ ཀཀ དྲ ཤུས་དྲབལ་བ་ལ་གནས་པ་ ། འགོག་པ་ལ་གནས་བྷནམ་པརོ་་ 
¿༤ ༣ འཛནད་སང་བའི་འདུ་དཔལན་བཟི་རུ་འཕུལ་གིག་ངཔ་དཔེན་བ་ལ་གནས་པ་འདོདཆགས་དངྲབལ་ཐ་ལ་གནས་པ་ ། འགོག་པ་ལ་གནས་བྲ་ནམ་པར་དྫོདང། 
* ཧྭ 


/༼པཨུ་ཧུད་པའི་ཆེ་ ། མེས་པའི་ཏངང་འཇིནདངབའི་འདུ་་དཔལན་པྲྲིའཕུལག། 


༼༦༠། །བས་ཡོངས་སུ་གུབ་པ་སྒོམ་ཨོ་ །སམས་ཀྱ་ཏིང་ང་འྔ་ ད་སོང་བའི་འདུ་བེད་དང་ལཱན་བཟྲི 
༤༡¦ལོལོ་ཞོགསབག་ག་་ ཞད་ཡོང་བའ་འུདུ་བིདདང་ཝན་བཞི་ 


- ཤེ་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་མའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ རབ་འགུརུད་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


བ་འ ར་ར „ [རབ་འཧེརད་གཞན་ཡང་བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའེ པོ་འྔ་ཐིག་པྲཆ འི ི་ོ 
བཀས་པ །ས་་མ་ཚད་པ་ཡངདག་ྦ་ིསན་ལྷ་གཞང།བཅ་ནོ་བས་ཡང་དག་ུཉི་འགས་ ལལ 





༅ཧྱཿཿན་ལཱ་བ ་གང་ཞེན་ ] རིབ་འཐརིད་འདི་ལ་བངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ ལེལ་དྭཏུ་ཕི ` དོ ག་བེན་པ་ལ་གནས་པ་ ། འདོདཆགས་དང་ 
གོ ཱ སཱ་དཔའསམས་དུཔ་ ཆེན གས་རབ དྲྱ་ཅི་དད་པ་ལ་ཧདཔའྲི་ཚོ ། དུན་བ་ཡང་དགྱ་བཏཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དབིན་བ་ལགན་ 
ཡཾ ་ས་ ཀྭ ་ ནམ་པརྡསསས་ལཁས་དྲབལ་དེགས་འོན་་་་་མ། དལ་ཆོསྣ་ནམ་པར་འཧེན་པ་ཡང་དག་དངྱརུཊཀི་ཡན་ལག་གངཞེ་ན ༽ 
ྲ ཡོ པང ་མས་དའ་སཨས་དཔའཆེན་པོ་ ༨ ཤིསབབ་ཤི་ལལོའདྲུངཤནདཔ་ཁ་ཅདགའིནཿ། ཆསོ་ནམ་པང་འུཉི དཔ་ད གདྲ་དབྱཀི་ལག་དབེན་པ་ལ་གནས་པ་ ། འདོད 
ཀྲྲསྣེྫེྲེརེྣཾདླྲདཾླ&ོ་ (` ་ 
གང་ཤན་ ། རབ་འཤོརད་འདི་ལྔ་བངཆྩུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་ལོལ་དྲ་ ཕིནད་ ཅས རོའོ བན་ལག་པདན་བ་ལ་གནས་པ་ ། འདྲོ་རུ་གས་ 
རྦ ཅབ ། བརོན་འགྲསས་ཡང་དགྲ་བངྱརབ ཀྱེ་ཡན་ལག་དཔེན་ + ་ ཁུ ( 
'ཡང་དྭགྲ་བཏའུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་དཊིན་བ་ལ་གནས་པ་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལ་གནས་པ་ ལྒ ་ 


ཛཱ དཀ ོ་བ་ང་ང་དགྲ་་་་ལནུ་ལག་རྲ། ཏིངེའཛིནད་ཡང་དག་ཧནུབྱཀི ཡན་ལག་དང ། བཏབྷཾསོམས་ཡང་དགྲ་བངྨ་རུབ་ཀི་ཡན་ལུག་གོ ། །དེལ་དན་པ་ཡང་དགྲ་པང་ 





ཅྲྱཾ 


དག་ནི ཡན་ལག་གང་ཞ་ན་ ། ཟབ་འབརདའདི་ལ་བནབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ 

༈དཔེན་བ་ལ་གནས་པ། འདོད སྨོ ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ནམ་པར་སངབས། 

དག་ཤངཆུཐ་ཏི་ཡན་ལག་གང་ཞེན་། བ་འ ༢ ཐོནད་དིལ་བྦ་དུབ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ ཤེས་རབ ་ 

།དཔན་བ་ལ་གནས་པ་ ། འདེདཆགས་དང་ལ་བ་ལ་གནས་པ་ ། འགོག་པ་ལ་གནས་ཕྲ་ནམ་པར་སོང་བས་ཡོམས་སྲུ་གབ་པ་དྱི་ 
ཟབ་འགུནད་གཞན་ཡངགང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའིཕག་པཅེན་པོནིབད ༧ 

། ཡངད་ '་བའི་ལ་ཁ་དཱང་ ] ཡངདག་མའི་རྟེག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་པག་དང་ ༩ ཡངདག་པའི་ལས་ཀི་མཐའ་དང་། ྤ 








ཏོ ཡང་དག་པའི་ཆོལ་བ་དང་  ཡངདག་པའྲི་དན་པ་དང་ ། ཡངདག་བའི་ཏངང་འཛིནདཏོ་ ། །དེལ་ཡངདག་པའི་ལ་བ་གངཞེ་ན་ ། ཟབའབོརདཁདིལ་བང་ནུ་སམུས་དཔའིམས་པས། ༣ 
5 ་ྱཏུ་ི་ནདཔ་ལ་སོད་པའི་ཚ་ ། ཡང་དག་པའི་ལུ་བ་དབན་པ་ལ་གནས་པ་ ། འདོད་ཆགས་དབུབལ་བལ་གནས་པ་ ། འགོག་པ་ལ་གྲནསཔྲ་དམ་པར་སྫངབས་ཡོངས་སུ་གསལ་དེི ༥ 
ོག་བཟི། ར་གོས་པར་བིདདོ་ ། །དོལ་ཡུང་དག་པའི་ཉེག་པ་གང་ཞེ་ན་ །ཟབ་འབོརད་འདི་ལ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་ཟབཀ་ཕ་ལོལདྱུང་ཕོནདཔ་ལ་བང་ ར་ 
26 ཊོ་བ་དབེན་བ་ལ་གནོས་པ་ | འདོདཆགས་ དང་བལ་བུ་ལ་གནས་པ་ ། འགོག་པུ་ལ་གནས་པ་ ། ནམ་པར་༼ གོངབས་ཡོཝས་བླ་བུའ་པ་དྲེམ་དམོགས་པའོ་ཅ ལི 
བདག་ད བ་ས བཅད་དེ ྲདབ་སམས་དཔའ་ཞས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་བཀིའབེའདཏ་ཧོན ༼བ་ལ་དོདཔའིཚ ། ཡངདག་པའིཔག་པི་ན་བལ་ ཁ་བ 
དུ་ཁམས་དཔའ་མས། ཨ ་གཞུས་པ་ །ནམ་པརོ།བས་ཡོབས་ུ་ཐབ་དདཔོ་བཅགས་པའྲིདུལྱ་ཡིས་ཧོོ་པརཧེདོོ ། །ཡང་པག་པའི་ལས་ཀི་མཐའ་གངཞིན་ །རབ་་་ 
± ས་དཔའ་ཆན་པཤས་བབྱ་ཀ་ཕ་འེལདཏུ་ཛནདཔ་ལ་སྟོད་པའི་ཚཾ་ ] ཡངདུག་པའི་ལྭསྱ་ཀི་མཐའ་དེནབ་ལ་གནས་བ་ ། འདོདཆགས་དང་དལ་བ་ལ་གུནས་པ་ \ འགོག་པ་ལ ཀུན་ 
༣ ༠ ་་གབ་པར་སི་མིགས་བཞིརལྱ་གས་བླསམ་པརྨ་པད་དོ ། ། ཡང་དག་པའི་འཚོལ་གང་ཞིན་ ། རྔབ་འབོནདའདེ་ལྭ་བབྱཆུབ་སྒམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་ཤས་རབ་ཀི་རོལ་ྱྱཀནདཔ་ 


༧་ 


༤ ༦ 


ཏི ྲ ཆོ ངེ 
༠༠། >ˆ 2 །ལ་སོོད་པའིཚེ ཡང་དུག་པའྲི་འཚོ་བ་དཔེན་བ་ལ་གནས་པ་ ེདཆགས་དང་ག་བལ་གནས་པྲ་མ་པར་སོངན།ས་སུ་གབ་པདམིགས་པའྲིནུལ་ཅས་བླམཐརདད་། ། 
, | ཡང་དག་པའི་རེལ་བ་གང་ཞེ་ན་ ! རབ་ོནནདི་ལ་བདན་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤསལགཀི་ལའལོདཏུཧནདཔ་ལུད་པྲར་ ། ་ཡང་དག་པའྱ་རོལ་བ་དབ 


བ་ལ་གནས་པ་ ། ས་དང་ 

_ |བྲལ་བ་ལ་གནས་པ་ , གགེག་པ་ལ་གནས་པྲ་ནམཔརསོངབས་གས་སུགུལཔདྩའི་ྩགས་པའཚུལ་གེས་སྒོམ་བདད་ ། ། ཡངདག་པའི་དྲན་པ་གང་ཞེན་ | སར 

ཅེ ཨམས་དཔའཆེན་པོ་ཤསརབཀ་ལལདྭཏ་ོནདཔ་ལ་སྩད་པདིའ ཚེ ཡངདག་པའྲི་དེན་བ་དྲུ ༨ 

སས་ནས 
ཕརེལདཏུ་ཕིནདཔ་ལ་སྟོད་པའིཚ་ ། ཡུང་དག་པའི་ཉེངེང་འཇིནད་དཔེན་བ་ལ་གནས་པ་ | ཤདོད་ཆ་ཿ ། 

ལལ་ཤིས་སྒོམབརུཉདད་ ། །་ཨེདི་ཡང་ཁ་སམས་དཔའསམས་དཔ་ཆནཔ་འཇིག་ཞུ། 
' ི་རེཛིནདགསུམསྟ་ ། གསུམ་ག །ྦེཀྱིང་འཛནདདང་ མཉམས ངུ 











~~ ༥ 


ིིད་གངཞེན་། 





| | སམས་གནས་པ་སྟོང་པ་ཉིདནམ་པར་ཐརད་པའྱ་སྒོ་ྙ་ ། འདི་ནྡིནམ་པརྡ་བརདཔའྲི་ཏངང་འཛྲིནདཅེས་བའོ ། ། 


རེ ། སམས་གནས་པ་སྙོནད་པྱ་ཨད་པྷ་ནམ་པརྡ་བརད་པའི་སྒེ་སྭ་ ། བདིནི་སླནད་པ་མདཔའི་ཏོངེང་འིནཔེས་བེ། 
འབུནད་འདི་ཡང་དྲ་མི་དམགས་པའི་ཚུལྱ་ཟིས་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམ རར །བ་འབོརདགཞན་ཡང་ 


༢ ཁཱ ་དང་ ། རེ་སྲ་ས། ,རུ ཆི ཤེ བ་བ ར་རི རི་བཞྒིན་ཤེས་པའོ་། ། 
ས་པ་གང །སུགསལཆ་བརཤེས་པའོ ། དེ་ཀུན རེས་སུཉྟགས་པ་ཤིས་པ་དང་ །ཀུ་ནདྲ་ངོབ་ཤེས་པ་དོང་ ། འདིས་པ་ཤེས་པ་དང་། སྨ་ཅི་བཞིན་ཤེས་པའོ་། 


ལ་ས དེ་ལ་ཟད་པ་ཤེས་པ་གགང་ཞེ་ན་ ། འདོདརགས་པུང་ཞེ་སྣང་དང་གཏིམུག་ཟདཔར་ཤེས་པའི་ ། དེལྭ་ཡི་སཱ་བ་ཤེས་པ་ 


༧ 








། །གད་ཞེ་ན་རྲིད་པའྱརད་བདཔར་ཤེས་པཟོ། །ད་ལཆོས་ཤིས་པ་གཔཀེན་ ། ཕུང་པོ་ལ མར་ཡོངས་སུཏོགས་ཤིངཤེས་པའོ་ ། དལ་ངེསསུཉོགས་པ་འི་ཤས་པ་གངནན་ །རྨགསི་ཏག་ པམ 

ེས་བ་བར་ཤེས་པ་དང་ ནཱ་བཅིཏྟེ་གེས་ཐ་བརཤེས་པ་དང་ ། སཱི་ཏགཅེས་བུ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། གཅེས་བུ་བར་ཤེས་པ་དང་ ཡདི་ཏ་གཅེས་བ་བར་ཤེས་པ་དང 

. [ཟུགསྟ་ཅིཏ་གཅེས་གབར་ཤེས་པ་དང་། སྲི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཤས་པ་དང །ི་་གཅེས་ཧ་བར་ཤིས་པ་  རེ་སཏ་གཅེས་ཧ་བར་ཤས་པ་དང་།ཟག་མི་རུགཅས་ཧ་ཐར་ཤས་པ་ །ཅ་སི་ཏོགཅས་བུ་ང་ ༩ ༤ 
༧ ཟ་བ །ཟ་ི་ས་ཤོ་ཏགཅས་ཧ་བར་ཤེས་པ་དྲང་། དཔ སི སས་མི་གཅས་གཟར་ཤིས་པ་དང །བྲ་བིའ་མས་སྟི་ར་གྲས་ ་ 

| ཤྱ་བར་ཤིས་པ་དང་ ། སྣའི་ནཾམ་པར་ཤས་པའི་འམསྒ་རི་ ( རྟགཅེས་ཐ་བར་ཤེས་པ་དང་། ལི ཤཾ་ ྲུ མི ་བུ་བ་ཤེས་པ་དང་ ལུའི 

ནོམ་པར་ཤས་བགི་ཁམས་ཚཏེགཅེས་བ་བར་ཤས་པ་དང་ | ཨུས་ཀ་འམུས་སི་ཧགཅེས་བ་བར་ཤེས་པ་དང་ །གབ་བའི་བམས་མི་ཏགཅུས་ཧ་བཛས་པ་དང་ །ཡུས་ཀྱིནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་་ཏ་གཅས་བ་ 

/ བཿཤིས་པ་དང་ ། ཡདི་མས་ཨི་ཏེག་ཅེས་བ་བང་ཤེས་པ་དང་ ད ཆོསྱ་ཀི་ཁམས་མི་ཏགེུ་ཧཱ་བར་ཤས་པ་དང་ ན་ཉིནམ་པར་ཤསཔའི་ཁམསྤམིཉག་ཅས་ག་ཐང་ཤས་པ་ད་ ། སའི་ཁམས་མི་ཏགཅེས་ཧ་ 
/བར་ཤིས་པ་དང་. །ཆུའི་ཁམས་མི་ཏགཅས་བ་བར་ཤས་མནང་ ། ཆེའི་ཁམསྤ་རི་ཏག་ཉེས་བ་བརྡ་ཤེས་པ་དང ། ཚུང་གིཁམས་མོ་རགཅེས་ཧ་བརཤེས་པ་ད་ ། ནམ་མཁའི་ཁམས་མི་རག་ཅས་ཐ་ཐངཤེས་པ་དང་། 


རྣ་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྐ་མི་ གཅེས་ ཤའ ཏཱ ང་བ 
- [རྱིང་དང་གཟུགསྒརྒོ་དགྱུར། ༼ སྔབ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། མངོག་པསྟི་ཏགཅེས་ཐ་བར་ཤེས་པ་དང་ །། འྷ་ 
` ་ ཐཾ 


55 དྭམི་ཏགཅེས། ཁར་ཤཾས་པ་པ་ ། རམ་པ ས་པྷ་མི་རྟགཅསྭ་ཤ་བརུ་ཤེས་པཱ་པུ ། 
| ཧི ས་ས་ས ེ ཟག་གིས  ཚར་བ་ས་འགཅས་བབར་ཤས་པ་པང ། སདཔ 
ྲུ ྱ ང་ ། སིང་པ་མ་ག་ ཱཾ ཱེ ཡཱ 
ཉུཿཐོང་གས་བགང་ཤིག་ཀ་བཁའ་ ག་ས་ས དད གི་བ 


ཱུ | སུད་པྱས་ཅགུ་ཅེས་བྲ་བརཤེས་པ་དང་ ། སྒུ་བྱ་མི་ཏག་ཅེས་ཧ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ྒ་ཤིཕྩིརྐགཅེས་བ་ངར་ཤེས་པའོ་ ཅ་ 

སུ་བངབ་ཤས་པའོ་ ། ར་ར གང་ཟག་གཞུན་གིསེམས་སམས་ིས་ ས་པའོ་ ། ང་ལ་འདྲེས། པ་ཤེས་པ་གང་ཤེན་ ། གངགས་ལམ་ཤིག་བ་་ ེའ 

¬ ཆུབསེམས་དབ་ ཨམས་དན་་གཤ་སས་པགཡཞའ རམ འ་མོ ་ གཔ ི་ོ 
སུམ་ཤས་པ་ཡབས་སུ་ཤེས་བཅ་ ས་ད གེཔ་འ་ ། །རབ་འབརད་གཞན་ཡངབང་ནབས་མས་དཔའ་སས་དཔ་འཆེནཔོ་བ་པཅེནལའྲལ༣དབབོ་གཅམ་ཟ། ༈ གསུམ་གངེན ། གོས 

7 རིགང་ཟག་མངོན་པརཉོགས་པར་སོགརདཔ་ནམས་ཧིདད པིབས འེ ༦ ས་འབི་ད། ཡདང་། ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་ཏོགས་པའི་དབང་པོ་འོ་ ། །དལ་ཡོངས་ ཤེས་པར ་བའི་དཐངཔོ་གང་ཞེ་ན་ ། སློབ་པ ཡེ 
་ེ 1 ས་དང ། ་བཅོན་བྱགསྤ་ཀི་དངངཔོདང་ ། དཱན་པའི་དབང་པོ་དང ། ཏིངའཇིནད་དབང་པོ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀི་རཊང་པོ་ཡངས་དྱུ་་་ 


་སུ་ཤེས་པའི་དབང་པོ་གང་ཞན་ ། གང་ཐག་སློབ་པའི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརམ་ 
འབྱ་ཀི་དབང་པ་སྭ་ ། དིནི་ཡངས་སུཿཤས་པའི་དབངཔོཞེས་ཐའ་ ། དལ་ཡོངས་ 
དང ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་དདཔའིདབང་ཡ་ ། 

3 ལི དྷེ འཇནད་ག་དབང་པོ་དང་ | ཤཾས་འབྱཀི་དབངཔ་ ། རབ་འཤེའད་འདི་ _ ཡང་ཡོ་སུ་ཤེས་པས་ཏེགས་པའི་བང་པོ་ཞས་བས་ ། 
ཤའཐིའོདའདི་ཡངནིདམིགས་པའྲིཚུལྱ་ཤིས་བངནུབ་སྒལ ཱ ས་དཔའ་སམས་པའ་ཆེན་པོའིཐིགཔན་པ་འོ། །རབ་ཅོནདག།  ཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆེནཔོརྲིའེག་པ 
ཨུམ་གང་ཞེན་ །རོགཔ་དང་བཅས་ཤིངསྭདཔ་དཔབསསྟསྱི་ཟགཏང་པའིནད་དང །རིགཔ་སདལ་མཡོདམ་གཏིང་འཇིནདད་ ། རྙོགཔ་མྱདཅང་ཡོདཔ་ 

མས་དཔའ་ཆེན་པོའདོད་པས་དབནཐིག་ཏློ་མདག་བའིཆོས་ཉྱིས་ 
དང་ ། བདི་བཅན་ཐསྐམ་གཏན་དངཔ་ལ་ཉེ་བརབསསབས་ཤིང་གནས་ཏེ ། འདིནི་ཏོག་པ་དངབཅས་ཤིངདོདཔ་དངབཅས་ 
ཌཱ / “ $> 5 - ÷ ; 


ཅེ ན་ ། བསམ་གཏན་པང་པོ་དང་ ི = 4 རའ 
¬ ན་དང་པོ་དང་བསམ་གཏན་གཉས་ པའི་བར་ཏེ་ ། འདྐེནི་ཏེག་པྱ་མདལ་པ་ ད་ཅམགིཏིངང་འཛིན་ཅེས་ཤ་ ། ༨ །- 
ངོ ནོམ་མཁྲའི་མྲཔའ་ཡས་སྒྱ་མཆདྭྱི་ཧོུམས་༢ར་ 


! ་པའི་ཏིངང་འཛིནད་གང་ཞིན་ 
ནད་གང་ཞེན་ ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཨང་ ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་པང་ བ་གཡོ་འ་ ( 
།ཅུང་ཟདྱ་མེད་པའི་སྒེ་མཆདཀེ་ 3 ཧཱ ྭ 
ཅཱ ད་མེད་པ་ ུ་མཆདྱཀི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང ༽ ་ཤས་སད་འདུཤེས་དམིནཔམཆདྱུ་གམས་པར་འཇུག། རོ 
.ུ རིག བའྱི་མུ་བྱགོས་བངྲན་གམས་དམའས 
‹ \ འདེལ 





ཞི་པང་ ། ཚད་སདཔ་བཞི་པང་ ། གུ 





£: £ །འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པར་བྲཿདཔ་བརྒྱ་དངང་ ། མཐར་ཀྱིས་གནས་ པའི་སྙེམསུ་པར་འཇུག་པ་དགུ་སེ་ ། དལ་བསམ་གཏན་བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། འདེལ་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
འའ ་ལོ་ཤཾས་འབྱ་ཀི་བཟོལདདུ་ཕིནདཔ་སོོད་པའྲི་ཚ ། འདེད་ཆགས་པས་དགན་བ་སྡིག་ཏྱོ མ་དགེ་བའེ་ཆས་ཀིས་དཔེན་བཅི་ཉོག་པ་དང་བཅས་པ་དཔོད་པ་དང་བཅས་པ་ ། དབེན་བ་ལས་སྒྱས་པ་འིདགའ་བ་དང་བདུ་བཅུན་བསམ་ 
གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སོ་ ། དྲེ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་དངན་མ་པར་སྤོད་པཉེ་བར་ཞིནས་ནང་ཡོངས་སུ་དངས་ ། སམས་ཀྱི་རྒུད་གཅིག་ཏུ་གུརདཔས་ཏོག་པྱ་སངཔ་དཔོད་པྲ་སད་པའི་ཏེངཔ་འཛེནད 
རོ ལས་སྒྱས་པའི་དགའ་བ་དང་བདའ་བཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ ་ ལ་ཉེ་བརབླསཊས་ཏེ་གནས་སོ་། ། དདགུའ་བ་ལས་འདེད་རྭག་ དྲ་བལ་བས་དན་བདུཔཝུན་ཞིང་ཤས་བཞིནདུ་བཏབསོམས་སུ 
° | གནས་ཏེ་ཤཾཿ བདེའ་བ་ཡུསྱ་ཀྱིས་མོངལ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ ཊེ དེ་ལ་དཱན་པ་དང་ལཱན་བས་བད་བ་ལྷ་ནམ་པར་དཔོད་པ་བཏང་སོམས་ ཅར _ པའོཞས་བརྗོདཔ་སེ་ ། དགའ་བསངད་པའི་བསམ་གཏན་ 
རབ ཡ་ །དེ་བདེའུ་བ་ཡངསྭཿས་ ། སུག་བྲསུལ་ཡང་སྲ་ས་ཤིང་ཡེད་བདེའ་བ་དང་ ། ཡདྲསི་བདེ་བ་སཱནས་ཀངནུབ་བས་བདེ་ཁ་ཡང་སད་སུག་བསུལ་ཡངྱ་སངཔ་བཏང་ 
 སཱོམས་དངདྲན་བས་ ངས་སུདག་པའི་བསྐུམ་གཏན་བཞི་་ལྤྱི་དྩིགསུ་པའི་རུལ་བྱིསཉ་བཏྦྨབསུ་ིང་གནས་སོ ། དེདགནི་བསམ་གུཏན་བཞི་པའོ་། ། དལ་ཚད་སདཔ་བཞི་གངཞྲེན་ ། 
༢ བདབ་ས་མས་དཔའ་སེ་སྟམ་དཔའཆེནཔའཤེས་བབའི་ཕའེལདྲ་ིནདཔ་ལྒོད་པཞིཚ ། ཧམས་པ་དང་ལནགའ་མསྤརནཔོ་ཤིནདྱབ་མཛན་མྱའི་གཏིགཔ་ཚདཔ་དཔ་ ་ 


༼ / ཌུ 
གྱ་གྲུས་ཆེདཔ་་། གནོད་པུ་ཆེད་པ་ཤ། ད་པྱ་ཉད་པ་ ། ཡོངས་སུ་རྫོཿ ས་པ་ཤནདྱཏུ་བསྒོམས་པས་འཇག་ཏྟན་ཆོས་ཀྐ་དབྲིངས་ཀིས་ཀས་པ་ མ་མཁའི་མྤབས་གཏུགས་པའི་ཡོགས་བྱ་ས་པར་ 
རྒ ་འུས་ོནས དུ སོགས་སོ ༩ + ་ ཧཱ གཅུགས་སྱདཔ་ །གནོད་པ་མྱདཕ་ །ཞེདཔྱ་བངའ་ 
¡ ད་དགུའ་བདང་ལྕ ཧུ ྷུམ་ཨུས་བས་ འཇིགས ིམས་ཀྱསླ་ཀས་ད་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའྲི་ཡོགས་བཅྒྱུརས་པར་བཀངསྟ་ ། མོས་པད་བས་ཡཤིང བབ 
ས་ཆེན་པོ འགོནད་ཏུ་ཡངས་པྱ་མི་གཉི་ སྭ་སྭཧཱཧཾདཱ་ ། གྱཧཱགསྦ་མད་པ་ ། གནོད་པ་མྱེདཔ་ ། ལྟེད་ ་ ། སན ངོས གི ེ་ 
གལ ོ་ གས་པའི་ཤོགས་བཅྱུ་ཆས་པར་བཀང་སྐ་ ། མོས་པན་བས་ཤིང ུ /རྣམ་པར་སཱོད་དོ་ ། དགམས ངོ རྐྱེས་ 
ཀྲག ཡ་འ་། གསས་ ཚུ པ༣ ། ཤོནདའཤེད་ ། ཀེདབོདང་། ་ོཁནོན་ཆོགས་ ༨ ཤིནདདུབ་མས་ ཡཾ 
༩ ༦ ཨབས་གརུགས་པའི་ཤོགས་བཅུ་རས་པར་བགངསྟེ་ ། པརུ་ཤས་ཤིངནམ་པར་སོདདོ་ ། | །དེ་དགན་ཚད་སདཔ་བཞི་འོ་། གཟུགས་དང འི་སྭཾམས་པརའཇུག་པ་བཞི་ 
ཤོ ཊ་ི་བན་སམསདབམམས་དཔ་ཆེན་་ཤནོ་ ལདཱ་ཡནདཔ་ལའྦོད་པའིཚ་ ། རྣམ་པྲ་བམས་ཉད་དུ་གཟུགས་ཀྱ་འཛུ་ཤས་ལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏི་ ༽ 


རྔ 


༄༅། ཕེགས་གུའི་ཞུཤས་ནམསམུབ་པརྱ་ག་ཅང སྦ་ཚོགསཀི་བུཤས་ནམསཡད་ལྨ་གི་ཉེདཔས་༤། ནམ་མཁའམཐབ་སསོ་ཞས་ཏ  ནམ་མཁརམ་ཐར་ཡས་མཆད་ཏང་ 
རླ བསྒུབས་ཏེ་གནས་སོ་ | ། དརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པརའདས་ཏ་ ། ནས་ཤིས་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས་ནམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་ལཉེ་བརབླས་བས་ཏགནས་ | 
སའེ །དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་དྲུ་ནམ་ཤེས་མཐཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏ་ ། ཅུང་བདམ་ཡོདདེཞསྱཅུང་བད་མད་པའི་སྩེ་མཆེདལ་ཉེ་བར་བསབས་ཏ་གནས་སོ་ ། ` ། དེནམ་པ་ཐམས་ 
༧ 'ཧད་དུ་ཅུང་བདྱ་སད་པའི་སྐེ་མཆེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། འདུ་ཤིས་མེདའདུ་ཤས་མདྱིནས་མཆེད་ལ་ཉེ་བརབླསུབ་ཏུ་གན་ ས་སོ་། ། ད་དག་ནི་གཟུགས་སུད་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་ 
ར་བའི ། །དེ་ལྷ་ནམ་པར་བརད་པ་བཅད་གང་ཞ་ན་༽ ༈ ༼གཟུགས་ཅན་གོས་གླགགསྣ་དམས་མཐོངཔ་འདིནོནམེ་པརྦས། རད་པ་དང་པོའ ། ། ག་གསཆདི་ཟླུ་ཤས་ 
དང་ལན་བས་ཤོ་རེལད་ཡ་གཟུགསྒ་ནམས་མཐེངཐའདིནནམ་ཐརྦ ད་པ་གཏིད་པང་ ། བཟང་བརམོས་པ་འདི་ནོནམ་པར་ཐརདཔ་གསུམ་པའ ། དྷནམ་པྲ་བམས་ཅད་པུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ 
དད་ག ཐྲེགས་པའེ་འེདུ་ཤས་རྒཱམས་ནུབ་པར་གྱཿདངང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཞུཾས་ཡིད་ལ་ཕྱི་ཉེདཔས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་ཏེ ། ནམ་མཁའ་མྤབའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་ལ་ཉེ་བར་བླྲུབས་ 
ཏེ་གནས་སོ་། །དི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་དུ་ནམ་མཁའ་མཐུའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་ལས་ཨངདག་པར་འདས་ཏེ་ ། རྒྐྱ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་སོ་ཞས་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆད་ལ་ཉེ་ཐར་ 


' བསྒུབས་ཏེ་གནས་སོ་ } དནྡམཔྲ་ཐམས་ཅད་དུནམ་ཤིས་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེདལས་ལང་ དགིག ཟ་བ ཤ་གནད ༩ དངས་པ 
„ ་ཱ ཧུས དགུ་པརུ་དས་ཏུ ༈ ཅུང་ཟདམ་ཡོད་དཞོས་རུང་ཟདམད་པའི་སེ་མཆེདལུ་ཉེ་བརབླསཔས་  གའི་  གེ་སྐངཡིན་ 
| གད རེགམས་ཡངདག་བརྙོག་ཏེ ། རས༢་་ ་ མ་དད གས་དག 
ར་མཆིད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ་ ། འཇུ་ཤས་ད་ཚརབ་གོག་པའི་ལདདེྒ་སིགས་པའྲིནུལ་ཅིས་ཉ་བར་བླསབས་ཤིང་གནས་ཏེ་ ། དེང་གྒིནམ་པརྦ་འཇདཔ་བྱརངད ། སས ས་མ་འན་ | 


ཁུག ནས་བ ི་སེམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་གང་ཞེ: ། རབ་འཐརད་- [ ÷ འད་ལ་ཧྲང་ བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ ˆ རོལང་ ;ིཿ དཔ་ལ་མཱད་པ་འཚ | ངེ 
ཡེ སྤྲིག་མི་འིཆསིས་ན་ཏིགཔ་དང་བཅསཔ ཌེ ༈ &@&@ད - ༢ དླ་ང་པ་་ེའརུླགཞས་ཏ་གནས་སོས ༤ | 
* ། ུ་ཉིག་པ་དངན་ཚུ་པར་དོདཔ་ཉེ་བར་ཞུནེསན་ལོ་གས་དངུ་ ། སམསྦྱ་ཀྱི་དུད་གཅིགཏུ་གུ་་བས་ ། ༢ རྟོགཔྲ་གདཔ་བྱེསོྱསད་འི་ཏངའཇིནད་ལས་སྩོས ཅང ༩ 
¡ ༼ཨཱ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཉེ་བརུ་བྱསབས་ཏེ་གནས་སོ་ ། ང་དགང་བ་ལས་འདོདཆགས་དྭདྲ་གུལ་བས་ ། དད་པ་དངལྔན་ཞིང་ཤེས་བཞིན་དུ་བཏངསོམས་ུ་གནས་། ༈ པཱ སོ 
ཱ ང་བ་འ་གས་པྱ་རམསྦ་ཀིས་དལ་དན་བ་དཔལན་བ་བདའ་བ་ལྷ་ནམ་པར་སྤོདཔ་བཏ་སྟོམས་པ་ལོཞིས་བྗོདཔ་ས། ། འགའ་བྱེད་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཀེ་བར་བསསབས་ཏེ་གནས ` 


༢༩" 





ཐུ 
ད ཐུད ཏེ་གནས་། ངོ ། 





ཕཱ དྲ 
- པའ ཡེཆད་ལ་ཉུ་བར་ 


£ ཨས་དཔའ་ཆེ པོ་འ་ཐིག་པ་ཆ པོན་འདི་ལྟར་དེ་བ གཤེགས་པའི བས་ ཏཾ བ་ད འསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ! 
` ! གེ "ཡང་གནས་དུ་ རི ལལ ཀ་ལ ལ་ག་ག་གསམས མ་ཡིན་བར་ཡང་དག་པ་ང 
= གྱ གང་ཤཾས་ ད་ཏྟ ་ པར་སྦྱིནད་པ ་གནས་ཀྱི་རྣམ་ ཐན ། རྨུ བིནམ་ 
ཤོ ི་ོ = ག་ནག ཆགས་ཅན་ཏ ན་གིམས་ དུམའོ་ཞས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
་ ན་གཞ དག ༧ ༼དང་ ཤལ ཤིན་ད་ གས་གོས་པ་སྣ་ཚགད དང་ ། མོས་ ངུ ༈-ོ བདུ་མ་ཡངདག་ པ་ འའ དག ་ 
ླ རྣ་།བགག་གཞན་ག་དབངཔོ་རབ་དྲ་གཏུངདེ ཤུ ཡང་དག་པ་ཇི་ཉུ་བ་བཞིན་དུ་བྱ་ཤེས་སོ་། ། ཀུན་ཅུའབོ་བའི་རྔམ་ཡང་ 
རགུ་པ་ཇིཉཱ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ་ ། ། སོབས་དང་ ། ཧང ང། ཏིངང་ཁྲདནད་དང་ ། 
་ ཧོཌསྟཌོཌོའཇུག་པ་དང་ ཀུནནསཉ།་ རེ ཁང་ག ག་དང ། བསྐ་པ་གཏན་དང་ ། ནམ་དརྡ་བརདཔ་ད། སྨ 


ཏ་ལ ༥ ལ་ལ ། །དེནམ་པ་དུ་མར་སོན་གི་གནས་[་ 





ན་ལག་དང་ 


། དྲ ༡ རི 


4 


སུསྐ་ན་བད་ཞེས་ཧའོ་ །ཟ་ 





༤༦༦༩ - 
] 


འཕགས པ་ག་གཡད་པ་བདུབས་པ་ ། ལེག་པར་ལྷ་བདག་སྟ་ | དེའྱི་དྱི་ཉནདྱཀིས་བྱུས་ཞིགནམ་ངན་སོང་ལེགོ་པར་ལུང་བསམསཅན་དམལ་བར་སྐྱའོ ། སམས་ཅན་འདེདག་ ། 
ནི་ལུསྱ་ཀིས་ལེཿ ར་ས 2 1 7403: ཿ9ཿཿཿཿ་བཱའ ། ས་ད 
༡ ༠ ི་ས་པའདཔ་དབ་ལན་བ །བག་ས་འགས་པར་དུ པ་ར ནྱ གགག་བཞུ་ མོས་པ དགེ །དེྱི་ི་འནད་ 
ཛཿ ནས་བདེའ་འགོམ་ ཁཾཾསྦ་ཡིལཱ་འིནདདཱ་སེའོ་ཞྭས་ཐ་བརརབ་ ཤསས་། ༼བག་པ༔ སྭས་ཟེདཔའི་ཧོསམས་ནམ་པར་གོལ་བ་དང་ ' ::ྲ་ 
རཾ ཤྭ ༩ ¬ ༤ = སུང་ 






ཟག་པ་ཆེད་པའང་ག་མངན་བར་ཤེས་པས་མངོནཏ་བསཌ་ „ ཏེ, ། ཉེ་ ས་ཤིདརམ་པཿ་སྔོདརོ་ ། ་ སར གེས་ཚལས་པར་ 

སུདད་ ། །བ་བཞི་ཧས་སྐ་རུམ་པ་འདི་ཉ་བུ་གཞན་ ད་དོན་བ ཙི དག་གིས གི་ག ོ་གམས་དཔའ་ 

སོམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཇིག་བཅེན་པོ་ཁོ། འབར་གས ས་ས་ས ། ་འེ་དད་ཡངས་པོ་ ཤགས་པའྡིནུལྱཅིས་རྟ་ད་་་་ 

ཞེ་ན་ བ་འོ | རབ་བཛོནད་གཞན་ཡང་ཤངནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པབ། ག་པ་ཆེན་པོ་ནོ་འདི་ལར་སི་འཇིགས་པ་བཞི་སེ ཨཱ 
རཝ ངངམ་ ། 





ད ཏུག །ས་ཡང་དག་པར་ཚོགས་བའི་སངསྤྱ་ཆས་སོ་ཞས་བ་བཛངས་གཅསན་ ། དེལ་ཆོས་འདེ་ནམས་ ་བཟསངས་མྱ་སས་རྣ་བ་བར་བདག་ལ་དག་ཧཱང་ངམ་ ། 
འཇིག་རྟན་ན བདག་པརྡ་རས་སྱུལི་མཐོང་ 


ཡ་༣ 
ཟེ ར་བདེ གཅས་ན་ ར་། 
སྦར་ཐམ་ ། བཾདུད་དམ་ ། ཚངས་པ་འམ་གཞན་སུ་ཡངརུངསེ་ ། འཇིག་རན་ན་ཆེས་དངལན་བསྲ་ནལ་བཟ་འགྱུརརོ་ ཤ ཟོ ཞེས་བ་བའྱི་རུ་ཡངདག་པརང 


བྲ 


༧ ེ་རྒྱུ་ཡང་དག་པར་རྗས་སུམ་མོང་བས་དེལ་བདག་བདེའ་བ་ཐོབ་པ་དང་བག་ཚ་བམད་པ་ཐེབ་པདྡ། ། མི་འཇིགས་པ་ཐེབ་པས་རྣམ་པར་སྤོདདོ་། །ཁྱུ་མཆོ་རླབས་ཕོཆིའི་གནས་དུཿ 

༡ ས་མེ ། འཁེར་གིནད་དུསེག་བིུ་བླསག་གོ །ཚངསཔའི་འཁོར་ལ་་འཇིགནནདགེ་སང་མ་ ། བམ་པེ་འམ་། ལབ འབུར ། ཚོངས་པ་བུམ་ ། གཞནསུ་ཡུངའབྷས་ །ཆོས་ 
¡།ར་ལན་བརབདཔར་ུས་པབདག་ཤིསརབཏབ་པར་ཉའ་ ། །བདག་ཟག་པུ་བདདེཞེས་དམ་བཅས་ནུ ། དེལ་ཟག་པྨ་དམས་ཡེངས་དུ་ད་པརས་ཆུ་ྣ། །ཞེས་བ་བར་བདེག་ལ་དགུ་སོང་ 
༢ ངམ་ ། གམ་ཟེ་འམ་ ། ལྷ་འམང ། བདུད་དམ་ ། ཚངས་པ - འམྲ་ ། གཞན་སུ་ཡབུུ་སྭེ་ ། འཇིགཏེན་ན་ཆེས་དང་ལཱན་བར་ བོརད་བར་འབུརརེ་ཞེས་ཧ་བབྱིར་ཡང་དག་པརྔངས་སུ་མི་མཐོང 
སྟེ་ ི༡ རྒྱུ་ཡང་ཡང་དག་པརརྫེས་སུ་མྲ་མཐྲེངབས་དེ་ལ་བདག་ . བདའ་བྭ་ཐེབ་པ་དང་ ། བག་ཚ་བ་མེད་པ་ཐོབོ་པ་དང་ ྱི་འཛྲིག རྔ ས་པ་ཐེབ་པརྡནམ་པརྦསདད། ་ས་ོའི་ ཱེ 
„  གནས་སུ་དམ་བཅའོ་ ། འཁེར་གནདདུ་སང་གའི་སྒ་བསྒྲུགགོ། །ཚངས་པའི་འཁེར་ལ་འོ་འཇིགཉནན་དགའ་སོང་པམ་ ། བུམ་ཟེ་འམ་ ། ལཱ་འམ་ ། བདུད་དམ་ ། ཚངས་པ་འམ་ ། གཞན་སུ་ཡང་ 
[རུང་སེ ། ཆེས་དང་ལྡན་བར་སོརབར་ྟ་ནུས་པ་བདག་གིས་རབ་ཏུབ་སྐོར་བརཏྱའོ ། །གཏངབདག་གས་བརེཆད་ི་ཆས་སུ་བསདན་ ། བར་ད་ིཆས་ས་མིྱམ་བད་ྟདུའི་གནས་མདད་ ། 
ླུ དེ་འི་ཛོརེ་བདག་ལ་དགེ་སྦྱོང་ངམ་ ། བམ་ཟེ་འམ་ ། ལྷའམ་ ། བདུད་དམ་ ། ཚངས་པ་འམ་གཞནསུ་ཡ་བཅུ་ས་ ། འཇྲིག་རེནན་རྫས ་དངའགལ་བར་འྱྱུམརོ་ ། ནས་ཐ་བའྱི་རུ་ཡང་ཡང 


དག་པས ༡ཡང་དག་པར་རེསསུ་མ་མབང་བྲས་དེ་ལ་བདག་བདའ་བ་ བོཾ བླ 

ཐྲ སི ཿ ག་པར་རྗེཾསུ་མ་མ: ང་བས་དེ་ལ་བདག ་བདབ་བ་ཐེབ་པ་དང་ བཡ་བཡང་པ་ཤལྤོབ་པར་ 
| ཁ་ར བལ་ཤད ཚང་རོ འཁར་ལེ་ལོ་འཇིག } བགཅུ་བྱ་སིད་པ་ཐོབ་ པ་དང་ ནྭས་ཡང་ 
÷ པཔ བརསོར་བར་ཧིཞུས་པ་བདག་ཤོས་རབཏཏ་བསྟོར་བད་བའོ་ ] ་བའི་འབུང་བ་ཏྟོགས་པར་འཐུར་བདེ་ཐེད་པའི་སྣུག་བསྔལ་ཡང་དག་པར་ཟད་པརྩབུ་ད 
པ སནད་པ་ད་དག་ལ་ན 2 ¬ “ ` ངེ 

/ ལ་ཾ པུ ལེ ཞུན་ཏན་བཿ ! རྱཾདད་ ¬, ཤོངས །རྒྱ'ཡང་དག་པར་ 
ན་སུ་ ཾོ ` ཤལ །རཇྔེས་སམངི ཙིན | 
རར ོ་- ཌཊཔ་དང་ ། བག་ཚ་བྱསེད་པ་ཐེབ་པ་དང་ ། མྱི་འཇྲིགས་པ་ཐོབ་པར་རྣམ་པར་ངོངར མཆོགླ་ནབས་པོ་ཆེ་འི་གནས་སུ་དམ་བཅའ་ ཤེང ངི 
¡ གྲ བ་འོ | ངས་པའི་འཁེར་ལ་བ་འཇེག་རནན་དགའ་སྦྱོངངམ་ ། གམ་ཟེ་འམ་ ། པོ 9 £ ། རེ བགོ ། ཆོས་དང་ལཱན་བར་བནྟོ། 
/བིནསཔ་བདག་གིསའབྱ་བྷསར་བདབའ་ཞེས་གཉེ ། ྦ 


། 
་པ་ཆེན་པོ་འོ་། །རབ་འབེརོདགཞན་ 


༢༥ །ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔཊ་ཆེན་པོ་འཐེག་པཆནཔོནི་འདི་ལྟར་སེསོ་ཡང་དག་པཿིག་པ་བཞི་ས་ ། བཞི་གངཞེན་ །དེན་སེས་ཡང་དག་པརརིག་པ་དང་ །ཆོས་སེསོ་ཡངཔག་པར། ་ 
/' | རིག་པ་དང ། ངེས་པའི་ཚིག་སེས་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ ། སོས་པ་སེསོ་ཡང་དག་པཿརིག་པ་ས་ ། རབ་འཐོརདའདེ་ཡང་དྲ་མི་དམུགས་པའི་མུལ་གྱིས་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ 
ཟླ འཐིག་པ་ཆེན་པོ་འོ་ ། །རབ་འེརད་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔྱབསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འྲོ་ཐག་པ་ཆེན་པོནོ་འདི་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱདད་ ། བཅོ་བྱ་ཧད་གང་ཞེན་ །གངགེ་ན་ 
ཟར ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྔོགས་པའི་ ཌཱ ཏནུབྱཏུམངོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྤྱ་གས་ཐུ་དང་ ' གངགི་ ° ནམ་ལ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྐན་བདུད་དང་བཅས་པ་ ། ཤཱ 
/ ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དགེབ་སྒྱོད་དང་དྲམ་ཐེརབཉས་ / པའི་སྒྱ་དུགུ་དང་ ། ལྕའ་དུངརྱོ་རང་ལཱ་སཱ་ཡནེདུ་བཅས་པའེ་ ` /སྲུག་བསལ་ཟུད་བའུང་ཁབའི་ཡས་ཇེས་དུ ནེ དདེ་ ། ' 
 ཐུང་པོ་མ་ལུས་པའྱ་ས་དན་ལས་ཞདས་པའི་དྲ་བིངས་སུ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདས་པརླ་གུཌད་པ་དའི་བར་དུདབཞིན་གཤགས་པ་ལ་འཁྲུལ་པྱ་མྱི་མཛའོ ། ཅཅྩོསྔ་མཛོ་། དགོངས་པ་ཉམས་པ་མི་མཛོང 
འདུཤེས་སྣ་ཞོགས་ཚོ་མཛའོ་ཐྲུགས་མཉམ་བརམ་བཞུམ་སི་སུཔོ་ ། མ་བརྟགས་པའི་ཐེཏང་སྙོམས་མྱི་མཛའ་ ། མོས་པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་རྱི་མཇཾནོ་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཡོངས་སུ་༡མས་པ་མྱི་ 
 ཚངཾའོ་ ། དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མི་མངའོ་། ། ཏིངང་འཛྲིནད་ཡོངས་སྭུ་ཉམས་པྱ་མི་མངའོ་ ། མོས་པ་ཡོངས་སུཉམས་པ་མི་མངའོ་ ། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མྱི་མ་ཡེ་ ། 


ྫ་ 


ཾུ རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཡེཤེས་ བྲིགས་པ་ཡངས་སུ༡མས་པ་སི་མངའོ་ ། རྱ ཱུ རློ ཤབ ཆོ རའ ་ལས་ཐམར་ཅད་ཡ་ 
1 འ་འ ་འག་ུ་བསའ་ོ ཧུ སོ ༽ ཤེས་སོང གས་ག ཡན་ལུས་ཛས་སཅད 
ར་སག པེ པ་ལྗེན གྱཿམས་པྲ་ཧ་ལྱ་ ལྲི ° ། གགས་སོ ཕིན་ལས་ཐམས་ཅདཤིས་དྲོདྲང་པ་ལོ་ 
གཾ རི རེ ། ། འདས་པའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ལ་ཤེས་གཟུགས་པ་འཇྲུག་གོ་༽ ། མ་འོམས་པའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐེགས་པ་༢ £ ཇི 
ཉྲསགིསག ང་གོསི་  པའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་ད་ ' རབ་འཤོརདད་མི་ངྷསི་ གས་པའྲི་ར་ ལ་གྱིས་5 ངྲརུཐ་སམས་ ངཔའ་ གི གུ 
ོད་པ རྫ གག ད་གཞན་ཡ། ༥ /ང་བུངརུབ་སམྲས་དཔའ་སམས་དབའྲ་ཆན་པོ་འོ་ཐེག་པ་ཆེན ་ ༡འདདིར་གྲཟས་ཀིསོ་ནམས་ཏ ཡོང ཀྭ 
ཀྲ སོ ཿུང་ལི་ག་ལྟ་ཛྲུང་ ས་ ཡར དེ་ལ་ཡི་ག་འྕཾིས་དང་ ། ་མ་ག་ལ་འཇུག་པ་གང་ཞེན་ \ ཨ་ཞེས་བ་བ་མ་སྭཾ་ ཆི ལོ 
| ལ་བྱའི་ྱིགབ་པའི་དོ ཞིཿབ་བནིདུལ་དངདལ་པའི་ཧིར་ཆོས་ཐགུས་ཅདའི ཁྭ པ་ཞེས་བ་བནོ་དན་དམ་པ་བསྟན་པའི་ཕོརཆོས།ཐམས་ཅདྱཀི་སྣའ་ དཱ ར་ནས་བ ནིང 
 དབྱ་་མིགསཔའ་པོརཆས་བཛཔ་ཁི་ནའ ། གཞསཔ བལ་ཞིངིངགིངནནམབ་བས་ཆསཔ་སཅརཀྕ་  ལནྱེ་བནི་འཛགཉན་ལས 


ཏུག་པ་དང་བཡུས་པ་དཔེད་པ་དང་བཅས་པ་དཔེན་བ་ལས་སྙེས་པའོ་དགའ་བོ་དང་། བད་བཅན་བསམ་ རྨ ངོ 
ཡོས་སྐ་ག་ |།སམས་༅ྱ་གྱད་གཅག་ཏུ་གྱུའད་པས་ ° ༈ ཏ་གངང་། བདུ་བཅ ན་བསྔ་མ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ ༦ 
ཏི་བར་བ བས་ཏ་གནས་ས་ ། ད་དགའ་བ་ལས་འདེད་ཆགས་དང་ རློ 
དུན་པ་དཔ་ལཱན་བ་བད་བ་ལ་། ནྣམ་པར་དཔྲད་པ་ | བཏད་སྙམས་པའཞེས་བརྡད་པ་ 
སཱངས་པངི་། ཡདེ་བད་བ་དང་། ་མདྷེམཱ་བད་བ་སཱ་ཞསྭ་ཀདནབ་པས་ 


< 


པ་དང་ལྡན་བཞེ་སམསྤ་ཧཆན་པཤནོདུ་ཡངས་བྲ་ས་གཉིསོ་བཚད་རྱད་པ་ | གཅུགས་ 








ཉི ཏིསྦ་ཉིས་ུས་བྲི། 


དཱ བསམས 


¬ 


དུ སེདབྱ་སདབ སྔ བ་་སྙ 1 


མཚ ་ 3 





ཐེསུ་སུ་ཛོགས་པང ཡི པར་ག ། ངེ རྔོ 7 ངཿ པ་ཤནི་ ་ོུགཏསབཅདདའ་གྱུངགས་ིདཔ་ | 

ཧམ ས་ཨ ལེན་ ཅཅ; ས་ ། འཇིག་ ཏེནཱ་མཱཾས་ ཧྱས་ཀྲས་ ` ནམ་མཁའ་མཐས་ ཙི ་ རྩས་པར་བཀང་ད། ། ། མོས་པརྡ་བས་ཡོང་རཱ་ 
སབ སྲུ་ཀས་པའ། ནམ་མཁའྷསྦེབྲས་གཏ ཁ གས རཏ ་འོད་ཡིདཔ་ག གསུལ ད་གསང ི་ད་ོགས་པས་དྱད་གཡས་པས་། དི 

༧ རིན སས་རྒྱ ན་པངཤ པངཀནེད་ཏུ་ཡཁས་ ་པྲ་མི་གཉིས་ ཐཱ གུ ཅས་པའུང་ཀུདདི་ །མས་པར་ ས་ཤ ངྱ་སས་པར་པཱདོ་ བདད ཡི་དྲམིགས་པའརུཁ་ཆོས་བཏུང་ཉེས་ 
སྭ ིའ་གས་ཤིས།ཀས་པ་ །ནམ་མཁའ་མ་ དྲ་མདཔ་ །གུུགསྤ་ཡུད་པ་། གཟད་པྱ་སུད་པ། ལོག ༠ ༡བྱ་ིད་བུ་མས་སྲ་ཚོགས་པརཤིནོ་བླེམསས་པས་ ས་བ 

ཡང་དག་པར་འ ཏུ ཐའ་ཡས་ལྷེ་མཆེདོ་གཏུ་ ས་པའ་ཡིག་ དུཔྱ་སད་པ་། དུ མིད་བ་ཡོས་སུཚ་ ཛར 
དམ་པ ལགཔི་ཡས་ནམས་ཞུབཔར་གམ བས་ཆགས་དུ་ཤས་འིྱི་། བཀུངས་། མས་བརས་འྡ་ནམ་པར་སྲང་ངོ། ནམ་བྲ་ཕམས་ཅར་གཟུག་ཀི་འྱང་ཡེསཁ 
༡ ༩་ འདུས་ཏམ་བརྡཤ ་ ས་ནམཁའ་མཐའ་ཡས་ཞེས་ ་ཏེ་ནམ་མཁའམཐོའ་ཡས་སཱམཆད་ལ་ཉེ་བར་ པྲས ། 

:  : 


ཤས་པ་མྲའ་ ཆུ ༢༠ ཱ་མཆད་ལ་ཉེ་བར་སཱབས་ཏི་གནས་། དྲེརམ་ 


ཨས་ཅད་དུ། ནམ 


༄།་ ཌེ ། ཤིང་སད་པའྲིབོ་ཤིང་དང་ཧུ་དང་ཏེནད་ཡང་དག་པར་བཅོས་པའྲི་པིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒེོ་ ། དཞེས་བ་བྲ་ནིདུལ་བ་དང་དེས་པ་འི་གནས་སུ་ཡོངོས་སུ་དེས་པའི་ཉིར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་ ༣ 
༧ གོའོ ། ཐཱཞིསུ་བ་བནོ་བཅིངས་པ་དང་བལ་བའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཀི་སྙེའོ་ ། ཏ་ཞེས་བ་བནི་དཀགས་མ་དང་བལ་བའི་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་སྒོའ་ | ས་ཞས་བ་བནིཆགས་པ་སི་པམིགས་པས་ཆགས་ 
| པརྩ་སིའྱར་འཆིང་བརྡ་སོ་འུར་བའི་པོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ་ ། བ་ཞེས་བ་ནི་ངག་གོ་ལམ་དས་ཡངདག་པར་ནད་པའི་ཐོརཆོས་ཐམས་ཅྱཀྱི་སོ་ཁོ ། ཏ་ཞེས་བཐ་ནིད་བཞིན་ཉིདལས་མ་གཡོས་ 
# པའི་ཡོརཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྭོའོ་ ། ཡ་ཞེས་ཧ་ཐ་ནི་ཡ་ ང་དག་པ་ཇྲིལྭ་བ་བཞིན་དུ་དསིགས་སུ་མེད་པའི་ཧིར་མོསོ་ཐམ། སུ་ཧདྱ་ཀྱི་གོའོ ། ཧྭ་ཞེས་ཧ་བནི་ཁེངས་པ་དིགས་ 
| སུད་པའི་ཧོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀླི་ག་འོ ། ཀཞ གུ་ཤབ་ནྲི་པད་པ་ཕྱོ་མ་དཤོགས་པའི་འརོ་ཆོས་བམས་ཅདྱེ༽ སྒོའོ ས་ཞེས བཅི་མཉམ་པ་ཉིདམི་ ཐོགས 
པས་ ། མཉམ་པ་ཉིདེལ་སྦ་མི་འདུབ་བའྲིཔོརེཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་སྒོའ ་ ༼མ་ཞེས་བ་བ་ནི་བདག་གི་བྱ་མི་ངིགས་པའི་ཡོརཆོས་ཐམས་ཅ ཀྱི་སྒོའ ༢ _གའ་ཞེས་བ་བནི་འགྲོ་བ | 
ར་དམྱཾགས་པའ་ཕོར་ཆེས་ཐམ་ས་ཉད་ཀྱི་སྒོ་འོ་ ། ཐ་ཞེསྦ་བ་བནི་གནས་སི་ཧིགས་པའི་ཕིརཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ་ ེས་བཆི་ིིུགསཔཞིཔ ས་ཐམས ཏི 


ཤིསྒོའ་ | ཤ་ཞེས་ཀྱ་བནི་དབུགས་“ྱིགས་སུ་སྱེདཔའི་ཤོར་ཆོས་བཱམསད་ཏྱིསྒོའ་ ] ཧཱ་ཞསབ་ཞིཇེས་ཀྱིཞཉསཿཕྱིགས་སུ་སྱདཔའི་ཕ་བས་ཐྲམས་ཉད་ཀི་སྒོའ་ \ ཤ་ཞེན 


ངོ ༨:2༦... རཾ £ ཛུ >£ ® ཨ་ཤོ་སྟ ཀླར 
#- ཛུ 





ས་འགུལ | | ཁ་ཞེས་ཐ་བནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བ་དམོཔ།པ།༢༠ ་པའི་པིཿཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྲི་སོའོ་ (ཞེས་ཐ་བནི་ཟདཔྷ་རཾདིགས་པའི་ཡོར་ ° 
ཀེ་ས་ར ཡི =÷ མཉམ་བ་ངཆགས ཕའ་ཤར་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ ། ཀྲུའ བ་ར 
་ ཀཀྗཾྗཾཾླཾྣཾྣཾྣཾྣླཾྣྣྣཾཾཾླཾླཾ་ 
= ོ།ས་བསོའི་ཆོས་བམདི་སྒོལ་ ། ཧཞས་ཁ་བནྱིན་པ་དམ་གས་པཡིང་ཆས་བཛསར་་ ] བཱཞེས་ཏ་བནི་འཇིགས་པྱ་སདཔ་ རར ། 
ཐམད།ཏ་ ཤུ ། ཚཞིསུ་བ་བནི་མདོགྱ་མི་ངྷ ངེ སཾ་པའི་ཧོར་ཆས་ཐམས་ཅད་ ངོ ཞེས་བ ཧཾ ་པྷ་མི་མིགས་པའེ་ཕིར་ཆོས་ བྲ = 
བ ཧ་ཤཱུསྲ་བ་བ་ནི་ པ་སོ འི་པོརྨ་ཆོན ° ཆི ཏྱེ་སེའོ་ ] ཁེང ༤༨ ལླེ བན ེ རྨན མྱ ཧུག ཧེ་པོའེ་ ཞེས་བ་བནོ་སུུག་པོ་མྱི་ ] 
༼/ ༣ རོ ༨ ༄་ཚོགས་པའི་བོ སྔ་བསད་ ༅སྒའཾ་ ། ཏསུ་ཞེས་བ་བ་ན་ ས་པྱ་སིངམགས་པའི་ ' ཅོ ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་སོའེ་ 8 ངཱ གང་ཡང ། 
| ལ་ཆ གིཡོར་ཆོས་བམ་ཅདྱ་ཧྲོ་སབ་ ། ཇ་ཞེས་ རཱ བཞྱི་སུབ་བ་སི་དམིགས་པའི་ོརྦཆོས་བམ་ཅད་ཀྱ་ ཐབ ༈ཞེས་ཐ་བ་ནི་ཉེན་མོངས་པ་མདཔས་ རྩི  ་ 
| [དེ པག བམདས་ལ་མལ་པར་འྱརྲ་བཅད་པམྨ་ནམ་པདྲགི་ཡ་ཆེ། ། བྲམས་ཅད་ཀྱི་སྒོའོ་ ། ¬ _ ཕ་ཞེས་བ་བནི་ 


མེད་པའི་ཧོརེཆེས་ཐམས་ཐད་ཀྱ་སྒོོ་ 0 ཡས་ཞེས་ཐ་བནམོ་བདའ་ རྭ 4༩ 


= 


ཀར༩ །བཅི་དམྱིགས་པའི་ཛོརེ་ཚེས་བྲམས་ཉད་ཀྱི་སའོ་ ། ཙཞེས་བ་བཞི་ སིདཔ་མི་དམིགས་པའི་པིར་ཆོས་ཐུམས་ཅ ི་སྒེའཾ། ཤུ་ཞེས་ཐ་བནི་སུག་བ ལ་མི་པསིཿ ས་པའི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་། 
༡7 ཧའ ། གེག ི་ོ རཿ སེ་བསད་བའ་ོར་ཆས་ཐམསིཅདི་ ་ དཔན་ཆད་གེོ་དོ། སྨ དཅིའི་ཕུར་ཞེན་ 
;[ི་ུགངསད་གེངགིས་ཝ་སད་གང་དང་། གད་གིས་བྲྗིདཔ་དང་  གང་གིས་བསྐདཔ་དང་། གདབ གང་འ གང་ཀག་པའ་ད་བྱའ་ཞི གངསང་ཤིདད། 
¢ འབུདོད་འད་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་ ། ཌ་བཁའ་བཤདདུ་རོས། ཡག་དད་འདོད་རུད་དི ། པབ་རནྲི་ལམ། ཁྱི་གལ་འཇག་པ ། ༣ཨ་ལས་སུགས་པའི་ཡི་ག་བན།ནདཔ་ལ་ རོང 
ངཱ འཇྡུག་པའཾ་ ༡ ་དབུངའ་ཁུས་ད འཆན་པ་གང་གིས་ ། ་ཨ་ལས་སྙགས་པའི་ཡཾ་ག་ལ་མབ ༼ས་པར་ བ་འདོ་ཡེངས་སུ་ཤེསན་དནྲིསྣ་གངལ་ཡངཆར ས་པུར་ 
དུ ཧྱཏ ། ཐནགཡད་ས་ཉིད་ཉིསཡངདག་པངླགབས་པརབྱར་ཟིླས་ཤེས་པར་གབལ་མ་བས་བྲ་བཔརདྲུར་པོ། །ཟབ་གིདབྲདབསམས་དཔའགརདགམ།ལག་ཤགས་པའི བཱུ 
/ ཡཱ་ཧཾ་ཏཏཱ་དུཏྟཾ་ཐདུག་རྐྱདད་དང་ ། ཨཨ་ལུན་ཧུགས་པིའེ་ཡོ་ག་ལུ་འཇུག་པའི་ཕག་རའི་ཆོག་འདིདག་ཐེབ་སྭ་ ་ ཐཾས་ནསཀྱངའཛིནད་པ་དུང་ ། ཅད་ ཀླཾག་པ་ངང་ ། ཀུན་རུཊ་ 
¡ རར་ན་ཅིང། གཞནཔ་མདལ་དཔནཔྲི་ས།ཞནདེག་ཡགས་ལ་ཉིཤུ་འརགས་བདདས་  སྤི་ུགབཞན ། འད་གས ། དྲ་བདག །རགསདཔན་ཏགས་བད 







,[ ལྕ་ ) ཤྲི་དང་ལྷན་ ) 


¦ མཁགན་བ་བྲ་གུ་ 


1 དདལན་་། 
གཤ་ལ་ས་ངག་སཱཤད་པ་བདོ།་༡ང་རབ། དེ 


དོ སྭ་པ་དེང་ལྡན་ 


༤ 





ད་པའ་ཆག་ཐནྱ་ལང་ཁང་ཌཿ 
ནྣ ཏོ ཕུང་ཕོ་ལ་ན་ཁན་པོར་བྱ་གུར་བདང་ ། བཾ 
ཅང་བྲབའད་པ་༢ ་བ་ལ་མ་ཁན་༣ 


གཏ ། རྒྱལ་སཁས་ - ཤོངི་ཏེནད་ལ་མཁས་པར༔ 

ར་ པྲེ ཤི་བ་དང གག ལམ ྲ 

- ) ལ་ཨབད་པའར་བ དཾ རྒ 

ཙབ་ལཱ་ཨཁ་ངཔ་བྱོགརྒ་ ངོ 
༼ ལས་ལ་མཁན་པར་འགྱུར་བདང་ 


8ཤས་པ་ལ་མ་ཁས་པ་འདུཐབ་པར་འྱ་ུར་ ) 


| སིབོས་པ་དང་ལཱན་པད་དྱགར་བ་དང ། 
ང་ཆུགནཔར་འགྱུར་བྲ་ཉདཅིང་ ། ཞ་གཅད་པའྲ་ི རྱ འེ 


7 ཕའིདུལྱ་ཧོན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབབ་ཆེན་པོ་འ་ཐིག་པ་ཆེན་པེའི་། ( མྱ །ཤེསརབ་ཀིལ་ོདྱ་ཧིཞདཔསོང་བགའྱ་རཝ་ལས་ ། ཤར་ག ངཱ 





) ཤས་རབ་ཉི་ཕ་པཁོདཏཱ་ཤཾནད་པ་སྡོང་ཕྲག་བརྒྱཔ་། བས་པོ་གསུམ་པཔེ་། ་ །རབ་འཱོད་གང་ཡང་ཁུདའདེདདུ་ཇི་ལུ་ནབུང་ར་བསལས་དབ་། ། རེ ། 
| པཔ རར རོ དག་པར་ཞུགས་པ་ཡིནཞེས་ཟེར་བནི་ ]  རབ་བཅའི ལུབ ་ལས་དམམས་ད་ == ༣ 
[ ༤ ༢ ། འགཔལ་མད་་བྱགཔསྱུག ཅི བག་ཞན་སར་འ་ཉོ། བབ་པ ༡ཡཡས་དམས་ལམ་འའདང་ 
ཕ་རལད་ཏུ་ཧིནད་པ་དྲུག་ལ་སྤད་ཅིང་སྭ་ནས་སཱར་འཕར་བུ་ཡོཞི་ཞན་ ད འདིལཱ་སྟ་ཆོས་ཐསསུ་ཅད་འཕོ་བ་མདུ་པས། ས་གང་ཡྲེངུའོང་བྲ་ཞིད་ཏངིའགྲོ་བྱ་ད་དེ་ ། ཨཿ ཟུར་གསུམ རཿ 
 ལོན་ཀང་ཚོས་ཐནེཅད་ཉོ་སི་གང་ཡིན་པ་དེལ་ཚུམ་སེམས་གུ།ད་པ་འམ་སམས་པུ་ཧདད་ ། སྭ་ཡོངས་སུ་སུངབ་ཡང་་ པཿ བྱེ་གསདི་པ་ག་ད་ བ ལ་ ་ 
ནྡུབ་སམས་དཔའ་སཾནས་དཔའ་ཆན་པ་འོ་ས་ཡངོས་སྱུ་སྩངབ་གང་ཞིན་ ། རབ་འ རད་ས་དང་པོ་ལ་གནས་པའ་ཤྲིང་རུབ་སམོས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོས་ས་ཡོངས་ སཱངབ་བའུ་ འདག 





ཏཾ བུ་གང་ཤེ་ཤ་ དྲི་སི་དཉིགས་པའྲི་ ཅར $ ྤ ངིར རེ་ 
` ཌཊསསྐས་ཧན་ལུས་མས་མཏམ་པའོ ོལ་།ཆུག་པསི་བསམ་པ་ལས་སིགས་པས་ཡེངས་རྲ་སུང་བ་དདམཚུནལ་དགིགས་པའི་ཤོར་ལན་པའིདངས་པོ་ཡངོས་སུ སུང་ཞིང་སེམསཅན་མི་དམིགས་པའི་ 
བཤག་གཉེན་བསྟན་བྐ་དཛ་སངས་ས་ སང་བ་དང་ ། སུན་་དང་། གུཏངབ་དང་ དགོ ོས་པོི་གཏོངབོས་པ སངབདུང་། དསྔ་རམོ་སམས་སུགི་ཧུ་བའོིཔདག་པའི་ 


ཧིཿ འིར ོ རར རིསྲ་ས་དངབྲས་ ། ོབ་། 
ནུ གཏུ་ཏའཧོའདྱུར རྨ ངས་པ་བསུཡད་པ་ཡོངས་སུ་ ང་དང ། ཚིག་ ཅུ ཚོ་དམྙིགས་ཕུའིཌ ཉི་འདྲེཔའི་ཚི་ག་ཡངས་སྱུ སང་བ | 


བ་ག ། དེ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བའ་ ། བད་གད་ཞེནོ ། འདིལ་སེ་། དུད་པ རག་པ་པང ། ཧས་པ་ཤེས་ཤིང་དེནདུ་གཟོའ་བ་དང་ ༩ 


ཡན་ཏནག་སོམ་ 


/ 





བྷ ཱ 
བཏངབ་དངསམོསཞུམ་བསདཔ་ 


ཏྭ 


བ ཆ" རྫ 


གཞུན་བར་བ་བ་དག་ག་། ་པ་ཨིད་པ་སྣེ་ ། རབ་འབདད་ཆེས་བཅུ་པོ་དེ་དགནི་བང་ཆུ་བ་ ཨུས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་བཞི་པ་ལ་གནས་པས་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་མི་བ་ཞིང ༽ ཡངདག་པར་སྫོངས་ཏེ ེཿ 
སྭ་ལཱ་ལ་གནས་བསྡ་ཆོས་དུག་པོ་འདིདག་ཡོངསུ་སུང་བརྲ་བ་ས་ ། དུག་གུངཞེན་། འབུ་ལུང་ཉས་ལད་ 
 ཊདུ་འཛིའི་གནས་དང་ ། ་གནེདསམས་དང་ ། བཤེ་ནཱདཅིང་གཞུན་སོདཔད། རི 

འདི་ལརསོ་དག་བབཤུའེ་ལས་ - མ་ལ་ནམ ས་ཡོངས་སུ་ སུང་བར་ > རྦམ 
ཞཱ་སཱང་དང་ ། གཏྲ་སཱ། ༧ ག་ཡོམསརངས་སུ་འདོར་བ་སྭེ་ ༽ ཆོས་བྱ་བྱརྱི་ 


༥ 


 གབས་གསྟཀིགཡོན།ཡོངས་སྦུ་སངའརམ། འགལ དད ཆོས་དུག་གངཞེ་ན་ ། ཉན་ཛེསྱ་འིསེམས་ཡོངས་སཿ ས་འདི 
ཏཱ ཏུ ན་མཿ 


ཅྲུག་པེ་བདིདག་ནི་ཡངས་སུ་སང་བར་བའ། ། ཡང་རོས་བཅྲབ རྒྱད་ཡོང་སུ་སཱང་བར་ཐེ་སྭ་ ། 






ད །ཐམསཅད་ཡོདས་སུ་བཏདབས་ཞིདྱ་ཆི་བད་བརཚི་བྲས་། ཡིདམི་བདབ་ཡོངས་སུ་སཱང་བརྡ་བའོ་། ། སྲཾངས་ཨོ་བ་ནཐངོན་སྤོངས་ བས་འཁྲུག་པར་མི་བས་ ། བླ་བུག་པའི་སམས་ཡྤོམ 
ྭར ° ° ད རབ་འབནད་ཆུས་དུག་པད་དགཞི་བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ས། ག་ལ་གནས་པས་ཡོངས་སུ་སྭངབདབའ་། །རབ་འགརང་གཞན་ཡངབང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་རཔའ་ 








ཆན་པག།བཏུན་པ་ལ་གཤན་པས་ཆོས་ཁོ་ཧུ་སི་བ་སྟ་། ༩ིཤུ་གང་ཁཾན་ ། འདི་ལཱ་དྭ་ ། བདུག་ཏུ་འཇིནད་པརཧི་བཱའོ ། སམས་ཅན་དུ་འཇིནད་པརོ་བའ་ ། གོ་ཏུ་འཛྲནད་པར་མོ་བྲའོ་ ། གང་ 
ཙཾ ཟགཏུ་འཛྲནད་པར་ཧཾ་བྲའ། | ཆད་པར་འཇྲིན པར་ཧ་ཤའཾ་། ༽རྟག་པར་འཛེནད་པར་ཨྱི་ཐྲའ། མཆནནའི་འདུ་ཤས་སྲུ་མི་ སྔ ཤུ བན རྒྱུར་ལཱ་བ་དང་ ། སྱིང་དང་གཟུགས་ལ་མངོན་ 
པར་ཆགན་པ་དང་། ཡུང་ཕོ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པོ་དོང་ ། ཁྲ ཨས་ལ་ཨངོན་པར་ཆགས་པ་དང་ ། སྣ་ཨ་ཆདེལ་མཛོན་ཕོར་ ཆུགས་པ་དུང་ ། །ཁུམས་གསུམ་ལ་མངོན་པར་རགས་པ་ ་ 
དང་། ཁམས་གསུམ་ལ་མངོན་པར་ཞེནད་པ་དང་།། ཁམས་གསུམ་ལ་རྟནད་པ་དང་ ། །བསསྐ་གསུམ་ལ་གནད་པྲ་དྲང་། སྭ་སྤུ་ཧས་ལ་ཏནད་པའི་ལ་བལ་མངོན་པར་ཆགས་པ་དང་ \ ཆོས་ལ་ 
ཏཾནད་པའྟི་ལ་བ་ལ་མདནོ་པར་ཆགས་པ་དང་ ། དག་འདུན་ལ་ཏནད་པའི་ལཱ་བལུ་མདོན་པརནགས་པ་དང་ ། ཡུལ་ཞི་མས་ལ་ཏ་ནདཔའི་ལཱ་བལ་མངོན་པརཆགས་པ་དང་ ། ཆོས་ནསས་སང་དོནས་ 
( ཕན་ཡརའགྱརབ་དང་། ྟོང་པ་ཉིད་དངའགའ་བ་སྟེ་ ། །བབ་འེདཆེས་ཉི་ུམ་དདགནི་གསམ་ཞིན་པའ་ དས་ཆས་ཤི་ཞུཔའདིདག་ཡས་སུ་ཚོགས་པངབ་སྣ་ ། འི་ཤུ་གང་ཞེན་ །། 


ལེ ་ ཨ་སུ་ཇོགས་ བརྡ་བ་བ་དད་། མཆ 
ྭ བ 


ཤ་ཨ་མིད་པ་མངེན་དུ་བྲ་བ་དང་ ། 
ན་དེ་དག་ལཱ་བྟས་པཤཧི་བ་ཐཾ་དང་ ། ཚས་ཐམས་ཅ 
ལགས ཆཾས་ཐནས་ཤདཚུལ་གཙུག་ཏུ་བ ཞད་པ་དང་ ། 
པའི་ཞཾད་ད་བག་ = གབ ས་དུདག།ད།དང་ ། དུ་ བའི་སམན་དང་ ། ཞེ་བའཿ 
ཞིདདུ་བ་སཱ་ རུབ་འབདརས་ཚཤུ་པར་དེའ་གུང་ 1༥༥ 
པའ་ <÷ ༤: སེ / 
རྒས་པ ག་བྱ་ཧད་ལ་གནས་པན་ཆས་བ 
ཅ་བ་དང་ རས་ཤོ)ར-2 22. „= 5,༡༨༢ ངི 
དང་ ། ས་བསྲ་ཧནཀ ཞང་ལཱ་ཞང་སངསཧྱས་ ཀོ ཀི ༈ ལུདོབ་དག་ཡདོལ་ནུ་བསླབ་བ་དུང་ སྔངསྔ་ཆས་ 


དགམ 


སནོད་པ་ཧྭད་པ་ཤེས་པད་བྲ་བ་དང་ 


= 


ས་བརུག་ས་ ། བཞི་གང་ཞན་ ། བདི་ལར་སེམས་ཅ 


། འཁེར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བ་དང་ ། 
་བ་དང་ ། ཡངདག་པའི་ནུལ་རབྱཏུ་ཏོག་ཅིངངས་ 
ཌཱུ ཏིག་པ་ཡང་དག་པར་བསུད་པ་དང་ ེ ལི་བླ་རྣམ་བརབཟློག་པ་དང་ 


ན་བསས་ཧདྲ་ཏྱི་སེམས་ 


>¢ 
་གངདཱ་འདོད 


- 


ཧ་ཧ 
༤༽ ུ -¬ 
།རྨོམ་སེམས་སུ་མྱ་བྲབ་དང་། 
། ཉོན་མོངས་བ་ནམས་ 


'མས་དང་ ། ཐེགས་པཿ ་པ་ = པས་པའི་སཱབས།-ཤེས་པ་དང་ ད ཱེ ཏུ 
དྲ ྫིྨ&་ 


'བ་པསད་པ་འེར་༢༠ © བསྟེན་བཀྲུར་ཞིང་སངས་ ས་ཀྱི་ས 
རབ་བཟནད་བཞི་པ་ད་དག སྲ ྱི་རཝྦ་ཀ ས་སོ་ : ས་སུ ྱམཔཔ་དང་། ས་ར་ཁ་བེ 


༨༠ །ལ་གནས་པས་ཆོས་བཞི་ཡའོན་སུ་ལྔོགས་པད་ཐ་སྣ་ ། བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟ་དབང་པོརབ་དང་ཐམཤེས་པ་དང་ ། སངསྤྱ་རྱ་ི་ནིང་ཡོངས་སུུ་སྣངབ་དང་ ། སུ་ཨ་ལཱ་བུའི་ཏིངང་འཛིནད་། 
༧༈ ལ་ཡངདང་སད་དསཉམ་པབ་གཞག་པདུཐ་བ་དང་ སཱནས་འུནྷ་ཱསྱ་ཀི་དག་བའིཅ་བ་ཇིལྟ་ཇི་ལཱར་སྦྲབ་པར་འཁྱུར་བད་ལཱ་བུ་ལུས་ཡོངས་སུ་ བ་པའི་ཛིར་ཆད་དུ་བསམས་ཤིང་སྲདེ་པ་ཉེ་བརུ་ལནད་པ་དང་ །རབ་ 
དྱ ;འཾརོད་ཆེཀ་བཞི་པའ་དག་ནི་ཤུང་ནུབ་སནོས་དཔའ་སནན་དཔབཿ ན་བ་སྭ་བྱ་དད་པ་ལ་གནས་པས་མངོས་་སྲུ་རོགས་བདྡ་བའ་། །རབ་བཤའོད་གཞོན་ཡངང་ནུབས་སས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆད་པོས་དགུ་ལ་ 
£. གཞོས་བས་ཆོས་བཅུ་གཉིན་ཡཁོད་སུ་ྫེགས་པདབ་སྟ་ བཅུ་གཉེས་གང་ཞན་ ། ( ལྟར་སྨོན་ལས་མཐའ་ཡུས་བ་ཡོངས་སྐུ།ངོགས་པ་སྟ་། རྟི་ཇི་ལརསནད་པ་དེ་ལད་སྐར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ འ 
° པཿ་འྱ་གུར་བ་དང་ ། ལྷེ་དང་ ། ཀླུ་དང་ ། གནད་ཉྤྱིན་དང་ ། དི་ཟ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལིང་དང་། རཿ མྱི་བམཙཾ་དང་ ། ལའཕཱ་རན་པོབ་སེང་ཤེས་པ་དང་། ཡོང་སུུ་ངོགས ཧུ 
པའི་སབོན་པས་ངེན་པར་བསྙནད་པ་ ས་པ་དང་ ། མའ་མངལ་ཏུ་ཞུགན་པ་ཕུན་སུམཿ གས་པ་དང་ ། རགས་ཕུན་སུམ་ཚགྲས་པ་དང་ ། ་ རྒྱུད་ཕུན་སུམ་ཇོགས་པ་དང་ ། རུས་ཕུན་སུན་ཆོགས་པ་དང་། ད་_« 
འཁ་ཕུན་སུམ་ཆོགསུ་པ་དང་ ། ཆེ་ཕུན་སཱཨཆོགས་པ་དང་ ] སུང་འཐུངབ་བུཿ་རེྐྱ་བདང་ ཤུངཆུབཏུཡ་གྲ་ཧན་ཡུན་སུམཚོགས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་ རཱ 
སུ་རྫོགས་པ་ཕུན་སུཨ་ཆོགས་པ་སྟ་ ། འབའའོད་ཆོས་བཅུ་གཉིན། ༼དདག་ནི་བང་ནུབག་མས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན། ས་དགུལ་གནས་པས་ཡངས་སུ་ཇོགས་པར་ཧོ་། །རབ་འབེཌད་ས་བྱའུ་ 


པརཔའགེདཆོམ་ལན་འདུ་ལའདྲི་དའེས་ ྦ 


ས་ངོ 
། དེ་སྐུད་ཅེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། ་དང་ལཱན་ འགོརད ད་་ །རབ་ལ་འོད་ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 










གཉས་ ་པའི་བང་ནུབ་ནཨག།དཔའ་ ་སམད་ དཔའ ནཾ ཕོན དྲ 


- །གསེལད་ཌེ་ ད་ལ ཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་དུ་བརྫོད་དོ་ 
` ག་ུགས་དྲབ འས་འདས་དབསམསདཔའགག་དཔའཆགད ོད ས་བཀའ་དཔ་དང་། ཅད ལཾ 
པོའོལྕེག་པའི་བསམ་པ་ལ་ བའ་ཆན་པོནམ་པྲ་བམསཅདམནད་པ་ཉིད་དཔལུན་པའི་སམས་བ ད་བས་དགུ་བའྩི་ར་བམངཔ་ཡངདག་པརསུད་པ་འདིནི་ ། བངརཱབ་ འའ 
གཙ ལོས་འཁོད་དྲ། × ་ ±: ཿཱ་ཾ་ཡས་དབའ་སསས་དཔའ་ཆན་པའོ་སེམསུ་ཅུན་ཐམ ༽ ཅེ ༦༥ ཉམ་པ་ཏདི་ལོངས་སུ་ ང་བ་གང འ རར 
`. །ཆུ་བ་ན་ནས་དཔའ་ 33 ཞི བྲེ ཧནྲ་པསྐ་ཛྡད ད་པ་བཞི་སྭ་ ། བམས་བ་དང་ ། སིང་¥ི་དྲང་། འ་བ་དང་ ། བཏང་སཱམས་མངན་པར་ལེ་ པཱ སེ 
ཅུ དཔའ་གན་ས་དཔའ་ཆེན བསསུ་མཉན་ཐམས་ཤད་ལ་མས་མཉམ་པཞིད་ཡས་གྲུ་ཆུ བའང རླ རྲེས དོས ེས་སཏ་གང་ཞེ 
= ་ལ་བངྡ་རབ་སམས་ 
ས་དཔའ་ཆེ་པོའོ་གཏོངབ་ཡོངས་སྭུ་སྦང་བའོ་། 33 © £ 1 


ཧཱ སཾམ་ཤནྲ་བམས་ཤད་ལྷནམ་པརྡ་ནྐག་ དད་པས 
དཔབ་ཆིན་ཕཁོ་དག་བཟྲི་བཤས་།།་ག་སུངད་བཅག་པད་ཡེངས་སུ་གཏོང་ག་ ། འ་ནི་བངནབ་སམོས་དཔའ་ག། 
་ གཉན་ལོ ་ ལོ གོ་བོ ¡ གཉགཔ་དྭ་། 








¦ དབ་ས ། དེ་དགནི་བང་ནུབ་སཱམས་དཔའ་སེམ་དཔའ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ཏེ་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ད་དུག་ལ་བསེནདཔ་དང་། རིམ་གུ་ི་བ་དང་  བཀུར་སྡི་བ་བ་དང་ །༽ 
1 འུག འདན་ོསམས་དཔ་གམས་དཔའ་ཆོགཔའ་ཤགབའེབཤན་གགལབསདཔ་སང་ ། ཤ་ རལོ་ 
' བཙལ་བ་འོངན་སུ་སྱང་བ་གངཞེན་ ། ཚུམ་པ་ཐམས་ཉད་་ཱུད་པ་ཉིདདང་ལྡན་པའི་སམས་བསུད་པས་ཆེས་ཚོལ་ཞིང་ཉན་ཐེས་དངང་ས་སྤ་ཆས་ཀི་སརམོ་ལུང་བ་འདནིབང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
(ར་ཚ ། །དེ་ལ་བང་ཆུབ་སྭ སུས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཡདདང་ཡང་འབུངབ་ཡོངས་སྲུ་ སྲུང་བགང་ཞོན་ ། སྲས ་ 
ཀྣླཀཀྣ།ྣ ཆན་པའི་ཨང་དུང་སཏ་འབུང་བུ་ཡོབས་སྲུ་སུངབའོ་ ། །དལ་ 
ཤང་ནུབཱས་མས་དཔའ་སཾམས་དབའ་ཆན་པོའི་སངསྱི་ཧསྱཀ་སཱཱ་ལ ཟ་ས་པ་ཡག་སྱུ་པུད་དདང་ ས་ར་་ོསམདམན་འཇུམསཅདས། ང་བ་ས 
མམ ༦༥ བུ་ལ འདིནི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོས་པསྱ་ཆུས་ཀི་སྣུལ་མོས་པུ་ཡོངས་སྲུ་སྭབའ་ ། ངྭ་ཁུང་དྲབ་སམས་དབུའ་སཧྭག། 
༣ འ་ཆེན་རྣ་མཔརདཤབམན་ུ བ་གླང ། ཤངདུ་མས་དགའ་སམས་དའ་ཅག་པོ ༡ཏུན་བཅིགག་འགིགཔ་ོ་ངོས། སེང་ངོ 








ས་ལུ 


ཤལ) 


ད ཧའ དང་དཱ་བད༥།ཟིནབ: 


ང་བ་དང་ གཱཧནཿ སི ོ ¦ ་ 

རཱ ནག་དཔའ་སན་ག་དཔའཿ ཇོ ཤབ ད་ ! ན་ ལ་ བའ 
སྱད་གགོ་ | གི ་ི་ི ་ སས པཿ | ཿ ` དྲེའ་ ་ 
་ མག་ ཡོངས་ ` ` 


ཅོ་དྲ་ཐིག་ནང་ ་ཡུང་དག་བར་ 


` 


༡བྲམས་ཡོངས གཙ 


་གཞན་དགྲ་ཀང་ཡད་ལ་མོཾ་བདཔ་སྟ་ 


ལའ བདན་པ་ 


འ་། རབ་འ ནི 


་པ་གང་ཞེའ་ ། འིདྭ་ལཱ་ད 


བ་ ། ཚལས་ ། 
(བའེ་རུབས་་ 


ཀུ 


¬ 


\ འདིན་ 





མོཁི་གམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཡོངས་སྐུ་ཚོ་གཏདབའ་། །དེ་ལ་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསོོང་དརན་པ་མངོན་ཏུ་བུ་བ་གང་ཞེན་ རཾ 


'ཡས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་ ཕའི་བླམ་ལ་བ སྙན་ བཀུར་ཞིངདད་ ་་ ༩། 


བུ ཤིགེརཤནལ་བཀྐ ཏེ 
ཿ ་པ་ད། ༡༡ རཅུདདག་གཏབ་ཅིང་བཤགིན་པའ་ ཤི 
ྒ ཤད་སོ་བད་པ་ཧུ། ༽ ཅུད བཤགིད་པ་དང་ ། བརུང་ཞིང་བཤེའ་བ་དང་ ། བིགད་འག།བསོགས་པ་ཏམས་སྲུསངབར་བཟོསམ་སེ་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་དོན་དུ་ས་ 


བདྡ་ཤ་བྭ་ཤོར་བ བླ ཀ༽ཙང་རུབ་ནཱམན་དཔའ་དམས་དཔའ་ཛན་རའྲ་ས། ༥ ༣2༨ 32 ཌཱུ 
རེ ༤༤ ༢༡༡ ག་ཡས་བུཤོདཔགི་འདུཤཔ ས་རརརེགསོ་མངནུ་ག་ཞ་། ། དེ་ལ་བང་ ནུབ་ས 
ཧྱ ་ུ་གཏན་ནདཔཔས གའ་མལབད་ཉིཔ་ གས་ག 
བྱང་དུབ་གནན་ གཨུ་ཧནད་པྣ་མ་ཡངཊསྭུ་ལྤོ བཿ 
ུ ཤོ་བསོག་ཨུ་གང་། དེ འཆན་པོའོ་མ་དདྲུ་བོངཕྲན། བསོས་པ་གང་ ཡུ འདི་ སཱ 
ཧོ དག བུ་ཱཅད་ཡདེན གུག བར་ ང་གའ6ཾ ༨་ཡི་ འཛག་པ ། 


་བད་པ་༨་ ཇིབ འོ 
ཅུ་། བདྡིནི་བངྡནྲ་ ཅདུག་དཔ་གསུས་དཔེབཆེཤཔའླ་འི་མལ་བསད་གཔང་པ་ས་ས་བཤས་། ཤཔ་ 
༨ སུ 3 = མས་ཅད་ཡངས་སྲུ་སེེནད་པ་ 
གཞན་མད་པར་སམས་ཅན་ཐམ་ ༅ 


་བ་གུང་ཞེན་ འདྭ་ལྭ་སྭཾ་ ། ལས་ ེ 

ཀྲ ཝཕལདོུ་ཛོནང་པྷ་ནམས་ལ་བརོན་ཞིང་ཆོལ་བའ་ 3 
] སྲངསྱ་ཧས་བཅེམ། ཱ་འདུས་ནམསྦཀིས་འཇིག་རྟནད་གོ་ཁམས་འདེའམ་ཕགས་བྱུ་ཀུ་ཀྱི་འཇིག་རྟན་ „ 
གུ་ཤུད་རུབ་སཾནས་དཔའ་ནནས་དཔའ་ནེན་པའི་མངདུ་ཐ་པས་ཨི་ངོམསོ་བའ་ །དྲོི་ 
ཙཱཨཧབྷ་སམས་དཔབ་སནས་དཔའ༔ ཆེ ན་ཕོ་ཆས་སྙནད་པའི་རེ་ དྲེ ༩ ཆོས་ཀྱ་ཧཱན་པ་དེས་རུདདྱུན་ 


- ༠༡ [བད་ཞུ་བཏུ་འདར་བ་རྒདཔ་སྣ་ ། ི་ཡ་ནུབ་སེམས་འཔའས་ཡས་དཔའཆ་པའིདའིམདརཆོས་ཀི་མིན་བནསཔར་འ ད་པའ་། 
-¡ བའི་ག ོག་དགབདང བའི་ད དུག་བའྱི་ཚ་བ་གང་གིས་སངསྤྱ་ཧྭས་ཀི་ཞང་ཡོང། 
. །ཞིང་འདོས་སུ་ སོ་བ དགུབའྱི་ཚ་བ་ད་དག་སྔངན་སུ་སོ་ད དི་ནི་་རེ་བསཡས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པའ་སས་ར་ིི་ཡཇས་ྲ གུ 
.2ཿ བསྣཐའཾ་། དི་ལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཞས་དཔའ་ ཉུཔ་འདབགཏུ་མདཔི་བ ཁར་བས་ཡཁོས་སྲ་ཱ་བཆེདཔ་གང ཤུན ། དག་བའི་ཅུ་བ་གངུ་ན 
བར་འགགཧུཉ་བ་དང་། སཛྭཧཧྭ་ཀ་ཞིང་ཡན་འ་དག་ བར་འགུང་བདེ་ཏྭ་བྲུའི་དག་བའྲིཅ་བ་དཉེ་བར་གཏོན་ཅང་ ་པ་\ 
ཚོ་འྱརབ་དདིནོ་བདྲདུབནཞགདཔའ་སནས་དབད་རེན། དཔགཏུ་སད་བའི་བ་ཁར་བས་ཡྲངས་སུསུབནི་ཐདད་། །ད་ལ་ གན 
གནན་པ་གང་ཞཉ་། འལཱས་ཉན་ཐེག་དཔ་ས་འསྱུ་བགིཆོས་ལ་གདོཔ་ད་ ཀཾ ༡ ར ་ཨུ་ཧཱབ་ཇུ་པ་ཀ་འའདོ་་ས་ཁདཧུ 
/དབའ་གསག་དབབ་ཆན་པ་འི་དགན་བ་ལ་གནས་པཔཤིདད་ཏུ་ཤི་གཏབ་གངནས ཉན་ཐིས་དང་རང་གབསརཀྱ་ཉིས་ལས་འདའ་བ་སྟ་ ། འདྲི་ 





དགཤོ་པ་ལ་གཤག་པ་ལྡངག ༢ ུ 

རལ ངེ དས་སྲུ་ས་བཏང་བའ་། །དེ་ལ་བང་རུབ་ས་ནས་དཔའ་གམག་དཔྲ་ལན་པོ་ལོའརོང་ ཱུ ཱ ༣:32 ངོར་པ་མི། པ་སྭ་། 

འདོ་ན་བདྲ་རུབ་ནན་དའ་དྲ་དོན། རྨ ) ་འ་ཤང་ཆུབ་ཨུ་ནདཔའ་གཞག་དཔུ་ཆེན་པོ་འའདད་པ་མུང་བ་གངཞེཿ ནུ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་པོོ་ ཛྱལ་ཡང་འདོད་པ་མྱི་སྨྱད་ 
` ཏུ བའོ་འེདད་བ་ཆུང་བའ་། &ི ནྣ མས ོོད་ཉིད་ཛབ་ཀ་ སག 


“ བ་གང་ཞེ་ན་ ཙོ བླསབ་པ་ཐམསཙད་རུ་བཞེད་པ་ - ཧེ ཁཿ ) ངོ ༽ གདི་དཔའོ་སེམས་དབའརན་པོའི་བླན་བ་པོ་ཡེངས་ས་ 
འདད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་སྙད་པ་གང་ཞེན་ ཤཱ འདདཔའི་གམས་ནི་ཧུདལག་ ། འདིནི་གང་ནུཐ་སམས་དཔའ་སི 





༤ 


ཁུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་དཔ་པོ་འམས་ཅད་ལ་ལཱའ་བཅེད་བའོ་། །དལ་གང་ནུབ་ 
རོ $,$ རེ ་ི རེ 
སུང་བརྡ་བ་བ་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྟ་སྭ ། ས་སྭུ་ཧྭས་ཀ་ཞན། སངསྦུ་ཧསཏི་ཞིངདུ་འག་ཞ་ཛུས་ཏྟ ་བ་དང་ ། མ 





། བསད་ནསསྭ་ ཀག༩བྡ་བ བཱ ་ཱེ 

= མྱུཾད་ན་ ! ༢་བདག་གིན་སྲ༨༥བྲ་༡༨ ༢2:22 ༢༨ ོ 

| ཨ་བ །ད་ལཇི་ས་པག་བངྡ་ ༢༨༦ ཧང གམས་བྙེད་པརྡ་ཚི་བའ་ཞགྲ་བ་བ་འདིཊ་ ཤང: བ་སཾ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་རིགས་ལ་སར་ ཁ་བདཔ་ཨོངྭས་སང་བར་ 

ས་ཉན་ཐན་དང་་ ༄ུཐ་གཡན་དཔའ་སྔཨཾས་དཔའ་ཆན་བག་བདུ་འཇེའོ་གཞན་ོས།ས་ ་ ཚིཊ་ོནས་གངྱའ་གནས་ 

རིན་བོ་གཞན། ུ་་སི་ཡིདོ་པ་འམ་ ། དེ་དག་དང་ལྡན་པཟི་ག། རང ས་ུ་སང་བར་ག་བ་ཡིན་ནན་ ། བངྲ་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའོ་འདུའཛིལ་གོནས་གང་ཏུ་གནང 
ཛལ ང་བ འིི་ིབདནཔ་ཅེམས་དད་ པ་མ [། ཤ་པ་ཡས་བསེདོབ་ས་བརའྱུགང་བདེ་གྭབུན་ཧཏརུབསམས་དཡའ་སེམས་དང 
བནདོ་སེས་ཡཁོས་གུ་ལང་བར་བབ་ཡྲའི་ཞླ་ བེ ། ཧེ སས་དཔའ་ཆན་པོའོ་འདུ་ཛིའ་གནས། ངས་སུ་སྭངབུའ་། ཤཿ 

༦ ཨས་དབའ་སྔཞུན་དཔའ་ཆ ན་བཟྲ་བྒེ་དྡང། ང་བ ལྐ ར་ ་ 


།བད་ཇཾག།ུ་ཤྟི་ མས་ཡངོས་ཨུ་སྤང་བལོ་ ུ ་ཨམ་རོད་པའེ་ག་མི་འཐེད་པ་སྭ་ ། འདིན་ལུང་རང་ 
དག་བར་རྔ་ 'ཤི་དྲ་བང་བྲ་ རྲེ ནུས དུ སུ་མེད } དེ་ལ་བུང་ནུབ་སཾསསོ་དཔབ་སེམས་དཔའ་ ལོའི ཅི་འ ཇིནང་གི་ཆོས ཨྣརས་ཡང་ 
ངོ ཞམས་ཡང་དག པར་རྗེས་སྲུ་སི་མཐངོབ་སྭ་། འདེ་ནི་ཐང་དུབ་སམས་དཔའགམས་དཔའ་ཆ ན་པོ་ཁི་གཞན་གྣུདོ་པ་ཡངས་སུ་སཱང་བའེ་ །ངལ་ཇིལཱ་ 





༦ 


58༦༡ 
༨ 
3 


ཤོས་ཏེ་ ། 





༄ག་ཡང་དྭག་བར་རེ ན་ 
སྱ་བས་་སསི་སཐང་བ་ ༣ 
ཱ ༡ འགྲི ཡུབ་བ་གང་ཞེན་ རར ་གཔག་ས་སདབའེན པོ་འིའིའདད་ངགད། །དང་ ། / གི་སྣང་དང་.-. ། གཏི་མུག) ༡༩མ་འངས། ཅས་ཐུ་ཨི་འདོང་བཟོ། །དེ་ལ་ས་དྲུག་ལ་ ། 
༡ ཞོད་བྭ་དུག་ཕོ་བདྲ་ དི ལག | _ བསམ་གཏན་ག ཀཀ ་ ཤི་ཀ ག་དང ལ།ཁྲིམསྱཀ་ལ་པོཡད་ཏུ་ཧིནད་པ་ དུང་ ། བཟེད་པའི་ མདད 
ཞད་ཏཀ༡༩༡/5 ,ུ ཅྱནད་པ་ཡང༥་ཧུཿ་ཛྫོགས་པར ཅའ་ཕོར་ ནི་འདེ་ལཱར་ལ་ 
འེ ་བཞད་པཔ་དགུརལ། ལྔ་གངཞེོ་ ྲཱ །་་ ནས་ན་ཨཾ་ས་དང་ ཉན་ཐེན་དང་ ། རའི རྨ ཏཾ “; = ༩༤ རད ཏུ་ཕྱིནད་པར་ 
ཀ དྲ་དུ་བ་ དྷ ་ སློལ ལཿ ¿ འདྭཊཏབ་དང་ ། ་་ དལ ༼བུང་། ་བ་དང་ ། བཏོད་དྱུ་ དཔ་དང་ ། འདྲས་མ་ 
་ས་བར་ཧཝོ ཁ་ད ཁ་བ སངོས་སུ་ཇོགས་པར་ཐའ་ ། །ད་ལྭ་བང་རུབ་སམས། དཔུ་བ་སམྦས་དཔའ་ཆུན་ ས་འདི་ལཱར་དའོ་ ངྒརཱའི ཀིལ 
| ་ མུ།་པུས་རང་མཏུག་ཆོག་ཀི་གཞག་སྦདབརཧའི་།། །འདྲི་ལྟརདན་བངརུབ་ཀི་ལམ་མ་ཡིན་པས་སད་ ཤིཾ་་ 
རེ 3 ་་ཧི་ཧེད་རོ་། །འདི་ལཱར་དནི་ ་ཤང་ནུབྱ་ཏི་ལམ་ མ་ཡིན་པན་དངོས་། (པོ་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སུ་བ ཅེ | 














།ཡད་ཨི་བདྡ་བརཱ་མི་བྲའོ་།། ། འདིལྟརདནི་བད་ནུབྱ་ཀི་ལ་ཨ་ཡིཞེ་བས་ཐག་མམས་བསྒྱདནས་ཁ་ཟ་ཡག་གི་སུམས་སུ་སྱི་ུ་བའི་སྙིན་པ་ཡོང།་སུ་བངབར་བབོ་། ལ་ཇི 
༦ :& རི སྭདཔའཉིན་པས་བདག་ཏུ་འཛིནད་པདསལི་ཞན་ | ད་ནི་འདི་ལཱ་ར་བདག་ཤིནད་ཏུ་མཔའི་ཧི་ངང་། ོ །སྒེམས་ཉན་དུ་འཇིནད་པར་ཨླིུཞེན་ \ རནརྲ 
ཤོནདཏུ་ལཱེད་པའི་ཝིར༧། ། ཏཱ འཛདཔརཅ་གཞེག་ ། རཱནིདདི་ཨཱརསཱགཤནེདཊཱསཱདཔགིཧིར་ར། ། གང་རག་ཏུ་དཛིདད་བརྡའི་བུ་ཞེན་ ༈ དོན་གང་ཟག་ཤིནུ་ཧུད་པའ་ཉོར་ངོ། ༽ 
„ །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ནུབ་སེམས་དབའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆད་བཿ་ /འིངནད་པ་ར་མྱི་ཐ་ཞེན་ ། དོནི་འདེ་ལཱར་ཆེས་ཐནས་ཅད་ཤཾནེདཏུམ་སྐེ - ས་པའི་ཕྱིརཆོས་གང་ཡང་ཆང་པ་མྱད་པའི་དིནང། །དེ་ 
(༈ཏཧཱཇིནད་པར་ཧི་བཞྟན \་དྐའདྡེརརོས་གུང་ཏང་ཉུ་དྱ བདིའ་ཧུག་པ་ཡ་དྲ་ཀུ། ༡ བ་ 
བགོ །དཔལི་གང་འ་གས་དཔ་ 


ཅེ 


# [ལ་ཇྲིས་རན་ཧང་དུབ་ས་ཨས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པོས་རག་ ་ ར་ ་ཱ 
ཕྷི་པཾ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སཞས་དབའ་ཆེན་ཕོས་མཚནམའི་འདུ་ཉ་སྲུ་སི་བེན་ བྷ ± ་ ས་དཔའ་ 
།སྒམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་རྐྱར་ལྟ་བཤོ་ཐྲ་ཞན་ དནི་འདི་ལྟརདེས་ལྟ་ང་དེ་ཡང་དག་པར་རྡེསྟ། ིམཐེང་བའེ་པྭར་། །ད་ལ་ཇི་པཱརན་བཱ་དཱ ཱ ཧའ ལ་ ཐ་ས 
/གཟུགས་ལཨྲངོན་པརཆགས་པར་རི་བྱ་ཞེན་ ྱ། ནན ་ རཿ དཝ་ཇཱིར་ནཧུང་ནཱཊསམ། | ༡༩ ༠"་ 


ངུ . ཤིད ཕྲ ཤོད་ཏུ་ཨིད་པའི་ཧིར་ཞན། དི་ལུར་ཕུང་ཕོ་ལ་ཨུ་ཇོན 
བན་པར་ཆུགཞུ་པ་རོ་བྷ་ཞཞ་ ལོ ༈ ས་སྒུ་བས་སུགའད་ཤད་བྱུ་ཧོར་ཏ་ ། 
- །།ལེ་ཇི་ལཱའ་ན་བང་རུབ་སནྐ་ བའ་ནན་ 
ཧྲོ སྒ ར་། ་རུ་ དཱ / 





'ུ :མངོན་པར་ཞེན་ ཛཱི 
›. སརམས་རངཔ་འླའ ་དཔའ་རེ པས་ཁསས་གསུམ་ལ་མང (འེ ཡ 
ཀི་པ ས་ གླ་བ་ར་སམས་དཔའ་སོ་མས་དཔའ་ཆེན་པས་ཁམན ཤནབསམས་དཔའ་སོད། 
(ྲ )སསསས་དབའ་ཆན་མོོ། བན་གྲིམ་ལ་ཏེདདབརམ་ྷ་ཞྒལ་། ཨས དཔང སས་རས 
ུ མྐ་གསུམ་ལྷ་ཚནད་པརྡརི་ཐང་། །དེ ཤཔས་ཁམས་གསུམ་ལ་གནས་པརྒལོ་ཞེན་། དནི་འདྲིགརདངས་པསོད་པའི་ 
; ༢ 


>, 





དབས་ས 


་བ་ལམ་ 





ཁྱཧ་སྙིངོ་པ་ཨ་གྱ་ } རད་གི་ཨ་རན་ཉིདྱ་ཏིས་སེང་པའམ ན་བང་དབ་སེམད་དཔའ་ས དདཔའ་ཆེན་པོས་སོང་བ་ཉིད་ 
དཀན ར་ར ཀཀ ་་ 

_ ./ཤདཾ་ཡོདཊ ནི་བདག ཏྭ ཤུང་ཆུབ་གི་མགཊ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ ངབ་ཉདི་དངའགལ་བནོ་པའ་། ༦ ་ར་ངུ་༡ཞས་དབ་སེམས་དཔའ་ཆན་བ་ྟོ་འ་ 
དད }}ྣྣདདདོོ་ རར ནཾ 
བ་ནྲ་ྭདྷ་དཱ་ཐ = ོེ ཤམ་མད་པ་མཛུད་ཏུ་བ་བ་ཞིན་ཞེནོ། ༨༨༨ \ མ་ཐམགཧད་ཡདི་ལྷ་སྦཾ་པད་པའྲི་པོརེརོ། ། ད་ལུ་ང་ 

ཛཱ ༥ ༣ ཡིཉ་པོའོགཞད་པ་ཨེད་བླ ཤིན་ཞེ་ན་ རར ་ ༦ རདརདེེིེིེིཾ 
ཅད་ལ སས་ཡངས་གྱུ་དག་བ་གངྒ། ༡ སླུབ་ག་གིག་ ། དེའི་བར ཤུམས་ཅདདུ་སམས་མཱ་འཇུག་པའི་ཐིངར་། ། དུ་ལྔའིལུ་འཧཿཧཱ་་་སས་ 

དི་ཧོངབྱཿ་གས་ ན་། ༼ ཉཱུ་ས་དགབ་བྱའབི་ལསལཡ་ཏ།ཛས ས་བལོ་། | ད་ལཱ་ཇིལྟེ་རན་ཐང་རཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ ་ ༦ 
ལཾ བན ་ཏཾཧང་ཇ་ེན་པའབྱཏུ་ཐབ་པའ་། །དལ་ཇིལཱརན་བངྲརུབེ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་སོས་ཅན་ 





༡7 ། ཐམ་ཨད་ལ་བརྟས་བརཤོཾ་ཐ་ཞེན་ ། འདི་ལཱ་སྭེ་བྲམས་པ་ཡོག་སུ་རྫོགས་པའེ་ཛཾརཔ། ཱ ། དེ་ལ་བང་དུབསམས་དཔའ་གམས་དབབ་ཆན་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་མཉམ་པ་ཉིད་། 

༧ ༈ བགུང་ཞིན་ ། འདི་ལས ། ཆོས་བམས་ཅདོ་ལ་བསུནང་པདངྲི་བཞད་པའ་། །དལ་བངུ་ར་བས་གས་དཔའ་སམས་དཔའེ་ཆན་པོའི་ཡངདག་པའི་རལ་འབྱུ་་ཏོགས་པ་གངནེན་།ཆོས་ཐམས་ 
དསས གྭཏ་ཏགསྭཱ་ཤང་ཏོགསུ་བཞད་བའ་། །དེལ་གནུབསུཨོས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པའཱུ་ས་བའི་བཟེད་པ་གངཞ་ན་ ། ཆསྐ་ཐམས་ཅད་སུ་བསུདཔ་དང་། འགག་བ་ནདབ་དདྲ། 
; སུཔོན་པར་འདུ་བུབཟད་པ་ལ་བཟེད་པའ་། དེ་ལ་བང་ཆུང་ ནམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཧོཅ་བུ་ཤེས་པ་གུངཞན་ ། གཚོདི་དབགཟུབ་སཨྱི་སུབ་ཤེས་བ་ན་ ། རེ་ནྱིབུ་ཆུབ 
# ཨུམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པའོཚོ་སྐེ་བཤས་པའ་ ཉེ ༼དལ་བདྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་པའོ་རེསོ་འམས་ ཅད་ནུལ་གཅིག་ཏུ་བསནད་པ་གང་ཡིན་ཞན་ ༽ གཉིག་ལ་ 
ཡངས་སུ་ཆུ་བཞུད་པ་སུ་ ། འདིནི་བངརུབ་ན་མས་དཔའ་སགས་དཔའ་ཆན་པའོ་ཆེསོ་ཟསཅད་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་བྲསནད་བའ་ ། །དལ་བངྲ་ནུབོ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའོ་ཅེག་པ་སང 
ག་བགབས་ཁ་གངཞན་ ། ཆོག་བུས་གབུདལྷ་དགུར་རོག་གད་པ་༽ ། རྡ་ས ། ཀཀ གཾ 
ས་དང་།། རང་སངསྤ་ཧསྭ་ཀསྣ་ནམ་པར་སཱོང་བའོ་། ྭ་ད་ས་ལ་དཔའསམ་དཔའནོཉནོས།འིནཱ་འ་ར་ག་པབ གནན ༽ བག་མགསྤ་ཀི་མཚམས་སུང་བའི 

' ཏིད རི་ཀ་་་སི ར་འ བཾ ཏེ 

| ± ་ ཅཨག་བོང། 


༨ 





།ཅོད་ཆེ་།ཏོད།། 
༼ ༠4 


འགྱང :3:.8 ཏྟ མེ་འ་ཟིང་ ི 





ད ད་ལུ་གད་ནུབ་གཉས་དཔའ་གག་དཔའ་ཞིག་པཀྷའ གནན? 


ན་པའལ་བབད། ི་ོ ་ལག་རྔ་ རོ་པ ༨ 
གསོ གེག །གེམ་་ཐམ་ནསལ་ཉྱས སད 
རས་དེའ་ཆིག་བཏྲ་གེབནཤེག།པའོ ཤི་། གསས་སམས་དཔའ་ཆན་བདྲོ་ྐོས་རོ་ཉད་ འལ དེ་ལ་བང་ནུབ་སམསུ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་ཞོ་བའི་སེམས་གང་ཡན་ 
༤ ས་འཁུདདདད་དགྱ་ལུང་ དས ། མི་མཆེན་དུག་གི་བཏད་སྲ་ད་ཅེ་། དྲ འུ ། འདི་དུ་ག་ ། སངསྦ་གས་ཏི་བན་ཝོབ་བའི དུ 
ན་ནན་ཐན་སྭཧདྱི་ནྦེ མན སྲ ¡ ། དེལ་བང་རུབ་གནས་དཔའསེ། ལ་གང་རུབ་ སུམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པའོ་གད་འདོད་པའི་ཞིངདུ་འགི་ 
བི་དོ ཞིང བས་ས ་ི་ཞིདྲ་ས ང་མབན་མནོཾ་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་པའོ་མངོན་བར་ཤེས་པས་རྣོས་པར་ 





ཤ་ ། སཾངསྤ་ཧས་ ཀི་ཞིང་གཅིག 


ཨྔ་སོ་བཞེཀ་བབ་དོན་ད་འ་མངདལ་སྲངས་བས་ཀ་འདུ་ཤེས་སུ་འགྱར་བའོ་ 


ན་འདུག ཅིང་དཔག་ཏྲ་སེད་པའི་སཔསྨ་ཧསཀི་ཞིང་མཐང་ཡང་དོ་ལ་སཔས་རསྱ་ཀུ་ཞིང་ག་ 


༦༡ །འདཤེས་སུ་ཨི་འགྱུར་བའ་། །དེ་ལྭ་བདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངད་ ཤྭ་ཇི་ལཱར་མཐོངབ་འཞིན་དུ་ཡོངས་སྲུ་བླསབ་པ་གཞེན་  སོང་གསུམ་གི་སྭོང 
༧༢ རག་ཉེནད་ག ན་བོ་བུགའ་བས་ཆུབབའ་གལ་གནས། ། སམ ས་ས་ས ཞིངས མ་སམས་ དྲ ི་ 
ུ སམས་དཔའ་ནམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གཇསྐ་ཆས་ལ་བསྟན་བཀུར་བ་གང་ཞེ་ན་ ༽ ས་སང དོ བེབ ཡུགས ང་གཡས དཔའ་ 3 
” སཱམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་སངས་ཆསྱ་ཀིི་སྣུ་ཡངདག་པ་ཇི་ལཱ་བབ ཞིན་དུ་བརྟག་པ་གང་ཞེན་ ། ཆོས་ཀྱི་སཱཱ་ཡངདག་པ་ཇིལ་བ་འ ཉིན་དྱུ་ཏོགས་བར་ རེ \ ད་ལོ་འང་དུབ་སེམས་དཔའ་ 
མེས་དཔའ་ཆན་ཕོའོ་དབང་པོ༧ ཕདང་ལགམ་ས་པ་གང་ ཞེན སབས་འསུལ་གནས་འངསྤམས་ཅན་ཝམ་སཧ༽ ༡ཀེ་དཔངཔ་ཡས་སྲུ་ངོགས་པར་ཤེས་པའ། །དེ་ལ་གང་ 

མམེས་དཔའནན་པའདང་པབདངོ་ཁམ་ སང་བ གང་ན ། སད་གས་པ་དུལ་གས་སཐས་ཅནོམསཅདི་ཞས་སཅོ་་སུམའབ་། །དལ་བངུང་བསས 
་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པའོ་སྒ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་པའཛིནད་གེ་ན་ ། ཏིངཔ་འཇི་ནད་གངལ་གནས་པས་བང་ནུབ་སནས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའི་དབ་ཐམས་ཅད་འུད་པ་དུ་ རི དའོ་སམས་རོས 
གལ་ཡང་ཚོཾ་འཇུག་པའ་། ཤོ དལ་ཐང་ནུབསམིས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འི་ཡང་དང་ཡངམཉམ་པར་གཞག་པ་གང་ཞེན་ | བང་དུབ་སེམས་དོཡའསམས་དཔའ་ཚན་པའྲི་ནམ་པར་སྙོན་པ་ལ 





` ལ་འ ÷+ 


ཤྱི་ས་པའྲེ ཏོང་རཾ་བྫ 
ཤརུབ་སྒི་ གོད་ཁ 
ཐིས ༣ དོ བསན བྱེ རྫ ཆི ི་ ་ན་མཀ་དཔབ་སྒཞ། ཨུན ཤར 
དཔའ་སེམས་དྲ ཁབ ས་དཔའ་ཆེ ཨཾ ཅཞན་ཊཊ ངཿ ལྟར་ཇྲ་ ར་པོ པའིཿམ་ས་ཡནྷ་ནམྱ་ཀི་དགེ་བའི 
ཛིགས་པའྲི་ཧ་ ` ཅི ཅཅ གི ་ ཡོངས་ནུཿསྦྲབ་པ་གང་ཞེན་ ། འདེལ་ { 
ཤི་ི། །རིད་བསར་ནད།་ཚུར་ བནུ ཅོ དེ་ལུར་ེད་དུ་བསམས་ཤིང་ཡུས་ལོངས་ རྟེ 
༢ ཨ་ཡ ཞོད་པ་དྭ་ལཱ་ལཱར་བུ། སུས་ཚོགས་པར་འྱ་གར་བཕྲོ། ཆའ ། སུམསཙན་ཡོངསཿ ་སུ་འཇིནད་ཏ་། །དལ་ཇི་ལུབན་ཤང་། 
དདུ་ཆུད་བའ༡། ཞེལ ཞ་དང་† གས་མཁའ་འ ` དསུབ་ཆོགས་པུར་འུང བོན ' ༡དི་ལ་བ། ཐ་ སུ་སནད་པར་བ་བའི་ཕོར་ར༽ི །ད་ལ་ཇི་ལ་ཧན་བང་རུའ 
དད་པ །་རི་སརན་བཔྱན་ཁ་་མས་དཔའ་ ༡ ་བངོགས་བུརའྱུས་བ༡ོ། ཇོད སསན་པ ར་བ ས་་ 
/ དེ་ལ་བ བདོ ན་དཔའབ་ནཨན། ཐོཿ ལཾ ཊཕ་ཆེན་པོའ་ ངུ བང་དུབ་སམ་ ° ང་པའི 
ཆུབ་སཾན་ས་དཔའ་སཾམན་དཔ་འྔ ༣ ཡན་ལས་ཡངྲས་ ཐལ སྐད £: : འི སིམས་དཔའ་ཆན་པོས་ལཱ་དང་ ། ཀླ་ངང་ །གནད་སྤན་ 
དཔའ་ནན་ཕོའི་མའི་མཛལ་ཏུ་འག གངོ་ ཁི་སབས་པས་ངན་པར་བ རོ ཅས ཡོན་ཞེ་ན་ ། འདི་ ཏས ེས་པའི་ཆག་སས་ ཡང་དག་པ འོག་པཱ་ 
བ་བུན་སུར་ཆོགས་བ་ སྟན་ང 'ཤེས་པར་བ་བ་ཡན་ཞེན་ ། འདི་ རི ོས་པ་སོ་པོ་ ང་དག་བརརག་པྲ་ 
རྐ འདི་ལ་བང་དུབ་སམས དྷལྭ་སཱ་ །ས༔ 
'དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ཚ་རབས་ 9རས་ཅད་དུ་རྫས་ཤིང་ 









'÷2 


'¿, ཌི“ ས་བ ། འདིནུ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མའི་མངལ་དུ་འགྲ་བ་བུན་སུམ་ཚོགས་པས། །ད་ལ་བདནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེད་པོའིརའི་ཕནས་དུ།ཆོགས། 
༧" བ་ཀ 6 ། འདི་ིང་ུབ་སམས་དཔའ་གམས་འཔའཆན་པའིའིན་བྲནདུམ་ོགས པཔ ༣ : (༈ 





༡ རོ ེང་ ” ་ཁས་ཞང་ ༢༠༡3 ཁ་ཤན་༡- 
2 


ཆུ་བཤི་ཤ་ཨ་ད་ : 
ཱ ` ཅི ཁི་ཧཾར་ས ནྭ་བྱ་བཁག་ཁྲིག་བརྒྱསྟོང་དུ་་ 
ཤདཱ་སཱནཱ་གཅན་ད་དྲགྱའང་ ག་པ་གསུཊ་ལ་ངེས་པར་འྲ་བང་བ ¬ ༨ ཐཿཿཾཧྭསམས་ཧཧ། ( དྱ ཏི 
ངར > ༣ ག་མ་མ བུང་བ་ས་ ། བད་ན་བྲདྲ་དྲུ་བ། རི ེད་པོ་འ པའ་། །ད་ལྭ་བྲརུ་སྲསཾ་ 
( ང་ག ཙན་ལུན་ུམ་ཆོག་ན་པ་གང་ཞེན་ ། ཤངནབ་སམས་དཔ་གླ་ནག་སགསམས། ཧར འི བེ་རི ར་ར ་ 
ཏེ པར་བཀད་བ་ཡིན་# ་ བ་ཡོཤ་ །ཨེ་ཏྐོད་ ༨ གཅུག གྱི་ཏ་བ་གསང་གྱི་ཆུ་ལསྤ་བཿ ནད་གི་ཁམས་མ། 
ཟའི ལིགས་པ་གང་ཞན། ཧྲད མསཆའུ་ཡོོ་དདབུད་ཏིངཤིང མས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཡོན་ཏུནང་། 
ཀ་ཆཤ་པཊ་ཤྐངྷ ༢: ཨཡ་སཱ་དཔ་བ་ཆེན་ ཨས་ཅན་སངས་སྭུ་ སན་བར་བ་བརྒམ་པར་དག་པ་དྲ་ ཤི ཚེ 
ཧྱ [བབཅབ་སན་འབའ།་ ཅད་འཇོག་གུ ཚགས་པ་པུནནུས་ཚོགས་བཟ། དྭ ནོ སདག་པ་དང། སོ་ས ནས་པ་༼ད་བཞིན་ག ཤེགས་བད་བཞོི་ཙུ། 
ུ ཀཀ སག་གིས་བའ་ལྐདབཤད་བྲ་འབཉད་ཡ་ག་དུ་བོ་བག། དབ་རེ་པོས་བྱེར་ལ་གནས་པ དབཞིནག་ཤགས་ དའ 
 །ད་པངས་ཨུ་ཚོགས་ཁ་རྟའྱ་ུརབ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དང་།མི་འཇིག 









^ ༩ 
འདེན བྲང་ཆུབ ་༢ད། 


། 


- 


༧ 


༧ 


,° , ' ། གང་དག་ པན་རིག་པ་བཞི་དུང་ | | གང(5ཧ0ེོས་ཨཱ་འདྲེད་པ་ བཙོ་བརྒྱད་དང་ ། ནས་བ་ཐམས་འདག་ཁུན་བ་ཉིདག་ཤེས་དང་། དྲ ཧ༩ .“ 
/ཀ བདང་ ། ཧཱིང་རྔ་ཆན་ཕོ་དང་། སབས་རག་ཏིརོས་ཐམས་པད་ ཡངས་སྐུ་ཇོགས་པ་དག་ས་ ། རབ་འཐུངདད་ལྷ་དན་བུང་ནུང བ་སམས་དཔའ་སེམ ད་ནས ནས་ཐཱནི་དུ་བཞིན་གཤེགས་བཉིདཅེས། ངུ 

,- བའོ །རབཾ་འཕྱཾར ནད་ད་ལ་བང་ནུབ་སམས་དབའ་གམས་དཔའཆན་པོའི་སྭ་བུའུ་གང་ཞེ་ན་ ། ་ཤང་ཞིའ་ ཤང་དུབ་སམ སསདཔ འི་ཐབས་མ།བས་པུས་ སྤིན་པའི་པ་ཕོམད་ཏུ་ཏྱེནད་ ་ 

£ དེད ནུལ་ཁྲཾནཾསཀྱི ི་ཕ་འལད་ཏཱ་ ་པིནད་པ་ལ་ ད་པ་དད་] འི་ལས 2 ནྭགས་ཀི་ཕ ༤༤ བབདྲཡིནད་པ་ལ་ནད་པད བསྒམ་གཏན་གའརལ་ 

གིནདཔ་ལོ་ ོ་པ་ད་ ། ཉལ ལ་སྤདཔ་དང་.-]  ། ནང་ བཔ་ཉདེ། དཔ་དང ། ཝི་རྐང་ ཐོས བུཉདལུ་ ན་པ་དང ། ྲྲའྲྲ་ རེ 

རི ི་ོ ཐད དོ སོ་དང ུལ་༣དུ་པ་སུད་ཡང་ ངཱ 
་ ! ཐཾ ཐཨ་དང་ཐམ་སོད་པ་སྟང་བཏིདལ་ས། ང་། ངབྱ་ད་པ་སྙད་པཏིད་ལ་སུད་པ་དང་ ། ཇོང་བཞིན་སང་པཞེ ད་ལྭ་སོོདྡ་པ་དང་ །ཆཾས་ཐནཾསུ་ ད་ སའ 
[སཕ་ཏོདེ་ལཿ དཔའཾ་ཚ་ །ཛ། ཏི ཀང ་ དཱ ཙག གཆ་ཨི་ལགས་གི། 






ཁིང་བྭཌྟདྡཾ ༡ 

ད་བ་ཉིད་ལ £ །དན་པ་ཉེ་བར ངོ ར་ཐོ 
དོད བན ཙན་བ་ཉ་བ་ གཞག་པརྣམ་ས'། དོ་པ་དང་ ། ཡངདག་པར་སངབ ཐེ ་དང་ འབུལ་གྷི་ནང་བྲནམས་ལ་ཧའོཔ་དང་ །ད 
དེ གག ་ ¡༨ ལག་ཁི་སྔན་ལ་གྲ་ནམས་ལ་ ནྣ་པ་དཱང་„,  འཕགས། བ་བ་དང ར་དག ཡི ་ 
་ ལ་ཧོ ད་པ བྲུག སྭ་ཧོད་བདི་ཧེ་སཱ་ དས ཧོད་པ་ ་དང་། ། རེམ ་་ཧྲ་སྲ་ ་ལ་ཧཱད་པ་དང མ་རད་ གལ ངི 
ཉད་དང་ ། མཆད་མ་མད་པ་དྲང་ ་ ༽སཱདོ་བ་དང་ ། མངོན་པར་ཤས་པྲུ་ནམུས་ལ ལེ 
་ ༨ ༨་པ་དད་ ། དེ་བཞི གས་པ: སཱ དྲ ྨ ཕྲུ སྭས་ཡང་དག་པར་རག ° 

ཡུད་པ་དང་། 7 ྐ ཞིན་ག བའོ ) མོ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སོད་པ་དང་།ས། རབ 





༈མཱ་ཏདཀཱ་པ་བ བྱ ལ་ཧ 
ས་ད ལྔ་བཟིག་ལས་ཞང ཙོ་བརྱད་ལ་ཧེད་པའི་ཆེ་ པ། དཀར་ 


་པ་ ༥ཐ་ 
ཁི་ས་ལཱས་། ཨངྭ་དྭག་ བཆ་འདའ་ དྲ འདོད་ཆགས་དང་དྲ བྲལཿ བོའ་ས ལས་། ངག་འུ ་ ཧྱ 
རུབ་ས་སས་དཔའི་ས་ལས་ཡང་དག་ བར་འདས་ཏ་ ། ། རབ་ །་འགེ་ནད་འདེ་ལ ཤང་ཆཱཊ་སཾམས་དཔ། 


༥་ཡང་དག། "` 
གག ་ ད་བིའི་ས་ལས་ཡང་དག་པ་ར་འདྲཊ་ ༈ རོགསྱ་ཀི་ས་ལ 








།པའ་ཆེན་པ་ད་ར་ས་དུག་ལས་སངདུག་པར་འདས་ནས་སངཔྦ་རས་ཀིས་ལ་གནས་ཏེ་  རབ་འཕོརད་དི་དགནི་ཤནྲབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འིས་བྱརའོ། །འབ་འཧོནདཀར། 


་ དུ 
༩། །ད་ཤྲང་ནུབ་སྔེ་མ་ས་དཔའ་སམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཨངདག་པར་ཞུགས་པའ་རིག་པའ་བའོ།། ོ་ རཾ ར་ *3 
. | ཤན་འ་ཧཀྱི་ཕལེམད་ཏུ་ཛིནད་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལ་ ། བམ་པོ་ཐཞེ་པའོ་།། „།རབ་འགོནད་ཁེད་ཀིས་གང་ཡུཔ་འདྲི་སྐདད་ཐེག་པད་གངནས་འ་བུཿཡར་འ་གུར་ཞེས་སྩམ་པ་ནིར་ཡྱིགས་ ་ 





༩ བའི་ནུལ་ཙཾས།བསས་གུམ་ནས་འྱབ་པརའཆུར་རོ། ། ནཱམ་པྲ་བམས་ཅདམ་འནདཔ་ཉོད་ུ་གནས་པར་འྱགར་རོ། །དཅོའི་ །ཉིཿཞེན་ ། བའོརདདེན་འད་ཆུར་ཐག་པ་ཆན་ཡོག་དཔིར་ 
$ ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁནདཔ་ཏུད་གུང་ཕཱན་པའི་ཆོས་དགཉི _ སུ་ཀ་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིནི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་། གཟུགསྔ་ཉེད་ པ་བད ཅསད་པ་ཡོགས་པ་སངང ༽ འི་ཀུར་མཆུན་ཏིངསུ་ ' 
སརུམཆན་ཉད་གཅིག་པའ། །དཙའིཡོའ་ཞེན་ །ཟབ་འགོའདམཚནཞིདམདཔའི་ཆོས་ནི་འབུངཔ་ཁམུ་འྱབངཔར་འྱ་ར་བྱ་མདད ༽ རབ་འཐོམད་གངམ་ནན་ཏིདྲ་རདཔའི་ཆོས་ནམས་ཁྱབངཔརབདད་པ་དན་ཆོས།༡ 

ཧཱཾས་འབུང་པའ་འདེདཏུབདདོ། པོ་ཚ ེལཔི་སནསསཁྱ་ར་འགོ། ཞིག བ་པོ །ཟབ་འཧོརང་གངམནནིྱིསད་པའིཆོསནམས་ཁྱ་བཅ་པར་འདོ་ུ 


/དཞི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་འབྱུང་པར་འདོད་ཏུ་ཟད་དོ། །འབ་འབོནད་གངམཚན་ཏིད་མདཔའེ་ཆོས་རྣམས་འབུངཕར་ཞ་ ན་པ་དནི་བསམ་གྱེསྭ་སི་ཁཐ་པའི་ཧེས་འྱབུངཔ་རའདོདཏུ་ཟདཔོ། །ཟབ་འཙོཌང་གངམརནཏིདྱསཿ་པའ་།་ 


ན་ཁ 


འདོད 


།། །ནྣ་མ་པྲ་བནཾ་སྭ5་ 
ཞས་འྱབུང་བྲ་སྐད་དོ་ ། 


ཨ་ཨ་གནུན་ 


ད་མཁེན་ 


འདོདང་ཟད་དོ་། །ཟབ་འགོརཔ་གངམ་ཆན་ཏིདྱ་སུདཔའི་ཆས་རུམས་འྱབངཔར་འདེདཔ་དེནིའངོ་ 
བར་འདོདང་ཟང་དོ། །ངོབ་འཅོབདགངམཆནི་ཅོང་གརོར་ས་ད་་ོ་ད་ 
དོཛཔ་ཆོང་འབུང་བར་ 


ས་ནོ་ས་འཇུང་པར་འདོད་པ་དའོ་བབཏྲུ་བུང་བའི་དབངས།འྱབུང་པར་། 
མཚན་ཏིདྱ་སད་ ང་བར་འདོད་པ་དན་འགོག པའི་བིཊ་འབུང་ 
འདོད་པ་དན་རོ ར་བ་ འ་་བར་བདོདད་ བྲ 
ཏུ རེར་འད་བང་ 
པཔ་པོནི་ ༤ ོརནེ་ཁམས་གསུམ་ 


ས་རྣམས་འབྱུང་བར་ རེ 


ཌཱ 





པར་འདོད་ཏུ་ཟད་དོ། །༢བུ་འཐེརོད་གངམཆནཏིདྱ་མེང་པའི་ 
པའ་འདྲདང་ཟདངོ་། །དོཅིའྲིཕི་བཞེ་ན་ ། རབ་འབོཌོད་གཟུགས་སོང་་ལ 
པྷ་སདད༽ །འླ་ཀས་ 
སི མངད 


གས 
དཔ དདུ་བ།ནས་པ་དད་། །ཆོར་བ་སོངཔ་ཉིངནི། བཟུས་གཞུམ་ནས་འྱབ་ 
ཌདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་པྲ་མདདོ་ ༽ རྣམ་པ་ཐམསཅང་མཁནད་པ་” 


±;03:7 ི¥” 


༼༦༠། ་།།རྣམ་བྲ་ལམསྟ་ཅད་ཤེས་པ་སོངཔ་ཏིདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་པ་མེདདོ། ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲས་ཁེནདཔ་ཞིདཔགནས་པ་སངདོ། ་ གས་ག 
/་ །ཚོན་བཚོའ་བས་སྟོངཔའི་ཕིརརོ་ ། ) འདུ་ཤས་འདུ་ཤས༡ སཾ་ཀིས་སྒོང་པའེ་ཝོའལེ་ ། འུ་ཤདབཏིས་སྟངཔའི་པིར་རོ ༽ ། རྣམ་པར“ ཤེས་པྷ་ནམ་ཕཌ་ དད ་ 
བ་འོར་ དགམཆནཏིད་སནཔའིཆས་ནམས་འབྱུང་བར་འདོདཔ་དའི་ ཤི ོ་ཏིདགྱུགང་ དོ -བ་འབོནད་གངམ་ ིཨ་ཡིཆས་མས་བྱག་པར་ོ་འོ་ རི ` 
བུང་པར་འདོད་ཏུ་ཟད་དོ་ ། རབ་འཛོརོད་གངམཚནཉིད་མུད་པའི་༼ །ཆོས་ནུམས་འབྱུང་བར་འདོད་ཧ་དའི་སྣ་ ཨ་ཧ ཟད བའི ླུ་ཚོ་ཉཱི བུ་གར 

་ །། ཤབྲ་འཱཧོད་གངམཚན་ཏིདྱ་སུཏཔ་འེཆོས་ནམས་འྱབངཔུར་འདུ་དནི་ འས་ནོངས་ཏིད་བྱབངབར་འདྲོདཏབདིད ༽ རབ་འབོར་གྱང་ 
མཚུན་ཉིད་སཔའི་ཆོས་རམས་འབབུཿབར་འདདཔ་ངནིཡིད་སང་པ་ཉངའྱབང་པར་འདྲོདངཟུངདོ། །དཅེའིཧོལ་ཞེན་ \ཟབའབོ་ར་མིག་སོངཔ་ིངནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འྱཔ་མངདོ ན་པ་ཐསས་ཅད་ 

མཁནདཔ་ཏདྱ་གནས་པ་ཆདདོ། །ནབ་ཧངཔ་ཀདནི་ཁས་གསུམ་ནས་འབབངབ་ཆདདོ །ཟྣ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྷན་ཡ་དུ་གཞས་པ་མངདོ། །སཱཧོངཔཞིངད་ཁམས་གསུམ་ནས་ཁྱུབ་ལམ་དོ། 

རར་པ་བྲམས་ཅད་ན།ཌནདཔཏ་དེདུ་གནས་པྲ་རདདོ། །ཁུ་སངཔ་ཉངི་ཁམས་གཅུམ་ནས། ལག ར་ཐ ཉིདྱ་གནས་པྱ་སྐདོ༽ བྱསཧོང་ཉིད་ཁསས་སྱས་དྲ་ང་ 


-- 





བས་ཁོ 


ས་ཅདམཏནདཔ་ཏིདདུ་གནས་པ་ཆདདོ༽ བརད །བའིཡིར་ཞེན་ ] འདི་རམག་ཆིགུ་གིས། 


པཔ ས་ཙ རི ཀོ ཡེད་ཡིད ་ གོ དྲིང་ 


ཆེད །ལེག་ལྕ 


བོ 


རཔ སཁྱབ་རང་། རྣམ་པ་] ཐམས་ཅདམཁནདཔ་ཉིདཔ་གནས་པྱ་མེད་དོ་ ། ཡཿ 


ཇོ རྣམ་པ་ པའ ཆུགས | ་ི 


རྣོམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁནད་པ་ཉེད་དུ་གནས་ པྱ་སངངོ་ རོ 


ཟེ ༡ ཆུ་་་ མ་བུ་ཐསས་ཅད་མཱཌཱནདཔུ་ཏད། ་ི པས ་ ]འདི་ལྐར་ 
- ཤེས་པ ི་ོ སགས ཏང ཡི་ཆ བྱི ཐིམས ན་བའི་རྣམ་པ༣༨ ཡང ལས་པ 
བ་ཆོས་རྣམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དེནི་ ། སྣའི་ནྣམ་པར་ ཤིས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་འབབུང་པར་འདོད།ཟད་དོ། །འབུ་འཧོནད་གཏམཚནི ཉེང་ ཡེད་པའི་རོས་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་ པཔ་པནི་ལཱའི་ནམ་པར་ཤེས་ 
ལེ ་ རྷབ་འཐོརད་གངམཚ ན་ཉེད་མྱང་པའེ་ཆེས་རྣམ ་འབུང་བར་འདོད་པ་དོན་ ༽ ལུ་ པསཿ ནུ མ་པར་ཤེས་པ་ནྣོངཔ་ཏིདའྱ་བུ་པུར་འདོད་ཏུ་ཟདདོ། ། །རབ་ 
འ དོ་གང་མཆན་ཉིདྱསེད་པའི་ཆོས་ནམས་ ་འབུང་པར་འདོད་པ་དེ་ནི་ :÷ ་པར་ཤྲེས་པ་ ཡ་ཉིང་འྱ་ཁུ་ཐར་འདོདཅུ་ཟང་ངོ། | ིིེྲིྲ་ ་ནངཔ་ཉིད་ནི་ཁམས་ 
 གཙུམ་ནས་འབུང་པ་ མྙེད་དོ་་ ། ཞྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཉིད་དུ་གནས་་ པྲ་སད་དོ། ། ཟ་་ མརཤས་པ་དོངཔ་ཏིདནི་ཁསུས་ བ་ད དོ ༤༤ །ྱཾདང་པ་ཉིདངུ་གནས་བྱ་སད 
/སྣཁི་རྣོམ་པའ་ཤེས་ ་པ་སྟོངཔ་ཏཾད་ནི་ཁམས་་ གསུམ་ནས་འབྱུང་པྱ་མད་དོ་ ནཾ ཐམས་ཅད ཉན་པ་ཉིདདུ་གནས། ¡ ཤྲ ཊར ༣ཤས་པ་སྟོང་པ་ཞིདན། 
// 












 གསུམ་ནུས་འྱབངབྱ་སེདདོ། རྨ 


སས་གསུམ་ད། ད་པ་ཉིད་དུ་གཞན༡རྲ་ ང་ ལུཉ་ཀྱིརྣམ་ཿ པའ་ཤེས་པ་སྟོངོཔ་ཏིདནི་བམས་ 


ས་བབ ས་སང ས་ཐམས་ཅད་ན།ཌྷནད་པ་ཉིད་དུ་གནག་ཿ ` ་ །ཆིད་ད་ ། ནོམ་ པ་ཐམས་ཅདསུཌནད་པ་ཉིད་དུ་གནས་ བྱ་སེངངོ་།མི ་ཡིདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དོང་པ་ཏིངའི་ ། 


` སུ་ཡུས་ཏྲིརཱམ་དབཏས་པ་ བའི་བ ༽ །སཱབི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འི ཡོན། འདྲི་ལར་མིག་གྲི་རམ་པརཤེས། ཧིར་ང། རྣ་བོའི་རོ་ 
=:  བརང་ཤས་པཊ ་པ་ཆཾཿ མ་པར་ཤེས་པས་ པའརར་ ། ན་ 

ལུ པ་ག པ་ཉ ག་་ ནནྱི་ལི་ནམ་པར་ སཾ ་ ་པཌ་ཤི ཀ་ར ་པར་ཤེ ཤེས། 

(ནཾ ལ་ན་མ ནྲི བའྱི་ཆོད་༔ སོབོཔའི་ཧེ ཅ་ གང་མཚ ཉིང ཊའེརོསྦོ་ནམས་འབུང ༤་པར་འཛོང་པ་ངེ དནྷཾ་མྙཾག 


པས་འྱབུང་བར་འྭ ིའ་ ཿབའི་ ནུ བ་ཡལད་གངོ་ 
བོ འ་འ ] སྣའི་འདུསཏེ འབུང་ ནྷི་ར་བའི་འདུསའ་ ེ 
ཟི དི ཏེ གངམ ནོ ོ་ ྣར༥ྣཀྲཀ ་ རཾ ཁེའྱས་ཏེའེག་པ་ 
: པ་སོང་བ་ཏཿ ༩ འུངང་བའ་འདོདོ།་ཟ བདད་། །ད ཨཿ དེནི ] ཨུས་ཀྱི་འུདས་ཏ་རེ ག་བ་ངཔ་ཉིང་འྱབུང་པར་འདོད། དྩ་ཟད་དོ་། ༽༽འ་བ་ ་འནད་ གང་མཚན་ཏིད་མང་ 
¡ ཙུཿམཞེན་ རི པ་སོང་པ་ཉིད་ནི། ཁམས་གསུམ་ནས་འབུངབ་ ེང་དོ་ རྣམ་པ་ 
༤༥༧" ལ་ཀ པཔ” 2 ¢ 


༢ གང་ཏ་ལས། མིག 
.༨བཏེད་དུ་གནུས་པ་རྱེད་དོ་ ལུས་ཀྱི་འདུས་ འོ 
@ླ : ཞསྭ་འུ་བུང་བ་ཆེད་དོ་] །རྣམ་བུ་ཐྲམས་ཅད་མཏནད་པ་ཏིད་དུ་གན།ཌ་ ཁ་ས 7 གི་འབུས་། 
 ཆུསཏུའིག་པ་ན་བའི་འུས་ ཏེའུག་པ བསའི་ོང་ འ་ ཀུ 
འགུ་པ་ལུས་ ས་ཀུན ་ལ་ རོ ` ཟོ ལག་པས ལས་སོ ར་འ 
་ 





' 
> 
× 


(ཚི 


༩༦དསྒ ས་ག ] ལྕི 
, ་ ཆོས་བ་ རའ 
གས་ པ་ཉིད་ དབང་མོ 7 ལྟོང་པ་ཏིཿ ༼ནད་འྱབུང་བར་འདོད་ཏུ་བདད་། ཟབ་འྱནད་གང་མཚ ལུ ན་ཉིདྱ་སད་པའི་ཆོས་ནམས་། འབྱུང་བ ༢་འདོད་པ་རྣ་ནྲི ། ལྲུས་ཀྱེ་འབ ༼ཏེ་རེག་ 





་འགོཌོད་གང་མཚན་ཉིདྱ་རྐད་པའེ་ཆོས་ནམས་འབྱུང་ བྱབ བར་འཛོངོཏ 
རེ ཟླུ ཟན་འདད་པ་ འེ ཡོཿ ངོ་ 
འ་ཉནང་ཚིསཚ་པ རར རི @་ 1 ་ པའི་ལྷ 
བི ། རྣམ་པ་ཐུམཊ ོ ཛཾ པེ འབྱུང་བ | རྣམ་པ ཐམས་ཅད་མ ཀནད་པ་ 2 ད་ ] སྣའེ་འུདུས་ཏའེ ཏེག་པའྱི་རནདཏེས་ཚོར་བ་སྟོང་པ་འོན | 
རྱ ཀིད བོ བ་ཡན ལྕེའི་བཛསཏལས།བྱཅད༦ྱས་ བཾ ` ཧོ པ་ ་ཉཔནེ་ཁམས་ ་གསུམ་ ཞས་འབྱུངབ་ ་ཉེཉད་ངོ་ ། | 


ཅེ ་པ་ 9 


མ།ཁནུད་པ་ཉོད་དུ་གནས་པ་ཉེ 

| ༧ ད་དོ་། །ཡུག་ཀྱི་འདུན་༡ེ་རེ ་ཚོར་ 

| བས་ཏེ དཀིད་ཚའར ད་ཀིས་ ་བཟོང་པ་ཉིདྐན་བམས་ག མ་ནས་འྱབུངབྱ་སང་ངོ་ ། ར་མ།ནུང་བ་ཉིདདུ་འ 

འཅུས་ཏེའེ། གཟགས ཤ་མ བ་ང ི་ོ གྲེ ་ ནམ་པ་བས་་ འདི་ལ རྱག་ཀི་ 
ག་པའི་ཆེནད་ ཀྱས། འགེཉ་ལིཅ། ཞི་ཟུངས་ཏིརིག་པའྲ་རནདཀེས་ཚར་བྲ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྲི་ཉེདད་ེས་ཚོ་ར་བས་སྣོང་པའི་ 





༤ 


. # ]༄༠། ཧེརརོ་། ཁི་འཧཱསཏརཾག་ ཁྷ་ཏནད་ཉིས་ཚོར་བ་སའི་ །ཏེའཾག་པའྲི་ཧནད་ཀིས་ཆོར་བ ཡུ ནུ 
ཀཀ རར ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏལག་པའུ་ཧུན ཏི 
* ཚོའ་བས་སྟོདོ་བའི་ཕིརའརོ་། །རབ་འཐོའོད་གངམཆནཏོདྱ་སད་པའི་ཆོས་ནམས་འབུངབ་དེ་འདོད་པ་དོནི་ ། མྱོ་ལམ་ཁྱབུང་བར་འདྲོདང་བདང་ ། རབ་འབོརད་གང་མཚནཏི་ དཔའི་ཆས་ནམས་འབུང་བར་འདོད་པ་དོནི་ ། སྦྱམ 


གསུམ་ནས་ཁྱུབུང་པ་ནདད་ ། རམ་པ་ཐམས་ཧདེ་སུཌནད་པ་ཉིདདུ་གུནས་བྱེད་དོ་ །སྦྱིག་རྒྱན། 


༢༡9 ---~- = “ྨ ་འ་་ ཆསས་ ཐཐ: ༢༢ 
ཁ་ོ་3འ 2 4 ར་ལར༼༧་ "༢༢" - 


ལ་གསུས་གས་འབུང་ེ་དེ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ ད་མན 
་ཅཿ ནད་པ་ཏིད་ངུ་གནས་རྒྱ་ས། 
ཁ་ད ན་ནས་བ 8 5 ཉོད ཅིག འི་སརྨ་ིལྨྱ་མིལམུ་གིས་སོངཔ་ 
བ་འི རིན་བའི་ཕའ། ྭ ཙདཔ་ངན་ ། ཆུལ་། 
ྲི ྱུ ཿབད་དེ་ འབུ་འཧརད་གང་མཚནཏ་ དེ སད་ཁབདཔ་འྱངབརའདོད། དད ། འབ་འཛརད་གང་མཚན་ཏིདྱ་རང་པུའེཆོས་ནམས་ འབྱུང་བར་འེདོད་ ན་ རད་གང་ 
ནི ར་ ཀཱ ° ˆ: དི ཆི བཟོད་པའེ་ཕ་རོལ་ ] དྭ་ངཱ་ཕིནད་པ་འྱབུང་བར་ འདོད་ཟདདོ་ རྫབ 


པཿ 
འུངང་བར་འདོད་ཅུ་ཟད་ངོ་ ། ་ ༅ པུ ¿ཧེ འའཆོས་ མ་ཁྱབ 


+ ་ གྲུལོནདཔའབོ་ཉདསེཁསས་ 
! } རྣཾམ་པ་ཐམག་ ༈་ སཾ མས་ཏཀི་ ་ཛ་པངྱ་འཱནད་ ཅེལ 
ལས་ཡད་ས་་ ˆ ལོད་ཱ་ིནདཔའིངས་ དན དད ་ ་ ྷྩནྩྫཨྫདྫས་་ 


ཆོ 
པའ འེ་ཕིར་རོ་ པྱ ྒྱུ་མ་སྒུ་ས་སོ རེ་རལ 


ལོ་ལ པས་སྟོངཔའ ;། ཧི 





- ཀྭ།་ཉདད་། . ཀཀ རལ པཾ ། རྣམ་བྲ་བསུས་ཅད་མཏནན་པུཉིདྲད་གནས་བསད ། བསམ་གཏཏནབཡུ་ལོཔད་ 
༡༩ ན་པའི་བ ས་ཀྱས་འས་འྱུ་བ་་། རྣམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁེ བི ནས་བཅིང་ ༽ ཤེས་རུབ་ཀ་ཕ་ལོའ ཀ་ ་ འར 
“ . རྣོམ་བ་ཐམས་འདཱ་མནདཔ་ཉིད་དྭ་གནས་པ་མདདོ། འབ་ྲོད་དཅའི་ཁར་ཞེན་ རི དི་་ཡཱུན་འིལོ་རོདྱ་ན་པའི་བོབིད་།སྙེན་བའི་ཕུ་མཟདྲ་ ཉིད་བི་བོབ དཀས་ཆོང་ཁི་་ 
4 ༼ླ་འོསས་ཀི་སདཔའིངབ་ཉོད་ ། ཅུལ་འོརས་ པལོ་དུང་ཉནཔ་ བབོ་༡ས་སོང་འའུ་ ༡ འའ ་ི་ འ་ད་ུ་་ བར་འ . 
ཀྲ རླ ཏྭཾ ན་ཀ ༼ཤིན་བའི་ངབོ་ཏོད་བཅོན་འགུས་ཀེ་པ་ལོལ་དྲ་ ཤནད་བའ་བབོ་ཤོད་ སོང་བ ལོ ངང ཐབ 






` །བའེང་བོ་ཉང་ ། བརམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་ལོལ་ད་ཏཱཧིན་ ཏདཀྱིས་སྟོ ང་པའི་ཕིརརོ་ ་་ ིབོ་ཏངཀྱས་སོང་པའ་ཕར་རོ གོ 
༩ © ་ ། ནང་སྟོངཔཌ སྟོངཔ་ཉིད་འབྱུངབར་འ ༣དྩོང་ཟུད་དོ་ ། བ་འཐོུད་གངསརནནད་སངཔའི་ཆོས། འི སས ་ རི 


༼ཉིད་འབུང་བར་འདོད་ཏུ་ཟད་དེ་ ། ༢ ཧེགོག་གཀྱང་ཐོཁ་ ལྕ་བ ཏི ༡ བོབས ཀ་ 


ཏ འབུང་བར་འདོད་པ་རནི་། ཧོང་པ་ཏིད་སོང་པ་ཉིད་ 32 རེ ཅར ངོ ༢བའད་གང་ ། 
རལ བརས།  རོང་༥ཉིད་འྱབང་བར་འདོད་པ་ཟང་དོ་ ། རབ་འབོཆང་གངམཆནཉིདྱ་སུང་བའེཆོས་ ས་འབུང་བར་འཛུད་པ་དནིཆེན་བོ་མོང་ཏིང་འཐུང་བར་འདྲོད་འང་ངོ༽ ༽ ལ་འོང 
་་ འཛུང་ཐར་འདོད་པ་དནི་ ། དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཉིང་འྱབུང་པར་འདོདྱའ་བདདོ ། པག ཡི་འ །མས་འྱབ་བར་འཇོདཔ་ངོནི་ ༽ འབུས་ས་ཀེ་ བུ 


* བར་འ པཱ ཅེ ངོ འཆོས་རྣམས་འ 
 དནི་མཐའ་ལས་ཁདས་པ་ཧོང་ ་གངས་ཚནཉད་ཆད་པའ་ཆོས་ནམས་འྱབ་བསའདདཔ་རེནི་ ། བདས་ུ་ཏསརང་བཏིད་འབུངབལ་འདོང་བདདོ  རབུ་འབོའ་ག་མཆན་ཏིྱབའིཆོས་ནལ་ ་ 
| རབ་འགུརོད་གངམཆན་ཉིྱཅདཔ་བླ་་ རད ་ ¡བ་འབོརད་གངམཚན་ཏདྱ་སང་པའ་ཆོས་ནམས་འབུང་བར་འདོདཔ་ ནི ཐོག་མ་བང་ཐམ་ཆང་པ་སོང་བཤོང་འི་ ི་ ། 

་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དནི་ ༣ ངོར་བྱ་སདཔ་ཧངཔ་ཉིད་འྱ་ཟུང་བར་འདྲོདུ་ཟད་ངོ་ ། རབ་འབྱོརོང་ ༼གངམཆན་ཏིངྱསཏ་བའཆོས་ནམས་འཛོ་་ ༠༩ སེཏཾ 


¡ ང་བཞིན ་པ་ཉིང་འྱ་བུང་ བ་རི ༣༣ = 7 
དུ པའི་ སོང་ ༼་ ་ ༦ གཆུནོཏྲི་ོ་འརོཡ་་འབུང་ཆ མི ༽- ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོངཔ་ཏིང་འབྱུང་བར་འདོད ཅུ་ཟངངོ་ ། རུཐྱོ ངོ རོ 
རད འག་ེའོདགངས་ཚནཧོདསདཔའི་ཆོག་ ༈ ོངཔ་ཉིད་འྱབང་བར་འདོད་འུ་བང་ྲོ རབ་འབྱཆད་གངམཚནཏིངྱསངཔའི་ཆོས་ནམས་འབྱུང་བར་འདོད་པ་དོནི་ ། རྙཾ་རྱིགས་པ་རོང་༡ི བི སོའོ ། 
ཏྲ ེ ཉད་མྱད་: ནོམས་འབུང་བར་འདཔ་པནི་དངོས་པྱོ་སད་པ་ཚྩང་པ་ཉོང་བུང་བར་འདོདང་བདངོ་ ། ཟབ་འཧོརངགང་མཚནཞིངྱ་སངཔལཆོས་ནམས་འྱབུང་བར་ཁབ་ ངར་ 


ཟཐ༅ _ །ཏིནདེ་ངོཔ་ཉིད་འབུང་བར་འདོད་ཏུ་ཟདདོ་ ། ༢ཐ་འཐེརད་གང་མཚནཏདྱ་སིད་པའི་ཆོས་ནམས་འབུངབར་འཇ དཔ་དེནི་ ། དོས་པྱ་མེད་པའེ་ངོ་བོ་ཉད་སོང་པ་ཉིང་འཐུང་བར་འདོདོ་ཟདངོ་། །རྩ་ཅའ་ཕིར་ཞེ་ན་། 
༡ རོོང་ད་ཨང་ཨ་ཁུ་ད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉིདདུ་གནས་པ་མེ་དངོ་ ། ཙི་སྭོང་པ་ཏེདམེ་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུངབ་མྲ་དདོ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནང་པ་ཉིད་ ་ 
° གནས་ཕྱ་སེད་དེ་ ། ཙི་ནངཧོང་པ་ཉིད་ནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་སེད་དོ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉནད་པཉིདད་གནས་བྱཡ་དོ་། ོངཔ་ཉིདསངཔ་ཉིདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བྱ་སདདོ ། 5 ཤཿ 
± བ་ཉིད་ཏུ་གནས་པ་ཆད་དེ་ ། ཆན་པོ་སོོང་པ་ཉིདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་ འབུང་བྱ་སེང་དོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌནངཔ་ཉིད་དུ་གནས་བ་མང་ ༼ ངོ དོནདམ་པ་སོངབཞིདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་པ་ 
ཤུད ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེཏདཔ་ཏདེནིུ་གཞས་པ་ དད འདུས་བས་སྙོང་པོངནི་ཁམས་གསུན་ནས་བྱསདབ། དང ། ནམ་པ་ཐུམས་འདོ་སུ་འནང་པ་ཉིདད་གནས་པ་ 
ཤེར་དེ་། འཆུག་ན་བས་ ¦ ངོཔ་ཉིདནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འ `བུང་བྱ་སྐདདོ་ ། ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཏེནདཔ་ཉིདདུ་གནས་པ་མྭདད་ མཐན་ལས་འདུས་པ་སོངཔཉིད་ནི་ཁམསུ་འབུངཔ་སང་དོ ༽ 
ར་བྲ་པསས་ཅད་མ་ནད་་ཏིདྱད་གནས་བཆདདོ་ ། ཐོག་མ་དངབ་སསེདཔ་དེངབ་ཉདནི་གམས་གསུམ་ནས་འྱབང་བཆུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་བརེ་ས།ད་པ་ཉིདད་གན་ པབ 

/ དེབ་གཅིད་པ་སྟོངཔ་ཏོད་ནོ་ ། ཁམས་གུམ་ནས་འབུངཔྷ་སྐདདོ་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཞིད་ུ་ གནས་པྭ་རདདོ་ ། འང་བཞིན་སོང་་ཉིངནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་པྱ་སངང་ 


7 ` 







¬ 


ཕཡ 


༢ ས་པ རུས ནད་ ཉིད་དུ་གནས་པྱ་སེདདོ་ ] ཆོས་ཐམས་ཅང་ ཅད་སངཔ་ཉིདྷནི་ ཁམ་གསུམ་ནས་གསྱས་ནས་འྱའ་དོ། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅད་ ༣ནད་པ་ཤེད་དུ་གནས་ ཙིའུ རད 
ད་ ངཱ ཀཀ ཀྩ་ | ནཡུ་པ་ཐམས་ཆུདོགདདཔ་ཏིདྱང་ -གནས་པ་མྱེད་དོ་ ] ཤྱེ. གླས་པ་ཧངཔ་ཉདནི་ ཁམས་ག 
་ གག་པ་རེད་། ངོས་ོད་ོ་་ རར རྩ་ར་༦་ དངོས་འ བི གྲུསམ་ནས་ལྱརངབྱ་ཆེངདོ ། ལཱོ བོ ། 
དཱ སགཅུམ་ན།འཇུ་ཆདད་ ། རྣམ་ ཏདྱཱ་གནས་པ་ཧུ 
་ ངོ་པ་ཉིད་ན་ ོད་ཀས་ང་་ཞས་འྱ་ ང་པྱ་ཨད་དོ་ ། ནམ་པ་བམས་ཅད་ན།ེནདཔ་ཤོད་དུ་གཞས་པ ཤོ ད ཤེམ དརཆེའི་ཡིར། ེན་ ° ། 
འི གི་ལོ ། ི་སངོཔ་ཉིད་ཚིངཔཉདཀིས་སུང་པའེ་པིརར་ ། ཅིག་པཉིདཡ་ནབསང་པཏིརིས་སོང་པའ་ཧུརའོ་ ༽ སྟོང་པ་ི་མངཔ་ཏིའ་ 
སོངོ་པ་ཏིད་ཆ ན་པོ་སྟོང་པ་ཏི ྱས་སོངཔའི་པེར་རོ་ ཏང ཆུང ཚེ ྱས་ཧཱང་པ་ཏིད་ 
ཙབས འི པའི་ཧིརར་ འུས་སྲ་བས་ ོ ༡ད་ཉས་ཧངཔའ་ོརརོ་ ། དོན་དམ་པ་སང་པཉིད་དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཞིང་ཀྱིས་སྟོང་པའི་ཕོར་རོ་ ཞྲབ་བུས་ 
ོ ཀླ ། དཿ སྤཔའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིད་ 


༼ འོོ ༼འ [ཀྱསེ་སྟཕཔའི་ཛཾརོ་ | 7 དང་ཧོར་ དུ ེངཔཏདཉིས་ཧངཔཞ་ཧིཿ 
° ༧༈  ཧཱངོ་པའེ་ པའེ་པེའོ་ རི ཤནི་སཱེང 


ལཱང་བཏཱིད ངེ སིང་སགས་པསེངཔ་ཏྡད ། འོ ཅུ 
; རྟིད་པཏདུཾ་ཀསིི་སྟངཔའེ་པོརར་ གདེངས དེ བླ བོ་ཉིད་སང་པཉིདྱཏྲིས་། ང་ཕ 


མྱིད ° པའི ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད, ། ༤ དཔའི ་ 
འི སིཔིོའ་རོ་ ཆེདཔིའིཐོསྣ་དམས་འྱབབརའདད་ལ ད་པ་དནི་ ། དྲ ` བཞག་པ ས་འབུངབར་འདེད་དུ་ཟད་དོ་ རཾ འོ 
བངརའདདཔདནི་ ! ཡངདག་པར་སངབྷ་ནམས་འབུང་བད་འདེདདུ་ཟད་དྲ་ ། རབ་འ ཡེགགངསཆེནོཏ་ས་ སྣ་ནམས་འབྱུང་བཀ་འ. པ་དེ ། ༥འཕུལ་ 
ིདཔའེཆས་ནམས་འྱར་བརའད་པདདི ། དང དབང་པོནམ ས་འུབུང་བར་འདེདདུ་ཟདད་ ། ། རབ་འབེའིད་གཔསཆནཏིད་མུད་ པིའཆོས་ 

7:22 1 ་ | རབ་འ ླད  ་་ ། ཤངནུབྱ་ཀི་ཡ ནཕག་ནམས་ཟྱབང་རའདདདདོ། 


ཤད་མིད་པཟིཆེ་སྣ་རམས་བུང་བརའདེད་པདེནི་ ད -འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ 
།བུནད་པ་ཉིདདུ་གནས་པྲ་སད་ད།་ །ཡ། 


རྱད་པའབུང་བར་འདད་བདད་ ། དཅའིཡིར་ཞེན་ ། ཟབ་འབེརདདན་པ་ཉེ་བར་བ 
ངདག་ཁམགངབྲན་སསྱ་འལ་དི་འདོརསདསལ་སས་ ༥༡ ཧའོ 
ནྣམ་པ་ཐམསཅདམྱཁནད་པ་ཏིདངུ་གནས་བྱརདད ། དབང་བྡོན་མས་༡ང་ ༠ 
ཁམས་གསུསནས་འབུང་བྱམེདདོ །།ནམ་པ་ི༽ 
མ་པ་ཐམསད་མཁནང་པ་ཏདདུ་ཀའི་ 


ར་ས 
ས་གུམས་འབུངབ་མེདད་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ངཔྲ་ནམསྭ་ལུ་ངབ་ཉདེན་ ། ཁམས་གསུམནས་འབུང་བམེད་དོ་ ། 
ཨེཿ ། སྟེབསརྣམས་ཀྱེ་ངེབ༡དེ་ནཱཾ་ ། 
ཉང དི རདད་དཅའིཔར་ཞེན ༡ ཀྱེས་པང་པའོ་ 
ཱ མཱསྭ་ང་བ༡དཁཾསཾ་ཧཾ་ བློ་ཀི་ 


ཧཱ 
[་ཉདདུ་གནས་པ་མདད་ ། ཇུ་འཕྲུལ་གི༔ 
ཿྲ རར དྡ 
ཨུ ང་བང་བ དམཁྱནད་པ་༡  ༽ མིངརེ་ 
རི ལྕིར ཅདམཁུནད་པ་། ༽ཉདདུ་གནས་པྲ་མད་ད་། 
ཊ་ཏདགནས་བསུདད། ལག་ནམསྦ་ཀིེསཏདེནི་ ། ཁམས་གནུམནས་ཏྱབབཡེད་ 
ཟླ ༈རདྤྫྦྦྫ་་ ན་མ་པ་ཐུམསཅདམ།ཱནད་པ་ཉེདད་གནོས་པ་ 
ཨ་བབོ་ཉཾདཱ་ཀསཾ་སྔཛདྲཔའྐ་ཕོརཾ་ར ། ཡང་དག་པར་སཱེང་བར་མསྱ་ཀེ་ངེ་བོ་ཉིད་། ཡང་དག་པར་སྭ། £ 
། དབང་སྒོ་དམསྦ་ཀེ་ངོབ་ཏིད་དབངཔྒ་ནམས་ཀཀི་ངབོཏདྱ་ིས་སྟང་པའི་ཕོརོརོ་ ། ཏིང 


འཕགས་པའི་ལྔ་མ་ས་ 
གཞག་པྲུ་དམྱ་ཀ་ངེབ་ཏ 


ངཱ ད་ 
 རུ་འཕུལགཀྐང་བརསས་ངཐཌ 


༩ 
བརུ་འགིདྭ་དུ་ཟདདེ་ ། དེཅི་དྲི་ཧིར་ཞེ རྨ -¡ 
༤༨1] :- ! དེཅི་བི་ཛིར་ཞེ་ན་ པ ཚབ་འཐེརད་ ང་འང་ག་ས་ རེ ༨༣༣ ༤ < ` = ྲ མཁེན 

ང་ཉོདེ 7 སྭ་མ་ནེ ཛོ “£ འི ཞྭགྭཿ་ གས་ པའ་བདན་པྲ་རམ་ས་ ། ཀྱ་ངེབོ་ཉདནེ་ཁམས་གསྲུམཿ ། འབུངབ་མདདོ ། རྣམ་པ་ཐསྙསང་ ° 
བཱ ་ ༤ ° འ ༼གན་ཨབགོཌི་ནི་ ཁམས་གསུམནས་འབུངབ་མིད་དོ་ ། རཾ ལོ ། ཚདསེད་རོ་ ཾ 
ཤིད་ལ་ནི་ཁམས་གསུམནས་འྱས་ ས་ག ང་ ཡདདེ་ ། ནམ་པ་ཐམ་སཿདམྦ་འེནད་པ་ཏིདདུ་ ། གནས་པ་སདད་ ། གྲཟུགས་མྱེད་པའེ། ཧཱམས་པརའཛུག་པན་མས་་ 
ཅེ སྨ ` ཟུམས་ཅདུན།བནད་པ་ཉིདྲད་ གནས་པ་མྱེད་དོ་ རྣ་མ་ པརྡ་བརད་བླ་ད་མས་ ། ཀྱི་ངབོ་ཉདེའི་ །༼བངི་ 
¦ ན་ཁམས་གསུམནས་འབྱུང་བྲ་མེད་དོ་ -ོ 1 |, གཧཉཧ པ་རྐྱདྲྲ ཿ མཐརདགེས་ £: གནས་པའུསཱམས་པར་འཇུག་པ་ནམསཙ་ 
ནུ་མ་པ་བུམས་ཅདས་འུནད་པ་ཤད་ ། དུགནས་པྲ་མེདད་། ༨ ཁང་བ ། གནས་པ་མེད ་། སྟེངཔ་ཏདྱཀི་ བོབོ་ཉདདི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བམིང་ད 
ཅཅ ༄ུད་བསད་དོ་ ། ནྣམ་པ་ཐམས༦ད་མའྱེནད་པ་ ། ཧདེདུ་གནས་པྲ་སདང་ ། རབ་འཐེརདདཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། འདཀྟར ། 


ཁ་པ སུ་པའི་བ པནུསཱསྦ་ཀུ་ངེབེ་ཏད་། འཕགས་པའི་བདན་པ མུས ང་པའི་ཕོ་རེར་ བསུག མསྦཀྱ་བཏདེ བསྦཡལ་གྲུ། མསྦ་ཀིབབ་ཉིད དཾ 
ཟླ ༨ ཁི དཱ ཤས ` ཨ་བ གེ སིི གས 
ལེ ཊས་བའརྡུག' མས་ལ ཏད ) ཀྱིས་སྟེང པའང  ་་དུཔནསསཅི ནད སྙེངཔཿ ཁིར མནམས་ གོ ཉེདྱཉེས་སྟང སྔར རྫ་ཛ་ 
£ སྐབ་གསེ་གུབ་ རངས་པར: འཇུག པ་མས་ཀང་ མཐ ཁཁིས་གནས་པའེཧྭ སེམས་པར་ལ པརམསྦཱཏུ་ ལྲི པའི་ཕིར ངཿ 
དེབ དན: ་ མཚན་མ་མད་ པའ ད་་ ཡུ་བ སས ། སྙེན་བསོཾཿ དུ་བའུང་བཏདུ་ སཔ 
 པ་མད་པབ་ངི་ ད་གས 2; །འབ་འབེ་འོད་གངམཚ ་ ། ད་པར གརནྣམས་འབྱུ་ ངབར་འད་ ཧི ། མུངནོལ་བཤེས ་ བ་འད ཅི 
| གསན་ཡིད་ | པའི་ཆོསྣ་རམས་འཛུད་བར་འདེདཔ་དནི | ཏིངང་འཇིནདྲནམས་ པ|ི་ ར་ དགངམཚནཏདེར པའིཆེད་མས 3༣༠ 
༡ ! ཌ[གཿུང་ཀླིསེནམས་འབུང་བར་འདདབད ། ད ་ ཟའ ༡ མ་ཞི་པཇ་ཤེསབནམས སྭ་ཀངེབྷཉནི་ ། ཨུ་ ཡ་ཧུ་ཅཿ ཀཿ 








པྲོ ༈ གླུབས ། 


ས་པ་མེད ། ཏི་ཤ ི་ཁམས་གཡམ ནས་བསགས ། ནམ་པྲ་མསུཿདམཁུན་པཉེ་དདྲ་གསས་པ་་ 
། ཊབའབེནདདེཅོ་འི་ལཾརི་ཞེན་ ། སིི གྱ་ས 
ངརདེབའི་ གཤེག 


ཅམ པཉེདངུ་ག 
ཇཾ ྲ་ ཡས་གསུམོནས་འཇུང་བྱ་མེད་ རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱནད་པཱ་འདེདུ་གཞས་པཆ པ་མེདདོ་ ། 
ཏངང་འཛིནད་ནམསྦཀེ་ངབོ་ཉིད་ ། ཏོང་ངའཛནདྲན་མསྦ་ཀི་ངབོ་༡དྱ 
རེསན་ུ་བ་ས་ བཞེའྱབང་བར་འཕྲོ་ 


ཏ དད་གསང་བ་ 


མཉལ སྱ་ཀེབབོ་ཏོ ཀྱས་སྟངཔའེ་ཕྱར་ 
ཅི སེནསོས་ཀི་ སན སཿ པཔ ་ ཀི སསའ 
པའྲེ་སྔབས་བྱའུ་ གེནོ་སསྦ་བྲུང་ ང་པའེ་ཕཾར ཤོར -།  རབ་འབྱེརད་གངམཚ 
རོ ` ཁུ ཀྱ $ ཉད པའ དད འདོད་དོན ། མི ཛམཚན་རིངྲ་ 
.མད་པའྲེརེ ཐི ± ་ ུདཔའི་ཆ ས་ ནྣམས་འྱབབར་འདེདཔ་དེའི་ ། བ་མག་ངག་བསུ་ འབུང་བར་འདེདུདུ་ཟདང་ ། མ་ག བས་བ 
བོད་ཞིག་བསགྲ་ག་བས་ པེ སལ་ས  ཀབྱབདབྱུ་བརབདདྲབདདོ བཅེའེཤོར་ཞེའ །རབའ བརདདམཞིན་ག་ གོས་པ 
¦ ༣ ་ཁདས་ན་འདྱི།ཞས་བྱདོ། ཀཀ ི་ 58: 


° 


༠ ༤ དམ་ཁིནད་པ་ཏིདདུ་གནས་པ་མུད་ད་ ོ སེས་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞིའི་བབཉདེནི་ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བསདདོ་ ། ན་མ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཉིད་དུ་གནས་པ་མུདདོ་ ་། ༤ 
སུངསྦཱ་ཧཱས་ཿཆོས་ས་འདེས་པ་ྱའ་བྱརད་ཀི་ངོབ་རད་ན་ ། ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བ་མུད་དོ་ ། ནས སམས འདུས དདབ་འདདགཞན།བསེདད་ ། བང དདཆའིའིརོ་ཞེ་ན་ ། 
དན་འདི་ལུར་དེབཞིན་གཤེགས་པའྲི་སེབསྣ་ནམས་ཀྱ་ངེབོ་ཉདི་ ད དབཞནོག ཤེགུས་བོུ སྣད ད་འོད་།ི བ་ཡར ། ཤོ ། མེ་འཇྲིགས་` 
པབགི་ངདེ་ཡས་སངབའ་པིར་ ༈ སེསོ་ཡདུ་ དག་པརབག་པའིངཏོན་ བས་ལ དག་པར་བགེ་པ པོ་ཅོས་ཞེང་པཔ། ས་ར 
མ་འྲགེས་པའི་ང་བོ་ཉདེ་ ) སུངསྦྱ་ཧྭས་ཀྱེ་ཆེ་ས་མ་འདས ི་ོ ། རབ་འབེརད་གངུམནན་ཏིད་ མེད་པའི ། ཆེསྣ་ནུམས་འབྱུང་བར་འ པ་དོནི་ དྲག 
ཨེས་པ་ཡང་ཟུག་པ་ཟདཔ་སཱ་བར་འདོད་ཟད་དེ་ ། ཐ་བཐེའད་གངམཆ་ན་ཉདྱ་སདཔའེཆེསྣ་ནམས་འྱུ་བར་འདེདཔུ་དར་ ། རང་སཔས་རས་སྩེ་བར་འདདད་ཐུད་དེ ། བབ་འབེའདགངམཆན་ 
ཉིདྱ་སདབའི་ཆེ་སྣ་ཚམས་འབུང་བར་འདེད་པ་དེནི་ ། བྲདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་ ི་བར་འདེད་དུ་བདད་ ། ༢བ་འབེརད་གང་མཚན་ཏདེ་སེད་པའེཆོས་ནམས་འྱབུང་བར་འདེདཔདི།། ་ 
བ་བམ་པ་ཡཇ་དག་པརྗགས་བབས་ལསའྱབ་ཡརབདདཟད་ི རཾ དོ 


། དཅིའི་ཕུརི་ཞེན་ ། ༢བ་ཤྱཧིརད་དག་བཅེམ་པ་ཟུག་པ་ཟད་པའི་ངབ་ཉདེནི་ ། ཁམས་གསུམ་ནས་འབྱུང་བ་མེད་ 










ཤུ བླ ་་བུ་ཉིདདུ་གནས་པྲ་མད་དྲ་། རང་སཔས་ཆས་ཀྱི་ངེབོ་ཉད་ནེ་ །, ཁམས་གསུ:མནས་འབྱུངབྱ་མེད་དོ་ ། རྒམ་པ་ཐུམས་ཉད་མྱའེནངཔ་ཉེདྷདགནས་པ་མེངདོ - རུ ། 
ཀྱེ་ཀ དགབ ས་གྲས་ནུས་བང་བ་མདད་ ། ནམ་པྲ་བམས་འདུམའནདཔ་ཉིདད་གནས་པརུདདོ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ འོ ། ངག་ ། 
བཅོས་པའི་བསདྲི་ ད་ཤས་འཟང་བཅེདདོ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདཔྲའནདཔ་ཏདེདགནས་པ་མེདདོ། །རབ་འབུརདདེ་ིའིོརཞེན་ ། འདྲི་ལུར་དག་བཅོས་པའ་ ཀད འབཉོདེ་ 
ཉེ ཧེང བབུཉདུཀསེ་སེང་པའྲ་པེ་རར་ | རངསངུས་རྒྱས་ ཀྱ་ངེབོ་ཉདེ་ནི་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བཿ དྱ་ཀྱིས་ ་པའི་ཕེར་རཾ་ ༈ ཤབ བུ་སེམས་དཔའི་ངོ་ཉདབུང་ནུང་ག་ སཔ ། 


“པཿ རྲེ ༽. ༤༨ ༽ ༤༨ ོ ~ ༤༦༤༨ / - ཟེ ལོ 
༤ ད་བཞན་གྲ་ཤགས་པའ་ངབ་ ( * /ཾདཾ་ ། ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ངབ་ཉདྱ་ཀུས་ ངཔའེ་ཕར་རོ་ ༼ ] རབ་འབེརང་གངམཚན་ཉད་ ། ཆུད འབས་བླ་འཛ་ | 


ག༽ྱ་རུནཏཱ་ཞུགས་པའ་འྭས་བུ་འབུང་བྲང་ འདེད་དྲུ་ཐད་དོ་ ། རབ་འབོརད་གཔམཚནེདྱ་སེད་པའེ་ཆོསོ་ འབུང་བར་འདོད་པ་དནི་ལནཅིག་ིར་ཁང་བ་ར་ རོའོ 
པོ འ་འགས་པ་འབུང་བརུ་ འདེད་དྲ་བད་དེ་ ། རབ་འབོརད་གངམཚུཉིད་སེད་པའེ་ཆོསོ་ ། རམས་འབུང ག་མཚན་ཏང་མྱེད་པ་འའི་ 
དདོན་བདདེ་ ། བབ་འབེརད་གསམཆ་ནཏིདེ་ེདཔའེཆོསྣ་དམས་འྱང་བར་འདོད་པ་དོན་ ། པར་ལ འིའྲབས་བུ་རྱབང་པའདེདད བདེ ། ཆོགས ལ་འདོད 


སས་འྱུས་བར་འདེདཔ་དེནི་ ། དག་བཅེམ་པ་ཏདེ་འྱབང་བརའདེད་དུ་ཟདདེ་ ། ཟབ་འབུཛད་གཡམ་ཚནཏེད་མེད་པའི་རསྣ་ནམས་འྱང་པརའདདཔ་དེནི་ 


| །བདེ་འུབའབེརད་གངམ་ཚཏདསེདབཞི་ཆོསྒྲདམམ་འྱ་བར་འདེ་པ་དེནི ༢ ལམ་གྲེ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད འབུང་བར་འདེད་དུ་ཟདད་ ། བ་བོདགངམཚནཉིདསངཔའེམོས་ 

1 རྣམས་འབྱུང་བར་བདེད་བུ་ད་ི | | ནམ་པ་ཐམས་༦དམཁྱནད་པ་ཏིད་འྱབང་བར་འདེད་དུ་ཟད་ད་ | དེཅིའིཕརི་ཞེན་ ། བ་ཡྱནྱཞུགཔའིལས་བ་ འ པ་ཨན 
. །འབ་བསིདདེ་ ། ནཱམཔྲ་བཟཱས་ཊདམནདཔ་ཉདེདགནས་པྲགདད་ ། ལ་ནཅ་ག་ཆརའངབའི་ས་གའི་པཏདྡེན་ ། ཁམས་གསུམ་ནས་འབུང་བུདད ། ནམ་པ་ཐམས་ཉདམཁུནད 
£ | པཏདདུགནས་པ་ཞེདང ། ཤདམི་འཇབ བའབྲབས་བུའི་ བབ བཉིདནི་ཁམས་གསུམནས་ ། འབུངབཡྱད་དེ་ ། ། རྣམ་ པ་ཐམས་ཅདམཁྱནད་པ་ཉིདེདྱ་ ད་། གནས་པཅེ་དད ། 


གབཅའིཔཏད་ངབའདིི ༩ | འམེས་གསུམ་ནས་འཅུང བདེ ད + ་ མདད ། རབབ་ནུབྱ་ཀུངབཉདེནི་ ། ཁམས་གསུམ་ 
| ཤུ ོད་། ༈ རྣམ་པ་ཐམསཿདསྭཌན་པ་ཏདེགནས་པེད་ 


། ལམ་གྲེ་ནས་པའཤེ ལི ༡དེན་ ། ཁམས་གསོ ། ཐེ་བཟམསཧདམ་ཁིནང་ ༈ཡ་ཉེཿ 
གནམ་པ་མྱད་དེ་ དུ ནྣམ་པ་ཐྲམཾཅད་མཁྱནད་པ་ཉད་ཀྱེངཔཏདེནི/  ཁམས་གསུམ་ནས བུང་བསད་ 


སྐུ པ་ད པ་ཉད་དུ་གནས་ རུབ་འགེརད་ ནད་དཅ་འཕུར། 
| འདསྟརརྒྱན་ཏུཞུགས་པའཾའབས་བའུ་བེབཉདེ་ | རྒྱན་དུ་ཞུགས' པའི་བྲགས་བུའི་པའཉདྱ་ཀས རན ལན་ཅགྲ་པིར་ ཅཅ རེིེཾེིེ 


`: གངམཚན་ཏིདྱ་སད་པའཆེན་ 


. ལི རོ། 
། ཧོརེ་ཨ་ལེང་བའི་ སི་འོང་བྲི་ པའི་ཕིར 
རླ ར་གང ་ ག.ག་ག.༠©༠& ཅུ £ ངབའི་འབས་ཐབུ་ངེགཏདྱི་ཉིས་སྟུང་པྡ་ཡིངརོ་། ། རར 


ངཔའེ་ཝོརརོ་ ་ [ བུ་བནོར་བརས་པ འོན མ་པ་ཤེས་པ་ཉུ ཀཿ ང་བ ཉིདྱ་ཉིས་སྟེང་པའི་ཕོརྔརོ་ །ན་ རྣམ་པོ་ཐམས་ 
༠ད་མྔ་ཁནད་པ་ཏོདྲེ་ཀ་ ་ ། ལམ་གྲིན དྭ ཧུ ཆེངའྭབུང་བར་ 
` བདེད་དུ་བད་དེ་ ད ། བུ་སད་  ་་མཁདསད་པཏདྱ་ི་བོ་ཏད་སསངཔའ་ར་ དར རབ་འབེརད་གངམ་ཚནཏིད་སེདཔའི་ཆ་ས་རམས་འྱུངབར་འདད་པ དན ། ངྱ ེཆོསྐ་རིས་ 


) མས་འབུང་བར་འདེད་པ་དེན་ ། མཆཚན་མ་འབྱང་བར་བ། ཟྭ རབ་འ མིས \ རབ་ བད 
འབུང་བའ་འདེད་པ་དག་བ ཞོ་བརྡའ་འབུང་བར་འདེད་དུ་ཟད་དོ་ རི རར ར་ ` རགང་ བདོ ྲིཾྲཾ་ བྲོལ 
ཟམུས་ཅདམྱ།དཔ་ཏེད རག བགས དེ་ ི་ཡམ་ཞེན་ ་འར་མིངསྟེང་བཏདའི་ བྲ གླུསམཞུས་འྱབ་སོོ་ སྭང་པ་ཉཾད་ནོ་ 

ས་གསུས་ནས་འབུང་བཿ ཙཏ༽ ། མཚན་མ་མེད་པ་སྟངཔ་ཏིདནི་། ཁམས སམནས་ ང་བདེ ༈། རྣམ་ཕོ་ཐམས་ཅདམེནད་པ་ཉདདུ་གནས་པ་མདདོ་ ར་རི 
༡ /ནཾས་པ་ཐྲམས་ཅདམ་བནད་པ་ཏདེདུ་གནས་བ། རྱེད བསད་སྟངཔ་ཉིདནི་ཁམས་གསུམནས་བྱུང་བ་མེད་དོ ། ནས་པ་ཐམས་ཅད་མྱའནཔ་ ནདང་ཉདུ 


\ 
༦༨ 


༧༥ ཆྱད་དོགདགས་པ་སྟེངཔ་ཉིདེནི་ ། ༼མས་གསུམནས་འབུངབ་སེད་དོ་ ། རྒུམ་པ་ཐྲམསཿདམཁེནད་པ་ཉིདདུ་ག ས་པ་མེདད་ ། རབ་འབེརདདཅིའི་ལིར་ཞེ་ ཅུ །འདྷིསརྩསིངསངཔྲའི རེ 
༧" |} 8 དང་པ ིད་བར་གངོ ཅས ་ དུ ཤྲ 
འེ དཔལཆས་ནསུས་ 


ཿ ཉེད་ཐ་སྙད་སྣངཔ་ཉུདཀི་ངབ༡དུཀིས་སྟེང་པའིོའ ད གདགས་པ་སྟངཔ་ཉཾད་ ད གྲ ་་ི་ཡ་ ། རབ་འ ནུད་གངམནན་ཏེདེ་སཱ་ 






༩ [འུབྱང་བུར་འདོད་པོནི་ | སེབརྱདབ་འཐུང་བར་འདེདཏུ་ ༼ , དདད་དེ་ | -རབ་འགེརུད་གང་མརནཏདེ་ེད་པཾའེརེ་ས་རསས་ = 'འབུང་བད་འདུངཔ་དནྲི་ གག་པ ད་ན 
དུད རབ་འབེའད་གངམུཚནཏད་མྱེད་པའེཆེསརྣ་ ས་འབུང་པར་འདེད་པ་དེནྲ་ ། ཀླུ་ན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མུདཔ་འབྱུང་ བུ བར་འདོདདུ་ཟད་དུ མཾ འབ་འབེརདགངསཆན་ཉིད་མེད་པའེ་ # 
ཏཱ - ! ནམ་པུད་བང་བསེད་བ་འབུངབར་འདེདདུ་ཟད་དེ་ ། རབ་འ འད་གཔམཚན་ཏུདྲ་སཱིད་པའིཆེསྣ་ནམས་འབྱུང་བར་འ ཊཔ་དནམངོན་པར་ཤེས་འདུ་བུ་བྲ་མདཔ་འབྱུང་བར་ 


།བདོ་དི་ | དེཅའི་ཕོར་ཞེན་ ། ༢བ་འཐེའོདས་བསདཔའིརིཏདེ་ན་ །ཁམས་གསྒུསནོས་འཛུངབསྟེནད ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཌེནདཔ་ ། ཉདནུ་གནས་བྱ་སདོད །ཟགག་པ་ཧེད་ 


༥ ཛོ མཁ 





པའ་ཇབ་ཌདེནི། ཁམས་གསུམནས་འབུང་ ང་བ་ཨེད་དོ་ ས་འབྱུང་བྱ་མངརོ ། 
། ུ་པ་ཐམས་ཅདསའིནདཔཉིདད་གནས་པདད་ ། ཀུན་ནས་ཌོན་མེངས་པྲ་མེ ད་པའི་ངས་ཉདེནི་ ། ཁམས་གསུམ་ནཿ རཿ 
ཀ བདི ལདདེ་ ། ནམ་བདང་བྒེདཔའིངོསཉདནི མས་གཞན ་ྲལསཅད་མསེནདྡུ་གནས་པ་ཡདད དླ་་ འཛ 
ས་བ དད་བ གསསག་མ ] བཟོ་འཐེདདའི་པུཞེན་ ། དེ་བས ཁ་ད རོ་ཁྱི 
ས་པ 


ལརླ 


གག་བསེད་པ་འགག་པཅད་བཟི བཁྲི་་སེ་ ངཔརེ་ སཉེན་ ་ ས་ཉེཊ ས་པྲ་སདཔའེ་ངོབ་ཏེདྱོརེས་ 5 རོ 
རྱ ཤོ ། ནམ་བཨད་འེ་བ་ རར ་ ི་ 1 ་ ངཛའི་པ ཤོ མང་པོ 
5 གྲས འདྭ་ལཱར་ཐག་པཆེན་པོ ལས་བྱས ྭ། ཤེས་པ་ཐམས་ཅདམྲ། ནད་པ ནས་པ་ལྭེདདཤེས་པར་བ་ེ ་སཱེ་ ་ ཙིྱིཞེན་།༼ 
ག་ཁ ར་ག ་གང་འདྲི་སྐ་དདུ་ _ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དག བྡསང་གནས་པའ འྱབཞེས་ ས་པ་ནོ་ ། ཐིག་ པ་ཆན་པ་དེ་ འདུ་ཡོང་གནས་པར ྲགཾེཾི་ གྭེ་། ; 


རད ་ རྒྱབས བྱིལྲ་རིགགས་ང་ ། ཌལ་ཀྱེ། ། 7 ། ི་ིགས་བའེུས་གེས་ གནས་སཾ་ 


༧ བུ 


| 


--. = 


མསྱ་འི་སཞི་གཤས་ཡབས་ཡིགིགནས་པ་ ཡངམ་ཡིནན་ རཾ འབ་འཧེནད་དེ་བཞིན་ ཞནདུཐ་གུཔཆེན་བོད་མགུནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། ། ཆི་གནུས་པ་ཡྔངམ་ཡེནན་ ། ནཐ་བབེརདའདི་ལ་ ༣ 

7 / སྔདཔའ་ན་ } [ ད་བཞུན་༡དན་གནས་པ་འཔམ་ ་ཡན་ མུ་གནས་པ་ཡངམ་ཡྲནན་ ཟོ རབ་འ འབེདདད་བཞེན་དྲ་ཐེག་པཆན་པོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡུངས་ ཅུན གནས་པ་ཡངས་ཡིན་ནོ་ = ྩ 
རབ་བ བབིད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔ་་ན་ 1 ཡུང་དག་པའི་མྦ་བབནོ་ ། གནས་པ་ཡངྲམ་ཡེན་ །མི་གནས་པ་ཡངས་ཡིནནེ་ ། རབ་འགེརད་དེ་བཞནི་དྲ་ཐིག་པ་ཆེན་པ་ གསང་པམ་ ཨ ༩ 

3 ཡན | རབ་འབདད་འད་ལྟེ་སྟ་དཔེར་ན་ ༼ བསམ་གསེ་ཚཱཤུབ་བོདདབངས་ནེ་ | གནས་པ་ཡུངས་ཡན་ ཆུ་གནས་བ་མངས་བའ་ ། རབ་འཐེརདད་བཞུནི་ ནྲ 
ཤུལུགད་ཡུངགནླང་པ་ ཡངས་། སུན་ ད མ་གནས་ ¿པ་ཡངམ་ །ཡོནནེ་ ། དཅོ་འེ་ཕོར་ཞན་ ༦ | རབ་འབེའད་ཆེས། ཀུ་དབུདའྱེ་ཀུ་བབ། འའ པ་འས་ མ་ ། མ་གནས 
པ་ དད་དེ་ ¬ དེ་བཞིནཏཉིདྱ་ཏིང ཉད་ལན་གན་ ས་པ་འམ་ ། ` མཱ་གན་ ས་པ་མེད་དྡོ་ ། ༨ ནགུནས་ ; བའམ མི་གནས ས་སག 
དདསྐཀ་ངབ ༡ངབེ་ཏད་ལ་ནུ་གནས་པ་འུ་ ། གསབས ། རབ་འབྱེནད་ དེར འིས ཤེསྱ་ཀྱི་དབངས་རྱོ་ ཀྱ་ངེབ་ཉདྱཀྱིས བྱའི རེར - 
| རོ ག་ཏདྱལ་ོཏདྱི་ས་སངབདེ་ཧ = རྒྱུ ཀཡཐ་ཡང་ྷོག་བའ་ལའ་ཆིས ཉིས་བ ། ས་གས ས་གསལ ༧ 








༄ཆ༅་ 
ཌེདྱ་ཀིས་སྟེངོ་པཞི་ཕོརེཆེ ) རབ་འཐའོད་འདི་ལྟསྟེ་དཔརཿ ཅི་ལ ལལ རིར གར ངང ོོ་ ངོ = ཆར་བ 
ེ་བ་རེས་བྱོམ་ ༡༡༡ ར་རུ ནམུ་མཁའི་དབངས་ན་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ །རྱི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན་ ། རབ་འབེརདདེ་བཞིན་དྲུ་ཐེག་པཆེན་པོད་ཡང་གནད་པ་ཡངམ་ 
ཐག་པ ཆང ནྒོ | རབ་འཐེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ༼༔ ༥འདེད་ཆགས་ཟད་པའྲི ཤི་ཞིགས་་ ་ རབ་འབེརདང་བཞིནྱང × 
འབ་འབའུད་དེ་བཞོན་དཐེག་པཆེན་སྡོད་གར་བ།་གཞུས་པ་ཡངས་སིནནེ་ ། རབ་འབེརད་འདྲིལ་སྟ་དབཟན་ ། རབྱཅུ་བངབའི་དབིངས་ནོགིནས་པ་ཡངམ་ཡན། །མི་གནས་པོ་ཡངམ་ཡུན་རི ། 
ཕ་ཡངོས་ཡེན་།༈ ར་གནས་པ ན་ན ས་ན ། སོ་གནས་པ་ཡངས་ཡེནན་ ། བབ་འཐེརད་བདྲི་ལ་ཏེ་ དཔེརན ། འདོདཆགས་དོངབལ་བའི་དབངསན་གཞུང་ 
) ནའགེག་པདེདགསྐ་ད།། མཛས ཆ་ ༢བདད་བཞནདུ་ཐེག་པཆནཔོ་དེ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན། ༢ མྱེ་གནས་ཕུ་ཡངམ་ཡེནོན་ །ཟབ་འེརད་འདྲི་ཚ་ཆྲི་ ངུ 
ནནམ་སཁའི་དབངསྱ་བབེཉདི་ལ་དི་གྲན།། ས་པ་ཡངས་ཡནོན་ ༢ བརདདེ་བཡུ ངཡོག་བའེན་བོད་སངགནས་པོ་ངས་བཞིན །མྱེ་གནས་ཐ་ཡངས་ཡེན་ན་ །ི༤ རོའི 
ལ་ནགེནས་བདོམ་།ཨོཾ་གཞས་བྱས། པས ། ་གནས་པ་སེད་དེ་ ། འདེད་ཆགས་ཟད་པཟི་དངེས་ཀེངབ་ཉད་ལནི་གནས་པའམ་ །མྱི་གནས་པ་མེདདོ ། རབྱའུ་བང་བའ་དའང་ ༤ 
་ུ ཡྱཾདདེ་ འདེད་ཆགས་དངབལ་བའི་དཤིངསྤ་ཀེ་ངེབ་༡དེལ་ནིགནས་པ་འམ་ །མཱི་གནས་པ་མདད་ ། འགེག་བའ་དེབངསཀྱི་ངོབ་ཉངེ་ལ་ཞེ་གནས་པ་ལུམ་ །ཙ་ 


༩ ˆླ 


££ 


བཱ ཁཱ 7 ཅི སགས ཀཀ 1 ལི་་འ་་་་་ 
༡༧ /༦༦[ ༼ /༡པམེད་དོ་དེཧིའྲི་ཕོརྲ་ཞེན་ །རབ་འཤེནད་དེནི་འདི་ལ་ནམ་མཁའི་དབངེས་ནམ་མཁའེ་བངེས་ཀྱི་རང་བཞིནྱ་གསུ་སྟེང་པའི་ཕྱིང་ འདུདཆགས་ཟད་པའེ་དབངས་འདོདཆགས། ཿ 
༼ ངེ 7 ཐྲངས་ཀྱི་རོང་བཞིན་གས་སྣང་པའ་ འིརོ་ ། -འདདནགས་དངྲབལ་བཞི་དབངས་འདདཆགས་དང་ 
3 | ར་ཐའཾ་ཧཱཛྲཾསྱཧཱུཾ་བཞནྱཾ་གཱས་སིང་པྲའུ་ཕྲཾ་རངོ་ ༈ འུ་ཏྲ་བང་བའི་དུབངེས་དབ་ཏུབུང་བའདབངས་ཀྱ་རང ཁྱུན རྲེ ྲུ 2 [÷` ༡ 
/ ཧྲལ་བའ་དུགདཧ་ར་རུང་བ ད། 
འ ༤\ 







ར་རི རོ ་པ => འོ ་པའི་དབེངསྭ་ཀྱི་རང་བཞིནྱ་གེས་ ང་པའཕརེ་ རང རད 
£ :༔# ་ དུཔུ་བཞིང ། ཡལ ་ ཤོ བཟ་ག ། དཔྲ་པནཿ ཟུག ྲ་ 
 ཤགཱ་ནས་པ་འཛམ་ཡིན་ སི་གནས་པ་ཡངམ་ཡནན་ ༩ བའེུའད་ ད་གཞརིདང ། ཞནབོད་ཡང་གྐ་ན་ ས་ལ་ལ € \$ པེ གའི 
¢ / ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ') ཚཿབ་སྣཾང་ཕེཏིད་ནེ་གནས་པ་ཡངསུ་ཡེན་ ། མྱེ་གནས་པ་ཡངུམ་ཡེནན་ ། ༼ཧའབྷརྙཾ་པནནད། ག་པཆེན་པོད་ཡ བྲ | ར་གནས རླི 

འན ཨུ སང་བ ད་གནས་པ་འངས་ཡན། བེག་པ ཤ་པ 
| གནས་པ་ལྟཐད་ཡ་ནེན་ ། ༢བ་འབེརད་འདེ་ལ་སྟེ་བརན་ །འདུ་དེ་སྟེངཔཏིད་ཞིགནས་བ་ཡངསསྙིད་ | [མ་ཏ ཆ།ན་། སྔ་ས་ནས བས་ས 


ཡཿ 

= གློབ ག་ལ་མི _། རབ་འབེའད་འདི་ལྟ་སྟེ་དུཔ་རན་ ། ། དུནཱམ་པུར་ཤེས་ ཁལ ཡངམ་ཡིན་ ། མྱེ་གནས་པ་ པ་ཡངམ་ཡནནོ་ ` ོང 

རྱ ལ་ནོ་བུ བརུ་།ཛལ་ལི་ ཨན་ ། མྱི་གནས་པ་ཡངུམ་ཡིན་ ནེ ། དེཧབྱིཕོ་རྔ་ཞེ་ན ། རུབ་འཐུརད་གཟུགས་ཀྱི་ངབོ་ནིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ་ ། མྱི་གནས་པ་མྱེ མེད་དོ ཤུ ། རཾ དོ ། རྣམ་ 
ས་པ ཡི་ག ངི ་པ་མེདད་་ །དང་ཉེས་ཀིངབ་ཉད་འ་ ། གནས་པའམ་མི་གནས་པ་མདད་ ། ནེ ར་འ /¿£གླུ རྲི ་བས་ 

རི ༡ད་ལྷྣྷད།ན་ཧཾ་པ་འམཿ རེ ཀུ་པ © ། དན ། ། རབ་འཐེར་ ༢ དོན་ཞདི་སརགཟུགད། ཤྭ གཟུགས་ཀྱིས་སྟེཿཔའཾ ཆམ ཅི །་ 

3 གོརི་ ། འདུ ེས་འདུ་ཤེས་བེས་ལང་པའི་ ལའི་རོ་ །དདུ་བདའདུབདྡ་ིས་སྟངཔའི་པརི་རོ རྣམ་པར ། ད་མ་ར་ཞོས་སངཔའེཤ །རོ་ 

ཧུད ས་ཡ ÷ །ྱི་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ནོ་ ། བྲ གོ་དདེབནིན་དུ་ཐག་པཅ་ན་རཡང་གནས་པ་ཡ་ཡེན་ ། མེ་གནས = 

མོ བཡང་སྐིད ད་བད་ལཱ་ སྭེ་དཔེརན་ ནོ ་སྟེང་པ་ཉདེ་ནི་གནས་ པ་ཡངམ་ཡན་ ། ར་གནས་པ་ ་ཡངམ་། ཡེན་རོ་  རབུ་འཐརད་དེ་བཞན་དུ་ཐིག་ ཡཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངས་ཡར་ ༩ 

2 དའདྷིལ་སྟེ་ད རྔ ། སྣ་སྟེང་པ་ཉིད་ཞིགནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མ་གནས་པ་མངམ་ཡེན་ན་ ། ཟ་ལ དབཞིནདུཐག་པདཛོད་ལ་ 


ལའ [ ཡེ་ཆཾ་གནས་པ་ཡངམ་ཡི་ནནེ་ } རབ་འཐེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་ །ལུ་སྟང་ཕཉེདེ་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་ ཟེ་འེདདེ་བནིན་དུ་ཐགཔ་ཆེན་པོདེ་ཡུང 
༧! གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ |མཾ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ནེ་  ཟབའཧརད་འདི་ལྟསྟ་དཔེརན་ ། ལུས་སྟེངཔཉཱདེནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མཱཾ་གནས་པ་ཡངས་ཡིནན་ ཐཱ རུབ་འབེའདད་བཞིནད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
ྲོ དེ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན་། ཆ་གནས་པ་ཡངམ་ ་ཡེནནོ་ ! འབུ་འཛུདད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ་བན་ ད ཡདསྟང་པ་ཉདནེ་ །གནས་བ་ཡངམ་ཡིན་ ་ ། རབ་འབེནུད་དུ་བཞེནེདུ་ཐིག་པ་ 
2 ཧཱཾན་པོདི་ཡང་གནས་པ་ ་ཡངམ་ ཡིན་ | ད ་གནས་པ་ཡངས་ _- ཡུན །དེཙ་ཡོར་ཞེན་ ། རབ་འགེརད་མོག་གི་ངོབ་ཉིད་ལྷ་དེ ་ 
_ རྩ་གནས་བནུད་དོ་ ། སཱའངེབཏདཾ་ལ་ནོ་གནས་པ་འམ་ ཚི་གནས་པ་མེདོད་ ། ལུའི་ངེབདེ་ལ་ནི་གནས་པ་འམ། ༤ ན 
ཆུ་གནས་བཅྱོད་དེ་ ། ! ཡདཀིངེ་བོ་ཉད་ལནི་གནས་པ་འམ་ ། ཆ་གནས་པྱ་སད་དྲ་ འའ་ ་ བའ ; ཅོེ་ 
ཧཱཾང་པའི་པར་རོ་ ལྕེ་ལཾས་སྟང་པའི་ུརེ་ངོ་ །ུས་མུསཿས་སེངྱཡ་ | .ཡདེ་ཡྲདྱ་ཀིས་ སྟེངཔའཾཕོརིརོ འབ་འབེའདའད་ཧ 
| པ་ཡངཨ་ཡིནན་ | རབ་འཤེའོདདེ་བཞིནདུ་ཐེག་ ༧ 3 ། མྱི་གནས་པ་ཡངས་ཡཾནན་ ་ 


; 





| ་ཐིགཔེན་བདསངནས་པ་ཡངས་གྱའ་ ། ི་གནམ་པ་མངང་ནད་་ རབ་འབརདའདི་ཁྷ་ས་དཔན་དི་སངཔ་ཉངནི་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་མེ་གཞས་ 

རུབ་འ ལེ ལྭ བ་གསུན་པདུ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ། སཱཾ་གནས་པ་ཡངས་ཡུན་ན་ ། རབ་འུད་འད་ལྭ་ས་དཔེན་། གང་འ + རས 
, ས ཤུན་དྲུ་བ་པ་ཆེ ན་བོདེ་ཡང་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་ ! མ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ །རབ་འབེརད་འདྲིལ་ ་དཔེརན་ 

` ཤརད་ད་བཞིནོདུ་ཐག་པ་ ཅན་པ་ད་ཡང་གནས་བ་ཡོངམ་ཡྡན་ ། $ འེ 

ཀང ་གཞས་པ་ཡང་མ་་ཡནྡེ་ནེ་ །༼ ༨ འབུ་འཐེརད་དེ་བ 

ཌངེ་བྷོ × ` 





ཟླ 
ཀཱ /- རྗ 

དེ་ལནི་ག འམ་། མྱི་གནས་པ་མྱེད་དེ་ 
་པ་སེདདེ་ ། ལཱའྷི་རམ་པར་ཤེས་བའི་ཐབོ་ཉུད་ལནོ་གནས་བའམྲ་བྲ་ པེད །ཡུསྱ་ཀིནམ་བརཤས་པའི་རབཏིད་ལནི་གུནས་པ་ ཤཾར་རེ་ །ནྣ་བའེ་རྣམ་ 
༧ བིགས ། རེར ས་ས པ་ཡ རད 
གོ ༨༦༦ འེང ར་ཐ ་བར༨ཤེས་པས་ ངཔའི་པར་པོ། ། ྲེ 
༤ རི 





ཛཿ | 
ལུའྨིནམ་ 
མ་པའ་ཤེས་པ ། མ་པ་ཤེསུ་པཱས་སྟེང་པའྲི་ཕརརོ་ ། ལུའྨིནམ་པར ཤེས་པ་ ། མེས་ སེང་པའི་ 
ཱ ¡ཱ ༄་ས་པར་ཤྲེས་པ་ སའ ( ་ ། ི་ོ ཕྲོ དཤེས་པྱ་ ། མིྱིསི་ན་་ ` རབ་འབརང་ ། 
ཤཱི | བབ་ལུའདའདེ ཨིསསི་ ། དཔེར་ན་སིག་གེང བདུས་ཏེ་བག་པ རྱངཔཏདིནི་གནས་པ་ཡངར། ཡོན ། ཧི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན་ ། རབ་འབུར་ 
མེ ནགིནདྲ་ག་པ་ཆེན་པའ ནཡ གནས་པ་ཡངམ་ཡུན་ ། | མཾ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ན་ 
རླ ན་ | ཆ་གནས་པ་ཡངམ་ཞྲི་ 


'སང་པ་ ཤཿ གན རལ 
རབ་དབོད་དིལ་སེདཔ་ོནངའ་དུན་ཏ་ལགཔསང་པཉདེ་ བེའད་འདི་ལྟ་ཧེ་ ། 
3 བ་དོད་དེ་བཞི་ནོད་ ། ཟགབཟནསགགྲ ས་ ལུ ཙཅུས་བ་ཡ་ལུ་ཡནརོ་ ། རབ་བབེ་ུད་ 
¡ དི་དྭ་སའིཐདསཏེ་རགཔ་སྟཔོད་ནི 


' ཡོན་ ། 
£ ཙི་ཀྐདས་པཏུཏུག་ ཡནིན་ ། རཿ དདེ་བཞེནདྲཐག་པརནཔ་དེ་ཡདགནས་པ་ཡངམ་༥་ 


༦༠ །ཨྱི་གནས་པ་ཡངས་ཡི་ནནེ་ ། རབ་འབེའད་འདིེ་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་,། ལྕི ཿ་ྙིའདུས་ཏེ་ལེག་པ་ ༈ཧང་ཉིད་དྲུགདསུལ་ཡོམ་ཁོ། སཱི་གནས་པ་ཡངས་སསྲི་ད་།་ 
ན་ ། རབ་འབེདདའདྷལ་སྟེ་དཔེ་རན་ ། ུསྱིའདུས་ཏེགཔ་སངཔ་ནེདའི ། 


ཤ། འབ་འཤེརད་དེ་བཞན་དུ་ཐིག་པྲ་རུན་པོ་ ། དེ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་མནིེ་ ། ྭ་གནས་པ་ཡངུམ་ཡུན་ 
༧ | གནས་པུ་ཡངམ་ཡེན་ ། ཆི་གནས་པ་ཡྲངམ་ཡནེན་ རྨ བབ་འཐེརད་དབི་དདུ་ཐིག་པཆེནཔོ་ ། དེ་གཞིནད་ཡཏཱ ཁི གནས་པ་འངས་ཡེད ། རྱོ་གནུས་པ་ལདྲམལི་ནོན པ་ 


ཤབ་འབེའདའདྲི་ལ་སྟེ་དཔརནོ་ ། ཡྱ་ཀི་འདུས་ཏ་ ༼རེག་པཱ་སྟེངོཔ་ཉེད་ནེ་གནས་ཕྭ་ཡངས་ཡིན་ །མྱི་གན༽ ˆ ས་པ་ཡངམ་ཡིནན་ ། ! བ་འཕོརདད་ནིན། 


རྩ ,-་ ང མི་གནས་པོཡམ་ཡེནནེ་ ། དཅའི་ཕཾར་ཞེ་ན ། རབ་འ འབརད་མིག་གེ་འདུས་ཏེ་དེག་པའེ་ ། བའགནས་དཟར་ 
ཀོ ྷ་ ༡དལུའི་ པི ཨོ 


ས་པ་ཡུངམ་ཡ་ ་བའ་འ སྟག་པ ། ལ་ནཾ་གནས་པ་འམ་ ། མྱ་གནས་པ་མུ་ 
ཡ༧ དད ་ | ལྕའེ་དུས་ཏེིགཔའ་ ། བོདེ་མཾཀ་ལྟམ་ /།ཤ ལྕེགནས་བྱིད །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ང་བོའ 


ལ་ནི་གནས་པ་འཆ་ ། ཅེ གནས་པ པྱ་སེད་དེ རླེ 
ར་ ཡ་ཀི ས་ཏེ་རེག་པཁི་ དེ་ལ་ནི་ |! གཞནས་པ་འམ་མ་གནས་པ་མ ཅིའ་པར། རབ་འབེརད་དནེ་འདི འདེལ 
གུས “ ཤོས ས་ཏེ་རེག་པ དད ་ ཧེ ན་བའེ་འངུས་ཏེ་རག་པ་ རྩ ་ ིགི་ ་ཁ་ 
ཙོ | སང་པའིེ་པར་༢ < ལྕའཾ་- ¬ ༽ འདུས་ཏེ་རེག་པ་ ། ས་ ང་ ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
| ཧའེ བའྱི་པར་དེ་ ། ཡད་ཀི་འདུས་ ཅ་པ ད ཧཱཿ རི ། ང་འབར་དེ་ཀ་སེང་ 
དེ་སྔ སྐྱང་པ་ ད ངྲ་པཉདོན་གནས་པ་ ཡང མས་ཡིན་ ། ལ་ལོ ཤབ་འབེདདབཞིན་དུ་ སྱེངལ་ | 
ཀ་ག ཨའ ། སི་གུནས་ཁ་འཇུམ་ཨོ་ བ་འབུརདའད་ལ་ས་དཔརན། ། བའ་དུམ་ཏེ་ེགཔ་འཉདཉེ་ཚརབ་ སཾ་་ཡངམ་ཡིན། 
ཅུ དཾ ལི་འི་ བ་འྱེདེ་ཞིན་ད ༧ ག་ན་བ གམམ་བངག་ཡོན་ ། ཚོགས 


རར ཌམའོ་ 


ཨ༅་ ་ཀསཿ 


༧ །རབ་འབེནད་འདི་ལྟ་སྟེ ། དཔེརན་སྣའིའུདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱེདདཀེས་ཚོར་བ་ ། ། སྙངཔ་ཉེདོན་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་་; ཧཱཿ ཱ་གནས་པ་ཡང་མུ་ཡོན་ནོ ། བ་བོ 
༧ 7 དེ་ནནདུ་ཐག་པཆེན་པོད་ཡང་ ། གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་ །༔གྲསུབོཕྭཿ ཡནར་ ] རབའབེརད་འདྭིལྭ་སྟེ་དཔེརན་ ། ལུ་འེདདས་ཏ་རེག་པའྱི་ཀ་དད་ ཀྱིས་ཚོདབ་སྙེང་ ` 

པད ། གནས་བ་འཇུམ་ཡིན་ ། ཆོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡནེན ། རབ ཧེ དབན ༈ ཟནཔ་ཆེནཔོ་ད་ཡངགནས་ ། པ་ཡངས་ཡིན་ ། མི་གནས 
ཌེ པ་།ངམ་ཡུན་ནེ་ ད འབ་འེནད་འདི་ལྟ་ནེ་ ། ༡ ༧ དཔརན་ལུཿ སྱཀི་ སཏེརོག་ པའིཏེནད་ཀིས་ཆོརུབ་ ` ཇུངཔ་ཉིདནི་གནས་པ་ཡུང་ མ་ཡེ (རླ 3 ཆུར 
པ་ཡངམ་ཡན་ནེ་ རབ་འབེདད་འདྭལྭ་སྣ་དཔུར་ རེ ¿ན་ཡུས་ཀྱི་འུདུཿཏེ་ སཏེ་ཨཱའྱཏུནྱིརོརྟསེིགནས་པ་ཡུངམ་ཡུན༽ ། མུ་གནས་པ་ཡངམ་ཡནསོ་ ཟབ་ད རོད་ད་བནན་ ་ 
= རུ་ཐིག་པཱ་ཆན་པོ་དེ་ཡང ། གནས་པ: མཛུལ་ཡོནྲེ་ ། མཱ་གནས་པ་ཡ ་ ། རབ་འཐེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་ དཔེརན ། བས་ཏེ ་ར་གིས་ངོ་ ཤོ 


| 


:&@ ཉེདོནི་ ། གནན།ཏ་ཀངཿ། 7 ། མུ་གནས་པ་ ་ཡངྒམ་ ཡེནན་ | འ་ ། ལ་ཀ ་་ །རཊནུས་ཊ་ཧཱ་ ཁ་ཁ 








ས་ཡིད ། @་ /༼ ད་ིགགི་འདསཏེརག་པའེུནདྱ ས་ཚོར་བའིངཔ་ཏོད་ ། ཏེར ལནེ་ ༩ །མྱི་ མི་གནས ས་པ་མེདངོ་ ། རྣ་བའེ་འདུས་ ེརུག་ 


ཛྷ ་ བདེ་ལ་ནཾ ། གནས་པ་འརྲ་མ་གནས་པྱ་སདོང་ ། སྣའི་འདུས་ ༈ ། ཤ་གནས་པ་མིང༽༽ 
ས་ ༢ཾག་པའ་ 6 ལ་ སྨ 1 ཧྱ ཤོ 
- "རེ འིལ ན་གནས པ་འས་ ། རི ཤོ ་པཿ རཿ ཤཀ སུ ག་ ཤཿ ཛང རོ་ ྙྷ 
ཱ 1 ཅུས ༨༤ རོ ཏརེག་པྲའི་ཌ སོ་དགུ ས་ ༢ པཱ་འམ་ ། ལས་བ ༈ རཅོི་ཤཱང་འི 
། ཤུ ས་ གི དྱ འི £ ་ རཾ་བ་ དཱ བྲི ས་ ོང ཛཔའིཡུརེརེ ི རག རེ ་། 










།དེ་ཀིའབུས་ཏེ་རེག་པའིཏནདྱ་ཀསེཆོརབ་ ད ༥ད་ི་འདས་ཏེརགཔའཉད་གས་ཆོརབས་སྟང ། སི བོད་ག བིལ མ་པ་ཡང་ ་ 
མྲ་ཡནཱཾ་མཱཾ་གནས་པ་ཡངམ་ཡནེན་ ། ཟང དདབཞནུཐགཔཆེ་བདོཡང་ས་ པ་ཡངམ་ཡན་ ། ཆྱེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡནན་ ། བ་འ. འབྲེརང་འདུ། ཐི སག ་ 
རཱོ ཤནྷ་མི་ག གོནས་པ་ཡངམ་ཡནེན་ ། རབ་འ ཐེརདདེ་བཞིན་དུ་ ། ཐིག་པཆན་པོདེ་ཡུངགནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ༈] རྩི་གནས་པ་ཡངས་ཡནེན་ ་་ རབ ཤཱུ 
ཙཾ ཆི་གནས་པ་ཡངས་ཡནེནོ་ ། བ་ཤད་ཞན་དབ་ཀ སུ་དག ༈ འདུང་ཡུན་ ། རགེནས་པ་ཡང། མ་ཡནན་ ། རབ་འབུརད་འདོ་༽ ུ་་ 
ནོགནས་པ་ཡངམ་ཡནྲེ་རོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡཾནན། །རབ་ ༧ཤཧེ་དང་བཞིནདུ་ ཟེག་བརན་པོད་ཡངགནས་པ་ཡངཔ་ ཡནནོ། །རབ་འབུརད་འདུ་ཏུན ཟོ འདི 
' ནཾ་གནས་པ་ཡང་མ་། ཡནོ་གུན་པ་ཡངང་། ཡེནནོ། བོད ནན་དྲག་པ་་པ་རིཡངགནས་པ་ཡངམ་། ནོནོ།་ དིས རིར 
གནས་པ་ཡུང་མ་ཡཱནཆཾ་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ནྲོ། །བའཐོ་དེ་བཞིན་དྲུབགཔ་ཆན་པོད་ལངགུནས་པ་ཡང་མ་ཡནས་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ན། །རབ་འབངད་ དྲས 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འྲ་སམུལད་པ་ནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། ག་ས་ག་ལ ལོ་ ་ མྲ ཅ་ 












གགོགས་པ་འན་ིགནས་ྱ 3 ྦ 

| ལཞེབ།ིགས་པ་གརྡ་རི་བ།དའབོ་ སུ་བྷེད་དོ་ སྒྱུམ ན་གན་ ནས་པྱ་མེ ོ རྣཿགེ་ངོབ་ཉད་ 

གཤགས་པ གེ ། སྨ ཀི ོད ད་བ ་ རྨ གུས ་་ 5 རི་ 
ཅིད ] དེབ ཤི ཞངོ་ ལི ་ གོ་ས ངོ རླན་གསེ་ཧེ 


འོ ཅོོ གཟུགས་བརྟ་ནནྲོ་ ། གཟུགས་རྣ འཕེ་ལོཌ་ད་ 

རཾ ཤུན གཤེགས་པའི །་པས་སིང་པ་འྱ་ཧ་རར་ ཟབ་འབུར་ འ ། དཔེརན ལབམེསཀྱི་།་ ར་ར 
རོ ོ་ རྨ ་ ་གེད་ཞིོསྔབདེ་ཡ་ནསབཡངལ་ དན ཀྲ རི རྒེ དོ ུ 
བསེའདྲནཆོད་འ་་ ་ཡངམ་ཡནེ་ ཐོས ལོམ ། ༤ གནས་པ་ཡུངས་། ཡུནྱ་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡནནྲ་ །རབ་འབེ་རང་འདེ། ལྟ་སྟ་ང་ཾ ནཾ ངེ 


ཡཛམགན་ ད  ་ །ད་ཡང་ ཏ་པ ་ཡངམ་ཡེན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ ཡིནནོ ། ཟབ་འབྱརད་འད་ 


རེ རེ 
3 


༡༧༧༠༩༩༢༠༠༠༠།༩༩ ¬ 


༼། 


མཿ 





པ་ 


རྨོན དྱ ད ྲྲེཾེིིིྲིད  གནས་པ་ངས་ཡན་ཤག་ 


འི་འ པཱའ་ ཀོ ཨ་བ འའ ་ 


་ སེེ་དཔན་ [གྱ ལར་ྱོ་ཡིན་ྲའགིགནས་པའངལ་བོིྱ་ཡོགནཔའབྲི་ཞིར་ འསང ། 
རྫ 


གཅུ་གཤེད་པ་ [ རུལ། མསྱ་ཀེ་པཟྐའ 
ཤད་པ ༡ བྱརྒེདྲ་ པ་ ཟསསཀི་ཕ་ དེ དངུ་ཡནད་པས་སྟང་པཞི་ཧོརར ། བཟེད བ ཟེད་པའི་པའེལད་ཏྭ་པཱ བ་་་བཟྲེངལཾའི་པ་རེལ རི་ རྩོན་འགྲས་ཀྱེ་པ་རེལད 
ས་གགུལ་ཟས་ `÷ | །བསམ་གཏུན་གེ་བཟལ་དཏུ་དནད་པ་  འ་་ུ་ིསི ཤེས་ ཀི་ལོ རའ 


་ཡངན་ ཅད་དདེལ་སེ་ དཔྲ་རནནང་ རར ལཿ ན་དྲ་ཐེག་བརེའ་པོ་དྲེ༽ ། 
` ་ ་ ད་ རཀ ་་ 

གི བབ་འབེའདདེ་བཞནིདུ་ པ་ཆཾ གས ༩ ངམས ཁིའོདའིད་པ་སྟ་དཔ་རན་ །ཧིཿ །ཐུནང་ ང་པཿ ས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། མི་གནས་པ་ 2 

7 ཞི རླ པ་འབོད་ད་བྲཞནེ་དུ་ མདོཔ་ཡིནེ། ཧི [མི་གནས་པ་ཡངས་༣ཞ | རབ་འབྱེར་ འདི་ །དེཔར་ ེང་པ་ཉིད + རཆ ཡེན་ ། མྨེ་གནསཿ 
ཅཆ་གཞས་པ་ཡངས་་ བ་འི དད་པ བིག ཡེབ ཡུང་གནས་པ་ཡངས་ཡུ་ནྲེ་མི་གནས་པ་ཡ། ལུས་གདུན་ ༢ ཏྟ་སྟི འཐེབ རྨ ཇམ ཟན་པྡོ་དཛོཔཏདའོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་། 
འལ གདེ་ཡངགནསར་ཡང་་དགསཀ་བབནོྨགིསད་ ད ། དེནམཔ་ངོཔིདན་གནསའི པ་ཨཛམ་ཡནི་ །རྱཾགནས་ ` 


ད མ་ིན་བ་བདབཞིན །ེགབརེནབོད་ཡབགནས་པ་ཡངམཡན ཆི ཧི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ་ ། ཡ་ 


ཌ རོ ཡན [བ་བ ྲྲྲག ཅན ། ག་ ་ཡངམ་ ་ རབ་འབེངོད་འདི་ལྟ 


ངཐུ།ནཱ པ་ཡངས་ཡེནཅ་ ཐའ 


༥ ད ས་པ་ཡངམ་ རབ་འ ཧོ 
[དཔའ ལ་བཞིན ང་པ་ཉིདན་གནས་པ་ཡུངམ་ཡེན་ ། མི་གནང གི ག་འ བ་འབྲེར ཟོག 


འཐེདད་དདེ་ལྟ་སྟེ་ ། །དཔེཟནཿ མབཤས་ཅད་ བཀོག རཱི ཡི ། 





ངོ 
། 


ཤ་ཞ རབ་བུཧེའོདྲ་ £ ངེ 3 ”ཀ་ཡཇ་ཀཀ)༢¬ ཀྲ རའ 
ཤཿ ༥ གྱི་་ ༈ ཡན་ང་གི་་་ནཏིད་ནེ་གནས་པ་ ཡང་མ་ཡེན་ 


7 ཡངན 
བདདྷ་ལུ་སེ་དཔེརྲ་ཤིདཚི་ས་པྨ་གྲང་ བས་པ་མཇོན་ 
བསངས ནིང 7 གཞས་པ ད་བ་ག་ད་ རྒ = ིངཔ་ བྲི བ་འབེདད་ང འདད་བཞིན་དུ་ེག་པཆེན་པོ་ཡང་། ཧི ད་ཁ རྱ སཿ 

ཆཱ ་ཡང་མ་རྙི། ཏེ ཉོན /ཧཧུ ་ འ་ སཱ་བ་ ཡངམ་ཡེ་ནན་ ཟེ རབ་འབེའད་དཔའིདདུབས་པའ རང་་ གནས་པ་ཡང་༡་ 
ན་ ། ཆ་གཞས་པ་ཡངམ་ཡི། རའ ཟབ་འགེའདད་བཞེན་དུ་ཐེགབཆེན་པའེ་ ཡང་གནས | 
ཿ ༽ཡེན་མེ་གནས་པ་ཡངམ་ ༣མནནོ་ །རབ་འབྲེརད་དོ་བཞིན 
གནུ ས་ཡེ ༦ོ = ངབ་ིད་ལང་པ་ཉིདནི་གནས་པ་ཡངམ་ ་ཡནི་ ། ཚ་གནས་པ་ 
ནྱི བུ གན་དི་གནསཔར་ ¦ ཚ་གུནཱ་ 
ཌ དེན་དམ་པ་སྟང་པ་  ་ (བུ གཞས་ པ་མེད་དེ ། སྟེང ས་ཉད་སངཔ་ཉད་ཀ་ལད་ལ་ནིགར་པ་བོའམ་ 
_ ༡༣༦ ཨཏི་ལ་ི་གནས་བ་འམ་ ། ི་གཞས་པ དད འདསགས་སེངཔཉདེགེབ་ལ་ནི་ྲ། 








7 འམུ་ནི་གནས་པ་ནེདདེ་ ། འདུས་ཧས་སྟེངཔ་ཉིདྱཀིབེབ་ཉིདེ་ལནི་གནས་པ་འམྲ་མི་གནས་ པ་པཱ་མེ་དདུ་ ། མཐའལས་འདས་པ་སྟེང་པཏིད་ཀི་ངབ། ཏ་ལནི་གནས་པའམམི་ ག་གནུས་པཆེདདོ ། 
༼།  ་ ང་པ་ཉདི་ེབ་ཉིད་ལ་ན་གཞས་པའུམ་ །མུ་གེནས་པྲ་མེདད ། དང་བེད་པ་སྟང་པ་ཏདེཀིངབོ་ཉིད་ལུནེ་གནས་པ་འམ་ [ནས་བཟུང ། ། རང་བཞིན་སྟེང་ གངཔཉིད་བརབ། བས 
/ ཐ་འཚིུ་ཊས་བཤདདོ །  ་གུ་ིཆིུ གནས་པ་འམ་ ། མགུནས་པ་ སེདདོ་། ང་གཆནཏདེསྟང་པ་ཉིདཀི་ངབ་ཉོདལ་ན་གནས་པ་འམ་ །མི་གནས་པྱསེ 
„ 3555 བཏག་ཉོ་བུལས་ སི ཀུགས་ བཤང བས་པོ་ེདཔོ་པུ རག ་ , ར་བི ། ངབོཉིད་ང་བཏིདྱླགཞས་པུ་འཇ་ ཁ་ས 
༩ བེད་པ [དངོ སུ་པོ་མེད་པའྲའེབ་ ༢དྷསངོཔ་ པ་ཉིཀིངབོ ཌི ཉིད་ལྷནོ་གནས་བའྲམེག ཆེདད།དཔའི་ཕི་ཞེན་ ། ། རབ་འབྲུང་ དདུནི་འདི་ འདྲིལ ༢ནང་སྙེང་པ་ཉདིཊ ང ངཿ ད་ 
ཅེ་ཧངཔ་དེ་པཱ་སེངཔཉིདགེས་སྟངཔའི་ཕིར་ ། ་ བིང ་ སེངཔའི་སེངཔ་འགེས་ བིང “རེ་བ 
ཆོན་བཅཔ་ིདགྲེས་ངཔཀིངཇའ་ དན་པ ཧང ད། བཏ བཏི བཔའྲི་པོ ུས་སྟེངཔ་ཏིད ས་གསལ སང་པ་ཉདེ་ག ་པའེལི་ ཚོོ གུ ཅི 
ཞའུ ཁུག་ཧཱང་པ་ཉིདྱ་ཀསེ་སྣོང པའི་པོའའོ་ ད ར་ཁས ཉད} ་ པའི་ཕིར ། གགཞན་སུབ་ཉས་དེ ་ 





བཏད ས་པའོ 


བྲ ཅད་ན རླེ ཀ་ 


༼ - ཡངན་ 
།བཆིན་པོ་ ཡང་ གཞས་པ་ཡུངས་ཡྲཞི་ ལེ 


ད་ད རང་བ 


(། རང་གི་མཚན་ 
ཞེ ཏིད་གུས་སེང་ པའི་པྲོརར་ གས་པ་ ཟླ 
2 ་ ངོ པིར ! པོ ལོག་གི གིས་སྟཛི ཧེང རི འི ༩ { དྱ 


#: 
རཿ 


གནགནས་པ་ཡངས་ཡེན་ ༈ གནས་པ་ཡངམ་ཡྒརན་ 
དཔ་ན་ཡུང་དག་པར་སྭོང། ངའ རམསནི་གནས་པ་ཡངམ་ 
ནས་པ་ཡདམ་ཡིནན་ །རབ་ འབཐདོད་འདི་ པེརན་ | རྫུ་འ 


ལ་ཞིཞ་ ཛུ 
/ ཙ་གཞསལ་ སལས་ ་ རམ་ ཡེ ་ ད ཅོ་གནས་པ་ཡནའོ བ་་སྙ 


གད་པ 





ང་གིས་འ །ཆེས་ཐམས་ཅད་ = ། 


རབ་འབེརད་ ད་ག ཞིན་དྭ་ཐིག་ བཿ ། 


ཡེན་ | མྱི་གན་ 


ས་པ་ཡངམ་ 


འྲུལ་གོང་པྲརམས་ཞི་གནས་ ། | 


རྗེ རའ 


པོན་མསནི་ 
།དཔརན་སྙེབས་ | 


༦། ༡ན་མཉན་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངས་ཡིནོན་ ། ཟབ་འབེཌདད་བཞུནདྲུ་ཐག་བཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན ། མེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་ ། ་འཐེངདདེལས་པི་རུན་། ། 
༧༡ ཅུདིཡནའག་ནམསནི་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་། མི་གནས་པ་ཡམ་ཡ་ན་ ། རབའཤེརདབཤ་ །ཐགཔཅེནབད་ཡང་གནས་པ་མཇས་ཡནེ་ ། ཧི་གནས་པ་ཤངས་ཡིནན བ་དར 
2 ོ ¡ དཔེ་ན་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརཧད་པི་ ། གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། མྭ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནེནེ་ ། རབ་འབུརདད་བཞིནེདུཐེག་པཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡུངམ་ཡིན་ སྦ སྐོ ཆ་ས ། 
£ དེཙིའི་པོརེ་ཞེན་ | ༢བ་འབེརད་དན་པཉེ་བར་བཞག་པྲ་ནམསྱ་ཀཀྱིངོ ཐཉདེ་ལནི་གནས་པ་འམ་ ། མྨ་གནས་པ་མྱེདདོ་ ། ངདྲག་པར་ སྩང་བླནམསྭཀི་ངེབ་ཉིདེ་ལ་ནི་གནས་པ་འམ་ *། མི་གནས་ 
“ ང་མདདོ་ ! རྫུའཕྲུལ་གི་རྐངབ་རྣམས་གེ་ངེབ་ཏདེ ་ལ་ན་གནས་ ་པ་འམ་ ། མུ་གནས་པ་མྱདདོ་ ། དབང་ ནྣམས་ཀྱ་ཐེབ་ཏདལ་། ` ནེ་གནས་པ་འམ་ ། སྱི་གནས་པམྱདྲངོ་ སས ངོ 





ཤིངེཧཱཏདེ་ལནི་གནས་པ་འམ་ ། ཚི་གནས་བྱཧདད་ ། དངནུབྱའི་ཡན་ལགྲུནམས་ཀེ་པོཏདིལི་ཏནུས་པ་འམ་ ། མི་གནས་།ྱརདུད་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་པག་བྱརད་པའིཤོདེ་འ དོགནས་པ་ 
འམྲ་མི་གནས་རྲསདད་ ། དེཅིའི་པོརི་ཞེན་ ། རབ་འཐེདདདན་པ་ཉེ་བརབྱཞག་བྣམས་ ། དྭན་པིབར་བཞུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟེངཔཱའིའོརོོ་ གཾ ` 
(རྣམས་གིསེ་སྟེངཔའེ་ཕོརེརོ ད རྫུ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པརྣམམས་།རྫུའཕྲུལ་གི་རྐང་པརྣམས་ཀྱསེ་སྟང་འི་ཕོརེར་ ། དབང་པྒོ་ནམས་དབངཔནམས་གསེ་སྟེངཔའི་ཕེཾརོ་ །སྟེབས་རྣམས་སྟེ རྣམས་གས་ 

རེ > རཾ འ་ རླ ཨུ - | 





ྱེས་སྟེངཔའེ ངོ་པའི་ཕོརརོ ། འཕགས་ པའལམ་ ཡུན་ལག་བྱརད་པ་འཕ པའི་ལམ་ ཡན་ཡག་བཅུ་སགི འི་འ ། རབ་འབེརང་འ ཱ་སེ་ཧཱབརནྲ་ །་ 
། རབ་འགཟང་འདི་ 


མི་གནས་ཕཱ་ཡངམ་ཡིནནོ་ ། བབ་འབེརདང་བཞུན་དུ་ཐིག་བཆན་ ཡ་གཞས་བ་མང་ ར ་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་ ་ 
སཱ་པ་ཡངྒས་ཡནུ་ ། ས་གནས པ་ཡང་ 


ཧད་དབཞིན་དུ་ཐེག་པོཆན བྒོརན་པོད་ཡང་གནས་ 


སྣེང་པའྲེ ཕོར་ རྡུབ ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ 

རར །བའི་བདེན་པྨན་མསན་གནས་པ་ པ་ཡིན་ ། མི 

སྟ་དཔརན་ ། བསམ་གཏན་རུམ་སུའི་གནས་པ་ཡུ པ་ཡངམ་ཡེན་ ། མྱི་གནས་པ་ཡུངམ་ཡནིནྣོ་ ། རབ་བབེརདད་བཞིན་དྭ་ 

| ནན ། | རབ་འཐེར དའདལེ་སྟེ་དཔེརན་ ། ཚད་ཆེད་པྲ་ནམ། ་ ཅུ མ་།ཁཡ་ཤ། ། མེ་གཞས་པ་ཡངམ་ ཧའ 

པ་ཡངམ་ཡུན་མ་གུནས་པ་ཡུང ་ཡངམ་ཡནཿ: མནན ། འབོ་འབེར བླ ⁄འད་ྟ་སྟ ་དཔེརན་ ། གཟུགས་མྲིང་ ཁེ་ཧྭེཿ སྙེམས་པར་ཌཛུགྲ་པ་ རྣམསཾནཾ་གནས་པ་ཡན་ི ། [རྩོ་གནཿ འཧཨ་ 
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ནེ | ཟབ་འཅདེ་བཞིནདུ་ེགཔཆེ་པོདེ་ཡང་གནས་པ་ཡང་སེ ] ེ་གནས་པ་ཡངུས་ ཨནིནེ་ ། ཟབ་འཐེརད་འདྲིལ་ བའ །རྣམ་པར་ཐ 


མྨ་གནས་པཿ པ་མིནནོ་ ། རབ ་འབེའདདེ་བཞིན་དྲ་ཐུག་ པཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མྱ་ ངམ ཡིནནོ  ཕབ་འཐོརད་འདི་ རིཔརན་ ། མཐུརདཀྱིས་ག 
པོར་འདྲུགྲ་པ གུན་གནས་ པ་ཡངོམ་ཡན་ ། མཱ་གནས་པ་ཡངམ་ ཡཱ ། ཤབ་འབེར་ ་ པ་ཡོངམ་ ཙི ། རབ་འ ཅང་རཏ ་ ཀྐ  ་ 









༧. 





ཟའ ་' ༡༠༡༨ ྦ མཚན་མྲ་མདཔདང། སྨན་བྱེད་པནིགནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ དེ མྙི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་ ། ཟབ་འབེནདདེ་བཞེན་དྲ་ཐིག་པ་ཆེན་པོདེ་ཡང་གནས་པུ་ཨུང། 
ོེ དྔ རལ རེ མངོན་པར་ཤུས་པྷ་རམསནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། མཱེ་གནས་ཕ་ཡངམ་ཡེནནེ་ །རབ་འབྱརདད་བཞིན་དྲུ་ཐག་པཆེ ལླ་ 
ཛེ ཡང་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ་ , རབ་འཤེདད་འདཱི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ། ཅཏ་འ་ན། ༤ བ་ ་ པེ 
ཌཱ ཀ་མ ། མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན་ ། ཟབ་འབེདདའདི་ལྟ་སྟེ་དཔེཔན་ ། གླུཆུས་ཀི་སླུནམས་ ཊགནས་པ་ཡྲཛསྭཱ་ཱནནོ་ ། རབ་འབུརདདབཞིན་དུ་ིག་པ་ ་ 
ཌོ ། མན་པེ་དེ་མང་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། ཆི་གནས་པ་ཡང་༼ , .མྨ་ཡནནེ་ ཀྭ འབའབུནདའཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་ཀི སས ་ ྲ ྲེི་ི་ 
༔ བསམ་གཏན་ནམས་ཀིངབ་ཉིདོལ་ནི་གནས་པ་འ མི་གནས་པ་ཆེདདེ ི་རར  ་ 
ཧོནས་པར་འཛུག་པྲ་ནམས་ཏི་བས་འདེ་ལནི་གནས་པ་འམ་ ། མོ་གནས་པ་མྙདཔོ་ ། ནྣས་པརྡཐདདཔ་བྱུདྱ་ཀིརིབ་ཉད་པ་ནི་གནས་པ་འམ་ ། མགུནས་པཅུ་པ་ ཀད་ 
 ཧཐེག་པར་འཛག་པ་དགུ་འེབ་ཉདལནི་ ། གནས་པ་འམམེཾ་གནས་པ་མྙདདེ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའི་སྣེ་སྟེང་པ་ཉད་དང་ ། མཚན་མ་མྱེད་པ་དང་ སྟན བའ ྱམདི་གོ་ཨ་བསུས། ་ྐ . 


> @༦ཞམ་པའེ་བེདན་བཀྱིས་ 
རཾ ནས་པ མེད་དེ | མཞོརཤས་བྷྲས་མནི་འསཏི ནུ་གནས་པ་ ནས་པ་མེདུད་ ། ཏིང་ང་འཛོནེདྡ་ནམས་ཀྱི་ངེབེ་ཉདེ་ལ་ ནས་པཱ་འམ་ མྱི་གནས་པ་མྱདད་ ། གཟུངསྭཀྱི་ 
ཧས དལི་གཞས་ར་ “ ། མཱ་གནས་པ་མྱད་དེ་ ། ནིར ་ རིས འི གྱི 
འལཡ་བྕིའ། ཚད་མོད་པྷ་ནམས་ ། ཆོད་ཆད་པྷ་ནམ་སཀསེ་སྣང་པའེ་ུརིར། །གཟུགས་སིད་པའི་ ནུས་ཐོང་འདུག་པྲ་ནམས་ ། གཟུགས་མུད་པའི 
: བྡུ་སས་ས་ཧུ ངཔའི་པོརྡ་ ལི ། །རྣམ་' པའ་བརད་བནོ་སྤས་ ། ནལུ་པའ་ཐུའ ད་པྲ་ནམས་ཀྱིས་སྟང་པོའི་ ) རི ཅར ` 
བསི །མ་དསགནས་པའིིསསསཔ་ བ་སངས ནམ་པར་ཐབ་པའ་་ 
] པནི་པཱཐད་པའྱ་སངཔ་ཉད་ : „ མཚན་་མེད་པ་དང་ དསད གེས 
| ཅུ་ནིགནས་པ་ཨངལ་ལིེ་ །ཧཾ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ན་ ། བ་གེརདབཞ་ནད་གཔ་ནལད་ས། གནས་པས ་ ཡངས་ ཡན་ འི ་ 


༧༩ 





༣ འ 


95 ༩ །ནྭ་འཇིགས་པ་བཞིན་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་ ། མྱི་གནས་པ་ཡངས་ཡནེན་ ། རབ་འགེའད་དེ་བཞིན་དྲུ་ཐེག་པཆེན་པེད་ཡངགནས་པ་ཡངས་ཡེནྡ་སིག གུ་འབེརད་སེ་སེ་ཡངདག་ | 
ད པར་གགྲབ་བཤནོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནེ་ ། གྱི་གནས་པ་ཡངས་ཡནེནེ་ ད རབ་འགུནདདེ་བཞིན་དུ་ཐག་པཆེནཔོ་དེ་ཡངགནུས་པ་ཡངམ་ཡུན་ འལ ་ ་སྟེ་ ། 
དཔེ་ཤན་སྭང་རྔེཆེན་པོ་ནཾ་ གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ ད མོ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེནན་ | རབ་འབེའད་དེབཞནེདྱུ་ ། ཐིག་པཆེན་པོ་དེན་གནས་པོ་ཡངམ་ཡུན་ མཱ་གནས་པ་ཡབམ་ཡནེ་ །རབ་ 
4 འཧེའུད་འདལ་ ཱ །དཔརན་སསུ་ཧས་ཀི་རེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདདན་གནས་པ་ཡུངམ་ཡོན་ | ཧེ་གནས་པ་ཡུངས་ཡནན་ ། ཟུབ་འབེའདད་བཞན་དྲ་བག་པརུན་པོ་ད་ཡངགནས་པ་ཡང་ ུ 
( མ་ཡ་མཱ་གནས་པཱ་ཡངས་ཡིནན་ །དའོཡརེ་ཞེན་ རཿ དེའུ གའི ཝབ གནས་པ་འཕམི་གནས་པྲསདད་ ཅར 
ནམ ེཏིདལག་གནས་པ་འམ་ ། མ་གནས་པེདད། སེསོ་ཡངངདགུ་པར་ཡ་ པ་གཞྲིརམས་ཏི་བ་ཏདལ་ཞི་གནས་པའི མིགནསྟ་བྱར ། ཧོང་རཅན་ོདོང་བཞིད་པནི་ 
གནས་ད་འནུ་ | ཤཾ་གནས་པརྱད་དོ་ ། སཨྱ་ཧྭས་ཀི་ཆོས་མ་འེས་པ་བཙོབྱརདྲ་ཀིཅསངསྦྱ་ཧསྦྱ་ཆས་མ་ སན་སས་ཀྱིས་སྟངཔའ་ཕུརང་ ༤ རབའཡུདད། ངེབོ་ཉིད་ལ་ནི་གནས་པ་འམ་མི་གནས་ 
དད །དེ་ིཞ་ བ་དན ཤེགསཔའི་ ས་བྱ ཤན་གགསཔའམབས་ནམསགིས་ཤང་ཡ་ང མེ་ངགས་པབནསགས་ལ་ 


།ཧཱངོ་པའྲི་ཧེརཾ་ར་ | སེ་སོ་ཡང་ ་པར་གེ་པ་བཞི་སེས་ཡངདག་པརཔགེ་པྷ་མསྦ་ཏིས་ ངོ་པའི་པཾརརོ་ ། ཧངྡེར་ཆན་པོ་གངྡར་ན་པོས་སེང་པའི་པརར་ ། སངས་ སྦ་ཁེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྱའབཧད་སངས་ 
ས་སསང ། བ་དན གཟོུ བ་སེ ྲ་ས་ཡསམ་འེསཔ་དུ 
པཆན་པོད་ཡུངགནས་པ་ཡངམ་ཡནེ་ ) ཆེ་གནས་པ་ཨངས་ཡོན་ ༩ 4 བབའཐེདད་བིདོལ་ དཔེརན རྩི སྐི ་པ་ཡང་ ། ལ་ཡི མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡནན་ ། རབ་འབེརད་ད་བཞེན་ 
$ གུ་བཅུ་བདི་ཡང་གྲུགསང་མངར་འཞི་ ། མི་གནས་ ༼ པ་ཡངས་ཡེནོན་ ། འྱོ་ལཚོད་། ་ དགུག་བཅིམ་ ༽པའི་ངབ་ཉིད་ལ་ནེ་གནས་པ་ ཁམ་ཡནི་ ། མོ་གནས་པ་ 
ཧད ་ས་རས་ཏེངབཉདི་ལནི་གནས་པའོས་ ། ཧ་ གནས་པ་མེད ། ད་འ་པའེ་ཞན་ ། བ་འབྲེ་དདནི་འདྲེ་ལར་དྲག་ བཅོས་པའ་ངེབ་ིད་ ། དག་བཅོམ་པའི་ངོ་ཉདྱེ་ཀོས་སྟེདཔའི་ 
ད་ནང ་བྱས་དེབཉད་ རངས་པ་ཆས་ཀིེབཏད་ིས་སྟང་པའི་པོརར་ ། ཟབ་འབེརད་འདོ་ུ་སྔ་དཤུན་ [བངུནུ་སེམས་དཔའནི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་མེ་གནས་པ་ཡང་ཡེནན་ །བབ་འབེདད་ 
ཱ་ཐིག་པཆེན་བོད་ཡང་གནས་པ་ཡངས་ཡོན་ ། ཚ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནེ་ ་ དེ་བཞནེ་ག ཤིགས་པདག་བཅེན་པ་ཡངདག་བརྡོགས་པའིསཡསྱ་རས་ནགནས་པ་ 
༼/( / །རརྐནས་པ་ཡབས་ཡིནནེ་། བའེ་དདབནེ་དྲ་གག་བཅནཔོད་འཇགནས་བ་འབས་ཡིར་ [ར་ཀ་པ་ཡས་ཡནེན་ །།ེའི་ཡརཞེན་ བག་ཡོད་བ 


དཿ 


4; 


༄༠། _ །ལནོ་གནས་པ་འམ་ ། ཆི་གནས་པ་ 
༼' ྱི་སྟེངབའུའེང་།།དྲ་བུཞིན་ག་གས་ 


ཆུ །དབཞནགཤེགས།འ་བཞད་ཞི་གནས་པ་འས་།སི་གན་བཅེདོ །ད་་ང་ཞིའ་ བེད ལ་འོ 
ཤུ མ་བོཏིད། དེྷནིན་ག་ ཤེགས་པའི་བློགདྱསསྱེང་པོའཔེངི་རོ། གའོུའིདོ་སེ་དཔབན་ ། ཆུན་དྲགས་པའི་འགསེ་དུད་དནོསོ་ཡངུང་ 
ེདཐེག་བཟེ་ཤུང ་དང་བ་རས་པ་ལ་ ོ་དཔོས་ཡང་  བུང་དདོ་་ི་ྣྩཇྤྩ་ྱ་ྱེོུྱེོུ་ 


༽\ 


འགབ ནའ༦ 
- | པ་ཡངམུ་ཡིན་ ད མག ནས་པ་ཡངམ་ཡནྡེསོ་ ། བ་འབད དདད་བཞིན་ ཐེག་པཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། ༼ ད༽གནས་པ་ཡངས་ཡནེརོ་ ། ཟབ་འབེནདའདེ་ལྟ་ ་ { 


¿= ༤ ༤༨ .- (¦ 
ཧར འེང་བའི་འབུས་བྱུན་གནས་པ་ཡངས་ཡོན་ ། མ་གནས་ = པ་ཡངམས་ཡནན་ ། ‡' ཅུ ད་དྲུདཞེན་དུཏླ་ྲིཝང་ཏ་ ཧི 


| 


ར་འ ` ་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། ར་གནས་པ་ཡངམ ཨཾ ། 
ཟབ་འིནོད་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་ ། དག་བཅེམ་པའིདནེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡོན་ ། མ་གནསུ་པ་ཡངས་ཡཾནནེ་ ། རབ་ལུ ཏད་ད་བཞིན་དྲུ་ཐིག་པ་ཆེན་པོད་ཡང་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མཱི་གནས་པ་ཡངམ་ 
ནེན | རབ་འཐདད་འདེལ་སྟེ་དཔེརན་ | རད་བང་ནུབ་ནི་གནས་པ་ཡུངས་ཡིན་ ། མོ་གནས་བ་ཡངམ་ཡྟནནྡཾ་ །རུབ་འབུའདད་བཞནདུ་ཐིག་པེན་པོད་ཡངག་ །པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མཱཾ་གནས་པ་ཡངམ་ 
ནན ། དེཉི་འི་ཕི་པཞེ་ན་ | རབ་འཧེདད་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་འིང་བོ་ཉིད་ལ་ནེ་ ། གནྟས་པ་འམམ་གནས་པྨསྦེདོ་ ད ལྷནཅག་པོར་འབབའི་འགས་བུའིངབཉད་ལ་ནི་གནས་པ་ལམ་།སུཾ་གནས་པ་མུདདོ། 


ད རེ་ས འུ བ་འོ ! ཧགནས་པྲ་སདང་  དགྭ་བཉེནཿ ་པ་༡ 
བཱ ཞིད [རུབ་བེུའོད་ 


ེ་ག་ཐཏདི་ན་གནས་པུ་ཞུམ་ ། ། ཧི་གནས་པ་མདདོ་ ། རངཧངྡ་དུ ཀི་ཐབཉདི་ལནི་གནས་པ་ལས་མྱི་གནས་པམུད་དོ་ དེའི 
༦ ན་འདིལྱ་ཧནུ་ཞུགས་པའི་འགས་བའི་ངོབཉིང་ ཙཾནཾཏཱཞུགསུ་པའི་འབུས་བུའིངབྱཏདཀུ སོཿ  གི་ ཊིབའི་བས་བུ་ཊི་ངབ་ཉདེ་ ། ] ལནཙག་ཤཱའི་འོང་བའེ་འབུས་བུ་ 
དང འགི ཏང བཞིའགས་བུའ་ེབཤད་ །  ི་ཡ་གསུབས་འགིས་ བ་ོར་ ཅེས་པ་དང དགབཅན་པ་ནདེ་ཀ་ཁྱིསསེངའི་འོརར 
ོ་དོབིརུང་བྲ ུཉིརོསེ་སྟེངཔའཔའི [ ༽ པ་ཁགོའད་འདིི་ལ་སྟེ་ ། དཔཔན་ལསྦ་སྐཱུ་དམ་པ་ ཤེས་པ ལས །ཧྭགནས་པ་ ེ་ཞེ་ 
ཟབ་འསེདདེབཞིན་ནྲ་བགུ་པྲ་ན ཅནེ་ཕོད་ཨང་གནུས་པ་དཇམ་ལྡནེ་ # རྱ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་ན་ | ` འདོགས །་པ་ཐམས་ཅདསཁྲེན་ དཔ་༡དན་གཉ་ཆུ། ཏུ་ 
; ཅུ གནས་པ་ཡངུམ་འནེན་ ། | རབ་འེཉད་ད་བཞིན་དུ ཐག་པཆན་པོད་ཡངགནད་ བར ཅ་ཡིན་ ÷ ་ 1 ན་ །རབ་འུ ད་ལམ་གྲེ་རམ་པ་ཤུས་པཏིདྱ་ཀེ་ངབ་ཏདྡོནི་ 
གནས་པ་འན་མི་གནས་པ དད ར་ག ྱུནདཔིཀེ་་་ཞི་གཞསཔ་དནི་གན། ནསུ་པ་མདད་ ། ། དེཅི་འཕ ཕོརེ་ཞུན་ | རབ་འགུདད་དན་འདེ་ཉར་ལམ་གྡེ་ནམ་ 
ལས་ཙནམ་བཤས་པཏོདཀ་བབཏདྱསྟ་སང་པྐ་ཐ་་ | རྣམ་པ་ ཐམསདསཁནད་པཏེད་ཀོ་བཅིད འབ་་ 


ཅདམ།ཌེནད་པཏོདྱ་ཀས་སྟང་པའི་པ 


ཝུ་ཤེས་པ་འ་འི་ ད་ 
། རབ་འཤེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ ༣༡ 





རའ མིངནིགཞས་བ་ཡངམ་ཡིན་ ། | ཤི་གནས་བ་ཡངས་འ ནོན ། འོད་ནག མ་གནས་པ པས་ད ཞི་གནས་བ ། ཅབ་འབྲེདཤ 

༧ བུ ལེ་གནས་བཡངས་མེན་ མ་འ ནེ ཞགད་ག་ཟེ་ཤ་ ཡངགནས་པ་ཡངམ་ཡའེ་། མི་གཅུས་པ་ཡངས་ཡིནན་ །་ མྲུ ར་ 
` ཱ་ུ་དཔར་བནགནས་པ་ཡངས་ཡིན་ །ཧི་གནས་པ་ཡངས་ཡེནན་ ། ཟབའཐདབའ་ནད་ ། ཐེག་པཆནཔ་དུ་ལངགནས་པ་ཡུངས་ཡིན་ ། སིགནས་པ་ཡངམ་གནདོ ཧྱ 
 ལྟ་སྟེ་དཔཌྡན་ ! བ་སྟད་ནི་གནས་པུ་ ཡངས་ཡིན་། ༼ ཿ ་ཨིན་ནོ་ །; _ རབ་འཧེདདདབཞནིདུ་ ། ག་པར ནཔ་དེ་ཡངགནས་པ་གངས་ཡིན་ ། ལ་གནས 
པ་ ་ཡངས་ཡིནནོ་ ། ཤཟབ་འབེའདའདི་ལྟ་སྟ་དཔརན་ ད ཤགདྭགས་པནི་གནས་པ་ཡུངས་དོན་ 8 ནས་པ་ཡཔས་ ༧ཡིནནོ་ བ་ཡོད བག ཐེག་པནཔདེ 
ཨཧགྐནཿ་ཧཱཱཧཱཿ། ཁྭ མུ་གནས་བ་ཡངས་ཡི་ནཧོ་ །ིའི་ཕི་ཞེན གས ཉེད་ལནི་གནས་པ་ ་འམ་ ། ཚེ་གནས་པམཱད་ ' མཚན་མའེཕ 7 ། 
རྱི་གནུས་པ དྲེ ཟོབ བའིབབོད་ལའི་གནས་ ་པུ་འམྲ མི་གནས་པ་མེདད་ ། ཐ་སཱདྱཀཱ ཤྲ ཕིཉི་ལ་ནི་གནས་པ་འས་ ། ིནས་བཞི། ད །གདོགས་པའོ དལ་ཞིགནམ་པ་།་ )ཾ་གནས་ 

| བོསིདང་ ། | དོིའི་ཕོའ་ཞེ་་ གིངོ ། མུང བསིསྡོས་འ་ ། མཚན་མའི་པཊ་ཉིད་ ། མཚནམའི་པེ་ པཡག་ས་སང་ དད ཐའེ 


 ་ ད དྲྲི ངས་པ་ ་ པི ནདཔཞིགནས་པ ཡུངས་ཡེ ཌཱ 
/ རབ་འབེའ འབེད་བདྙིལ་ ་ 
་བཅུད་དབནིནྲ་ག་བཅནཔད་ཡང་གནས། བས་པ འའ སིའ་ 


འགུག་བཅིད་པའིངབཉནིལ་ནི་གནས་པ་འམ་ ས་པཧེ་ ད་ད་ ། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་ ད་བུའུ་ཇེ་བོཾ ལན་ག 
ལནེ་གནན་པ་འམ་ 7 0 | གས ོ་ 






ཕོདིལ་ནུ་གནུས་པ་ལོས་ མོ་གེནས་པ་སེདདོ་ ་ 
ལིད བཅད་པས ཤི. བས ད 


ྲྭ ཅཿགུ་པརན་པོ་དེ་ཡུང་གནས་པ་ཡངམ་ཡྒནི་ } ཆེ་གནུས་པ་ཡངན་ཡེ 


༦ - འགག་པ་མེདཔའེངེབོཏདིཀོས་སྟེངཔའི་པརར་ ར་ལས བཏི ། ཀུནནས་ཉནམེངས་པསད་པའེངེབོཉདྲོས་སྟེང་པའི་ཕིར་པ། །རྣ་མ་པརྲངབ་མྱེད་བའེ་པོཔ་ ། 
ཏད །ནམ་པའ་བང་བམད་པའིངཔོ༡དེཀིས་སྟེངབཞི་ཝརིཛ་། །འབ་འབེངད་འདི་ལ་སྣེ་དཔཟན་ ། མངོན་པར་འ ཟ་བསུད་པན་གེནས་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། མི་གནས་པ་ཡངས་ཡིནན་ བའི་དནེ་བནིན 
བསོ ཆི་གནུས་པ་ཡངས་ཡེ་ནནེ དའི་ཡཞེན་ ། རབ་འགེནདམཇིན་པར་འདུ་བབསེདཔཞི་། པབོཏད་ལེ་ནི་གནས་པའམ་ །མི་གནས་པརོདཔ་ །དའིའི 
¡ བཞིངེ་བཉདམངོན་པརོའདུ་བ་བམད་པའེངོབཉད་ཀིས་སྟརིའ ཁེ ཕུརཔོ། རེ ཱ ` 
£ > ར་ད ཅཅ ༨ } ཤེས་ཡཀྱི་ཕ་༣ཡདཏུ་པུཾནད་པ་སྟང་ཕག་བྒྱ་པ་ལས་། 
| ཨཨཤཾཧཱ་/ བམ་པེདུག་པའོ་ | ཟ ས་ཤསིདན་སུ་གསས་དེས་ན་ ། ཐེགཔཆནསདེནིནི་གནས་པར་གནས་པའིདུལ་དང་ ། བཅུ་དངུ་ཆའི་ནུལགྲས་གངད འཇག 

བོ ག་པ གཞབས | ཐེག་པ་དེས་སུ་ཡངའུཐུངབཿ ར་བྱསཱད་དོ་ ། ཤ དེཅི་འི་ཡོརིཞིན་ ། རབ་འབྱེའདད་ 
ག་པདེ་གང་ཡནེ་བ་དང་ | གང་ཞབྱུང་བར་འགྱུར་བེ་དང་ ། གང་གིས་ཞུུང་བཿའགྱུར་བ་ད | གཡནས་འྱབུངབར་འྱུརབིའི་ནེས་དདག་ཐམས་ཅད་མོདཿེམི་དྲམགེས་ཏ་ ། རྭསྟཔཆེས་ཐམས་ཅད 


ད་ཧ = ཀྱི ་ཆི་གསེསྱར་བྱ་ | དེ ཡེར་ཤིན་ | རབ་འབེར དི་ད་ཉར་བདགན་པརདག་པདང ། སིམས་༦ན ཤིནེདཏྭ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་ ། སིག ཤིནད་ཏུནམ་པར་དག་པ་དང་། 

: | སྱིསིཙུ་ཤིནདདུནས་པར་དག་པ་དང་ !- གང གཞེདནའཔར་ད་བདྲ་ ཛལ སྲག་ 
དུ ད་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། བསལད ! ཚུ་བ་པ་ཤནད་ནམ་པར་ ོང ཤཾས་པ་པོ་ ོཔབརག་པད་ ་ ་ཱ 

20 ! མཐུབ་ལུས་འདསུ་པས་ བདྟག་དམ་གེད་ ` ` གོས མྭགས་སྭུ་ ད་ལེ བྱིས ་ 

རུ་ཁུཞིང། མེད་དེ] ཧ [ སྒྱས་བུ་དཉིགས་སུ་མདདོ་ | རར འི སྣུད ༤ ཤོད་ཉནད་ བ་ང 

ཆད་དོ ། ་བ་པོ་དཆེ གེས་སུུ་སེདདྲ་ 


ཟླ ཤེས་པེ་དཤིགས་ད་ ཡཿ མཛོཔཔད་ག། གསཅ་སྐད་ ། ིནདུ་ནམ་པདག་་བ་ ཀླ འི་ས ཧྱ ཅི 
| ཤད་དྲནན་པར་དགཔའཡོང ད དེ་བཞིན་ཉིད་དཉ་གསུ་སུ་ ང་དག བའི་མཐའ་དམིགས་སུུ་སྱད་དོ་ | .„། ཤེནེད་ཏུ་ནམ་པརདོག་པའི་ཕོར་ །བསམ་གས་ 
)ཾབ་བའང་ིངས་ ༈ དམགེས་སྲུ་མདད་ ། ཤནིདདུནས་པརདག བ་ །ུང་ཕོནྣམས་དམིགས་སུ་མྱེད་ང་ | ཀན་དཱ་ནམ་པརདག་པའྲིིར་ ། ཁམས་ནམས་དམུགས་སྱུ་མུདདོ་ ། 


„5; 





1 ། ཤནེད་ཏུ་རྣམ་ པའ་དགུ་པའི་ཕོར་ ཟེ སྙི་མཆེདརྣམས་དམོགས་སུ་མྱདཔོ་ ། ཤནོད་ཏྲུན་མ་པར་དག་པའྲེ་ཕུརི་ ནིད བ་འདིས ། ཤནེད་ཏུ་ དྲ 
ར་བ་འདི ེདཔདགགེས་ས་ེདད ; ནེདཏནམ་པརདག་པའི། པརི་གལ་ཁམེས་ཀིཔ་རོལདང་ཕནིད་པ་དགེགས་སུཅིདང ། ནིད་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་ 
༥ པརའེ་བནོ་ཡང་ གེས དྲསགས་སུ་སེད་དོ་  གནེདུ་ན་མ་པར་དག་པའི་ཕོར་ ། བྱེན་འྲགས་ཀིཔ་རལ་དཏུ་ཕེནད་པ་དམིགས་བིདའོ་ [ ཤེ་ནདྱ་ནམ་པར་དག་ 
 །ོ་ིསམ་གཏན་གིབ་བཡད་གནིད་པ་དམིགས་སུ་ མུད ། ཤེནདྱཏྣ་ནམ་པཿདག་པའི་ཕུའ ། ཀ་ པ་རམདཱ་པིདད་པ་དམོགས་སྲུ་མེདད ། ཤིདདྷནས་ 
། ང་སངཔ་ཉདད་མགས་སུ་ཆི མིད  ཤནེད་ཏུ་ནམ་ པར་དག་པའེ་ཕུའ་ ] ཕཾ་སེང་པ་ཉེད་ དེ་དག ⁄སྭ་སྦུ་མེདདོ་ ། ཤིནད་ཏུ རྣམ་ཕར་དག་པའེ་ཕུའེ་ ། | 

ཧཱིནཧང་བཏདདེམགེས་སྲུ་མདད་ ། ༽ཉཿ ཤིནདཏྲུནམི་ ་ ཛདག་པའ་པོར་ ། -སེངཔ་ཏིད་སྟངཔ་ཉེདངཾ གས་སྲུརབདེ་ ད གཞིད་ཏུནམ་པརདག་ཕའ་ ། ཆེན་པོ་སྣང་པཉདེ་། | 

དགགས་སྲུ་སིད་ད་ ། | ཤུན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་པྭ། ` ། དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཉི ་ ། ཤནད་ཏུ་ནམ་པརདག་བའེ་ཕཱིར་ ( འདུས་བྲས་སྟེངཔ་ཉདེ དེདམགེས་ ་སུ་མདད་ ༡ 7 
ཤནིདྭ་ཏྨ་ནམ་པརདག་པའེ་པར་ །རྱབ་པ།ངཌང་ཤི་ཧ་ ཌ ཉར ཿ | ཧཱ་མ8་ཧཱཧཏིད་ཕུགེང་ཇུ་ ི་  ཤིདོ་ནམཔར་ 


| 





དགུ་པའི་པརྡེ་བོ་མདང་ལམམདཔ་སྟེངཔཉིད་དིགས་སྲུ་ ལུགས་སྱུ་མེདད་ ། ༨ཤིནདདུ་ནམ་པར་དག་པའྲིེའེ ཤརང་། 
བཞན ངཔ་ཉད་དམགྲེས་སུ་སྱད་དོ་ } འ་དག་པའི་ཕའ དརྱིགས་སུ སེད་དེ་ ཤནེད་ཏྭ་ ནྣ་མ་པརདག་པཛྱིར་རང་གི་མཆུན་ཉདྭ། ང་པ་ཉིད་ད 
རེ ླ མས རས ས་གས ཆུད ད དེ་ ་པྱ་མིད་པ་ ། ང་པ་ཏེད་དྲམེ གས 
 ོག་ཤྲཡགས་བད་པའི ཚེ ༽་་་གིས་ད་སི། ཤིནད མདོག འིལ པོས་བ ལ་པ 
ང་གེས་སྲུ་ སེད་དེ་ ¡ལ་དག £ པའ་པེར་ །ས༡་་བབ་ནས་ེ། 

དུ ཡང་དག་པར་སྭཱངོ་ བརྣ་མས་དན' 





ཤད་ཏྲནམ་པརདག་པྲའ་པཾརི་ 
གསུ་སུ་མུད་དུ | ཤནེ་ ཙམ་པ གཔད་ུའ་ ཐཱ མས་ད ཤནད་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཕར་ ། ་ 
ཡབཔིདམས་དམིགས་ཅདདེ ཤན་ ཀ་པརདག་པ་འབྲོས ། ཧསད བ་ས 7 །བྱང་ནུབྱའི་ཤན་མགནས་ 

གས་སུ་སད་དོ་ ། ཤེནདྱོར་ནམ་ པར་དག་པའ་པར་ ། འཕགས་པོའ་ལེམ་ ཡན་ལག ® ད་པ གིས སད ། ཤནདཏུ་ན་མ་པཿདག་པའྱེ་པརི་ །འཕགྲས་ པའབདེན་པ་ 


ཛ 


༢ 
༦༤ 


༦ དྲ རྣམས་དམཾགས་སྭུ་མདད་ ། ནེདྱཏུནམུ་པར་དགཔའིཔུར་བསམ་གཏན་ན་མས་དསགས་སྲུ མདད ། ནེད་དུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཕར་ །ེ ཚད་སྱེད་པ་རྣམ སངསིགས། ་ 
༡༡ ༩ ལུད ། ཤིནད་ནར་པོརདགཏའིོད་ །གཟུགས་མིད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དམགས་སྱུ་སདད་ ། ་་ ( 
: སད ཀནོས་བྱུནདག་པའི་ཧོའི་ ། མཐུར ་བནསང་ཉིནས་པཿ དགཔ མས་དམེགས་སུ་མེདད་ ། ཤོནདདྲུ་ན་མ་པར་དག་པའ་ཕ་རི་ ། རམ་པརྦ་ ར་པ་འ ༧ 
]ཟླི་ཊ་ཤདདང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་།སྨེནད་པ་ཆེ དཔ་དགུགསདྲ་རདདེ་  ༽ནས་འརདག་པའིཏང་ ༢༡ མངེན་པར་ཤེས་པ་ནམས་དགིགས་སྲུཔདད་ ། ནད 

གྱོལ ངས་དཔིས་སགུ ༥ ལྐདཇོ་ ན་ུན་སབ་དག་ུར་།ག་མུྱ་ ས་ས་ལ་བ 

བའུ དབཞུན་གཤེགས་པའེསེབསྣ་ནམས་དེ་ བསྲ ནད ། ཤཤད་ཏུནམ་པར་དགུ་པའུ་པཱར་ ཌཱ མི་འཇིགས་པ་བཅྡཾནམས་དམགས་སྲུ་མདཔ་ ཀ གནེད་ྱུ་ནམ་པར་ 
5 ས་་ འའ །དནས་པརདག་པའཤ་ ཏི་རེན་པདམས་སུསེད་དོ་ ། ཤནད་ནམ་པར་དག་པའི་ཕུར་ །སངས་རུས་ 
_ ཙསམ་ཀསཔསདད་ིགསནུད་]› དཏརྣམཔདག་པའིཾན། ། རད །ཞུགས་པའ་བས་་་ར་་་། ཤིད་ནམ་ཕཟདག་པའིཡའེལནགེཡི་ 





[གློང་ག་གླག་ཧུདད་ ] ཤནོད་ཏླུ་རམ་པར་དག་པའི་ཧོར་ ། རེ་མཱ་ཁོང་བའ་ནམས་་མེགསྦ་སུ་སྐདད་ ། ཤིནད་ཏྲུ་ན་མ་པར་དག་པའི་ཧོར་། 


,&ཧོསབ་ཀོག་པ་ཁྲ་ཧྱིཀ། ུས་ཨ་བཏྱ་ས་སླུ་རདད་ | ཤཞདཏུན་མཱ་པར་དག་པའཕྲརྨ་ ། བང བསེམས་དཔའ་དམཾགས་སུ་མདང་ ། ནདུནམ་པར་དག་པའི་ཕར་  །དབའཞིན་ 
ཤོ 5 བ་སང་ཡང་དག་པརྔ་གོས་པའི་སེངསྨ་ཆས་དམིགས་མྱ་འུདད་ | ༨ དན་མ་དག་པའི་བ་ རར = [ནད 
/ རྣམ་པའ་དག་པའི་ཕཾའཾ་ ། ལན་ཅག་ཕྲའ་འོང་བའི་འབྲས་ /ཧུདསུགིས་སུ་མྱེད་དེ་ ནདྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་པོར་ ཕུརསྱི་འོང་བའུ་འྲབས་བུ་སིགས་དྲུ་མེདངོ་ །ཤནང་ཏུ་ 


` 


ནམ འདག་བའི་པོར ། དག་བཙོན་པ་ཉདེ་དགེག ས་སྭུ་མེདད་ ༡ སུགས།པ་པ་དབས་པའི་པ་རེ་། ང་བང་ རུབ་དམིགས་སྲུ་མདད་ ། གནོད་ཏྲུན་མོ་པར་དག་པའི་པའི་ ། 


ལམ་གླུ་ནམ་པ་ཤཤེས་པ་ཉདེ་ད་མོགས་སུ་མེད་དྲོ་ ། = ཀནོད་ཏུ་རྷ་མ་པརདག་པའྲེཡུར་ | རྣམ་པུ་ཐྲམས་ཅད་མཁ: པ་ཉིད་དམ་གྲེས་ མེད་པོ 


# 





ལ་ག །པོ་ནྱ་ིཐའར་ཚིགས་སུ་རེདདེ་ ད | ཤནེད་དྲུ་ནས་པརདག་པྲའ་ཧོ་ ད ཡོམ་འིམཐའདམུགས་སྲུསེད་ ། ནེ དུཏུ་ནམ་པྲཿདག་པའེ་ཛར་ །ད་ཱར་གངུ་བ་དམེག 
0 [ ཤནེདྱཏོནཱས་པར་དག་བཞི་ཡོར་ ། འོབ་དམགེས་སྱུསེདདེང་། ཤནེད་དུནམ་ པརདག་པའི་པོར་ ། འགེབ་དསགས་སྲུ་མེདད་ ། ༤ཀནད་ཏྷནམ་པརདག་པའི་ཕོརི་ 
གནས་པ་དམགེསུ་སྭུ་མྨ སདདོ་ | ཤཱདཾདདུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྭརེ་ ། ཤི་འཕྲེ་  དམིགས་སུ་སེད་དྲ་ ༈ ཤནུད་དུ་ནམ་པར་དགག་པའི་ཕིར ། སཱེ་བ་དམགས་སྱུ་མདདོ་ [ནན 
དྭག་པའཾཔུར་ །འགབཔ་དམིགས་སྲུ་མདད་ ད ཤནེད་ཏུན་མ་ ± ྲི་་ ཏལ མཾདམུགེས་པས་ཆས་ཐམས་ཅད་དྲསགེས་ [མིདཔ་ཡན་ 
 ཞེ་ནཱ ཆེསྦ་འདབངས་མི་དཆགེས་པས་ཆོསྐ་ཀི་དབིངས་ ( །དམགས་སྲུ་སདདེ་ ། དཅིད་པེཞུ་ན་ བ་ལུ གོས་ཀིངགིངས་ཆོསྱཀི་དབས་དགིགས་དུ་དུཔ་ནེ་། 
 ཧཉགས་པ་འངས་ཡོནི་ | མཱ་དསགས་ པཱ་ཡཏླག་ ཡནོན་ | དར ་ས་ དེས་དམིགས་པས་དབཞུན་ཏིད་ དམུགས་སུ་མེདད་ ། དཅེའ་ །རབ་འབེའདད་ 
 བགནིདེདཆིགསསུ་ེདཔནད གས་པ་བངས་ཡེ། ། རེ མྱ་དམྱགྲེས་ པ་ཡངམ་ཡིན་ | ༥ངདག་པའི་སབཅིམིགས་ཕས་ཡངདགཔའི་མྲའདམིགས་སྔུརད ། དེ དེཅིའེ 
གྲགེིདགདགཾ་་ ། མུ་དམྱཾགས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ་ ‡ _་ ། བསམ་བསེ་ཆོ་ཁུབ་ ངཱ 





/ 





+ ངའ ཁུབ་པའིདཐིངས་དྱིགས ས་པ་འཇམ་ཡི སྨ་པ་ཡངས་ཡནན་ །ཡུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐེ་མྨར 
་ 0 ་ ས་ག ། དེཉིའི་ ཡི་བཞེ་ན་ རར མས་ད གེས ་ ཟེ 
རྩི སིགས་པ་སངས་ཞི་ ཤུ་ རྐྱེ བཱ ༤ 

ཧར ༩ 
དཆཾགེས་སྲུ་རོད་ད་ ༼ ནོཡི་ཞིག་ དུ ཧ་པའི་པ་རེལ༽ _ཏུ་པོནིད་པདམ་གས་ས། མད་པ་ནི ༤ དམགས་པ་ ི་ོ ལི ཡོ དི ཐོབ 
ཤི་་་ ི་ཕའལདུ་ཞདཔ་དམིགསས་མདག བིས་ ! ཌབ་འབུའད་ འིསསྭ་ི་པཟའོད་ཏ་ིནདཔ་དམིགས་སྲུ་མད་པ་ནི་ ། 
ཅཨ།ནན་  ཤདུསུགས་པ་འཛམ་ཡིན་ནེ་ དཔའིཕ་འཡད་ཕེདད་པ་མོདགིགས་པྲས་ བཟེད་པའ་པ་ ལདཏུ་ཕཱ ཡུནེད་པ་དམེགས་སྲུ་མེདདོ་ ། དེངའི་ཕོརེ་ཞེ་ན་།རབ་ 
འཐེརད་བཟེད་པྲའི་ པའ་ཕ་ལཾཡ་ད་ཏཱ་པ་ ༽ཧཏྭ་ཕཾ་ད་ པ་ དམག དྲ་ས་ སྤུ་མེད་ པ་ནི དམག ས་པ་འངམ་ཡ ན་ ། ཡི ་གགས་ པྲ ཡོན 


ཧཿ ཕ་རེལདཏུ་པནེད་པྱ་སི་དིགས་པས་ །བརྩེན་འགྲུས་ 


(༥ 


༡༦ །ཏཔ་རབདྱཏྭ་ཕནད་པ་གས་སུ་ུད་དེ་ ། དེཅིིཡོརི་ཞེན་ | བ་འབུརད་བྱ་མན་འ ས་ཀི་པརམདཱཔདཔ་དམོགས་སུམེད་པནོ ལོ ལཕལ་ 
རའ རར ་ བསམ་གུཏནགོ་པདཊད་ དཔེག ང་ད ལ་ཡིན ཧཿ $ ་ 
ཿ པ་དུགས་སྱུ་སདཔནི་དམེགས་པ་བམ་ཡོན་ ། མ་དམིགས་པ་ཡུངས་ཡནེན་ ད ཤུས་རབི་པ་རཕདཏྲ་པནེདེ་པྲམོ་དགེགས་པས་ | ྲ ལདཏུ་པི་ནདཔ་ད གསན་སུདད། 

ིི་ར་ཞེན་ ། ཟབ་གཟུའོད་ཤེས་འགཀིཕའེལདོུ་ པུནདཔ་བསགསས་ཚ་དཔན། དམིགས་པ་ངམ་ཡིན་ ༡ སུ་དཤིགས་པ་ཡངས་ཨིནའ ། གདོ 
ཟུས ཨིང་པད་ིག་སྐས་པདདོ །དེཅའོཧོར་ཞེ་ ( ༦ ཉན | རབ་འཐེརདནང་སེངཔ་ཉིད་དམིགས་སུ་མེད་པ་ནེ་དགིག | གསོ་པ་མབནཡེན།།ཧིངནཞེས་ ླ་ 
 སྟངཾཕ་ཏད་ཧྱ་དགགེསོ་པས་ ཧཱཾ་སྟིང་བཱ་ཉད་དམགསེ་སུ་མྲེྡོང་ དེའིཕོར་ཞཱ་ན་། རབ་འགེརད་པོ་ ངུཔ་ནིད་ཧྱཿགེས་སུ་མྲེད་ཕན་ ང་ང བད་གས་པ་ཡུངས་ཡིན་ནོ། 
,༅ ངྭསིངཔ་ཉིད་དསགོས་པས་ དྷིཤངསེང་པཉད་དགོགེས་སུ་སེདདོ་ | རཾཿཞིཡཾརི་ཞེན་ ། ༢བ་ གའད་ཡི་ནཧང་པིདདཆིགས་སྲུ་མེདཔན་ གྲག ར་ཡ 

མ་ཡནོན་ ། ཧང་པ་ཏད་སེངབཏད་སི་དཉ་གས་པས༽ །ཧིངྷཔཉདང་པིད་སགས་ས་མདད་ ད་ལ་ད ། བའབད་སེང་བ་ཉདསངཔཉདདམགིས་སུ་མེདཔནེདགོས་པ་ཡང་ ; 





ས་ཡྡེ་སིདགེས་པ་ཡང་ཡནེནེ་ ། ཆེནཔོ་སྟེངཔ་ཉད་་དམིགས་པས་ཆན་པོ་སྟངཔ་ཏིདདྲསགས་སྲུསེདདོ ། དི་ཤོརཞེན་ ། རབ་འགརདམེན་པ་སེངཔ་ཉེད་རམགིས་སྲུ་མངཔ་ནི །རམིགས། 
བ་ཡུངམ་ཨིནོམི་དམུགས་པ་ཡངམ་ཡོན་ནྲོ་ ། དོནདམ་པ་སྟང་ཉདྱསེ་དམོགས་བས། ། དོནདུམ་བཏེངབ་ཏདབསོགས་སུ་མདད་ ། ད་ཅིའ་ཁོར་ཞེན་ ། རབ་འབདདདོན་དུམཔ་སེངཔ་ཉེདྲམ 
མགས ལ་ལོ ི འདུས་བས་སྣེངཔ་ཏིད་མུ་དམགེས་པས་ ། འདུས་བས སངོ་ཉིདངམགས་སྲུ་སྲེདངྲོ ། དེཅའ་པཌཆི་ཞེ་ན་ £ ཟོ 
ཞདུས་བུས་སྟངོཔ་ཉིདེ་དམིགས་སྱུ་མེདཔ་ནི་ ། དམིགས་པ ཡུང་མ་ཡེན་མྱ་དེ་མགིས་པ་ཡངས་ཡིནནོ་ ། འདུས་མོས་སིང བ་ཉིད་ ། མངེམགེས་པས་ཞུས་མ་བས་སྟེངཔ་ཉདེངསུཿ 
ྦ གུ ྦ ང་ག | 1; དོ ཁྲུ | སྟེང་པ་ཉིད་དམྱེགས་སུ་མྲེད་པནི་ ། དྲུམགས་པ་ཡངམ་། * ཡན་ ། མ་ངྱཾགིས་པ་ཡངམ་ཡེནན་ བསའ 
འདུས་པ་སྟེངཔ་ཉད་མཾ་དམྱཾགས་པས་ | མཐྲའ་ལྲས་འདུས་ པ་ཧིང་པ་ཉདདམགས་སྲུ། དཔྲ ། དཅེའོཡིརི་ཞེ་ན་ ། རབ་འཱཿནད་མཐའ་ལས་འདྲས་པ་ཧངཔ་༡དདངམྱགས་སྲུ་ རུད་པཱ་ནཱ་། 
དམྱགས་པ་ཡུངས་ཡིན་ ། མཾདམྱགེས་པ་ཡངམ་ཡེནན་ ། ཐེགམ་དང་ཐསྲ་མིདཔ་སྟང་པ་ཉདི་སྱི་ད་མྱེགས་པས་ ཀླི 
། རབ་འཤེརད་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མོད་པ་སྟང་པ་ཉེད་དམྱཾགེས་སུ་མྱད་པ་ནཾ་ རྱགབ་བ་འཛམ་འའི་ ། རྱ་དམུདཾསྐབ་ཡཿཿ་ཡིནནོ་། དོྱསུདཔ་སེངཔ་ིདྱ་དགིས་བས་ནོཊབསེདཔ་ 


/ 


2༧༡༡: ° ༩༡༩༧ ཁོ 


དུ ཉིངཔ་ཉིདད ིགས་སུ་མེད་ད་ འ དེཅའི་དོར་ཞེ་ན་ ང་།ིཔཉདདས་གས་ུ་མིདབནི། དམོགས་པ་ཡངས་ཡིན་ ད ེ་དུགས་པ་ཡངམ་ཡིནན་ ། 

1 རྔ ར་བཞིནེངཔཏེདདགྲིང་། ! ༢ང་བཞིན་སྟང་པ་ཉདེ་དམེགས་སུ་མད དདེ་ ། དཅའི་པོར་ཞེ་ན་ རབ་འབྲེའ དར་བཤིན་སྟངཔ་ཉིདདསུགས་སུ་མྨད་པོ ། དམགས་པ་འངས་ཡིན་། 

¢ [དྱཾགས་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོོ | - ཆེས་བསན། མཅད་ཉེང་པཉད་མ་དམོགས་པས་ ། [ ཆེསུ་ཐམསཅདྭསང་ཉི་དམིགས་སྲུམེ ྱིདད་ ། ཅའཡ་ཞེ་ན  རབ་འབུཆོསབམསཝ སང 

. ལས་ུཡདལདདགས་པསངས་བནི = ` གས་པ་ཡངམ་།ནཱན་ ད སཔ  ཧདེམེ་དམིགས་པས་ ། རར ་ 
ཅུ བི དཔག ཚུ .ན་ཉིད་སྟིཔ་ཉིདདམགས་སུ་ :ཧད་པུ་ནུ་ ། དམུགས་ ' - པ་ཡངམ་ཡནི་  གས་འཁུ་ག་ ་ 

ིགས་པྲ་སངཔཉདཆོ་དེམ་གེས་པྲ་ ། མི་དམྱེགས་པ་སྣ  བཏིད་དམགུས་ སྭ་སུ་མིད་དོ་ བཿ ི་ོ བྲ ེདད་མིད གེས་པྭསེ སེང སསམེདཔན། ཡིགས་སི། 

| ་ ་ཡང་མ་ ་ན་ནེ་ ། དཔས་པེནད་པ་ཉངཔཏད་ཆ་དནོ་གས་པས། ། དངས་ཕྲོསདབ་སྟང ཕོ་སྲི 8 ་ ་ ་ གི་བ = 

ལུཀ ! དསོགས་པ་ཡངམ་ཡེན་ )རྱ་གས་བ་ཡངས་ཡིནན་ | བ་ས དབ ་ སུ་སྱདད་ སའི  ་ ༡ 





པ་ཉིེ་དམེཾགས་སུ་མྱད་པནོ་དགས་པ་ཡངམ་ཡནེ་ ད ཆི་དསགས་པ་ཡངས་ཡུནནེ་ ། དངས་པོམུད་པའེཐཐ་ཉདྷསེངཔ་ཏོདེིགས་སྒུ་སུད་ད་ ་ པས་དཔེ། ས་པྱམེད་པའི་ངཔ་ཏད་སེང་པ་ཉད་ད་ མྱོག དཱ 
རད དཅིགིིི་ཞིན་ ། ཟབ་དཐེརད་ངེས་པོསད་པའིེབདསངབཏིདརཐགས་སུ མེད་པ་ནི ། ངར་གེས་པ་ཡངས་ཡིན་དྲམི་གས་པ་ཡངམ་ཡོདནེ་ །དན་པ་ཞེབ་རབཤོག་ 
.-བརྣམསམ་དམགས་ པོས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྷ་མྲས་དསོགས་སྱུ་མདད་ །དེཙའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ད རབ་འགརད་དནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པྲརམས་དྲགིས་སུ་མེད་པནི་དམེགས་པ་ཡངམ་ཡེནམ་ངམགེ 
པ་ཡཛམ་ སོ་ན ཡངདག་པརསངབན་མས་ཆུངྡསེགོ དས་པས་འཇདག་པ་སེངབར་སས་དམིགས་སྱུ་མད ༼ དིའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབེའད་ཡང་དག་པར་སྦོང་བན་མས་ 
| གི་ག འབའ་བ སངས་མནན་ ། ཕྲུའུ་ཡོལ་ག་དང་པ་ན་མསམེ་དམགྲེས་པས་ ། ཡི 
¡ངེན སའི ། ཞེ ར་དབང་བ སགས སདཔེ་ནི་ ཟགིསཔ་ཡངས་ཡེན་ སོདམ་གེས་པ་ཡངས་ལོན་དེ། 
7 , ༩ ནཉུུདསུགས་པད་དབའ་ཕོན་མས་འྱིགས་སུུ་སྱེདད་ | * དེའི ནྭ་ །ཟུགུ་འེནད་དབང་བྲོ་ནམས་དམགིས་སྱུ་སད་པ་ནིད །གེས་པ་ཡངས་ཡེན་ མི་སགས་པ་ཡུངས་ 
༅ བསྣན་མསྩ་ས་དམགས་པས་སྟེབསརྣམས་ཧུགེས་སུ་མྱད་དོ་ ད དེཙའཕར་ཞེ་ན་ ། བབ་འབེདདྷསྟེགས་ནམས་དྲགགེས་སྲུབད། | དམུགེས་པ་ཡངམ་ཡིན་མྱི་མེགས་ 


པ་ཡངམ་ཡ། བྲང་ བ་ས ་ལགྲམས་དམེ ས་པས་བང་ བསུ ཡན་ལག སཱ་དམུགས་ སུ་མེདད། །ད ལུ་པུརཞྲ་ན་ ། བ་འ དྲ་བ བུ་ཀསནུ་ལགྲ མུས་དམགས་སུ་ 

/ ཤི་ནི ་་ ན་ནེ ༡ ནས་ས དེད | ་ རབ་ར་©་ 
ཚ བོགངད་འོན། ཙའཚོ་གས་པ་ཡོ་སྐོ། འཕགས་པའི་བེནཔནནས་ར་ིག་ ) ༨༽ཕུགས་པའི་བདན་པྲམས་དམིགས་སུ་མད་ །དེཅིའིངནེན་ [ བ་ཧཾ 
ཐ ¡བཟགས་པའབདན་པྣ་རམས་དམགེས་མུ་མེད་པནི་དགགས་ཧྭ་ ཡངམ་ཡན་ | མི་དསུགིས་པ་ཡྲངས་ཡིནྡན་ ་ གཏནྡན་མཱསྦ་མི་དམག ར་ ། བསོམ་ ས་ 
 དྭམགས་སྲུ་མེད་དེ་ ། དཿའིཛའི་ཞེ་ན་ ། རབ་འབེའོད་བས མ་ག གཏན་ནམས་དྷ་གོས་སུ་མེད་པྲན་ ༈འ ཡངས་ཡན་ ནེ་། སིད སགསཔ་ཡངས་སྣ་ ཆཚད་ ཿ 
སགས་པ ན་ཟེད་ནམསརཆགས་ེུདའ སླ དེཅའི་ཕཱའི་ཞེན་ | འཕེདཚདསྲེད་ཕྷ་ོས་དམགེས་སྲུ་སེདཔནི་ ། ¡ གགིས་པ་ཡངས་ཡིན་མི་དམགིས་པ་ཡང 
མ་ཡན་ ཟགགས་མིད་པའ་སེམས་པར་འཇུག་པྨརམ་མི་དམིགས་པས་ ཊ གཟུགས་མེད་པའ་སྭ སེམས་པ བའཇུག་པྷ་ མས་ད གེས་སུ་མྱདདོ་ ། དེཉའེ་ཕ་ རེ ཞནཱ་ །རབ་འབེའད་ 

| གཟུགས་ཧད་པའི་དས་ ་པའ་འཇྫགྲ ད ༨གས་ུ་ཆོད་འདེསགས་པ་འས་ ༤ ། གས་པས { རྣམ་ ཡར་དད་པྨདམོས་ནདླག་སངོ། 





མགས་སུ་མེད་ཛ་ ། 'ཞེ་ན་ ! རབ་འགྲེར ་ཐདད་པ་ནམ་ ས་སུ་མྲེ་ གེས་པ་ཡངམ་ཡིན་། ངམགེས་པ་ཡངས་ཡི, ན་ནོ་ །མཐར་ 
གུ སི ུས་དྲགས་མུ་ེ ` ཟར 


] ཟབ་ཐེའ་ས་འབ།གིང་གནས་ 
སུས་པར་འཇུག་པྲར་མས་དམིགསུཿ ༼མེད་པན་ ! དམྲགས་པ་ ཡངས་ཡིནམི་དམིགས་པ་སྐོརྐན་ ༣ ར་བ ང་འི པའེ མ་མེད་པ་དང་ ། སྨེན་པ་མྱེད་པ་ 
ཤུདགས་པས་ ། ། རྣམ་པཿ་བྲའད་ །སྟང་བཉིད་དང་ ཀར ༽ཡ་ ། སྙེན་ 2 རར ཤ ཟབ་འཤེརདྲ་ནུམ་པོརྲ་བརད་ 

ང་པ་ཉིདི་དང་མཚན་སྲ་སིད་པ་དང་ ! སྙེན་པ་ེད་ ༧ པ་ད པ་ང་མེགས་སྲུ་མེད་པན་ ། ལ་་ གེས་པ་ཡངས་ཡིནན་ ། བེས 
རཿ ! མཛེན་པ་ར་ ཤེས་ཕྡ་མོས་དམྲེགས་སུ་མྱད་དོ་ ། དེ་ཉབ་པ་ 


ན་ ༤ ༨ མས་དམྱོགས། དུནིདཡིག་པབངམ་ལྔའི ནེ་མི་དམཱི། 
མིདམགས་པ་ཡངམ་སེ་ཏིང་འཇིནདྡམས་ཆི་དམེགས་པས་ ! ིངགོཛཛིནང་ནམས་དྩིགོས་སྲུ་མེདདོ་ རི རེ ཁོ 
)ཧདྡཀནས་་གིས་ལ་མངལ་སིཊིའཛིན ! ཀོ་ཉ གཟུཿ ཧྱ་ཀྕིསམས་ཡིགསསྲུར་འ་ ། དེ པོ་ལ 


༩ སྒན་མས་དམགས་སུ མེད་པནདསགས་པ་སངམ་སིནྱམ་དམིགས་པ་ཡངས་ཡིདནུ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ འསེབསྣ་ནམས་མིངསུགེས་པས་ ། དེ་བཞི 
: དད དེཅིའ་ཕར་ཞེན་ རབའབུརདདེབཞད་ག ཤེགས་པའི་སེབས༔ མསརམོགས་སྲུ དཔོད ོགས་པ་འཇ་མ་ཞྲིད་ ། མེ་དམགས་པ་ཡངཔ་ཡཱནན་ ། དའི་ག.ི་ ངཱ ༦ 


ཧ་འེངགེས་པརམས་དམགེས་སྲུ་རེདདོ་ ! དེཙི་ཀྲིཡིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འ དེེྱྲྲད་ ། མེ་དམེཿ 
དྲ་ས་ ༼ སོང 


2 བོགས  བསོ་མངདག་པརརིག་པ་ །བཞིར་སིགན 


ོར་ཞེན ོང ཀྲི ནཡསའཛགེས་་འོ་ 
ཧུགྟ།ཞུགས་པ་གེས་སྣུས དད དེ དེཿའྲི་པོར་ཞེ་ན་ ལས་ག 


འཕེ ` ཆེ = 
ོ་དམགེས་སྲུ་སེདདོ་ ། པའྱི རབ་འབེནད་སང་ར་རེ ! 
ུསབམསྲ་མཔྱ དཔས ས་པས་ ། སཔས་རྱསཀྱི་ཆེ ་ ¦ 


རྱགསུ་པཱ་ཡངམ་ཡན་ །མི་དསིགས་པ་ཡངས་ཡེནནོ་ ། རྒྱུནཏུ 
༦ ཁ་ལ ཕྱི་དམགསབིམ་ 


ཚོ 
པེ 





གུས་པྱས་དེང་གྲས་བྲས་ ། 
།ལནཅགི་ཕྱརེ་འོངབ་ 


ཀཱ གྱི་དགོག ཏུ པན་ཅིག་པཱར་འང་བ་དམོགས་སུ་མེད་དོ་ ། དེའའི་ཕོར་ཞེ་ན་ ། རབ་ འགེརད་ལ་ནཆག་ཤུརི་བ་སགེས་སྱུ་སུད་བནིདམགེས་པ་ཡངས་ཡིན་སྲིརམིགས་པ་ཡ ངས་ཡན་རྲོ་ །ཕུརྦ་མི་ ད 
འེང་བུཾ་ངགས་པས་ཕརྩ་མི་འཇབ་དྲམགེས་སུུ་སུད་ད་ ། དཅིའི་ཕཱརིཞེན་ | བ་འཐེད་པཾརྩི་མི་འངབ་དམགས་སྲུ་སེད་པནི་ ། རྩསགིས་པ་ཡངམ་ཡནྷེ་སརསོགས་བ་ཡངས་ཁརེནོ་ །དྭག་ 
བཅེམ་པ་ཨི་དམགེས་པས་དུག་བཅེམ་པ་དམགས་སྲུ་མེདད་ ། དོའོ་ཡར་ཞེ་ན་ ། ཟབའབེརོདདག་བཅེམ་ཕ་དམགས་སྱུ་སེད་བནོདམགས་པ་ཡངས་ལེ་། ཅཅ བཅོ་ཡཏགྷཱ་ཡིདུ ། 
སངས གས་ཨིང་གས་པས་རང་སངས་ཆུས་དམིག ས་སུ སེད །དཆེའི་རེ་ཞི་ན ། བ་འབའདརང་སངས་གུས།༼ ༽དམགེས་སུསེདཔ་ན་ས་གིས་པ་ཡངམ་པཞིན་། ཨོ 
པ་ཡངམ་ཡིནན་ ། ༅ངནུབསམས་དཔའྱསདསགྲས༽ = ༼པས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་སྱུ་མེདོད་  དཿའྱ་པར ་ ། རབ་འགོརད་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམྦིགས་སྲུ་སིད་ 
མནདཅོགས་པུ་ཡངམ་ཞནྱུྱ་སོགས་བུ་ཡདམོ་ཉིནརོ་ ། དེ་བཞིན་ག ཤགྲས་པ་མི་དྲསགེས་ཐས་ད་བཞན་གཤེགས་པརསིགས་སྲུ་སེད་དོ་ །དཉའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ ། འབུ་འབུརད་ད་འནིད་ག། ཤག 
དེད ་་མསགས་པ་ངས་ སེན  ཨོ་དསགིས་པ་ཡུངམ་ཡནེཅེ ། ཆནདཏུ་ཞུགས་བའི་འབས་བུ་མི་དིགས་པས་ ། རནར་ཞུགས་བའི་འབུས་བྲུརམེགས་སུ སིད་ངོ་ ྒ 
དཅིའི་པའིཞེ་ན་ །རབ་འབད་དུནཏུཞུགས་པའི་འདོས་བྲུརསོགས་སུུ་སེད་པནིདགས་པ་ཡངས་ཡིན་ ། £ྱསླ།  (ཡ་ན་ ཏགེ་ལྱི་ཚབཌེའེབས་བུཉྙྱྱཞེས་ང། 





།ལནགངབངབའི་འབས་བ་མིགས་སྲུ་བདད ། ཐེར  བ་ེརདལན་ིག་་ཐང་པའའགས་ུཤགསསསེདཔཞིངུགིསཔ་སངས་ཡིན ( ། མཱུ་ང་མྱེགས་པ་ 
. ཡང་ས ། ཤཱཾརམི་འོང (འོང་བའི་འབས་བུམཱི་དམྱིགས་སུ་མྲེདང་ ། དཅེའུརཞེན་ ། པས་ཤཱརྩ་འབའི་འབས་བ ས་བུ་དམགེས་སྤུ་སེདདོ་ །ད །དེའིའི་ཕིར་ཞེ་ན་ །བ་འབེརདམར་ཆུ་འང་བའ་འྲེངས་བྱུ་ སྲ 
; དཆུགས་སྲུ་སུད་པནོདམགས་པ་ཡངས་ཡན་ ། ཆཱིངམ་གིས་པ་ཡངམ་ཡནེན་ ། དག་བཅེམ་པ་ཉཾདྱེསདམགེས་པས་ ། དུག་བཅམ་པཉདདིགས་དུ་ སེད ། ཅིའིཤུརི་ཞེན། 
རཱ འརོད་དག་བཅམ་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་མིད་པ་ནི་ ། དམགེས་ བླཱ་ཆུས་ ་ཡིན་ ། བཤོས་ ་པ་ ཧུཾ ནེན ། ཅྱཿ ངདམྱགས་བྱས་ པས་ ། ༢ངབུང་ནུབདམུགས་སྲུ་སེདད་། ཤཱ 
དཙོའི་ཕུརི་ཞེ་ན་ ། [ ཟབ་འབུད་བངྒནུབ་དམིགས་སྲུ་རུད་ རཆ པནི་ །དམོགས་པཾའཇམོ་ཡིན་ ། སེ་དགགས་པ་ཡང་ལོ། ( ལམྱ་གྲི་རམ་པ ཤོས་པ་ཏིདིམོརིསགས་པས་༽ 
ལམགླམ་པ་ཤེས་པ༡དད་མགེས་ས་ མདད ། དེ་ཡན ། ཟབ་འཧདོལུམ་སིརས་པཤེས་པཉིདདཆུགསསྱུསེངཔནི །དྩགོས་པ་ཡངམ་ཡན་ ར་དང་འ ། 
རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེནད་བཏིད་མྱི་དུགེས་པས་ ། རྣམ་ ལག་ཆ ཞིས་སེད་ ། འོ་ཡཊཞེན་། ཀག་ས །འཉི་ཡུག་གྱ་རུབ་ཞ ནིས 


༦ 







རོ ངེ ༨༨ ཇི་ ཆི - ༤༥༨ ༤` ` ༤ ཅར ༠༦༨ = 
ཐའ་དསུགས་སྲུ་མདང་ ། དེབ རཞན་ །བབ་འབེའདྲ་སྦེ གམ་ཐའ་དམགས་སྲུ་མེད་བཞོ་ ། གས་པ་འངམ་ཡིན་ གས་པ་ཡངམ་ཡེན་ན་ ། ཙ་མའམཐའ་ 
ཡི་དགས་དང སོབ ས་པ་ཡིས ག་པས 


མེངས་པ་ངམིགས་སུ་མུདང་ ། དོཅའེ་ཧིར་ཞེན་ ། ཟབའབུརད་ཀྱུནས་ཉུན་མེངས་པ་ 
བས་པ སྔ་རུམ་པོ་བང་བྲསུགས་ནྲུ་སེདདོ ། དཅའི་ལིར་ཞེན་། 
༅ ཡང་ཡོད ། ངོ འདྲ་ལྱ་གངབ་འདོར་ བདར 





འམཐ་རམགིས་སྱུ་བོད་བྲན་ ། མུ་གེས་པ་འངམ་ཨན་སྩོདྭ་ས་གིས་པ་འངམ་ཡནཾརེ་ ། ད་ལྟར་བུང་བརྒྱ ཱ 







དཤགསས་ཁིགསག ང་བ བ་འེརའའམིགསན སེད རི་ལ ད མིདམགས་པ་བཞིན་ དྲ ཐོ གསས་ [བབ བད 
སྦུ་མིདདོ་ ། དཅའ་ཛོར་ཞེན་ ། རབ་འུ རད་འགེ་བ་དམུགས་སྱུ་སད་པན་ དུ དམགས་པ་ཡངམ་ཡན་ ། ཧོ་དམགས་པ་ཡིན་ན་ ུ གནས་པྱ་སིདསྤགས་པས་ ཌི ནས་པདས་གེསསྲ་མདད །དཅའ་ ་ྒ 
གིན ། རབ་འབོད་གནས་པརམིགོས་སུ་མེད་པནོ་ །དེ་ ཨ་ན ངགས་པ་ཡུངས་ཡིནོན་ ཤོ འའ་བོས་དགུགེས་བས་ ། ཤེ་འཕོ་བསགིས་སུ་མུདད། 
དོ བུག ཞི་གོད་མགས་ཏོ ན་བན ༄གས་པ་འཏུ་དན །་ཧ་ འ་འ རྱ ཝགས་པས་ ། སཱུབ་དམགེས་སྱུ་སདད ། 
ས་ན །ཟབ་འབདསེབདུསགས་སུ་སདཔན །དནིགས་བམངམ་ཡེ་། རིད ཐགས་པ་མངམ་ཡིནེ་ །དགིབབིདགོགས་པས་འགིབ་པདགགས་སུ་ཆེའ་ ། དིདི་ཞིོ 
བ་གིས ཞི །མི་གས་པཡངལ་ཡནམདམགས་པ་ཤངས་བདའ ། བཅི དད་བ ཡལཔ་དགས་སུམདོ ད་ཞད་ འབྱ 
བ་དམགེས་སྱུ་སེད་པནི་ ། དམགས་པ་ཡངམ་ཡན་ །ཨྱི་དམགས་པ་ཡངམ་ཡེནན་ ། ས་དང་པ སགས་པས་ དི ས་དངཔདསགེསསུ་མེདོ་ ར་ཞེས 


42༦» + 





» 


༤༨ ༤ ༤ < ༠༨ 
བཤ་དསྭགུས་པ་འདུམ་ཡུན་ /རྒྱ་རྒྩྱ་གས་ པ་འང་མ་་ཡཿ 


མི་དགེ སད་དེ ། ས་ད ་གཤེརདས་གཉིས་པ་དསགས་སྲུ་ེདཔི་ ༈ དིག 
༦ ཅྱདསྱགས་བས་ |ས་གསུམ་པ་དྱ་གས་སུ་མྱེ: ། དེ་ཅཾ་འྲ ལེ་ཞེན་ ། རབ ཟེ 
པ་འཇུམ་ཡན་རཱ་དནགས་པ་ཡངམ་ཡནན་ ། ས་བཞྡི་པར་་ རཾ ¬ 


ལས ག་ཞིབ གསར དད དེཅདརེཞེས པབ གས་གསུམཔ་དམ་གས་ དཔེད 

ཞིསདཤིགས་བའོངམ་ཡིནནེ་ ༈ །སྣ་ལངྨ་ བ།བུདམགིས་པས་ །སྭ་བཞི་བརཆིགས་མྲུསདདོ དེདཡེར་ཞེ } ས་བཞོ་བ་དགས་སྲ་སེདཔནི །དོ་གས་པ་སང་ ། 

ཧུ གས་བའོམ་ཡིནན་ |  ངབཏཉོ་སོ་༔ ཛཿ སས་རྒྱ | དཅེའ་པུར་ཞུན་ ། རབ་འཤོརྲང་ ས་ ་པ་དམོགས་སྲུ་མེད་པནདྲམགས་པ་འབམ་ཡྡན་། མི་ ༡༤༧ 

/ དཆགས་པ་ཡངུམ་ཡཱཿ འྲག་བྱ་མ་དགྲཾགས་པས་ ) ( / )སངག་པགེས་དྲ མེད ། རྩ རེ་ཞེན་ } ཡཱ „ འཐུརདསྦ་དུག་པ་ད ཤེགས་སྲུ་སྲེད་བནེ་ ། དམགས་ཐ་ | 

ྲུ སས་ཡན་ །ཙོ་དམ་གེས་པ་ཡངམ་ཡྒོན་ར ། ས་བདུན་པ་ས་ མིགྲས་པས་  ས་འདུན་ །དཡགས་སྱུ་སེདད་ ། དྲར ཤུརཱ་ཞིན་ །༤ རབ་འབེརད ཱ 

ངེ གེན ར་་གསུ་སིང་མ་ཡཞི་ཞེ་ ། ས་བད་པ་སོ་དགོགས་པུས་ ། ས་བདེ སྭསྭསེདད་ ། དེར 
རྩསགིས་པ་ཡངས་ཡྡེ་ ། སུཔ་དསགས་སྤུ་ཡོད ། དའུར་ཞན 


སཾ་བདུན་པ་དམགས་དྲུ་རེ | 
ནུ །ཟབ་འགུརདས་བྱད་པ་མགིས་སྲུ་ པཱན ། 
། འབ་འགེརད་སྲ་དུཔ་རམོགེས་སྱུ་སེད་པ་ཞི་ོགས་པ་ 


` རོ _ །འང་མ་ཡཱིནྷ་མི་དམགས་པ་ ་ཡངམ་ཡིནན་ ། ། ས་བྱའ་པ་མངསགས་པས་ས་བྱའ་པ་དྲམགེས་སུ་སེད་དོ ། ིི་ོིཞེན་ །ཟབའཐནདས་བྱརཔདགེས་སྲུ་མེ་པའིདགགས་པ་འཕམ་ཡྐན། པི རྱ་ཡྱེ 
ཟབ པའ འབུམ་ལྐནནོ་ ནོ ས་དངཔ་གིངས་དཔ་གཉིས་པནི་གང་ ¡| [$ ༦ འབཊས་བའུ་བནྡོ་ཀྲང་ ས ལྔ་པུན་གང་། སྲ་དུག་བནི་གང །ས་བ ཨཔནཀང་། །གབྱ་ཧད་ངཱདཱ ངྨ་ཀ ས་ གང བ་ལི 
་གང་ཞེན་ །དི་ལྟ་སྟེ་དཀར་པྒོར་མ་པརམཐོངབའིས་དང་ །ིབ ། ༢གསྐྱ་གིས་དང་།བརྒྱད་པའེས་དང་ ། མཐྲེང་བཤ་ས་དང་ ༤ ། གབས་པའེས་དད་ ། འདུ་རགྲས་དད་བབུའི་ས་དང་ དང་ ། བས་པཱ་ཏཾོ གས་བཟིས་དུང་།། ཧཱུ 
རང་སངས་ཆུས་ཀྱི་ས་དང ། ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ས་དང 7 „ སྔཡསུ་རྱས་ཀྱ་ས་སྟ་ ། ི་ོ 'སྤུ་སེདད། ང་ཞེས . ཟ 
ཆེ ངྷཾ་ ཀེ་ཕོརས་དང་པོ་དུ ད་ ། སཱང་པ་ /༼༡ད་ཧང་ཕ་༡༨ུ་ པར་དཔང 'སྲུ་སད་ །ཆེན་བོ་སྣང་ བ་ཉདྱཾ་ཀཱཔཱར ས་དང་པོ 
( ལར སད ་ ཀཀ ་ དེ འཇུམསངས་ུངཔ་ེད ེས་དཡ་སིགསདྲཆ དི 
 པོདསགེས་སྲུ་མེདད་ ། ཤེགམ་དང་སྲསུདཔ་སེངཔཏདྱཀྱ་ཡརས་དབོདགེསསྲུ་རུདདོ་ ་ །དང་བཟེདཔ་སེངཔ་ཏིྱཀི་ུརིས་དང་པོགས་སུ་རེདངོ་ དོ ། རང་བ མ་པ་ད ། དདུ་ 
དེ་ཆས་ ¡(་ ཅརས་དཔོདགས་མུ་མྱེདདོ་ | ༤གཨན།དེསཔའི ° ཅཅ ཤཏཿྱ་ཐས་ད ད་ ྲ 


£ 


| དུངས་ཛྲ་སེད་བ་སེ དེང་བདོ་ིི་ས་དབའང སོགས་རེད ངེབ་ཏདི་སྣེང་པ་ཉིང ང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཕརེ་ས་དང་པོ་དནགས་སྲུ ས་སུ་སེདད་ ། ་སེངང་ཏདྱ་ཀི་ཡརེས་། ༼ ། དངོས་པོ་མེདཔའི་ང་ཉདེ་ ' 
ངཔ་ུས་དང་ོདོགསྣ་ 'སེདདེ་  ། ནང་ ངཔ་ཉདྲེ་ཀཔ་རེས་ག་གཉིས་པདྱཉགས་སྤ་ས ྭསྱིདདེ་ ། ཙི་སྟཾང་ རཔཉདཀརས་གཉིས་བགས་སྲུསདད་ ། ཕི་ནང ངཔ་ཉེདྱཀྱ་ཕཱཾར་ 
ས་ད ཆིང་དྷསེངཔཏིདྱ |ས་གཉས་བུང་ཤིགས་ས་རེད་ ཆེ་པ་སེངལ་དེ་༧འའྲབ་ ཤགཉིསཔརགས། མདོ བ་ལམ 
-° ' ་ ངཔདེ་ཡར་སགེས་བྱག་ས། སྤུ་སུ་མཱེད་དྲ་ ། འདུས་ས་སེའ་བྱི་ ། སྭ་གཏམི་པ་རམགེས་སྲུ་མདང །མཐུའ 
ལས་འདུས་པ་སྣེངཔ་ཉོདྱེཀུཡར } ས་གཉིས་པ་ྩྱ་གྲེས་ སུ་སྱེདད་ ! ཐྲེགམ་ད༩ཐཱམཆེ ཏ་པ་ཧེངཔ་ཉེདྱ་འི་པའི་ རབ ས་གཉིས་པ་དམྐགས་སྤུ་མདདོ་ ཀང 
༅ར་ས་གཏས་པ་དསྐགྲས་སྲུ་ཆེ མེད་དེ་ ། རང་བཞན་སྟེང་ པ་ཉད་རེས་གུཉིས་པ་དགིགན སླུར ། ཆོས་ཐམས  ༠ད་སེངབཉིདྱ་ཀྱ་ཕཱ་རེས་གཉིས་པ་དམུགས་སྲུ་མུདོ་ རང རྔ 
| གི་ུཉ་ང་པ་ཉད་ཀོཡརེས་གཉིས་པ་དགགེས་སུརེདའ་ ། མ་ཆེགས་པསྟེང་ཉེདྱཀྲི་ཕྲིང་ སཾ་གཉིས་པ་དམགས་སྲུ་སེདདོ་ ། ། དངོས་པོ ང་་ཉདྱཀི་པརིས་གཉིས་པརཿགེས་སྲུ་རེ 
དེ ི་ཏདེ་སིངཔ་ཏདཀ ཕིརས་གཉིས་པ་དེགོས་སུ་ སུ་མྱེད་ངེ་། དཔས་པྱོ་སོད་པའེབབཉདེ་སྟངཔ་ཉདྱིཀ ས་གཉིས་པརྱསགིས་སུ་སདང་ | ར་ དའསགསུམ་པརརགིསྱ 


‡„ ར 
༨༢ 







[ ༈ །བྷཾ་སིང་་ཉད་ེཤོར་ ། ས་གསུམ་པ་དམགས་སུ་མེདད་ ། ཝིནྦང་བཉིད་ཀིཔར་ ། ས་གསུམ་བདྒིགས་སྲུཉེདདོ ། སྟེང 


ཙུ བགི་ ` གེས ངཔཉད་ཀཱི། སེད ། སྟེངཿཉིདནྟཉདཀྱི་ཤེརས་གསུམ་པངདྱིགུས་སུམྱེའོ། 
༧། ཆེན་པོ་སྟེངཔ་ཉིདྱ་ཀུཔཱོར་ །སཾ་གསུམ་པ་དམེགས་སྱུ་མེདད་ ། དེནནམ་པ་སྟངཔ་ཏེྱཀྱ་པརེསུ་གསུམ་ཕ་མགས་སྱུ་མེདདོ་ ། འདུས་བས་སྙེངཔཉིད་ཀྱུ་པིཾརས་གསུམ་པ་ད བོ 
འདུས་མ་ཤས་སྟེངཔ་ཏདྱཀ་ཁུར་ ། ས་གསུམ་པདྷ་སིགས་སྱུ་མེདདོ །མཐང་ལ 







སེང་པཉིད་བངས་གསུམ་བངཙགས་་ཆེདདོ་ 
སྔས ། སྤུ འལས་ཟླ། ཤེ ཏོད ས་།ས་པུང་ཤིགསྡོད་ང དུ བགོས་དགད་གང་འི་འུ་ 
ས་གྲུསམ་པ་དགས་ དད །དར་བསེད་པ་སྲེང་ ཏོདྲིཀིཙིས་གསུམ་བདསིག་སྲ་ས་ཆེཏདོ ། རང་བཞིན་སྟེངཔ་ ོདྱ་ཁེ་བུརས་གཅུས་བ་དགགེས་སྲ་བདད །རོས་ཐ 
བིོ་་་་གསུམ་བདྱགསས་ངོ་ རོ་གིལ་ཚན།ེས་།ིདི་བརོ་། པ་བང་ ཡོདཔ བྱ་རེདོ་།  བ་ོ་་སོགྲོ་ 
མངམ།གས་སུལདདེ་ །དངས་པོ་ཡིདཔ་སེངཔཉད་ཀིཔི་ས་གསུམ་པངསགས་སུུམདད་ །ངོཏདསེངཔཏད་ཁཔེརི་ །ས་གསུམ་བརམིགས་སྭུ་མདང ༽ བ་པོ ད་པའངས་ཏད་སེངབའི་ 
ཧཱ་པས་གསམ་པངགིས་ཅུ ཝེད ནང་གང་པ་ིད་ིའིས་བཞོ་པདམིགས་སྲུ་མེདད། ། ཙ་སེངཔད་ང་བས་བཞིབ་དམིགོས་སྲུ་པདད །ཡིྐ་ངཔ་ཏདྱེ་ཀཧུརེ་ས་བཞིལ་ 
དཉིགསསྲ་སེདད་། སེངཔ་ཉིད་སྟངབཉིདཀ་ཕྱརས་བཞྲམ་དམྱགས་སུ་མྱདད་ ཆེད་པོ་སྟངབཉདཏརས་བཞི་བདསྱོགས་སུ་མུདང་ །བོན་དམ་པསྟངཔཉདཀི་རེ་། ས་བཞི་པ་ངསགས 


ྭ 


སུ་མྱད་དེ་ ཉདྲེ་ཀི་པི་རས་བ - 
= དད མཐའ་ལས་འདུས་བམེང་པ་ཏེདྱ་འིཡོརས་བཞེ་བ་དམེགས་སྲུ་སེདད་ཐེག་། 


དད ། བཞུནསེང་བཉིདྱ་ཀེ་ོརི ། ས་བཞི་པ་རུགས་སྲུ་སེདད་ ། 


་ ་ ་ རེ ལའ: | ས་བཞི་པ་ དམགེས་སུ་མྱེདང་ ། ེ་དམྱཾགས་ པ་སྙེངཔ་ཉཾངེ དེ་གྲྭ་ཡུརེས་བཞི་པ་ངསག 


ལ་བདག ད 
]༅ེས་ལབངཨགས་སུ་སེདོ 


-/.-ཟྗདསཆ་ ཛོ 


འབུསབས་སྟེངཔ་ཏདི་ར།སྭ་ལ་དགས་ས་ཡེདདོ་ །འདས་ཆུ 
། ཐེག་མ་ ་དང་ཐ་མྱ་སད་པ་སྟང་པ་ཉིད་གི་ཕོར་ ། ། གས 


© 


༡དཙ༅ྱུ་ུང་ས་བྲའཱ་པ་ ངམ མེད་དོ ། ་པོ་མད་པའི་ངོ་ ་ 
སུ་མདུད་ ། ལོ རའི །ས་ལཱ་བ་དམྱཾགས་སུ་ སྤུ་སམེདདྲོ །ཕུ་ནང་ 
སེང་པ་ཉདྱཀིཡིརས་ལཱ་བར ས་ལཱ་བམགེས་སྲུ་མདད་ ་ ཟ 


པ་འད་གི་ཕུརེ་ས་ཝཱ་བམུགས་སྩུ་སེདདོ་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉེདྱ 
བབྱམད་པ་ཧང་པཏིདགལངསལ་རྩགེས་སྲ་མེདད་ །རང་བཞིནེ་སྙེང་ ་པ་ཉདྱ་ཀྱ་ཕཾ 


( 


། 





ཤུ ག་བུ་བ་ངིཞེས་སླརན ] ཚེསྭ་ཐུམས་དྭེངཔ་ཏེདྱ་ཀལུངས་ལཱ་བདགགས་སྲུ་མེདད་ ་། ༈ ང་གིམཆནཉིདི་ས་ལབ་དིགསས་རདདུ ཀཀ 
དཆགས་སུ་སེདདོ་ ། དངས་པོམེདབསྟང་པ་ཉདྱི་ཡརེས་ལུབདམོགས།སུསེདད་ །བོསདདྷསེངཔཉིད་་ ཤི་ཕངས་ལཱ་བདམིགས་སྲུ་མདུད་ ། དེངས་ དྲ་ཕུངིས་ལཱ་པ་མུགས་སྱུ་ཆེང་ 
ཀྲཀནྦྕྦྦོོ་ ཱ་སངབ་ཉདཀ་ིསདུགཔ་དམ་ རུ སུ་སྱེདད་ ། ཅེ་ན ཧི བ་ད་པརིས་དུག་པ་དྲགས་སྲུརད་ གང་འ ས་ད 
 དིགོས་སྲུ་མེདདོ །ཆེན་པ་སྟངཔ་ཏདྱཀཱརས་དྲག་པ ༢ ྱ་བགིས་དྲ་སེདདོ་ ། དེནདམ་པ་སྟངབ་ཉདྱཀ་ཏར་ ། ས་དག ; བ་བམིགས་སུུ་མེདདོ།འདུས་བས་སངབ་ཉིདཀ་བུར་།སྲརུག་ 
པརིགསུས་མེདད་ ། འདས་མཁས་སང་ཉད ལེ ཙཱ ངག་པ་དམ་གེས་དྲུ། དད ་། མཐའ་ལས་འད་བ་སང་བཏི་ ` ་ ཌཱ 
བ་སྟངཔ་ཏིདྱ་ཀིཡརས་དག་བ་དགེས་སྲུ་སེདད་ ། ད་བ་སེ་པ་སྟངབ་ཏད་ ཉི ཀྱི་ཕོཾ བས མྱད་ངོ་ མེ་ངོ་། ར་བཞིན་ ངོ་པ་ ཉདྱ་ི་ཡུར་སྦངག་ ཆེས དད 
` ཐཱཧྱཙ་སླ་བག་ཕྷརགེས་སྱ་མདད་ ། རངག་མཚནཏང་སྟེངབཉྱའ་ཡརས་དག་པ གཡས་ས བུ ནྣས་ང་ ང་ཅིང རསགཔ མགས །དཔས་པ་མེདཔ་ཧེང 
ཉདྱ་ཀོརསྭདགབ་ྩམིགས་སྱུ་སེདད་ ། ངབྷཉིད་སེངཔ་ཉེདྱཀྱི ཏེ སསན སེགས ངས་ཏེ 







རི ༨ 





བདན་པར་ཚིགས་སྲུམདད་ ། ཧབ་ཏདྱ་ཱ་ལརས་དདན་བདྩིགས་སུམེདདོ་ གང་གིས ོད རོ 
ག་ཆ ། དེན་མ་པ་སྟངཔཏེདྱ་ཀྱི་སིར་ས་བདུན་བ་དམགེས་སྲུ སེད ། འདུས་ཐས་སྟངབ་ཉིདཀི་སུརིས་བདུན་ཁ་དམིགས་སྲུ་སེངདོ ། དྲམ་ཡ་ཧམ་སྟེངཔ་ 
ཉདྱ་ཀཱ་ཕརཾས་བདུན་པ་དམགེས་སྱུ་མེ་ མེད་དོ ། | མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉེཧཀྱི་ལུར་ས་བདུན་པ་དཡིགས་མུ་མྱེདདོ་ ། ཐྲེག་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྙེངཔ་ཉིདཀྱི་ཕཾར་ ། ༩ རེ་འ མེདངོ་ ། 


| རངབའི་བཏོ་ པཔ་ཉེདྱ་ཀུཡརས་བྭ དམགས་སུ་ སེད་དེ་ ། རང་བ ནནེ་སྟེང་པ་༡ རཾ་ །ས་བདུན་པ་ད ། ཆོས་ཐམས ££ ཤའ 

རའརེོྲིཾ་ཨཨཨ7ཅ77འ༩ཨའ འར 
ཧང་ཏི་པ 'ཕར་ས་བདུན་པ་ 'སགས་སུ་སྱེདདོ་ ། ངོབ་ཉིད་སང་ ་པ པ་ཉེྱའི་ལིརས་བདུན་པ་དགུས་སུ་སེད་ད་ ། ངུ མྱེད་པ མོངས་དང 3 
པ་ཉིདྱེ་ཀཔརས་བྱ་པདཔ་དམེགོས་སྲུ་མེདོ །ཡི་སེངཔ་ཉིདྱ་ྲི་ོངས་བྱདཔ་དམིགས་སྲུ་མདད་ | ཕུ་ནངསྟངཔདྲཀུ་ཤུརས་བྱ་དད་པགས་སྲུ་མེདྩོསསེང་པ་ཉདྱཀེཔརས་བྱབད་པ་ 

/ ཕྱཾགས་སུ་ཕྱད་དེ་ | ཆེན་པ་སེ་ཏདཤོརས་དྱད་བདམ་གས་ས་སེདདོ | དོན་དམ་བསྟང་ཏཏིདགྱིུའིས་རྒྱད་ཝ་བགིགས་སུ་སྱདད །འཇུསཏྱས་ ཛཔཉདྱ་ཀ་ཡོརས་མྱདཔདམྱིགེས་དུ། 


-ོ |སྭ་བརྱད་པ་དྲ་སག 
| པ་དམགས་སྭུ་སེདདོ་ ། ཛ་གི་མཚན་ཏདེ་སྟེངཔ་ཏིདྱཀི་ཕུརོས་བྱཧད་པ་དམེགས་སྲུ་སདང་ ། མི་དམགས་ 
ཀེ ཤུས་བྱཧད་པསགེས་སྲུ་སེདདོ ། ངེབེ་ཉིད་སྣེངཔ་ཉིདྲ་ཀི་ ོ 
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ངེ ཨཚན་ཉིད་མེངབ་ིད་ཀཔ་ས ་པ་ཿ 
༢3 པ་ད གུ དམིགས་སྲུ་མེདང་ ། ཧས དིས་དག་ད 
ྱ་བ་ ས་པམེདཔའི་་འད་སེངཔཏ་འཔ སུ 
མདད དན་དབ་བ་ལེངོཏདྱི་ ཀྱིས་བ ཙས་བྱུཔ་དམུགས་སུ་འད སེའི 
༅གས་སྱུ་སུད་དོ་ ། མ་བའ་ སམསྤུ་སེདདོ་ ། བདུས ་ 
དང་ད བསབ་བ ཅི །ཉད་ རྫར ་ རེ ཅས ར་བ 
རནྤྤླླློོོ་ 9 
པ་ཉདྱ་ཀེ་ བྭ་སུང་པ་ཏདྱ་ཀཱ་ཙར་ས་ 
ཙརེས་བཅུ་པ་དམིགས་སྲུ་མེདད་ ། ས་པྱསད་གིསང་ 5 ཡ་ཡ ། རའ 





ཤཿ 


ྒམགེས་སུ་མེད་པནོ་དམགེས་པ་འབམ་ཡིནམི་དམིགས་པ་འབམ་ཡནན་ ། ཤནེད་ཏུན་མ་པརདག་པའེ་ཕོརེས་གཉེས་པ་དྲིགས་སྱུསེདྨ་ཡི་དམོགས་པ་འབམ་ཡིནྱསིངྱགས་པ་འབུམ་ཡེན། 


ངེ ཐོ ི་པརགེས་དྲུདལདགེགས་པ་ 
ཞོ། ཤནད་ མ་པཱར་དག་པའི་ལུར་སྭ་གསུམ་པ་དམོགས་། རཾ མོགས་ཡངམ་ ཡོན་ ། མྱེ་དམུགས་པ་ཡུངམ་ཡིནནོ་ ། _ཤནེདདྷུ་ནས་པརདག་པའི་ཕཱུར་ས་ 6ཱཿཧུྟ། 
༽ མཿ ཅ་དཔེགས་ ་པ་ཡངམ་ཡིན་ན་ ། ཤིནདཏཱནམ་པ འའ སད ། གག འི་ལིུ ཕི 
ཧཀ་སིགསནུ་མདཞ་དམིགས་བཡངས་པེནིདགི།༼ གགས་བ་མདམ་ནོན ། ཞེ་སགསམ་སྤ་བྡ་  སྱི་བའན་ོད་ ཤིྱི་་པར་དག་པའི་ 
£ གས་པ་སངས་ཡེོག ། ཤོན ན་པརདག་པ་འིང ༠ སྱརདབངཤགསན༔ མེདན ས་ཡ ག་པའ སྒིད་དོགསཔ་ཡངས། ནདམགས་པ་ མནེ་མརམིགས་ 
ཚྱིརས་རྒུ་པ་དམཾགས་སུ་ མེད་པ་ནི ། དམུགས་པ་ཡངམ་ ཡནིམི་དགྲེས་པ་ཡ པ་ཡངམ་ཡེནནོ་ ། ཤིནདྱོངུ་ནམ་བརདག་ཐའི་པཱ༔ བྱས སུ་སེད་ རྩ 
 པ་འབམ་ཡནི་ན་ ། [༨ཤིནཏྱུ་ནམ་ པར་དག་པ་ཉེ་བཟ་བཟུན་ནང་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཏྱ ཀྱི་ཕིཆེསམས་ཅན་ཡེངད སུ་སཱིན་བར་བ་མིགས་སྲུ་མདད་ ནལ རཿ ་་ རའ 
)སིས་ཅད་ཡོས་ན སོང བའ་མི་གས་ ་མྱེད་དོ་ ། གནཏུརྣམ་ པར་ག བྷཱ 1 ཨ་སྱུ་སྨན་བདཐབ་ངཅགས་སྱུ་སུདད་ ། 


༡༤༤ 


ཁརདག་པཏེ་བར་བཟུབནྷ་སིངཔ་ི་སེང་པ་ཉིདྱཀི་ོརེསེམསན་ཡོས་སྱུ་རིན་པད་བབརྒམིགས་སྲུ་མེདདོ་ ¦ ཤིནད་ཏྲ་ན་མ་པ་རདག་པ་།ཉེ་བར་ཟུནཆན་པྩོས ཆན་པོ ཇཔ་ཉིདྱ་ཀྲི་ཕཾརཉ་བཟབ་བྱུང་སེམསཅན་ཡོངས ཱུ 
་བ་བ་དམུགས་སུ་ཆེདདེ་ ། ཤོནད་ན་མ་པར་དག་པཏེབརྡབུན་དནདམ་པ་སྟེ་པཉདྱཀི་པར་སེམས་ཅན་ཡེངས་སུ་ཧན་པར་བ་བདམགེས་སུ མུད །༡༢ཤནེདྱརན་ས་པར་དག་པ་ེབར་བཟུངན་འདྲུས་ 
„<; ཏྱ ད་ཁ རཾསི་མུསཅན་ཡིངས་སྱུ་རྨིན་བདབ་བདསགས་སུ་སིད་དྲོ་ ། རརགགབངང་ོ་སིགཾེཾ ོ་ 








ནྭ་མཱ་པུར་དགོ་པའེ་བར་བཟུངན་ཆོས་ཐོམས་ཏུད་སྟེངཔ་ཏིདྱ་ཀི་ཕོར་སེམས་ཅན་ཡེངས་སྭུ་ རྭབ་བ་དམགས་སྲུ་མེད་ ཤནེདཏུ་ མ་པར་དག་པ་ཏོབར་བླབང་ན་ཟ་གི་མཚ ནཏེད་སེངཔ་ཏདྱེ་ི་ 
རི་འགོ རླི - རརེི་ ར2་ ་ཆོ་ ༦༽༽ ནམ་ པ་ཉེ་བར་བཟྡུ ན་ཡང་གམཚན་ཉད་སགྟ། ༢ 
| ༩ ཡེ༩ཾས་སྭཱ་སྨིན་བརྔབ་ཐ་ིགས་སྱུ་སེད་དོ་ ། ཤཾནཾདཏྲ་ནམ་པརདག་པཉེ་བར་བླབཛན་ ། ྦ་དམིགས་པ་སྟངཔྱྱི་ཡསམསཅས་སོ་བགས་ང་གས་ ་ 


རམ ། ཤནོད་ཏུ་ན་མ་པཱར་དག་ པཉེ་བར་བཟུངན་དངེས་པོ་མེདཔ་སྟེངཔཉིདཀིཡར་ སེམསཅན་ཡོངས་དུ སེབས ད ཤིནདཏུནམ་པརདག་པ་ཉེ་བར་བཟླང་ནངབ་ད་སྟེ་ ང་ཉིད | 
ློ རྐྱི་ཕྱིརསེམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྒིཿ ་བརྟ་ཐ་བ་ད མྟོགས་ཊ སྤུ་སྡདད་ ། ནེད་ཏྲུ་ནཱ་མ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུང་ནདངས་ མེད་པའེངཔེ་ཉདི་ སཱེངཔ་ཉིདྱཀྱི་ཕཱུརསམསཅན་ཡེངས་སྱུ་སུན་པར་་བཅསིགས་སུ ༨ 
རུ ཤེནདཏུ་ནས་པརདག་པཉེ་བརོ་ བཟུང་ནནང་ ངཔ་ཉ་ཱཀ་ཡིར་ས་རས་ཀ་ཞོང་ཡེངས་སུ་དག་བརབ་བམགེས་སྲུ་མེདདྲོ ། ། ༼ །གེདུནམ་པརདུག་བེབ་བཅུན་བོསངཔདྱཀི་བི་སས་ཅ།་ 
ཧཾ ཞངེ་ཡེང ངས་སུ་དག་པར་བབ་དྲགས་སུ མདའོ་ ། ཤནེད་ཏུ #ཚ པར་དགུ་པ་ཉེ་བར་བབྱུངན་ ། ཝེ་ནངསྟང་པཱ་ཉིདྱ་ཀུ་ཡཱརཾསཕ རར རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཡེཕ ས་སུདག་པ་་བར་བླརངནོརིནཔ ཱ 
ཤྱ་བ་དམྱགས་སུ་ སསྦུ་མེདང་ ། ཤནདྱཏཱམ་བཱར་དག་པ་ཉེ་བར་ ༼ སེང ཉིང སྤྱ་ཧྱ་ཀི་ཞིང་ཡེངས་སུ་ / གུ་པར་བབ་ངཿགས་སུ་སེདད་ ། ཤནེདངུ་ནམ་པར་ངག་ 
ལོཉེ་བར་བཟུང་ན ཆེནཔོ་སྟཔ་ཉིད ཀྱི་ཕོརེ་སངས་རྒྱསཀྱེཿ ས་སུ་དག་པད་བ་དམགས་སྲུ་སྲེདདྲོ ། ིནདཏན་མ་ཁདག་བཏེ་བཟབུདོན །དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ དགི ཤོརེསཔསྱ་དསྱ་་ཞིང་ཡོངས་སྱ་ 
དག་བརྭབ་བ་མགེས་སྭུ་མུདདོ་ ཀྱ གནེདཏནསཱ་ཁཱར་དཱག་ ་ ཏ་ལ པ་ཏདྱཾཀུར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞཾང ཇས་སུ་དག་པརབ་བརམམེགས་སྲུ་མདད་ ། ཤནྒོཏྲཱནམ་པར་དག་བཉ་བརླ་ 
བཅན་རམསྱསསེ་བཉིད ཚས ུ [ཧཧ སུ་མེད་དོ་  ཤདམཁང་ཊ་ཉ བྱས་ན ཡོ བོབ་འེ་ིས་ྱ་ཡོང་ 












ཿ ཿ ་ྲ 
་ཡོར་སངྦ་་ོ་ཞང་སངསཨུ་དག་པདའ་བདམིགས་སྲུམདད་ ། ཤིནཏནམ་ ། 

བ་མི བ་ང གྱགས ག་པ་བ དཔྲེ ། རནིི༽ཤ ་ 
ནནམ་བརདུག་པའཉི་བར་བཟུང་ནཆས་ཐམས་ཅད་གོང་པ་ཉོདྱ་ཀི་པོར་སསྤྱ་དྲི་ཞིང་ཡཛསའདང་ བརསགྲས་སྲ་མདད་ ། གནད 
ཨན་མ་པར་དུག་པའཉེ་བར་བཟུང་ན་ཆོས་ཐོམས་ཅད་སང་པཉོདྲ་ཀ་པ ་ དག་པ ཐུང ད་རབ གང 





 ་མག་པཅང་བརགིགས་་བདད་  ཤོིནྡོ། ངི 

ཤི་་བངག་རངགཅིསཚན་དྲིསངཔ་ཏེད་གེ་པརསང སྱརས་ུཞངི་ེཡ་སུ་དག་པ་བ་བདམེགསུ་སུ་སེདདོ ། ཤེ ལངས 

ཅཱ སངསྦ་ཧསཌ ཞང་ཡེངས་སུ་དག་པནུ་ཧ་བརྱགསོསུ། )ཆེད་དོ་། རམ ར་ས £ པ་ད་པ་སྟེངཔ་ཉད་ཀི་ཕིརསཔས་རྱས་ཀ་ཞིང ུ སྙས | 
པ་ཉ ང་པ་ཉདྱཀྱ་ཤྭར་ས་ཛྱ་རཱསྦཀེ་ཞང་སེང _ ས་སུ་དག་པར་བ་བ་དམགས་སྲུ་མེད་དོ [ཤནདངྱུ་ན་ 


དུག་པརུབ་བ་དམོགས་སྲུ་མེད་དེ་ ། ཤེ དུྲུ་ནམ་པར་དུག་ ༤བ་ཉེ་བར་བཟླང་ན་ངབ་ཉདི་ ངི བུ ཤནགྱ་ནོམ་ 
ྲགེཾཾཾཾཾཾ}ྣཾྣཾྣཾྣཾ་་་ ོནོ་ ག་ཡེང་་དགདསང་པ་ཉིདྱོཀི་བོརེ་ིག་ལ་ ཐྲ 
ཀུ སིདདེ་ ༈ ཤཉོད་ཏུ་ནམ་པར་དག་པཉེ་བའབ་བུན་ྱིསྟངཔཏདཀིཔོར་ ། རྱཾགེ་ལྔནརིགས་སུ་མྱེད་དོ་ གནིཿན་མཾ་པརདག་པཉེ་བར་བཟུ་ནྲོརིནང་།སེང་ཉིདྱཀྱི་ཕིར་སྱེག་ལ་ 


8༥ ¬+ ¬༽་ 


ཧཱཾ རྨྱེད ] ཤོནེཏུརྣམ་བར་དག་པ་ཉེ་བརབཟུ་ནཐྲེག་མ་དཔུ་ „ 


རམྱིགས་སྲུ་མདོངོ་ ༡ ༢ཤནདཏྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བརབ ཟུཿན་དོནདམ་པ་ 
སྤུ་སེདདོ་ ། ཤོན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བར་བཟུན་འདུས་མ་བ་ ཤུ 
ཀྱིྱིཤག་ལཱ་དཔྱགེས་སུ་མྱེདདོ་ ། ཤིནེཏུ་རམ་པར་དགག་པའེ་ 


| པར་དག་པཉེ་བར་བཟུཏནོ་དྷིམགིས་པ་སྣེངཔ་ ཏདེ་གེ་ཕྲཾརཾསྲགཾ་ལཱ་དྱསཾགས་སུ སུད 





རུརྣམ་བཛདག་པ་ཉེ་བརའཆུཏན་ །ཕོབ་ཉདི་སྟེངཔ་ཉིདཀྱ་ཕྱརྱིག་ཝ་དརྱགེས་སུ་ཀྱཏྡད 


- ་ །དམེགས་ས་མདའོ་ ཤིན་ཏྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཉེ་བརབ སྟེང་པ་ཉིང་སྙེངཔ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་ གཱ 
།༦༅། -  །དཤིགས་སུ་མྐདདོ་ ཤོནཏུན་མ་པར་དུག་པ་ཉེ་བར་བཟུངནས ལལ རོ སུ 
ངཔཉིྱཀི་ཕུརྦསག་ལཱ་ངམུགིས་སྲུ རུད 
ཉེ་བར་བཟུཿན་མོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྙེངཔ་ཉིད་གི་ཕཱར 


ོ ངཔརིར་ཀི་ཕིར་རྟོག་ལ་དྲམེགས་ས་མདའ་ ། ཤནྱ་ནམ་པར་དག་པཉབར་བཟུངན་འང་ག་མཚན་ཉད་ ༤༨ རེ་ཆེ 
བཟུང་ནཆས་ཐམས་ཅདྷ་སིངཔ་ཏདྱ་ཀ་ཕཱུར་མཱག་ཝཱ་དམོགསསཱ་ བདད ། རུ ོ་ ག་བ ོང རགི་ལུ་དམགས་སམདད གནི 


རཆུག་ལཱ་ངམུགས་སྱུ་སྲེད་ 


རོ 


པོ ། ཤིནྱཏླ་ནམ་པརདག་པ་ཉེ་བརབྭཟུནམེནཔོ་སང་པ་ཏྱཀི་རསག་ང 
མ་པར ག་པ་ཉེ་བ་ཟུངནའདསབས་མཔཉེའ གགས 


` 


པཉེདྱཀྱ་ཡཱརསག་ཛ་དིགས་སྲུ་ 
ེནཏྱཱ་ནམ་པར་དག་ 


ས་སྟངཔཉད་ཀུ་ཕོརམིག་ལུ་ངགིང་སྲ་མེད་དྲོ་ རདིྲཀིེཾེྲི དབེད 
༼ཧྟག་འཱ་པགས་སཱ་སེད་དྱོ་། གནུདྱའ་ནམ་པརདག་བང་ 


ལཱ་དམྱགས་སུ་མེད་ད ། ནེད་ཏུན་ 


། ཤིནེདཏནམ་པརདག་པ་ཉེ་བར་བྷབུན་དཔས་པྲ་སདཔའི་ཇཊད་སངབཏདི་ོསག་ལ་མིགས་ཅུ་སེངདོ། 


༥ » 


རབ་འཐེརད་དེ་ལྟ་རན་ བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་སེེདཿང་ ། ཆོས་ཐམསཅང་མི་དམེགས་པའེརུ ལྱ་ཧེས་ཐེག་པ་ཆེནཔོསྣ་ནམ་ པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏད་ 
རབ་འ ། ཤེས་རྱ་ཀི་ཕ་རོམདྲད་ཕནེད་པ་སེེང་ཐགཁྱར་ལུས་ ༈ ལེ་འཟའུ་གཅིག་པའོ་། ད་ད 
¦ 3 །ཅུ་ཧཱཊདི་བ་བུམ་པོ་བདུན་པོརོ།  །དནགྱཆེ་དང་ཕུན་པརབ་ ཨོས་བཅོམ་ལུན་དདས་པ་འིདགདས་ གསེའདཏོ །བཅོ་ཤུ་བུང་འདས་ ། ༼ | 
དྲ ༼ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱག་བ་ ིྭཾ་ལཱ་དང་ཨཾ་དང་ལ་མ་ཡེནདུ་བཅས་པའི་འཇག་བརྟེན་ཟིལ་གསེ མནན་ཧ་ ། 
ད ཟེབས ༡; ད ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བགྱི་འོ་ ། བཅེམ་ . ༼ལཱན་འདུས་ཐེག་པ་དེ་ནེའཁའདངམཉམ་པ་སྟེ་ །ཛྷཾཉརྲ་ ྲུ ནམཁའ་སེམས་ཅན་གངས་དང་ཚདམ་མཆོས་པའེག་འབེད་པ་ ། 
དེ་བཞིནེ་དྲུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་ཏ་སམས་ཅན་གངས་དང་ཚད་མ་མཆེས་བའི་གོ་འབེད་པས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམ་གངས་དེས་ན་བྲངནུབ་སེམས་དཔུའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔྲོ་ནམས་ཀུ་ཐེག་པ་ཆརཔ་ ། 
སྟ་ ། ཐྲག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་འགྲེ་བ་དང་འོང་བ་ཞེས་བྱག་བ་འམ་གནས་པ་འངམ་མཆེས་སྦན་གེམཐའཌང་ ། ཛེ་མའེ་མཐའ་དང་དབུས་ཤེས་བྱབེ་བ་ཡངས་མཆེས་སྲེ་ ། བཅོས་ལྔན་འདས་འདི་ལྟ་སྣེ་དཔེརན་། 
ནམ་མཁའ་ལ་བགོ་བ་འམ་འངབ་ཞེས་བྱས་བ་ཡངམ་མཆེས་ལ་ག ནས་པ་ཡངམ་མཆིས་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེ ནཔོ་འདེལ་ཡང་འགྲ་བྱ་མེ་རམུགས་འབུང་བྱ་མེ་དགོགས་ག ནས་པ་མེ་མིགས་ས་ ། 


མནན་ཅང་འབུང་བར་འགྱུར་བས་དེ་འསྲང་དྲུ་ །། ཛང 


$. སྟེ་ ། སྤཾན་པའི་ཕ་འོལད་ཏུ ཡཔ་དྲང་ ཏུ ིཾ ་་ ེི 
དུང་ ། བརོན་འགུསྭཀི་པ་རེལད་ཏུ་ཕོ་ནེད་པ་དང་ ། བསམ་ ༼ གཏན་པ - པ་དང །ཡུས་འམས་ཀུ་པ་ལལདུ་ཡུནད་པ་དང་། ཟཟོདཔ 





སུཐེས་བཞིཏིངང་འཛནདདང་། དྲས པའྲི་ཧུལ་མཚན་དཔལ་ཀིཏོངང་འཛིནད་དྲང་།དོ་ཇེའི་ཏོངངེ་འཛིནད་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་འཇུག་པའི་ཡུག་བྱརའི་ཏངང་འཛིནད་དང་ ། ཏིངང་འཛིནད་ལྱ་རུལ་པོ་ 
ཏཱར་རབྱཏུ་གནས་པའི་ཏངང་འཛིནད་དང་ ། འོད་ཟེར་རབྱཏ་འགྱད་པའི་ཏིངང་འཛིནད་དང་ ། དཔུང་ན་མས་པུར་བཀུད་པའི་ཏོངང་འཇིནདདྲང་ ། ཡངདགུ་བརྲའཕགས་པལྐོཏདང་འཇིནད་དྲང་ །ཇེས་ 

༤ ་ལ་གདོ ོ་ཟསགཔ་འཇུག་བའི་འིངའཇིནད་དང་། རིག་དོདགསུམ་ལང་དག་པར་འ་གུ་བ བའི དད་དང་། ཤགས་རམ་པར་ཧ་ཁུའི་ །ཡགྱ་ར་ཡོངས་དུ་འཛིནད་པའི 
༼ངཔའཛིནད་དང་ ། ཉམ་པ་མད་པའི་ཏངང་འཛིནེད་དང་ །ཆེས། ༡ཐྐཱམས་ཅད་ཡང་དག་པར་དདུ་བྱར་མཚོའིཏངང་འཛནིད་དང་། ༼ ༨ ནམ་མ་ཁའྱ་སས་བར་འགངས་བའི་ཏིབྲ་དངནདདང་། 
ྡོ་ར་ཁི་དྲགིལ་འེུ་རགཏོང་ངེ་འཛནིད་དང་ ། ཧལ་མཆནཅེ་ ༧མུའུ་དཔྱ་རན་གི་ཏངེང་འཛེནིད་དང་ ། དབངཔ་དཔལ་གེ་ཏང་ ང་འཇི་ ` 
,  འཛིནད་དང་། སང་གྲྭ་ནམ་པར་སྦྱིངས་པའི་ཏེངང་འཛནིད་དང་ །སལ་གཞི་འི་ཏོ་ ཐུ 


ངའཇིནད་དང་ ། རྒུན་གྲིངས་སྲ་སངབའེ་ཏངོང་ 
པཔ ང་གི་ནམ་ གཞི་འི་ཏངེཔའྫཛནད་དུང་ །ཉིན་མེངས་བ་སང་བའེ་ཏང་བའིངནད་དང་ །ནམ་པྱསང་བའེཏངིང་འཇིནོད་ང་ །ཆོལ་བྱ་སེད་པིཏོབང་བང་ 
དང གནས་ལ་བཏེན་བ་ཏིང་ང་འཛནིད་དང་ ། སེམས་མད་པུའཏིངངའཛནདོ་དང་ ༈ དེ་མ་ེད་པའྲ་སུན་མ་བཏངང་འཛིནད་དུང་ ། བུ 
ཀུན་ཊུ་སྣང་བའི་ཏིངེ་ངའཛནད་དང་ ། དག་པ་དམ་པའ་ཏངང་འཇནད་དང་ ། 


འོདྲམཐའ་ཡས་བའྲ་ཏྲའིའ་འྔིནྲདཔང་ །འོད་འེད་བའེ་ཏངང་འཇུནང་དུང་། 
དདེ་མ་སྐྱད་བའི་ཏངེ་ངོ་འཛིནད་དང་ ། དགའ་བ་བྱེད་པའེ་ཏང་ང་འཛིནད་དང་ ། ླགགི་ླནོམའིཏངཔ་འཛནདདང་། བཅུ ་ར་ ། 





_ །ཏངེངེའཇིནད་དང་ ། ཧཱ་ལཕམ་པའི་ཏངང་འཛིནད་དང་ ། ། གཟི་བརྗེད་ཡོད་བའི་ཏིངེ་པ་འཛིནད་དང་ ། ] ཟད་པ བལ་བཟིཏངིཿ་འཇིནང་དང རི་གཡོ་བའིིངཔ་འཛི 


དང འཇིག ད་པའི་ [ 
ླ' ཏབ དང པ།ཉིའླིེནམ་ཁཏེང་འཛིནད་དང་ “ ། ཟུ་བ་དི་མ་མེད་པའེ་ཏིངང་འཛིནད་དང་ ། ཤེས་བབ་སྦྲན་མའི་ཏིངང་འཛྲིནད་དང་ ཏྱ ་བ་གསས་པེ་ངའ ོད །སང་བཅད་བཅངང་འཛིན་ 
དང་། ངར དཔའ་ངར་དང ། ཨེ་ ཤེས་དཔལ་གཏིངངི་འཛིནོད་དང་ ་ར་ལ་བའུ་ཏཱིང་འཛིནད་དང་ ། སེམས་གནས་པའལ། པའཏངང་ འཛ ད་དང་ 
$} པའི་ཏངང་འཛིནད་དང་ ། རིནན་མཐའཾཏིང་ང་འཇིནད་དང་ 










} ཀུན་ཏུ་སྣང་བའེ་ཏངེང་འཇེནད་དུང ་ 


། ཆས་དམ་ ལཱའུག་ ག་རྱའིཏངེ་ངའཛིནད་དང་ ། ཤེ ཆེས་ ཐམས་ཅདམཉམ་པཉིད་ག་ གཏིང་ངའཛིནད་དང ། རར 


ནུ ནུ་འཕགས་པའེཏིངང་འཛིནདདང་ །རྣམ་པར་འབྲེད་ , བའི་ཏངང་འཛོནདདང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅུད་གཚོག་རབ་ཏུ་འབེད་པའ་ ཏིའི མཉམ་པར བོ 
ར་་ིིིགོ་ | དམག གུས་པྲ་ག༽ ༧ ཉིད་པའྐིཏདྲང་འཛིནད་ ད་དང་ ། འགྱར་བསེད་པའེ་ཏིངང་འཛནིད་དང་ ། རྣམ་པ་མེད་པའིཏང་ ངའུཇིནད་དང་ །མིངངས་ བཔར་འཇུག་དྭཱ་ 
༠ བ་འཛིནད་དང་། གནས་ཆེད་པར་སད་པའི་ཏོང་ངའཛིནད་དང་།རབའིབྱ་མདཔའི་ཏངང་འ་ཇིནད་དང་ } སེཔ་དང་ལུན་བའིཏངང་འཇིནད་དང་ ། གཡོ་བཟད་བའེངིང་འཛནིད་དང་ སུལ་ལས་ ་ 
ཏི ཁྱིད | ཡནཏནཾ་བཱམསད་གེ་ོགས་སུ་གླརད་པའེ་ཏངང་འདྦེད་དང ས་ཀ 


ནད་དང་ ། ཆས་བམས་ཅད་ལས་འད་བའེ་ཏུངང་འྔ་ཇིནད་དང་ །ཡེངས་སུ་གཅེད་ ད 





ཐོ ` འབུར་བའི་ཏིངང་འཇོནད་དང་ ། མཚན་ཉིད་ཡྲེངསྲ་སྲ་སེང་བའི་རི་ 
© རྣམ་པའམཆེག་ཐམསཅད་དང་ ན་པའེ་ཏང་ངེ་ / འཛིན བདག་བ ལྲི 
ཌིག་གི་ཏིངངེ་འཛི་ནད་དང ! གཟུཿསྱཀི་ ས་གི་ཏིང་ང་འྔཇནོད་དང་ | ཡང་དག་པ་དུང་ལེག་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སེལ་བའི་ཏེང་འཛིནེད་དང་ །འགལ་བ་དང་འགེག་པ་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བྲར 
ོད མུན་པ་དངའགལ་བ་མེདཔའ་ཉིངང་འཛིནདདང་ །འེདདོ་མམེདཔའི་ཏབང་འཛིནད་ ། ེཔོ་དངལྡན་བའིཏང་པའཇེད་དང་ །ཟླ་བ་དེམ་མེང་པརྒཧས་པའེ་འེད་ཅེས། 
་གིཌོ་འཛིནད་ ༥༩ འཛནདདང་ ༔ རན་ཆན་པོ་བཊེངིང་འཇིནད་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་དུབད་ངེད་བའི་ཉིར་འཇིནེད་དང་ །ཉངརའ་ 





- 





༩ མེངས་པ་ ད་འ་ཅིང་ མེཿ ངས་པ་མེཿ 
༦༠ །ག་མེ་ི་ཅལ་དས་བའ་དང །ལྡན་བའེཏིངང་འཛིནད་དང་ ༈ ཉེམ དག ་ ་་ ་ ། ལུསྭ་ཀི་སེུན་ཡང་དག་པར། 
བར་སུང་དུག་དུ་ཏོ་གཞེལ་ ྩ གས་མིང | ཀཀ ངེ གེས་པ་མུད་པའ་ཏེང་ འཇིནད་ཏ །འདི་ ། 
བའི་ཏིངང་འཇི་ ནདང་ །ངག་ག་སྐྱེན་རྣམ་པར་འཇེག་པས་ནམ་མཁའ རཿདད་པ་ ནཱ སེང་པ་ཉིཿ ང་།ཝ་ 
བདབམས་དབབ་སས་པང་་ ཟིན་པ་ཞས་པའ གེགས ག་ཞ དོ་ ་ དད ་ 
རུ ཐང་པ་ཉིད་དང་ ! ་ནང་སྟེང་པ་ཉེད་དང་ ང་པ་ཉད་སཱང་པ་༼ ཆན སང ® པཿ ཆས་ཐམསཅད་སང་པ་ 
¦ ད རཾེི ླ། ཙདམས་རེད་པ་ ཀཀ ༨༨ ། ། དོར་བ བམུད་པ་ ལ་་ ཅོ འི ་ ། འདིནི རབ 
དུང ངགི་མཚན་ཉད་ཉང་པ་དདང་ །ཆཱདེ གས་པ་སེངཔཉིདདང་།དང་ངེསིདཔ་སེངཔ་ཏདེ དུང དདང་། དངོར `` པར་སྲེངབ་ 
སེམས་དཔའ་གས་དབཅན་པའ་ཐགབཆེའ་ 1 ད་གཞན་ཡདུཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ ༡ ཏ ག་དེ ུ རུཌཔྱཏིཊཏཿོ་འེ ་ 










མའ 


༣ 


བཞི་དངུ་རྫ་འཕྲུལ་ཁྱི གི་རྐཔ་བཞི་དང་  །དབངས་ལཱ་དང། སྟེབ་ྔ་དང་ པ་བང་རུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལུག་བད་པ་དང་ འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཅད། ངོ 

ཆེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགསྤ་ཆེད་པའི་ ེསུས་བདུའདུག་བབའི་དང་། ནམ་པར་པ་དྱ དདུང་ མོ ཁིསོ་གནུས་བའེ་སོས་ཏར་འཇུག་པ་དག་དུང་ །རམ་པར་ དཔེམ པ་དཔང་ །མཚུན། 
ཅན་ད་། མར་དང ། མངོན་པར་ཤེས (` ། ཏིངངེ་འཛིནད་ནམས་དང་ ། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྣེ་ནམས་དང་ ། དོ་ ཞིན་ག ཤེགས་པའི་སེབས་བྱུ་དང་། ངཿ །སས་ཡ 

དག་པརྡ་ཤི།་པ་བཞི་དང་ ཧེང རྔེ་ན་པོ་དང་ །སངསྤྱ་ཧས་༼་ ཆེས་མ་བྱའོ་བྱ་ཧད་དྲག ། བདེ་ནི་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ££ སུམས་པཔའ་རེནཔོ་འི་ པ་ཆེན་པོའ ་འབེརད་གང་ 

¡ ཅུ གིས།ྲིདྲ་ཐག་ ཟོ དངམེ་དང་ལཱ་ མ་ཡནང་ _ ༼བཅས་བཟི་འཇིག་བཏེ། ཟལ་གསེ་མནན་ཏ་འཛུང བུང་བརའྱགུརར་ ། སུས་པ་ནི་ ། ལཱ་དངྱསེ་ངང་ལཱ་མ་ ཨིནངུ་བཅྭས་པའེ 

༼འཇིག་བརྟེན་གཔའེ་ ན་ །འ 1 | གཟུགསྦཀཀི་ཁམས་དང་། གཟླུགས་མེད་ ཡཁམས་ཏེ་ ཀཾ ་ :་ 
) བདེ་བཞིན་ི་ ། ཕནེད་ཅེ་ ལེག ངོ ། ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་; ་ འགྱར་བ སཅན་གི་དངས་པ་ཞག་ཡེཿ ནི །ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདྲེསྱ་ཀྲང་འ 

/ར དོ མ་བིཀ་ད་ཁའིའཇིག་ཉིན་རཡད་གས་མནདཿངིརྱར་བརསིངྱར | འབ་འཿ རབ ལོ ད་པ་ཡེངས་སུ་བླསབས་པ་སྟེ་ རྱ 


།ེ་བན་ལ་ཐེར་ཟུགམ་ཡིནེ་འྱགུར་བའི་རོན་ཅན་ཏེ་ ། རཇེས་པོ་ེདཔས་དའི་ཤིར་ཐག་བཆེན་པོའདིས་ལྷདངྱ་དང་ལྷམ་ཡི་ནད་བཅས་པའི་འཇིག་བཏེན་ཟིལྱ་ཀིས་མནན་ཏ་འྱུངབ་ཡིནནོ། 
ལེགམ་ཡན་བབདེན་པ་མཇངག་བྷ་ །ཇི་ཏབ་བཞིན་དུ་ཏག་ཅིངབཏན་ལ་ཐེར་ཐུག་མི་འགུར་བའེཆོས་ཅན་ 


། 
་ སག ོི་ ྲ བ་ལེ དག་བ །ཇ་ ཟུ 
„ ག་དངོས་པོ་ཞག་ཡནན་ནི་ ། ཐེག་བཆེན་པོ་འདྲསཀྱང་ལཱ་དངུ་མེ་དང ་མ་ཨན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་བརྟེན་ཟལེད་གསེ་མནན་ཅིང་འཇུང་བརྩམི་འགྱུ་ཀྲེ། ཟབ་འགེརགཟུགསའི བཟ་དོར་ཡུ་བརྟཏགྲ 
རོ ཏཁང་་ན་ར 2 82༦ 


÷ པྲནས་པར་སུད་པ་ཡེས་སུ་བསབས་པ་སྟ་ ། མི་བརགཅང ༈ ཤ་བརྙནལ་ཐེརྦཟུགམ་ཡིན་འབུར་བའེཚེས་ཅནཏ་ ། དངེས་པོ་མེདཔས་དའེ་ཤོརྦེ 
` བའིའཇག་བཏནཟལྱ་བུས་མནནཏི །འྱབང་བ་ཡིནན་རབ་ [ཤེགས བམས་དངའདམ་ནར་བ། དེབདོ་གཞནམ་ཡནབདེབད་ འ་ཞ 
 བདེན་པ་ཡངདག་པ་སྭ་ | ཇི་སྟབབཞནཏཱཾ་ཏུགཅང་བཏན་ལ་ ཝིངཟུགྱ་ས་ྱགར་བའ་ཚོས་ཅན་ག་དངས་པ་ཞིག་ཡིན་ནེ་ ༽ ཐེག་བཅན་པོ་འདིས་ཀང་ལཱ་ངསི་དང་ལམ་ཡནདུ་བཅས་པའི་ 
འཇིག་བཏན་ཟིལྱེ་གིས་མཱནན་ཅོང་འབྱུང་བརྩས་འགྱུར་ཏེ་ ། བ་འབེརད་གཟུགས་མེད་པའ་ཁམས་དྲེ་ནམ་པར་རྟགས་པ་ །ནམ་པར་སྙེད་པ་ཡེངས་སུ་བླསཊས་པ་སྟེ་ ། སྷ་ཧགཅེངྱ་སི་བཏན་ལ་ 
ཐར་ཅུག་མ་ཨན་འྱགུར་བའ་ཆས་ཅནཏེ ། དངེས་པོ་མདཔས་དེའི་ཏོརྡིཐེག་བཟནཔོ་འག་ལྷ་དངསེ་ང་ལྔམ་ཡིནཊབཅས་བྷཞིའཇིག་བ དབལྱེ་རིས་མནནང་།འྱབ་བ་ཡིནནབ་འབེརདགལཏ་གཟུག 


དེ་བཞིན་ཨཞེརབད་བཞིན་གཞན་ས་ 


༢ ད་གཡཏ་ཚོར་གད་བཞིན་མ་ནེ་རད་བཞིན་གཞུན་མ་ཡིན་ 
་པ་ཞག་ཡནནན་ ། ཐེག་པཆ པོ་འདེསྱ་ཀུང་ལཱ་དང་མ་དང་ མ་ཡིནད་བཅས་པའི་འང་ 





/ 





ྲ རེ ཅངའབུང་ ་བརྡ་མི་འ , ། ཟབ་འབུརད་འདུ་བེདྲ་ནམ་པར་བཏགས་པ་རམ ± སུདཔཡངངས་ ¦ 
རི ཟུགམ་ ་ | དངོས་ ཟི ཅའ ། ཅ་་ རོ 
འའ ོ་ བདེ་བཞིན་གཞནམ་ཡིན་བདེ་བཞིན་ཏ་ ། ལིནཅེ་ལེགམ་ཡིནལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་སེ བཤུ ནདུ་ཏུགཅིང་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུགཆི་ 


སླ ་ ཞིག་ཡིནན་ན་ །ཐེག་པཆེན་པོ་ ཐ་ལི ` ་ གཡུ ི་ི ཛི ངབ ེིག་ རབ་འབར། ཅ་བྔངེས་ད་ 
རྣམ་པའ་བརྟགས་པ་རྣམ་པར་བསྙེད་པ་ སལ་སུ་བླསས་པ ལྷི ག་པར 





ཧི་བཏྟན་ལ་ཐར་ཟུུམ་ཡིན་རྱགར་བའིཚོ།ཅན་ཏུ་ ། དངོས་བོ་སེདཔས་དེའི་ 
ཧ་དབ་ཞིནམ་ེའ་བཞིན་གཞནམ་ཡིན་བདེབཞན་ཏེ་ ། པནེདཙོལེགམ་ཡནོལ 


༦ 


༽ 


ེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདྲིས་ལཱ་དང་མཱི་དངྭ་ཝཱ་མ་ཡནེདུ་བཅས་པའ་འཇག་བ 


ྙེན་པ་ཡངདག་པཏེ འརྷིཏ་བའིནེདཱཾཏ་གཅིང་ན་་ 


༤ ༤... ་ལ་པཾ ་པ་མངདག་ འཾ རབ 
རནདི་ལག་མ་ཡིན་ལུ་བདན་ གྷ ། 


ཅི + 


$ 


| ཡནནན་ རེ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདུསྱ་ཀང་ལཱ་དང་མ་དང་ལྷམ་ཡུན། རྩརྩཾིཾིཾེཾེཾེིེིེི 


ཨ༦། ཕཕཐེག་པཆེན་པོ་འདེ་ཀང་ུ་དངྱསི་དངྱགམ་ཡནེད་བཅས་པའི་འཇིག་བརེན་ཟིལྱ་ཡིས་མནནཔིངའྱབངབརྩསི་འྱསརཏ ། རབ་འབུནདུ་དྲནམ་པརབསུདཔ་ཡེངས་ན་བྱག་པ་སྟེ་ ཆི་ཏག་ 
 ་ ན་ལ་ེརྒགསསནི་འུར་གཞའ ས་ཅན རདཉཉ ྲྣྭཤླ}ཾྭླཾུ#®ྒ་ སོ 
༼ལུའི་དེ་བཞིན་མནོརབ་ད་བཞིན་གཞུན་མ་ཡོནེ་བདེ་བཞིན་ཏེ་ ཟླ མུནདཅ་ལེག་མ་ཡཱནཱལ་བདེན་པ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ རེ ཇི་ཀཱ་བ་བཞིན་དུ་ཏགཅིང་བཏུན་ལ་ཐེརྡཟླག་མུ་འཆུང་བིརརས་ཅན་གི་དངས་པ་ཞག་ 
འཐུརཏ་ ། རབ་འ དྭའུ་དྲ་རམ་བར་བརགས་པྲན་པར་ 


བསཱིད་པ་ཡིངས་སུུ་བླསབས་པ་སྟ་ ། མྱི་རྟག་ཅིང་ི་བརྟན་ལ་ཐེ ”' ༼རྡ་ཟྲགམ་ཡེན་འུར་བའྲེ་རོས་ཅན་ཏེ་ ། དེས་པ་མོད་པས །དེའ་ངུར་ཐག་པཆནཔ་འདིས་ལཱ་དང་མི་དང་ལཱས་ཡརེད་བཅུས་ 
པིའི་འཇུགི་བརྟན་ཐུལེ་གོསུཾ་མནནཏེ་འབུངབ་སནནོ་ །ཆ་ད།འཏུ་ལས་དེ་ུགནེལ་ཞེང བཞིན་འ དེ ཐནདལགམ་ལྡནུ་ལ་དདུན་པ་ཡངདག་པ་དྙེ་ ར་ ཇཛིལཱབ་བཞན་ 


རྟག་ཅངེ་བརྟནལ་ཐིར་ཟུག་ཚུའྱསར་བིའི་ཆེས་ཅནགི་དས་པོ་ཞོག་ཡནནནི་ ། ཐིག་བེནཔོ་འདྲས་ཀྱང་ལྷདངྱསི་དང་ལུ་མ་ཡེནྡ་བཅས་བའི་འཇིག་བཏན་ཟིལ་གས་མནནངིང་འབུང་བརྩསེ་འྱབཏ ། 





རབ་འེནད་ལུས་དྲེན་མ་པར་བ རྟགས་པརྣམ་པར་བསྐྱདྟཔ་ཡེབ་སུ་བསྒྲབས་པ་སྟེ་ ། རྩབརྟག་ཅིངསྱི་བརྟན་ལ་ཐེརརུག་མྱི་འགྱུ་ཐའེ་ཆོས་ཅནཏེ་ ། དཔོས་བྱོ་སེད་པས་དའི་ཕིར་ཝག་པ་ཆེནཔ་འ 


རི ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་བཏྟེན་ཟལྱ་གསེ་མནན་ཏ་འྱབུངབ་ཡིན་ནོ་ ། བ་བཟེའདོགལཏེ་དེདབནནེ་མ་ཞེང་ད་བཞིན་གཞནས་ལ་ནེ་བབཞནེ ། ཤནེདཅི་ལེག་མ་ཡིན་པ་བདན་པ་ཡངདག་པ་གེ་ ། ཆུ 
 ཧབབཞནིཏག་ང་བརུ་ལ་ཐརཟགམིའྱག་ར་བའིཆོས་ཅནགེབཔས་པ་ཞགེ་ཡནནན་ ། ཐེགཔེནུཔ་འདས་ང་ལ་དངས་དང་ལུ་མ་ཡནེད་བཅས་བི་འཇག་བནདཟིལ་གིས་མནན་ཅིང འབལ 

ྲུ | འཛུར་ཏེ་ བ་འ དགཡདི་དྲ་ནམ་པར་བགས་པྲ་ནམ་པར་སེད་པ་ཡེངོས་མུ་བླསབས་པ་སྟེ་ ། | ཆཱ་བུགཅེདམེ་བུན་ལ་ཐརྦ་བུགམ་ཡནེའྱ་གརབའཆེས་ཅནཏྲ་ ། དས་པྱོ་སེད་པས་དའི་ལ ཅྱིིར་ཐིག་ 

བ་ཆེན་པོ་བ ལས་ལས ཡན་དུ་བཅས་པའ་འཇུག་བ ཟྫཾས་མུནཱན་ཏི་འབུངང་ཡེནནོ འབ་འབུརུད་ འབུརྡད་གལཏ་གཟུཿ པྲག །ཏྱིཾན 
ཅི་ལེག་མ་ཡིན་བ་བདེ ནྭན་པ་ཡང་དག་པ་ ` [ ཇྲིལྟ་བ་བཞིན་དུ་ ༼ག་བཏན་ཐེར་ ར་བའཆས་ཅན་ག ༼ོ་ཞགེ་ཡནེན་ནི་ ། ཐེག་བཆེན་པ་འདིས་ཀང་ལཱ་དངྱ་སི་དང་། 

| ལྩུམ་ཡནདུབཅས་པཟོརག་ ན་ཟལད་གསུ་མནན།་ ་ཡནནཿེའྱབུང་བརྩསི་འྱགུར་ཏུ །རབ་འཐེད་གཟུགས་ང : = པར་བསེ་ སྙེད་པ་ཡེངས་སུ་བསང བས་པ་ རྟག་ཅིངྱརཾ་བརྟན་ལ་ 

་ | དཔེས་པོ་མད་པས་དའེ་ལཱར་ཐཾག་ པ་ཆན་པ་འདས་་འངེདང་ྷ་མ་ལནདུ་བཅསཔའེཇག་བཏེནཟལ་གསེ་མནན་ཅང བ་ལ སཾ བ་འ ལཏེ་ས་དེ་ཞིན་མ་ 
 ར་དེ་བཞིན་གཞནམ་ཡོན་བདེ་བཞནེ་ཏེ་ །ཙནད་ི་ལག་མ་ཡིནབབདན་བ་ཡངདགྲ་བ། ། ངཊགན་གཅང་རན་ལ་ཐེརུནྱ་འུར་བས འཆས་ཅན་གི་དངོས་པོ་ཞིག་ཡེནནནེ་ །ཐེག་བཅན་པོའདྲི 


ྱང་ལཱ་དང་ཨི་འང་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའེ་འཇིག་བཏེན་ཟིལ་གས་མནན་ཅང་འབུང་བརསི་འགྱུརཏེ་ ། རབ་འགྱེར་སླ་དརྣས་པར་བརྟགས་པ་ ། མ་བརྭ་སད་པ་ཡེས་སུ་བསབས་པ་ སྱི་བ གཅེའ ་ྭེ 
2 ཝེན སོས་འནད ། ཀཀ ཾྣཾྣྨཾྣཾཾདེདཾོོ་ོ་ དག 
, དཾ་དེ་བཞིནམ་ནོར་བདེ་བཞིན་གཞན་མ་ཡེནེ་བད་བཞིན་ཏེ་ ། ཕིནདཅི་ལེགམ་ཡེན་བ་བདེན་པ་ཡངདག་པ་སྭ་ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞན་དུ་ཏགཅངེ་བརྟན་ལ་ཐེརྦ་ཐྲག་མུའྱགུར་བའིཆེད་ཅནགེ་དངས་པ་ཞིག་འནན་ནི་ 
། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་འདཾསེ་ཀྲུང་ ཿདངྱསོ་དངྱ་ལཱ་མ་ཡིནནཱ་བཅས་བའེ་འཇིག་ བརནད་ཟལྕི་བིས་མུནན་ཅིང་འབུང་བརྩམ་འབྱུར་ཏེ་ ། ༢བ་ འགུནད་དྲུ་ནམ་བརབ་ཏགེས་པྲ་ནམ་པར། ཊབ་ཡེངས་སྲུ་བླམཔས་ ` 
སདཀགིགེྲེྣཾེཾཾྣྗྣཾྣྣ་ྣ་ྣ།ོཾིཾིཾི་ 


རོན | ༢བའབེརད་གལུཏརདོ་བཞནེ་མ་ནོངབ་དེ་བཞིན་ གཞནམ་ཡེན་བངེ་བཞུན་ཏེ་ ། ལཱནེཌ་ལེག་མ་ཡཱནལ་བདན་པ་ ཡང་དག་པ་སྭ་ །ཇི་ཉཱ་བ་བཞིནདུ་ཏགཅིང་བཏན་ལ་ཐེར་བུགམུ་ 


= ༤༨ ` ༠༤ ེོ ༠ 


བའེ་ཆོས་ཅནག་དངེས་པོ་ཞིག་ཡནན་ནི། ། ཐིག་པཅན་པོ་འདེསཀྱངལཱ་དངྱསཾ་དང་ལཱ་མ་ཡུནདུབཅས་བའ་ ། ¡¥ ཏཏནཧུ་་གཉ་མནནཿ་ འབུང་བརྡ་སེ་འབུར་ཏ་ ། ཇི་ལཱ་བངཞིནེདུ་བ་འབོརད། དི 
སྡོརམ་པར་བརྟགས་བ་ ། ཨཔ ' །སྟེད་གོཉགྲིང་། ༦ ལ་ལ་བ ` །བས་ཁྤོས བས ངོ ྐ 





1 


3 བཅེན་པོ་འདེས་ལྟ་དང་ཨཱ་ ཙ་དང་ལཱ་མ་ཡནོད་བཅས་པའི་འཇིག་བཉེན་ཟལྱ་ཅིས་མནན་ཏེ་འབུང་བ་ཡིནནོ་ །  །གད་བཞིན་སུནོ་བ་འགའི ན་མ་ པ་ཡནེ་བ་ད་བཞིན་ཏ་ སུཧི་སོགཔ་ཡན། 

ཧཾ དནབ་ཡཁདག་བསུ་ ། ཱི་བ་བཞནཱ་ཏགཅངབཏན་་ཐེརཐ་གསེ་འྱགར་བའིཆོས་ཉནགི་དངས་ོ་ཞེག་ཡནེནནི ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདྲས་ཀཔ་ ངམི་པང་ཝ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའི་འཇིག་བེན་ 
1 ་གེའམནནང་ འབུངབརྡ་མི་འྱུགར་ཏེ་ ། | རབ་འཐེརདརེགདེ་ནམ་པད་བཅུགས་བྲ་ནམ་བྲརབསྙེད་པ་ཡེངས་སུ་བླསབ ས་པས ། མྱི་བརྟུག་ཅ 9 ༨ལ་ཐེརྡ་ཟུག་མྱི་ ཡེན་འྱགུ ར་བའེ་ཆོས་ཅྲ་དཏ། 

༈ དངོས་པ་མུད་པས་དའེ་པིར་ཐེག་བྲར པོ་ུདས་ལྷ་དསྱོ་དང་ལཱ་ མཱ་ཡེནངབཅས་པའི་འཇིག་བཉནེྱ་གས་མིནཅང ཊཱ་ཡན ་ བ་འ བག བ་འི 

བདུང དགོདེ་གཞི་དོ་ | ཡནེད་ཡིལེག་མ་ཡན་ལ་བདེན་ <བ་ཡངདག་པ་སྟེ་ དྲ ངལྟ་བ བ་བཞེན་ ཞེནེ་དུ་ཏ རྟག་ཅཾང་བརྟན་ ཐར་ཐུག་ི་འགུར་བའི་ཆོས་ཅནགེ་དངས་པོ་ཞིག་ཡེནནནི་ །ཐྲེག 
བོ ང་ལཱ་དང་ཧདེང་ ་མ་ཡནེདུ་བཅས་བཟི་འཇིག་བཏེན་ཟལྱ་གིས་མནནཅིངའྱབུ་ ཟ་ བ་ཨུང་ཏི །རབ་འཐེར་ དཆས་དྲརམ་ ཊ༈་པར་བརྟགས་པ་ནམ་པར་སུད་པ་ཡེང་ ས་སྭུ་སྦབས་པ་སྟེ་ ། རེ 
ླ དགསྱིརགགནས་བ་ི་ག་སི་ ། དཔོས་པོ་མེད་པས་དེའི་ 7 ན་པོ་འདེས་ལུ་ ལུདང་མུ་དང་ལཱ་མ་ཡན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་བཏེན་ཟལ་གས་མནན་ཏེའྱབུང་བ་ཡིན་ 


། འཅོནིཡ་ཧོ་དབོན་ཀཞ། འ་འ ! ལུནིདི་ཡེགམ་ཡེན་ལ་བདན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ཇིྟབབཞནི་ཅུ་ཏངབཏནལ་ཐེརཤི་ ཉི 


བཟིཆེས་ཅན་གེ་དངོས་པ་ཞགེ་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པཅེན་པོ་འདས་ཀྱང་ལདང་མྲི་དང་ མ་ཡིན་བཅས་འིའཇིག་བཉེནདཟལདགིས་མནན་ིེབརམིའྱུར་ད །ཟབ་འཐེརདསིག་ 

༧ ིསསུས་སས་པགོ་ ད རྲེ དཾེྲཚྲ ཤེ 

+ ལཱ་དངམ་ ལའ འཇིགྲ་བྷཏཱདད་བལེད་གས་མནན་འོའུབུང་་ ཡེན་ནཱ་ ། ཟུབ་འབེའ དུ་གཡཏན་ འྲི་ནམ་པརཤེས་བདེ་བཞེནེ་མ་ཏིན་འང་བ་ །ད་བཞནིག ཞན དད་པད་མཞིན ཧཿ ཕིན་ 
༧ ཅེ་ལགང་ཡིན་ འདན་པ མཁདག་པ་སེ་ བེ་བཟཞིན ཀས ཡིན་ནནི་ ། ཐག་པཆེན་པོའདེས་ཀུང་ལཱ་དང་མེ་དོ་ 

འབགས ས་གས /འབྱུང་བར་མཾ་འགྱུར་ཏེ་ ཀབ་འ་ ་ སུ ས་དེ མ་ར གས་པ་ར་ རྣམ་པར་སྐྱེད་བཱ་ ས་སུ་ རྒ 

ལི་ བས་པས དུ ཨི་བརྟག་ཿདེས་བེརྟན་ལ་ཐེརཟྲུག་མ ནབྱངབའཆས་ཅན་ཏརངས་པསད་པས་འོརབགངའེ ལཱ་དངུམྭ་དང་  ་ ཊི 
གིསེ་མནཱནཙོང་འབུང་བོ་ བོ་ཡིནན་ ། རབ་འེའད་གལུཏ་ སཱའྲནམྲ་པར་ཤེས་པདབཞིན་མ་ནར་བདབཞནེ་ རི - ཡི ལོ་ ལོར དེན་པ་ཡང་དག་ གོས 
༡259, ཐ༡༽ཏ༡གླག ༧༠ ༩ ༢༡ ། ཐེ ་ ཊ་ཁྷ་ཱ་ས་ིནམསག་ཉན་ཡིད་ས 













ར་ཨའ་གུ་ཏེ བ་འ འོད་སའྲན་མ་ཕར་ཤེས་བདྲེ་ནམ་པར་བཏགས་བ་ ། རྣུམ་བྲར་བ 


གི གབཟེནཔོ་འས་ལ་དང་ ི་དང་ལྷ་ ་མ་སིན་ དུ་བཅས་ ་པའི་འཇོག་བ རྟནད་ཟྲིལ་གིས་མནན་ཊུཾང བ་ས 


གྱས་མནནཏེ་འབུང་བ་ཡ 


ས་པྟ་སེ་། ཨི་བྷ་གཅིངྱསི་བན་ལ་ཐེརྦ་ཐུགྱམི་འགུར་བའིཆོས་ཅན་ཏེ་ །པ སི། 


རབ་འོདགུལཏ་བ་ན་མ་ཡམ་ཤས་པ་དཞིནམ་ནོརབ་དེབནི་གཞན། 
དེ་གི ། ནད་ཅེ་ གམ་ལནེ་ལ་བདེན་པ་ཡངདག་པ་སྟེ་ ྨ ཞིག ག་ལག ཚོ ཡེག 
སར མུ་ཡེན་དུ་བཅས་པའི་འཇེག་བ༈ ཏུན་ཟལ་གྲིས་ ན་ཉང་འབུང་བརཿུ་ ཏིརབ་འགེནུད་བའོན་མ་པར་ཤེས་ ྣ 4) བདྨེནཱས་པར་བརྟགས་ཕན་མཔརྦསྙིདཱ་ ཇི 
བྦཱུསྡ་བཱཾཾ ན་ར་ལ པའི་ སཿ | དེངས་པི་ཆིད་པུས། ཊཱཤོརྦཐག་བཅེན་པོ་འདེན། ཧཿ འད དའིརགི་བཉེནུ་ཟལ་ 


ཞི་ | ཟབ་དཤའོད་གསཊ་ཡུསྱ་ཀྷི་ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་ད་བཞནམ་ནོར་བདབུཞ་ཞེག 


མནུ་པབཾཿ ཊས་ཡྭ་ཟེ བ་དེ་བཞིཟེ ཅཱཐམ་ཡིནས་ཚ 5 ། 
ྗྲེྲེཾེེཾེརཾཾོོ་ི་ ནམ ཅི་འ ཡིང ། ཙུན ནཱ དགེམ 






།ཚེས་ཅནཏེ། དྭུ་པོསིད་ (དེའི་ཕུར་ །ཐེག་པ་ཆེནཔོ་འདེས་ལྷ་དངས་དང་ལཱ་མུ་ཡི་ནདུ་བཅས་བཞུ་འཇིག་བཏེནད་ཟིལ་གིས་མནན་ཏེ་འྱུང་བ་ཡི་ནནོ་ ༥ རབ་འབུརད་གལཏེ་ཡེདྱྲི་ནམ་པར་ 
ཤེས་པའི་བཞན་མཞེབ་དབཞནེ་གཞནམ་ཡིནབདེ་བཞིན་ཏེ་ ། པནངཅི་ལགམ་ཡོན་ལ་བདནཔ་སཛདག་པས། །ཇི་ཧ་བབནིནད་ཏུགཅངབཏན་ལ་ཐར་ཐུགམི་བྱར་རབའོཆོས་ཅནགི་ད་བཞག་ 
“ཡན་ནནི་ ། ཐེག་པཆེན་པོ་འདེདཀྱཛ་ དང་སྭ་དེང་ལུ་མ་ཡནདུ་བཅས་པའིའཇིག་བརྟན་ཟུལྱ་ཉེས་མནན་ཅཔེའ་བུང་བར འགུཿཏ་ ། ་གད་ཡད་ནམཔར་ཤེས་པདྡནམ་པྟཏགས་པ = 
ྣམཔརབུདཔ་ལས་ན་བླབས་བ ། མ་རག ཆུ་བརྟནལ་ཐེརཟགུམ་ཡན་འྱགར་བཅིཆེས་ཅནཏི་དས་པྱ་ཡིད་ཆ༡དཔེ་ཝཱཿ 

བའེ་འཇིག་བཏན་ཟལ་གིས་མནནཏ་འྱབུངབ་ཡན་ན་ ། རྡ པབ དེ་བཞིན་གཞུ ཕན 

རར འབོག འ་འ ས་ཧོ་ ཅ་པ འེ པཔ དིང ོ་སི་ ་; 
བཅས་པའ་འཇྲག་བརྟན་ཟལད་གས་མནན་ཅང་འྭབུང་བའྡ་མ་འྱུའ་ཏེ་ ། རབ་འབནད་མག་ག་འདྲང་ཏེ་རིག་པའརྡ་རམ་པར་བཏགས་པྱ་རམ་པར་བསདང་པ་ཡོངས། = 

( ཐེགསལགི་འབཆསཅནཏ ས་ས ་་་བ་བ་བ་ འཇོབཉེནཐས་གས་མཆནཿཿེཔསེར་ །འབ་འབེརད་ 


༼བསྟེན་བདུས་ཏེ་ཟགཔའད་བཞིནམ་ནརབ་དབཞིན་གཞུན་མ་ཡན་བདེབཞིན་ཏེ་ ། ཙནེདཅིལེ་གམ་མེ་ལ་བདན་པ་ཡངདག་བྲ་ཆེ 


རཾ བ་ལས 
ད གབཏེན་ཟལད་གས་མནན་ཅང་ ང་བརུ་སེ་འྱགར་ཏ་ ཡེ རབ་འབེར་སའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དེ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་རྣམ་པར་བསྐེད་པ་ཡེ 





གལ་ འུས་ཏེ་རིགཔདེ་བཞིནམནེང་བདེ་བཞིན་གཞན་མ་ལནེབརེ་བཞིན་ཏེ་ ] པནིད་ཅེ་ལག་ཚ་ 


༧ 


\ 


༠༠ གེ ཡན་ནནི་ཐེ ཨ་རིན ཅ་བིའགབཏེ་ནིདགིས་མནཆརླབརའླི་ ། རབ་འགེའདལུའི་འདས་ཏལག་བདྲ་ནམ་པར་བརྟགས་པ་ 
༧ རྣམ་པརསྐྱད་པ་ཡེ ངས་སུ་བསྒྲབས་པསྟེ་ པི ཙ་བྟཏ་གཙང་ཡཱ་བཏན་ལ་ཐེར་ཐུག་མ་ཡན་འགུར་བའོཆེས་ཅན་ཏ་ །ད པོ་མུད་པས་དེའེ་ཕཱརྡ་ཐེག་པཆནཔོ་འདེས་ ཅཧཿཔ་ཨཿས་པའ 
དིང་སང ། ཟབ་དགེོད་གལཏེ་ཡུས་ཀེ་འསཏག་་ད་ཞིནམ་དང་དབཞནག།ཞནམ་ཡནབདོབཞིན་ཏེ་ ཧིའགོལ་ འན བྲག་པ 
` ༩] ེབཞནུཏག་ཅང་བརྟནལ་ཐརཟུག་མི་འགུར་བའིཆེནཅན་ གུ་ེན་ལོ་ཞག་ཡནེནནེ་ ། ཐེག་པཆེནུཔ་འདས་ཀང་ལ་དང དང་ལཱ་མ་ཡནེད་བཅས་པའེ་འབུག་བརྟནཟལིད་གིས་མནན་ 
ཅང་འབུང་བརསཾ་འགྱུརཏེ་ རཿ རབ་འབེརད་ལྱུས་ཀུ་འདུས་ཏར ཟེ ཤག་པ་དན་མ་པར་བརྟགས་པྲ་ནམ་པའ་སྐྱེད་པ་ཡོངས་ཚ ༼ ར་ # མི་བརྟག་ཅིངམི་བརྟན་ལ་ཐེའུཐུག་མ་ཡི 
འྱུར་བའིཆེསན་ཏི་ ། དངེས་པ་མེདཔས་དའཔརི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ུམ་ལུདངས་དང་ལུ་མ་ ནདུ་བཅས་པའ་འཇིག་བརེནདཟིལད་ གནནཏ་འབུང་་ཡིནན་ ། ཟབ་འབུའོདག་ལཏ་ཡདྱའ་འབུས་ཏ་ 
ཨན ཞེས་ནེརབདབཞནགཞིནམ་ཡིན་བདེ་བཞན་ཏ ། ཙནདེ་ལག་མ་ཡནི་བ ན་བ་ཡངདག་པེ། ༈ ངཱ་ཙཱགཾཡཞགདཱཾ་ཏཱགཅིང་བཏུན་ལྔ་པརྡགཧུའཅུར་བའིརཅན་གིདོ་པོཞགི་ 
ཀན | (ཤིག་ན ཀང་ལ་དངི་ད་ལམཡནནས་བའིའཇིགབརེཟལ་གས་མནནཅངའྱུངབརས་འྱུ་ཏེ་ །རའ་བོད་སྱས་བེསའགོཔ་དགོམ་པར་བཏགས་པ པ་པ 


ྲ  ་ག་ི་་བཏནཔ་ རར ། དངེས་པྲ་སེད་པས་དའ འུཤིར་ཐེག་བཅེན་པོ་འ རེ ཅས་བའི་འཇིག་བྷཏེནད་ཟིལེ་གས་མནན་ 
སོག ། རབ་འཐའདགལཏ་སག་གེ་འདུས་ཏེག་པའྲི རདབ་ནནི་གཞནཔེབ་དཞན་ཉ སེ ེགད། མ་ཡ ` ཀི 
ྭབ་ཁབ་བརན་ལ་ཐེརཟུཆའྱརཔའཆེས་ཅན་ག་དངོས་པོག་ག་ན་ ལན ་ལ་དངམདལུ་མལནེབཅས་པའ་ཇག་རེནདཟལ་གེས་མནནཿངརྱབ འགྱུར་ཏེ་ ། རབ་འྱེརད་ 
ག་གུས་ེརགཔའིཉནདགས་ཚོརབདྡ་ནམ་པར་བགས་པྷནམ་པར་བྱད་པ་ཡངས་སུ་བ སྦབས་པ་སྟེ་ ༨ བཏགངངྦར་བཏནལ་ ཐེར་བུག་མ་ཡནེ་འགུར་བའི་ཆོས་ཅནཏ་ ། དྭངས་པོ་མེད་པས་ 
དགོར་ཐེག་པཆེན་པོ་བདས་ལྷ་དཔན་དང་ལཱ་མ མ་ཡུནཿ བཅས་པའི ཌུ བགིད ནད་ཟལེ་བས་མནན་ཏ་འྱརུངབ་ཡིནན་ །ཧཱ༽་ གཤུརེད་གཡུརའའུན་ཏརེག་པའིཉནད་གས་རོརབར་ 
བམ ཞི རྲི ནེད ལེག་མ་ཡན་ལ་བདེན་ ན་བཿཡང་དབུ་ བཏ ] ཇིལྟ་བ་བཞིནཱ་དུ་རྷ = གུ མི་འགུར་བིའེ་ཆསཅན་གི་དངེས་པོ་འ པོ་ཞག་ 
ད་ ག་པ་ིནཔེ་འྱང་གདངའ་དང་ནདུབཅསའིའབེན་བདགིནྱ་་ ། པ་འགེ་དས་ཏ ཏརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀུསཆོར་བ 

„ དནསཔརབཏགསལརམཔར་སདཔཡོ་ུསལྟ ཀཀ ། 


དཔོས་པྱོ་སདཔས་དེའི་ དེའི ཡུརི་ཐེག་ བནབ་ི་ཨོ་ོ 







×: ˆ 


ཧ༠།༠༠ །སི་དང་ཙཱམ་སྐྡད་བཅས་བའི་འཇིག་བཏེནད་ཟིལ་གས་མནན་ཅངའབུངབཡནེ་ནོ ། ཟབ་འབེརད་གལཏ་སཱའི་འདསཏག་པཞེཉནད་གསུ་རོརབ་དབའནམ་ནོརབད་བཞིན་གཞན་མ་ 
ཅིན་གདུ་བཞནཏ་ ། ཧཱནི་ལེག་སུ་ཡུན་ལུ་བདེན་པ་ཡངདག་པ་སྭ་ ། ཇ་ལུབ་བཞི་ནད་ཏག་ཅངེབཏན་ལྭ་ཐེར་ཐུག་ཆུའྱུར་བའི་རེས་ཅནགེ་དངས་པ་ཞིག་ཡནི་ནན་ །ཐེག་པཆན་པོ་འདས་ 
ཁུངྱད་སུཾ་ད་ཝཱམ་ཡེན་ཡས་བའ་ཇིགཔཉེནདབ་པ་གིས་མནནིང་འྱབ་བརས་འྱགཆ ། ས་འབུདམའི་འདས་ཏོགོ་བའོ་ཿནདགེས་ཆོར་བདྲར་བ་བ་་ཾ་་་་ པཔ 
ཿ སྤྲབས་པ་སྟ །ཨཾ་བརྟ ཙང ལ་ཐེར་ཟྲག་མ་ཡུན་འགྱུར་ འཆོས་ཅུན་ཏེ་ ། ུླྲ་ད་ ན་ཟུལ་གྲས་ 













ཤར 


ཅུབ ིེ ¬ ༦ ་ ཤཅེིཾེཾེྭཾེཉཾཉྷཉྣཀྲཾཚེྲེིྲིྲིྲིྲིྲིྲི 
ྟའབ་ང་ནེནོ་ ས་འུདགཏེ་ྱེས སེ་དང བད་ཞིནོནབདཔའ་དི། གདོབ ཤནི་བཞ་ད 
བ་ཡང་དག་པ་ཧྭ་ ༩ ཇིལྟ་བ་བཞནདཱ་རྟག་ཅང་བརྟན་ལ་ཐེར་ཟུགྲ རྨ མུ་འགུར་བུའི་ཆས་ཙུནག་དངེས་པོ་མུབས་ཞག་ཡིནནན་ ཆུན་པོ་འདེསྱེ་ཀུང་་པཔསཾ་དང་ལྲཱ་མ་ཡནདཿ འཇི 
ཏོ ནནཏིབབངབརིྱགརཏ ] བུ་འཅད་ལེའི་དུས་ཏག་བའྱ ནད་གསེ་ཆར་བདྡནམ་ཟུབ།ླས་བླན་མ་བུརིདཔ་ཡེངས་སྲུ་ར་ བོན །བྱ་ཉགཅིངསིཌཏུནག་ཏེ 
ཟུགམ་ཡན་འགུར་བའིཆས་ཅན།ཏེ་ །ད་ མྱདབས་དེའི་ཡར་ཐེག་པཆེན་པོ་འདེས་ལྷ་ད་སུ་དང་ལཱ་མ་ཡནད་འཉས་བའའཇག་བཏན་ཟེལ་གས་འམནནཅོང་འབུང་བསིནན་ ། རབ་འབེརང་གལུཏ་ ལྲུ་ས་ཏི་ 


ཏལ གས་འབད | ཧིནད་ེགམ་སིནལ་བདན་བ་ཡངདག་པ་སྟེ་ ། ཇི་ཏབབཞིནདུ་ཏག་ཅིངབ་ཏནལ་ཐར་ཟུག་མུ་འྱགར། 
7 པོ་ཞག་ཡནནནི་ །ཐེག་པྲ་ཅ ས་ད ཡིན་དཅས་་་ན་འསེ་སམནཉ་ཆ ཡི་ང །རབ་འཕོ་ ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརྟག་ 
པའི་ཉེནད་གིས་ ༢་བདྨཱནམ་པར་བརྟགས་པྲ་རུམ་ བོགས སུ་བ་ཧ ། རྱ བ་ཀ ར་ ཉོན་ཅིག དྭངས་པྩོ་མེད་པས་དའ་པར་ཤེག 
པ་ཆེན་པེ་འདེས་ལྕ་ ལྕ་དང་ཨྭ་དང་ལུ་ཡེན་  བཅ་སིདངགབུ་ ལྱེ་བུས་མནན་ཏའ འབུང་བ་ཡནེ་ནཱ་ ། རབ་འབེརོང་གལཏ ཡིདྱཀྲའདུས་ཏ་ ལེགཔྩ་ནདགས་མོ དབིན 
་ ༨༧ ་ ནདཉེ་ལེ བག རཐ་ང་དག་པུད་ དཿ གོ རྐག་ཅིངབཏན་ལ་ཐེར་ཟུག་མི་འགགར་བའི་ཆས་ཅན་གེད་ན། 
ཞནན་ དྲ ཐིག་པ་ཆེན་  ཨི་ཨུྱ་ིུངཆམོ་འ་དུཁ་ཡ་འཇག་བད་ཟེགགིད་མཆདཅང་བརསི་ས ། རབ་འཐེརང་ཡིདྲཀ་འདུས་ཏརག་པའིརེ ནདྱ་ཀིས་ 

ཏེ པའ་བ རགསུ་བརྣ་ སྨ རྩ སྤྱད་པ་ཡེངས་སུ་བསྒྱུབས་ པ་སྟེ་ ། རྒྱ་བརྐ རགངམ་བཏན་ལུ་ཐར་བྲུག་མ་ ་ཡན་འྱགར་བའི་ཆོས་ཅན་ཏུ །དོགས་པྱེ་མེད་པུས་དུའ་ཕུར་ཐུག་བཆེནཔོ་ 
ལལ དྱ་་འགྱརསི བ་ང ནན རའ ད་གལཏསའ་ཁམས་དེ་བཞིན་མ་ནོར་བདེ་བཞནི་གཞནམ་ཡནེ་བདེ་བཞནི་ཏེ །ཕིནདི་ 


| ལག་མ་ཡན་བ་བདུན་པ་ཡངདག་པ་སྟེ་ གཏག ཐིར་བྲུག། བསིྱུ་འ་ཁནག་ད་ཞིག་ཡི་  ་ 
ཤོ རཿ ཅས་བྲ་ཇིགབཉེན་ཟིལ་གསེ་མནན་ཆིངྱབ་ ང་བརྙས་ རབ་འབྲེ༣ དསའ་ཁམས་དྡར་ མ་པཿ་བྷཏགས་པྲ་རྣམ་པར་བྷས ད་པ་ཡེངས་སུ་བ བས་པ་སྣི་ བརགཅདམ་བཏན་ལ་ 
ཐཾརྡ་ཐགམ་ཡནཾ་འྱགུར་བའཆེན་ཅན་ཏེ་ ཏཾ་ |. གས་ས ནདབཅས་དའེའིན ཏན་ཟིྱ་གིས་མནུནཏི། ] འབུངབ་ཡིནན་། རབ་འབེང་གོལ།་རུའ་ 
གམ་ཡནལ་བདེན་པཱ་ཡང་དུག་པ་སྟ་ ། ཐུ ˆ /རི༈ ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ 3 བུན་ལྔ་བརོགཁི་ྱས་བའི་རོར 





ཙ ༼སས་དབུཞན་མནེར་བད་བཞན་གཞན་མ་ཡིན་བདེ༽ ༼ཞནཏི་ །ཤནདའི་ལེབ 
ཅན་གེ་དངེས་པ ཞག་ཤུན་ནན་ །ཐིག་པཧན་པོ་འདཾསཀུ༡ ༼ང་ལྷ་དུང་སི་དངལྕ་མ་ཡེ འདྲག ནའ ནི་ཅུང་བ་ཡིན་ རང ༦ཛདནྡུའབུམས་དྲ་ དྭནམ་པར་ 
༼ར ཏགས་པྲ་ནུམ་པརབསད་པ་ཡལསྐ་ུ་བ བས་པ་སྟེ ད རྱི་བརྟག་ཉིཿ བཏུན་ལ་ཐར་བགམ་ཡིན་འྱུར་བའིད་ཅན་ཏེ་ པེ ད་ཕེམདཔས་པ། དེའི་ུར་ཐེག་པྲ་རུན ིས་བསི་ཞུད། ཆོ ཅའུ་ 

་ཡདདག་པ་ཧྭ་ ཇིལ 


།ཡས་ལཤི་ཟིརའབ་མནན་་ །, འབ་འགེའ: ེརདགཔ། 'མིའ་ཁམས་དུབཞནིས་ེའ་བདེ བཞན་གཞུ ན་ཐ ་ བཞན་ཏ་ ། མི ཅི་ལེག་མ་ཡིན་ལ་བདན་ 
/བ་བཞན་ུཏྟག་ཅ་བརྟན་ལ་ཐེར་བུག་ས་འྱར་བའིཆོན་ཅན་ག་དཔེ་ བོ  ་' ¦ ཐག་ཟན་པ་ས་ལད་ཡལ་ལས་སེ་། ི་འཇག་བཏྟན་ཟིལ་གིས་མ ནན 


འ་བ ་བ་ མ་བས །ཨན་ོ་མདས་དེཔ་རག་པེ་འས 
ས་པའེ་འཇགིབེན་ཟི ལེ་གིསི་མནན་ཏེ་བྱབུང་ཡན། ནླེ བ་བདག དཔེ ༽ །ཡུརྨཉི་ལེག་མ་ ན་ཁ ཐེ 
གཔ ཇི་ཱ་བབཞིནདུ་ཏག་ཅང་བཏན་ལ་ཐེར་ཟུགཨའྱི་ཆར་བའིརོས་ཅནག་དེངསཔ་འ་ ེནནི་ ། ཐེག་བཱཆེན་ + ༨༤༡ = བུ 
རྒྱས་མནན་ཅེང་འབུང་བརི་འྱུར་ཏེ་ 1 རབ་འགེརད་ཟུང་ གི་ཁམས་དྲན་མ་པར་བརུགས་པ་ །རྣམ་པར་བསྐྱེད་པ་ དྲཔ་ཡེངས་སྲུ བསླུབས་ཧྭཉེ་ ། མུང རྭ་བྲུགམ་ཡེརའར་ 
ལ་མ །དེས་བྱ་སདཔྲས་ཤོའ་ཤིར་ཐེག་པ་ ིུ་ེ་ུསཡད་ འཇག འོག་སྟནི ༢ བོར ཟལ ངས་མནནཏོའྱདུང་བ་སནནོ། ག་གི 
སྭཁྲའིཌཁཱམས་ད་བཞིནམ་ཞེར་བད་བཞིན་གཞོནམ་ 1 ད་བཞནིཏྲེ་ །ཅཿནཧགོས་ཡིནཔ་དཔ་ཡངདག་པཅི ། ་་ སིག 
ཧྭས་ རར ་ྐ ཐེག་བཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང ལྣ་དང་མི་དང ¡+ ་ གསམ ནནཅེང་འབུང་བརི་འུཿ འརི ¡ །བ་འཐེམདནས་མཁའེཁམས་དྐོནམ་པར་བཏགས་པ་ 
རངསདབ་མེསཨ་ས་་་ ྱ་ཟཏྐགཿདསི་བཏན་པཐར་ུགམཡན་རྱ། གྱཌ་བྭའཏྫས་༤སྟི་ ཚོས་ི་ག་གཀ་ཅ་་ཚུརའི་ 


༠ །འཇིག་བརྟེན་ཟིལད་གིས་མནནཏའྱབངབ་ཡུནོནོ་ ། ཟབ་འུདད་གཡ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་དེ་བཞིནམ་ནར་བད་བཞིན་གཞནམ་ཡུན་བདེ་བླཞནཏེ །པནེདི་ལེགམ་ཨཱནེ་བྲ་ ། 
/' བདནབ་མངདག་པ་སྟ་།ཇ་སབཞིན་དུ་དགཁང་བྟ་ལ་བིར་རིཁགབེརསྱ་་ཞིག་ཡནན་ །ཐེག་པ་ཆནཔའདས་་་དང་ིདབ་པས་ཡེནདུ་བཅསབའ་འཇག་བན་འིལ 
, .ཀྱིས་མནནཉིང་འབྱུབརམཾ་འགྱུརཏེ་། ཚིབ་འབུའོད་ནམ་པང་ཤས་པའིཁམས་དྡེ་ནམ་པར་བུཏགས་པྨ་དམ་པྲ༔བསྐྱེད་པ་ཡེཛས་སུ་བསྒྲབས་པ་སྟ་ ། མྱི་ཐརྟ ཛྱཾཏཏན་ལ་ཐིརྡ་ཐུག་མ་ཡེན་བུད 
# ལ་ེས་ཅནཏེ། མཛས་རལེདཔས་དའིཕར་ཐགཔན་ གངེས་ལུད་མད་ལུམ་ཡེནདུ་བཅསའའའཇག་དཏེནཟིལ་གཟ། མན་ཏ་བྱབ་ཡིནན་ རབའབེའདག་བཏམརིག་པ 
ོསནེབམད་ན་མནངོ་ཞའཏི། རོ་བགོངཡནཔབ པར་པ ། ར་བཞིན ཉན་གངས གབས 
ཤོ་ཞག་ཡནེན་ན་ | ཐེག་བཞེན་པོ་འདེསུ་ང་ལཱདངཨྱི་དང་ལྷ་མ་ཡན་དུ་བཅས་པའེ་འཇྲིག་ཐུ ས་གིས་ནུ་ ། ཟབ་འབྱེཿང་མ་ཟིག་པ་དྲན་མ་པར་བཏྭགས་པྲརུམ་བར་ 
ཤཧདཔབ་ཡངོས་ནུ།ཁླམབས་པ་སེ་ ༼ རྟགཅིང་ཨཾ་བརྟན་ལ་ཐེའ་ཐུག་མ་ཡིན་འུགྱུར་ཿ འཆེས་ཅནྟཏ་དེས་བས་ ཊིཕུཿཐག་བཟེ་འདེས་ལཱདངྱསི་དང་ལམ་ཡྲིན་དུ་ཉས་པའེ་འཇག་བཅེ་ནད་ཟིལ 
བས་མནནཿང་འབྱུངབཛོ་ཡརེནེ་ ། རབ་འགེརད་གལ།འོདུ་བྱད་དེབཞན་མ་ནེར་བ་དེ་བཞིན་གཞནམ་བ་དབཞནཏེ་ །ཕུན་ཅི་ལེག་མ་ཡེན་ལ་བདེན་བ་ཡངདག་པ་སྭ་ །ཇི་ཏཱ་བབཞིན་དུ་རྟགཉིངབརྟན་ལ་ 


‹ ཇི = ཡོ ༤༨ ¡ ༤༨ ༤༨ ༤༨ ༤ ༤༨ <` ཆེ ཛོ | 
ཐེར་ཐྲུག་མཾ་འགྱུར་བའི་ཆས་ རརི་རོ་རའབེས་ཅི་་ི ཐེག་པ་ཆེ ༣ སྱེ ་སི་ངང་ལ་༔ བཅས་བའ་འཇག་བཏེན་ཟལད་གས་མ ཙའ ༩བརྒསྱི་འུརཏ །ཅབ་འབེརད་འུུ་བེད། 
དྐམ་ོ་ཉགས་ནསཔ ས་མ་བ གྲ ་ ྲ།་ | 
ཿ ཡནནུ་བཅས་བའི་འཛིག་བྟཏནད་བལ་གྲས་མནན་ཏེ་ ལིནའ་ །ཟབ་འཐེརྲདོ་གལཏྲེནམཱ་པརཾ་ ་ྲ ་པ་ད་བཞཾནིམ་ནོཊབ་དེ་བཞུན་གཞུནམ་ཡན་བདབཞིན་ཏ་ ཀ ཅིནད་་ལེགམ་ཡན་པ་ངད། 
་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟགཅངེ་བརྟན་ལ་ཐེརྭ2- ཤུག་ར་འྱྱསར་བའི་ཆོས་ཅན་ཀི་དེངས་པོ་ཞྲགག་ཡནེ་ནནི་ ། ཐིག་པ་ཆེན་ པོ་འི་ཀང་ལཱ་དང་དང་ཏུམ་ཡནད་བཅས་ང་ 
མནནཁ་ྱབ་བདསི་འགུར་ཏེ་ །༢བ་འགྲོད། མ་པར ཤེས་པ་དྲ་ནམ་པར་བཏགས་བ་ས་པར་བསེདཔ་ལེང། ༢ སུ་སུ་བླགས་བདེ། །བཀ་གཅང་བཏན་ལ་ཐར བོ 


ཟབ 


ིན་བྱུར་བཞཆེད།ོན་ཏེ་ ། དངོས་བོ་ཡད་བསདེལིི་ཐིག་པཆེན་པོ་འདོས་ུ་དྲང་ རད ཾྲྲ]ནད 






རྒྱ ལེ ༤༽ ༨ \ ` ༠ ༤ "¬! 
ད་ ཊ་འུ་གཞུནའོ འདོ་པད་འོའི ༽ ཤོནདང་ལེག་པ་འདྲོས་ཡུད་བས། གབ ཏུག་ཅིངི་།འབའི་དྲོགསི བའི་འོས ཆུང 


1 ཛ་ཞག་འེན་ནི་ །ཐེག་པཆན་པོ་འདྲིས་ཛལ་དངི་དང་མ་ཡནོདཿཿས་ཐལིརཇིགབརེན་ཟིལ་གེས་གནན་ངིའབུངབརི་འྒུརཏ །ཟབ་འབུརདྲ་སངདབག་ཚུགས་དྲནམ་པར་བརཏགས་པ། ་ 


/ ད་ ཀཀ ་ ། ྱི་བརྟགཅིདཧ་བརྟནལ་ཐེར་ཟུགས་ཡིན་འྱགར་བའེཆས་ཏེ ། 
༡ རི ཟ 


ེ་ེ་སེདཔསདེར་ག་ཅེ་འས་དམིབ་་ནབ་ཡས་འཛག་འ 


ཡད་གས་མནན་ཏེ་འབྱུང་བ་ཡནནོ་ ། ཡབ་འ ཟད་གསཏཱཱ་མཆེད་དུགདེ་བཞིན་མནེར་བདེ་བཞིན་གཞན་ ཏི མ་ཡིན་བད་བཞེནཏྲུ ནདའ་ལགྲས་ཡིན་ལ་བདནབ་ཡང་དག་པ་སུ་ ། །ཇིཉུ་བའཞི་ བ་་ 
རེ , ལྲ་ཐེར་བུགེ་འྱག་བའཆསཅན་གེདངས་བཞག་ཡ དན ། ཐག་པཆེན་པ་འདསཀ་ལཱདང་དང་ལུམ་ཡིནད་བཅས་བའིའཇུག་བཏུནདཐལ་གས་ཡ ་ུ་ཨུ་ མཱ་འཛུང་ །ར་དཧཿདྷཱུ 
2 དྭགུད་རྣམ་པརྲབརྟགས་པ་]ླ་རྣམ་ །རྣམ་པར་བ སྐེདཔ་ཡེས་སུཿ ག་ལུ ི་ུགཉདམ་བཏུན་ལ་ཐརུག་མ་ཡིན་འྱག་རབའ་ཆོས་ ཅུ ཏྲི ། དངས་ ་ 


ཏཱ དང་ལཱ་མ་ཡནདུ་བཅས་བའེ་འཇུག་ 


འབུང་བ་ཡོནན་ ཅརིཾིཾིེིཾི་ ཁཞནིགཞུན་འའོ་ཁཞྲིན པརནདཾ་ལེགཿ 


ོ་བདན་ཊ་ཡངདག་པ་སྟེ་ ད་གས ན་ལ་རབ ཆེས ཡིས །ཐེག་པ་ཆན་ ོ་འདིས་ལུདཔ་དྲངམ་ཡནོད་བཅས་བའི་འངག་བ»ེ 


ཀྱཾས་མནན་ཏུང་འུང་བར་ འགྱུརཏཾ ། རབ བ་འབའདའེག། ་བ དྷན་སྭ་ཐར་བྷཏགས་པ པྲ་རམ་བར་ 


ད་པ་ཡེངས་སྲུ་བླསྲབས་པསྟེ་ ། ར་ཐ གཡས་ན འར་གུ་མིནའྱ རབའེནས་ཅན ་ྲི་ 


 ་ ཐག - ་ ལྷ་ དངྱམ་དང་ལྭ བཏན་ཐལ། ་ས་མནན་ཏེ་ འོ སྐའི ། རབ་ ྱབ་དགསིཚ། དབཞིན་མ་ནོར་བ་ ཀོ ! 


; །ཤཱགདཊི་ལེག་ཡིན་ལ་བདན་བ་ཡང་དག་པ་སྟེ་ ། །ཇི་སྟབ་བཞིན་དུ་ ུུག་ཅིང་བན་ལ་ེརཟུགམཁྱག་རཔའི་ཆས་ཉནགེདས་ོཞག་ལནེནནི་ ཐེག་པརེནཔ་འགས་ང་ཝིུ་ུས་ལིནངོང་ ངཿ 
ག་གས དྲ་ཟིལདགིས་མནནང་འྱཇུངབརསི་འྱགུར་ཏ་ ། བ་འིརདཚོར་བདྲིན་མ་པར་བཏུགས་བྲནས་པར་ སུད་པ་ཡེངོས་སྭ་བ ཕྱི་རྟགཧུྱི་བཏན་ལ་ཐེརྡ་ཟླགམ་ཡན་ £ 
་བ་སེད་བསིཡག་བེནཔ་འི་ ལྷདངཨི་དང་ལུ་མ་ཡན་ད་ མོམ གྲི ཤཱ 
དགཞིན་ཏོ །ཤིནདཅི་འགོས་ཡིན་ལ་བདེནབ་ཡང་དོག་བཅེ ] ཅང་བཏན་ལ་ཐེར་བུཤ་ཨསོ་འྱར་བའེཆོས་ཅ ཅན་གསྲས། མོ་འནི་ཡེནད་ན་ །ཐག་བརེན་པ རེ 
ལྱ་མ་ མ་འདྲ་ཁ་འབ་ཇིགཁ ཏན་མིས་འནན་ཅ་ ངབརམུ་འྱུརུ་ ། བུ་འབུདད་བདྲ་ནང་པར་བྲགས་པ རའ བཡེསན་ བ་འབད འད 
, རྱེ་ཐརྟན་ལ་ཐར་ཐུག་མ་ཡན་འཇྱུརླ་བའཆསྲཅ སྒོ་པོ་མེད་བས་དྲོ་ ཡོརྲི་ཐག་བྱ་རན་པོ་འདུས་ལ་དང་མེ་དང་ལཱམ་ཡནང་ ་བཅས་བའེ་འཛི་ ཉེནདཟིལད་གས་མ་ འབུབ ཅས 
ལར ཉར ར་ ་ ང་ ་་ གཅིང་བ ཤི ་ 
ན་ནེ ླྲཀ{|}ླ་ི་ པཿ ཆང་ནག ཊགསཕྲ་དམཔརགེད་ རབ 


[ (༤ །སྱགཡིསོ་བཏན་ལཔ འདས་ཡན་འཇུཔ་ ཏ་ཐ བཅེདདས་དའལ་བིགི་བརནཔོ་འི 
བདག་ལ་འ འུ་རངོས་ འོ ་ 
ཞེརོས་ན་གིད་སོལོ་ཞིཊ་ འོ ཐེག་བེ་ནན་ ༢ འའོ་ས་ ་་་་་ 
ཏཱ ། བ་འཐེའད་བ་དྣན་ས་པར་གཏུགས་ཕྲུནམ་པར་སེད་པ་ཡེངས་སྲུབླམསས་པསྟེ་ ། མིཏགཿདཱས་བརན་ལ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡའེ་འྱངུར་བའི་ཆེས་ཅན་ཏུ་ །དུང་བེད་པས་དེའི་ཕུར་ཐག་པརན་པོ་འྡྲ། 
། ལྷ་དངརྱ་དང་ལྷ་ས་ཨནན་བཅས་བའ་འཇྲིག་བརྟན་ཟལདགས་མནན་ཏེ་འབྱུང་བ་ཡེན་ན་ བ་འ ནད་གཡཏ་ར ཤེ་ད་བཞིནམ་ནེར་བ་དེ་བཞིན་གཞནམ་ཡན་བ་དེ་བཞེན། ིུ །ཡྱེན་ཅ་ 





± 


རྲེ ༦༦ 


ཏྲ ཀྱ ན་བེ་་མ་ྱར་བོས་གི་ ་ོཞིག་ཡནེ་ནནི་ཐེག་པ་ཆནཔོའདསེ་ཁང་ ། ལཱ་དཔི་དངྭལ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའི་འཇེག་བཉེནིལད་གེས་མནན་རངའབུཏ་བརྙས་ 
འཆུང བ་དོན ¬ ° 


ཛཿ 
༤༨ ༤ 


བ་བ ད་ཞཔ་། བི་་་་་་ །རབ་འགདུག་གྟཏ སྨིན་པའེ་ལ་ལདུ་ཡནད་པ་དེས་པོ་ཡོདཔ་ཞིག་ཡནཏ་ ། 


གོ་གོ ་དམཔ་ཡོདཔ་ཞིག་སེ། །དཔོ་ཡ་མ་ོ་ གཡོི་ ལལ་ 


མེ་མེད་ལ་ ། དཔེས་པོ་མ་ཡན་བས་དའི་ཕར་ཐེག་པཆནཔོ་ སིི ་མནེ་དུ་ཅས་བའི་འཇིག་བ 


ྲ = ཡདྲརྩཿང་འབྱང་བར་ ཙོ 
ནུ་བཅསབའའཇི་། ཏན ལ་ེ་ུ་ོོ། 


༩ 


| །ཟལ་འབེའྦ་ ད་གལཏ་བཟེད་པའི་ཕ་ཟེབད་ དྭཏཱ་ཕུནད་པཱ་དངས་པོ། ཡེད་པ་ཞིག་ཡེན་ཏེ་ །དེེས་པྩོས སིད་པ་མ་ཡན་ནན་ ཀ་བ ནཔོ་འི་བས་དནིདལས་སདཅས་འི་ ་བི་འཇིག་བརེ ་ཟེལ་ 
-: ་ རབ་ ཐེང བ་བཏ་ཆ་་ ། དོངོས་པོམ་ཡེ ཡོད་ས ན་པོའདིས་ལཱ་དང་ ཨུ་དང་ལུམ་ཡིནད་བཅས་བའེ་འཇིག་བཉེནད་ཟིལ 
ཱུ ནྱ ་ རི དང་པཡད་པལ་ཡིནནནེ་ ཐིམ 


ེ དསྱ་ཀང་ལཱ་དང་མེ་དང་ལྭཱ་མ་ 
2 ཌའི་འཇྲིག་ བརྟནད་བལེད་གས་མན ཞ་ཅངའྱུང་བརྩ། ` ་ ཏེ༼༢བ་འ ཀག འདསས་བ་ བས་ རེ དྲ 
རུབསན་དངབཅས་བབ་འིག་དཏནའ། རཾ ནུ གླ ཅི ཐཱ 


ྱས་བ་ཡིན་ནེ་ །ཟབ་འཐོ་དོགལུཉ་བསམ་གཏ ག་ལ སོ ག་བ 
ལིད་པམ་ཡནནན་ ། ག་པ་འ ༡ ་ ན་དུ་བཅས་བའི་འཇུག་ ་བྟཱཿ དུཟིལདུགི ཊགས་མ་ནནཿངའུབུང་བརྩསི་འུ ་ཏེ་ ། ཐབ་འ གཏུ ལདཏྱུ་ཕནད་པ་བངས་བ 
ལ་ད་ཕོམ་ ་ི་པས་དེའི་ཕིར་ཐེག་བྲ་ ཆེན་པོ་ སྱི་དང་ལྕ་མ་ ྲ་ ཟིལ་གས་མུནནཅང་ ཅཇུང་བ་ཡནཚ ། ཤབ་འབྱེངདོ་ག 
/ཞིགཡནེ་ཏ་ | པསོ་བཔས་གདནོ །ཐྲེག་པཿ བཞས 





5 པ་ 
ྣླྣླླླགླགོིོ་ ཧཿ ད9®་ 


བ་ད མ་ཡེན་བས་ ` མ་ལནད་ གུ ལེབིུངགིས་བང ཁོ རཾ 
་; ཆུ་སང ུ རྫོ ༩ ༣ སྦ 
 ཏད་བས་མོ་སུདཁ་དགེས་པོམ་ཡེན་བས་ གྱ་གསུམ ནད ཅས་བི་འཛག་བཅནད་ཟལ་གེས་མནན རཾ 
ད་བཞག་ལནཏ་ །དམསབསེདམ་ཡེནནནི །ཐེག་པ་ ཆུན་པོ་འདས་ལ་དངདང་ཚུལཡ 3 
ལྟ་ཏིབས་མནདཔ་དཔས་མམ་ལནེ་བསདའ་ུར་ཐག་པ་ ན་བས ད་དང་མ སཁབ་འཇག་བཏུནད བཟིལ གསོལ་ར 
རཀ ་་ོ་ཡདཔཞིག་མན་ཏེ་།དཅན་མམད་བམ་ཡནནནི་ །ཟིག་བཅེན་པོ་འདས་ཀབལུད་དང་མ་ཡན་ད་ས་བའི་འཇག་བཏེན་ལིལ་གིས་མ 
འྱད་ིནངྷསཛཔཉདེ་དངས་པོམེདལ་དོས་པོམ་ཡེནབས་དའི་ཤར་ཐག་བཆེན་པོ་འདིས་ ལྷ་དངསི་དང་ཱ་མ་ཡིནྡད་བཉས་བའི་འཇིག་བརྟེན་ཟུལ་གས། འིའཇོག་བ 
'ཧེངཧཱཀད་སྟེངཔ་ཉེདདངོས་མོ་ཡེདཔ་ཞིག་ཡནེཏེ་ །དངོས་བྱོ་སེད་བམ་ཡིནནན་ ། ཐགཔཆེན་བ་འག་ཀང་ལཱ་འང་ ། མྱཾདང་ལམ་ཡནོད 









ཟ་ །བུང་བར་ས་འྱརཏེ།རབ་འབརདྷ་སང་ཏིདྷསངཔ་ིད་དཔས་བ་མེདལ་དངེས་པོམ་ཡིན་པས་དེའི་རྦ་ཐེག་བཟེནཔོ་འུ དངི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་བྷཏནད་ཟིལང་གིས་མཆ 

ཚི འྭབབབར་ཡིན་ྲ་ །ཟབ་འབོད་གལུཊཆནཔོ་སྟང་ཉིདདངས་པ་ཡདཞོག་ཡེཏ་། དས་པོམུདཔམ་ཡནནའི་ ་ མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འྔ ག་དར 
ཟལདྱ་ཅས་མནན་ཅང་འྱུང་བཅ་འགུར་ཏེ ། ཟབ་འཐེནདཆེན་པོ་སྟེཛཔ་ཉིད་དངོས་པྲ་མེད་ལ་དངོས་པོམ་ཡན་བྲས་དེའུ་ུརྲ་ཐེག་པ་ཆེནང་ ན་པོ་འདྲས་ལྭ་དངྱམུ་དྲ་ བཅ་ས་བའི་འཇིག་བ ནཱ ངེ ཏེ 3 

ས་འ །རབའཐེའོད་གལཏ་ དིར རོ སེདབམ་ཡནནདི ། ཐེག་པ ནཔ་འདྲས་ཀང་ལུདང་སི་ 
9] ཅིའྱ་བུབརམིྱབར་ཏེ་ རྩ འབ་ = །པྲས་པོ་མེ ཐི ཁཔར་ 

ངབཉིད་དས་པོཕད་པྲ་དེས་བོ་མུང་པ་ཡིནནུདི །ཐེག་བཟེན་ 





བོ་དང + ་ རཾ རའ ས་བྲས་སྟེང་པ་ཉིདདྲས་བྩོསེ པོམ་ཡི་ ཆེན། 
ླ ནོ གྷི་ཉ་ུ་སང་ོད་ན་ན།དམྱད་་ 


ཛྲ 


ནན་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལ་དངཡི་ དང་ལཱ་མ་ཡཱནདུ་བཅས་བའི་འཇིག་བརནད་ཟིལ་གིས་མནནནི་བའླབུང་བ རྭ་ྱགར་ཏེ་ ། རབ་འབེརད་འདུས་མ་བས་སྟེངཔ་ཉིང་དྲས་ མ་བྱས དལ་དངས་ང འཕར་བ 
' དེའི་ཤིར་ཐག་བཅན་པོ་འདིས་ལྭ་དངི་དངྱལ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་བའྲ་འཇིག་བརེནད་ཟིལད་གསེ་མནནངའྱུབངབ་ཡཚི་རེ་ ག་གས ོང 
ཌིདཔ།ཅ་ཡིདབམ་ཡུནན་ནི་ | ཐིགུ་པ་ཚན་པོ་འདིས་ཀྱང་ལཱ་དང་མྱི་དུང་ལྕ་མ་ཡིནདུ་བཅས་ བའི་འཇིག་བཏནད་ཟལད་གས་མནནཿངའབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་ ། བ་འ །དམཐང་ལས་འཇས་པ་སེང་པ་ 

དངས་པོ་སད་ལ་དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་དའེ་པུར་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ འདེསེ་ལྷ་དང་མཱི་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའྲི་འྔ་རིག་བནད་ཟིལད་གིས་མ ནནཿངའུང་བ་ཡནེནོ་ རབ་འགུརད་གལཏཝགམ་པཐ་མ་ 
ཆྱད་པ་སྟཾཔ་ཏཾད་དཔོས་པོ་ཡོད་བ་ཞིག་ཡནྷོ༔ ། དངེས་པོ་ ཿ མྱིད་པ་མ་ཡནིན་ན་ཐུག་པ་ཆཱེན་པོ་འདུག་ཀུང་ལཱ་དང་མེ་དང་ལཱ་མ་ ཆེ ་ཡནྡ་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་བཏེནད་ཟལང་གས་མནནཿངའྱང་ 
བར་ཨ་འྱངཏེ ཅིརདམིགས་ད་རཅདབ་སུང་པ་ཏདོད་ ས་ཡིན བྐོ་ཁོལ་ཡའ་པ་ ཐཱག་པརན་པོ་འདིས་ལ་དང་སི་དུང་ལཱ་མ་ཡི་ནདུ་བཅས་བའི་འཇུག་བརྟེནདྲབུལ་གས་ 
མནན་ུངབཨིནན་  ཟ་འགད་གལ། དོ་བྱདཔ་སུཔཔཉདབྲ་ཨ་པ་སདཔ་ཞིག་ཡན་ཏདཔ་པཡད་པ་མ་ཡན་ན་ནེ་ ཐེག་པ ན་པ་འདི ་པ་མ་སནེ་བཅས་པའི་འཇིག་ 
བཏནད་ཟལད་གས་མནནཿང་འབྱུང་བའྲ་སའྱ་གུར་ཏེ་ ། རབ་འབུརད་དར་བ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་དངས་པྱོ་མདལ་དག་པོམ་ཡིན་བས་དའི་ཕར་ཐེག་པ་ཆ ནཔོ་འདས་ལྭ་དངམི་དང་ལཱམ་ཡིནདུ་བཅས་བའི་འཇིག་ཏེ 







ལེ ད་གིས་མནན་ིངའྱཟུངབ་ཡནན་ ། །ཁབ་འཐུད་གསཌ་ར་ཤཞིན་ངཔཉདད་ཨ་ོལདོས་ཞིག་ེནཏ་ཡ། ག་པཆེན་བཛ་བྱོམདབས་ེནནི་ ཝེགུ་ཐམནཔ་འདཁུང་ལ་ིདཔམ་མིན 
༧ བཅས་པའིའཇིག་བེན་ལེད་གེས་མནན་ཅིངའྱུངབར་མི་འྱུཌ་ཏེ་ ། རབ་འཐེརད་རང་བཞིན་སྣེངཔ་ཉིང་པེས་ ས་པ་ལས སནི་ལས་ ། ེའི་ཕར་ཐེགཔཆནཔ་འདིས་ལཱ་བསུ་པང་ལཱ་མ་ཡནད་ 
བཅས་བཟེའ་ཇིག་ཏནདིམ་དགེས་མནནཧུང་འབུང་བ་ཡནོནོ་ ། རབ་འབྱེརད་གལ ལཏཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་ སངཔ་ཉིད་དངས་ འདབ་ཞག་ཡིནཏ་བེངས་པེ ༤༨ ་ཿུང་ ! ་ མྱིདང་ 
# མཿ ཡིན་དུ་བས་པའ་འཇིག་བརེནད་ཟཁད་གིས་མནནཿང་ ༩ དབྱ་བ་དིྱ་ཏ ། ± ཤ་ོམ་ཡིནས་དེའིཿཐག་པནཔ་འདིས་ལཔ་ི་པ་ 
¦ མ་མིན་དུའཿ ཅས་བའི་འཇིག་བཏནདཟིལ་གིས་མནནཅིང་ ` ༼འྱབུང་བ་ཡོན་ནོ་ ། རབ་འགཱརདགལ་ ༢པ་ག་མཚན་ཉིད་དྲང ྨ  པིདཔེས་པ་ཡད་ཞིག་ཡན །དྷསཐྲཿཨཱ་ཡན་ 
- མི ཉར ཡནཔོའདས་ཀྱང་ ཱདངམི་པངལཱ མོ ་ེ་ཞིསམནན འབམ ། རབ་འབུརདཿངགི་མཚན་ཏིང་སྙང་པཉིད་ ་ཞོུས་ཡོསས 
ཨབག་བཞེནཔའདིས་ལ་དྲ་ཡ་དོང་ལྷམསྐནད་ཅས་བའིའཇིག་གཏེནདབིལ་མནནཆ་འྱུ་པ་ཡེདན་ ། ཡོད་ག གསཔ བའ ་ ྦ 
ཡིམནི་ ། ཐག་པཆནཔོ་རིས། བདེ་མ འདགས མ་་ འགས ་ 


དེའི་རྲ་ཐེག་པཧན་པོ་འདིས་ལྷ་ད་ ཨྱ་དང་ ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་འཇག་བཏནད་ཟལད་གིས་མནན་ངའབྱུང་བར་ཡིན་ཆོ་ ། རབ་འཐེརང་གལཏ་བངོས་པོ་སེང བསེང་པ་ཉིད་ད་ས་བོ་ཡོད་བ་ཞིག་ཡིན་ཏུ་ངཱངས་པོ་ ། 
རར ་ ། རབ རམས ་སས་བུ་ ི་ གོ་འདོས་ལྱོ་མིདཔསྟང་བཉིདབྲས་བོ་མེདལ་ ། 
ད་པ་མཡནབས་ཐག་པན་་འདས་ལྷདང་དང་མ་ས་སེད་བསས་བའི་འཇག་བཅེནད་འལ་གས་མནུནང་བ་ བ་མིན ར་འབེདགགེས་གལའ་ངསརདསང་འདྲ་ས་པ་ཡདཔཞིག་པེརཏ་ 
ངངེས་ཕྱ་སུད་པ་མ་ཡིནནན་ ། ཐིག་པ་ཆུན་པོ་འདྲསྱེ་ཏུང་  ༈ ལུ་དུ་མྱིདང་ལྷ་མ་ཡནིད་བཅས་བའི་འཇིག་བརེནད་ཟལདགསེ་མཧ། ན་ཅིངའྱུང་པརྱ་་འྱགར་ཏེ་ ད་འ ངཨདློ་ 
བས་མཡདལདམས་ལམཔཞས་དར་པྦཐག་བཅེའ་པོ། དེས་མ ཡནནུ་ཅས་བེ་་གཆན་ཟི་པད་གེས། ༤ མནུ་འཅ་བཅུང་ཡ་ཡེནོ་ ཟབ་འཧོར་གྲུཏ་དེས་བོས་དྲ། 
 ངེབོ་ཉད་ ངཔ་ཉིད་དངས་པོ་ཡོད་བཞིག་གྡོ འིང ། དངེས་པོ་མེད་ བམ་ཡེན་ནན་ ། ཐེག་པཱ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀང་ དང་སི་དང་། ལྕ་མ་ཡིནད་ བཅས་བའེའཇིག་བྷཏནད་ཟིལད་གྲས་མནནཿངའབུང་བརས་འབུར། 
 བ་འཐུརདདངས་པྱ་པད་བའིཇབ་ཉདེ་སེང་བ་ཉིད་དཔས་པོ་མུདལ་ ། དངས་པོ་མ་ཡནབས་དེའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆན་པ་འདིས་ལོ་དངྱསི་དང་ལཱམ་ཡནྙིང་བཅས་བའི་འཛིག་བཉེ་ནདཟིབད་གིས་མནནངང་འྱང་བ་ཡནནོ་ 
¡ བ་འིུའོད་གཡཏེདན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་རམས་དཔས་པོ་ཡོད་བ་ཞིག་ཡནྟ་རེ་ ། དཔས་པྱོ་མེདཔ་མ་ཡི་ནམནི་ །ཐེག་པཆེནཔོ་འདིས་ཀུང་ལྭ་དཔྱི་དངགཱ་མ་ཡཾནདུ་བཅས་བའི་འཇིག་བཏ་ནད་ཟིལང་གས་མནན་ 


, ༠: ༠ 





འབ ཅིང་འུང་ར་ི་འར་ཏོ ། རབ་འབེའོད་དནཔཉེ་བར་བཞག་བྲ་ནམས་དཔོས་ཕྲོམེདལ་དངས་པོམ་ཡིནབས་དི་ཡརཐེག་བཆེན་ཕ་འཇས་ལཱཔཡིརུང་། ལམ་ཚིནྡ་་ཅས་བའི་འཛིགཆེད 
ཟྭལད་གིས་མནཿཏིང་འགྱུང་བར་ཡནོནྲོ ། རབའགེརད་གལཏ་ཡངདག་པར་ས་བྷནམས་དངོ་པོཡོདབཞིག་ཡུནཏདངསཔོ་སེངཕྲས་ཡིནནནི ། ཐེག་པ དུ ཟོ དཔྱུ་ས་ངང་ལྷམ་ཡནད་ 
ངེ བའི་འཇག་བྷ། ནད་ཟིལདུགས་མནན་༠པའབུང་བ་སནེནོ་ ། ༢བ་འཐརད་ཡང་དག་པར་སྟེ།བླ་ནམས་པ་ པོ་མང་ལ་ ། དན བམ་ཡེནབས་དབརའེག་པཆནཔོ་ས་ལྷ། ཅས་ཡདསཿ 
,༼ =འིའཇུག་བེནཟིལདགས་མནན འུང ། རབ་ལོ ཕ་གལཏ་་ྱིནངབམསབས་པ་ཡདཔ་ཞིག་ཡིན་ཏ་། འཇིས་པོཆདཔ་ལདུན་ི ཐེག་པ བོ་་འང 

| ལཱངི་དང་པཱམ་ཡིན་དུ་ཊཅས་བའི་འཇིག་བརྟེནད་ཟིལདགས - མནནཅེདའུབུང་བརིསི་འགུར་ཏེ་ མུ རྐངབརྣམས་དེཊ་ ཅང ཨ་བ ཟླ 
]) པེནབའདས་ལ་དང་སིདང་ལྷ་མ་ཡིནདུབཅས་བའི་ ཛག་བཏེནད་ཟྲིལད་གིས་མནནཿངའུ་བུང་བུར་ཡེནནོ་ ། རབ་འཐེར་ དགལ།དབངབྒོརུམས་པས་པོ་ཡེདཔ་ཞིག་ཡེནཏེ་ ། 
དགོ་ལའ་སམ་རནན་ི་ །ཟོག་པར་ནཔ་ྱཀ་་དང ཕིད ུམ་ཡནདུབཉས་པའའཇིག་བཅནད་ིལདགྲསམནན་ང་བྱ་བཅུས་འགུར། །བབ་དདཅོ་བས་བིས 
 ཕྷསེདལ་དགས་པོས་ཡིན་བས་དིདཡོར་ཐིགཔ་ཆེནཔོ་འདིས་ ༈ ལྷ་དངྱས་པང་ལྭ་མ་ཡིན་དུབཉམ་བའི་འཇིག་བཏེནད་བལེདགིས་མནན་ཅངའྱ་བཡིན་ནོ་ ། ཅགས ཕྲེས 

སོ ˆ འའ ཀྭ ངི 


° ཧཱ ླ བུ ཊཾ 
པོ་ཡེད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏ་དངས་ཕྱོ་མདབམ་ཡནེ་ནདའི་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ཀྱང་ལཱ་དངྩསི་དང་ལཱམ་ཡི་ནདུ་བཅས་བའི་ ། འཇིག་བེནད་ཟིལངགིས་མནནཿང་འབུང་བརྩ་སི་འྱགརཏེ་ ། རབ་འབེརདསེབས་། 
ནམས་བཛེས་ཕྱོ་སདལ་དངས་པོ་མ་ཡིན་བས་དའི་ཕུརྡ་ཐག་པ་ཆེན་པོ་འདིས་ | སས ཀ་ ་ 
ཀྱི་ཡན་ལག་རམས་དམ་པོ་ཡེདཔ་ཞུག་ཡིན་ཏདཔས་པོ་མེདཔ་མ་འནྲུན་ནི་ [གཡར་བ ོ་མི་དང་ཡུས་ ཨདས་ག་འ་དོ་ཡིང་གས་ས་་བ་་ 
ཏཾ རབ་འཐེརད་བུང་དུབྱཀི་ཡན་ལག༔ མས་དས་པོ་མུདལ་དདོ ད༽ས་པོམ་ཡནབས་ །་ དེའུ་ཡུར་ཐེག་བཱཆེན་པོ་འདིས་ལྭ་པང་ 7 བརང ལེ འི་ག 
མནུན་ཅིངིའྱུབང་བ་སའི་ནོ་ ༈ ཟབ་འབེརོད་གལཏ་ལམ་དངས་པ ༼སིད་བྲ་ཞིག་ཡིནཏེ་ངངས་ངོ་ཅེད་འུམ་ཡིནནུནི་ ། ཐེག་པརེན་ བོ་འདྲིས་ཀང་ལཱ་དང་པང་ལུམ་ཡིནད་འཅས་པའ་འཇིག་ ། 
¡བཏནད་ཟིལད་གས་མནན་ང་འབུངབརྩསེ་འྱགར་ཏེ་ ། ཆུབ་འབེནད་ལུམ་དངོས་པྱོ་མེདལ་དངོས་ཕོམ་ཡུནབས་དེའི་ཤཱརྦཐེག་པ་ཆེནཔོ་འདྲིས་ལྷུ་མི་ཡིནདུ་པང་ལུམ་ཡིནདུ་བཅས་བའི་འཇིག་བཟནད་ 
ཟིགིསམནན་ེ་ྱང་ལཔ་ེིཨརབོགལཉི་ཕག་པིབདནབམས་དེསཔོ་ེ་ད་ཞིག་པན དངས་པ་མདུམ་ཡནན་ནེ་ ཐེགུ་པཱ་རཱན་པོ་འདྲིས་ཀྱང་ཐཱ་དངྱ་སི་དང་ལྭ་མ་ཡེནང་ ཡཱ 
ཆེ བཙག་བཟི་འཇིག་བརྟེནད་ཟིལད་གིས་མནན་ཅིང་འབུང་བར་མི་འགྱུར་ཏེ ། རབ་འཐེཿ ནད་འཕགས་བའི་བདེན་བྱ་ནམས་ད ་པྱ་མེདལ་དངོས་པེ་མ་ཡན་བས་དའི་ཕར་ཐག་པ་ཆེནཔ་འདིས་ལཱ་དང་མ་ངང་ལཱ་མ་ཡུ 


ད །བཅས་བའི་འཇིག་བཏནད་ཟིལེད་གིས་མནན་ིང་འབུང་བ་ ཡིནནོ་ ། ཟབ་འབེརད་གལཏེབསམ་གཏན་ནམས་དངེས་ཁོ་ཡེདཔ་ཞགེ་ཡིན་ཏེདས་པྱ་མེད་བམ་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པ་མེན་པོ་འདིས་ 

༨ ༨ རཙ ` 2༨ ༤༨ ༤ ི ༥ ། 

༡ ཀྱང་ལཱ་དངཨ་དང་ལྭ་མ་ཡིན་དུ་ཐཅས་བའེ་འཇིག་བརྟནད་ཟལདགིས་མནནིང་འ ང་བར་མི་འགྱུརཏེ་ ། ཟབ་འཐེརུད་བསམ་གཏན་ནམས་དེས 
¦] ལྕ་དང་ཧེ་དུང་ལྕ་མ་ཡནདུ་བཅས་ཐའ་འཇྲིག་བ ཏྟནད་བྲལད་གེས་མན ནཅངའབྱུང་བ 

༩ རེན་པ་འགྱིང་ལཱ་དཔ་དང་ལཱམ་ཡནདབཅས་བའི་ ༡ འཇག་བརྐནདིལ་ 

དའི་ཛཱརྡ་ཐག་པ་ཆེན་བོ་འ་ལཱ་དྲམི་དང་ལཱ་མ་ཡན་དུ་ 


དདསས་གཏནན་དད་པོ་་གད ཡི་ད 
ཡིན་ནོ ། རབ་འབེརད་གཞཏྲེ་ནདྱ་སེདབྱ་ནམས་ད་ 
ནྣམས་དསེ་པོ་ཡེདཔ་ཞག་ཡན་ཏེ་ ། དེངས་ཕྲོསེད་པ་མ་ཡི་ 


ས་ཕོ་སེད་པོ་ཞི་ཡནཏྟ་ངས་ཕོ་མེང་པམ་ཡིནན་ནེ་ ཀ 
་གུས་མནནཿངའབུང་བརྩས་འགུར་ཏེ་ །རབ་ ༢ འཐོརད་ཚད་སཱེདཔྲ་ནམས་དཔེས་པོ་མྱེད་ལ་དངོས་པོ་ ་ཡིན་བས་ 
བཅས་བའིའཇིག་བཏནད་ཟིལད་གས་མནན་ཅངའབུང་བ་ཡིན་ནོ་ (ུ 


༩ རབ་འབུརད་གུལཏེ་གཟུགས་མྱེདབའི་སེམས་བར་འཇུག་བ་ 
བཱ ་མ་ཡནནནི །ཐེག་པཆན་པོ་འཛིང་ཕུ་དཿས་དཱ་མཡནད་བཅས་འའིའཇི 
གཟུགས་མེད་བའསེམས་བར་འཇུག་བྷ་ནམས་དངོས་པྱོ་སེད་ལ་དངས་ མ་ཡན་བས་དེའིངར་ཐག་པརན་པོའདྲིས བུ 
¡ ནོ་འབ་འེའིད་གལཏྒནས་པའྲ་ འད་པྲ་ནམས་དངས་ ྭ ༠༦ 


ག་བ ནད་ཟིལ་ཅས་མནུནཿིང་འྱབང་བར་སེ་འགགུར་ཏོ ། རབ་འབོ 
སལལ འ་སག 
དབ་ཞིག་ནཏ་ ། པེས་ཕྱོསདབམ་ཡིན་ནནི་ །ཐེག་བཆན་པོ་འདེས་ཀྱང་ཏཱ་དསི་དང་ལཱམ་ཡིནདུབཅས་བའེ་འཇིག་བཅནད་ི་ལང་གིས་མནནང་ 


. [འཐུང་བར་མུ་འགུར་ཏེ་ ། ཟབ་འཐེའོདན་མ། པར་ཐརད་པྲ་ནམས་དངེས་ ཕོ ད་ལ་དས་པོ་མ་ཡ་པས་ 
88 རི ངད་གལཏ་མཐརད་གིས་གནས་བའི་ཧོསས། པ་བར་འཇུག་བམས་དངེས་པོ་ཡྲདོ་ 
ལད རབ དད ་ ཡིན་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་པ། ནདབལེང་གིས་མཱནཇངེ་ 


པས དགད ` ་ 
ཐདདཔའ་སེ་སྟེངཔ་དུ་དངུམ་ཅནམ་མེདབ་དང་ ། | 


ཀཔོ་འདས་ 3 © ་ལ་མཾ།་ ་ཡུན་དུ་བཅས་བའེ་འཇུག་བ 
⁄སཱེནད་བ་ཿ ཧྱུ་སྐདབ་ དངེས་པོ་ ཡོད་བ 'ཞིག་ཡོན་ཏ་ 


ས་འ ་ཡུན་དུ་བཅས་བའི་འཇག་ བརེནད་བལད་གིས་མནན་ིང་ ། ། འྱང་བརམིའྱག་རཏེརབ་འེརདནམ་པརཐར་བརླིད་ 


ཡམ་ཡན་བས་དའི་ཕིར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ལྷ་དངམི་དང་ མཱ་ཡཱན་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་བཏནད་ཟིལདགས་མནན་ཅུང་འཛུ་ ང་བ་ཡིན་ནོ | རབ་འབེཿམདོགཏ ལཏེ་མངོན་པཱར་ཤེས་བྷ་ར་ མས་ངངས་ 


དེསྱ་ཀང་ལཱ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་  རུ་སས་བའ་་ངོག་བནདཔཔེདགས་མནནཅངལྱར་བརསེ་བྱ་་ །རབ་འཕྱཾནད་མཛོན་ 


¡ འགི་ཡན་ཏ་ དངེས་པྱེ་མད་བམ་ཡེནན་ནི་ ། ཐིག་པ་ཆེན་ 


| དའིཙཐག་པ་ཆནཔོའདིས་ལཱ་དཔམི་དངལཱམ་ཡིནདུ་བཅས་བའེ་འཇིག་་ཏེནདཟིལདགིས་མནྐད 
དབ་ཞིག་ཡེན་ཏུ་ ། ཕཐ་འབརདམྲ་བརད་གིས་གནས་ཟའི་སམས་བར་འཇག་པ་དངོས་པོམེད་པ་ 


ང་བརྒ་ས་འགྱུ་རླ་ཏ་ ། རབ་འ དཱམཐརང་གྲས་གནས་བའ་སེམས་བརའ་ངུག་པྲ་ནམ་ 
་ སོ ས་བབ ་ 
བས་བྱསད་ པམ་ ཡེནནན་ ། ཐག་པ་ཆན་པོ་འདེསྱ་ཀང་ལཱ་པང་མུ་ད་ 
ང་པ་ཏདདང ། མཚནཱ་མ་མིད་པ་དང་སྣོནད་བསུང་བ་དྲས་པོ་མེད་ལ་ རར བྲ 

དྭན་ 







_ | ཤིས་པར་མས་དངོས་ཕོ་མེད་ཁུ་དཔས་པོ་མ་ཡིནབས་དེའི་ཕཾརྦཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི 
ཧཱཾ གསུ་མནནང་འཐྱུང་བར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་ ། ཟུབ་འགེནད་ཏི་ང་འཇིནད་ནམས་དངོས་པྲོ་སདལ་དངེས་ཁོ་མ་ཡན་བྲས་ ། དེི་ཕཱུའ་ཐེག་བཆན་ འདས་ལཱ་དང་མཱ་དང་ །ལཱ་ 
རོ | འཇུག་བརྟནད་ཟལེད་གས་མནནཿང་འབུང་བ་ཡིནརོ་ རབ་འབེརད་གལུཏ་གཟུངས་ཀྱ་སྣེ་ནམས་དས་པོ་ཡེད་བ་ཞིག་པ ུ ཀེ་ །བསའ་ངད་མ་ཡིན་ 
འད ཀུང་ལཱ་དང་སྭ་དང་ལཱ་མ་ཡན་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་ /བྟེཾ དཟལད་གས་མནན་ཅང་ ། འབུང་བརྡུ་སེ་འགྱུར་ཏེ་ ༥ དུ 
ཧཱི སནམས་དམ་པོཡད་བཞག་ཡན་ཏ་ ། དཔསཔ་ནད་བམ་ཡནནི་།ཐེག་བཟན་པ་འདིན་ཤང་ལུདཔསིདང་ལཱམ་པནད་བཅས་བི་འཇིགབ 
ད རྟ་ལས དྲ དད ལམམཞེབས་དྱལེག་པགོ་ིགབྱ་གགསེ་་ས་ 





རར ཞིག་ཡིན་ཏེ་དངེ་ཕྱོ་མེད་པ་མ་ཡིན་ནྭ་ནི་ ། སིས་ི 
བདུ་མི་འུ་ཏ་ ། རབ་འཐེཆད་མི་འཇགས་བ་ནམས དཔས་པོམེད་ལ་དངས་ཕ་མ་ཡིནབས་དའི་པུརེག་པཞནམོ། །་འདུས་ ། ཁྭ་དངུ་མུ་དང་ལུམ་ཡན་དུ་བཅས་བའ་འཇིག་བ རཱནད་ཟལད་མནནཅིང་ 
འབུང་བ་ཡིན་ན་ ། ཟབ་འབའད་གལཏ་སེསོ་ སོ་ཡངདག་པརཐིག་བརྣམས་དམམ་པོཡོདབཞིག་ཡེན་ཏངངས་ཕྲར་དབམ་བར།  ར་ © 
བཿས་བཞི་འཇིག་བརེནད་ཟིལད་གིས་མནན་ིངའབུང་ འདི་འ ། རབ་འགེརད་སེུས་ཡངདག་པར་དིག་བ་ ༩ མུས་དངས་པོ་ཏེང་བ་ཞིག་ཡནལ་དངེས་པོ་མུད་ཕམ་ཡནན་ 
འིཤར་ཐེག་པ་ཆན་པོ་འདིས་ལྷ་དངམི་དང་ཧམ་སི ༧ ནདུ་བཅ་ས་བལེའངིག་བ ནད་བལད་ཀེས་མནནཅང་འབྱུང་བ་ ༨ ་ ༥ ཡནནོ་ ། ཟབ་འབུརད་གལུཏེ་ྭིངྫཆན་པ་དངོས་པོ 
| ཡེདབ་ཞིག་ཡུན་ཏེ་དངེས་བོ་མེད་བམ་ཡཾནོན་ནི་ ། ཐུག་པ་ཧྲེནཱ་པོ་འདིསྱ་ཀྲང་ དང་ལུམ་ཡི་ནདུ་བཅས་བཤི་འཇིག་བེནད་ཟིལདགིས་མནན་འྲ་འབུང་བ ་བར་མཱ་འབུརཏ་ ༨ ། རབ་འབེརད་སྲངང་ 
/ཆ བས་བད་ལ་དཔོ་བམདལ་དངས་ལོམ་པན ར་ས དང་མཱེ་དང་ལཱ་ སུ་ཡནུ་བཅས་བའི་འཇིག་བ་ནད་ཟིལང་གིས་མནནམང་འབྱུངབ་ཡིན་ནོ་ བ་ལ་འ 
ཤལཏེ་སམས་རྱསཀ་ཆསས་འདེས་བྱའྱརདཔནཔོ་ཡདབ་ཞིག་ཡན་ཏ་པ་བསདཔན འདད ། ཐེག་པ་ཆེ དཔོའདིས་ྱབ་་དཏཕི་ཏང་ཧཱ་མ་ཡེ ཡིན་དུ་བཅས་འཇིག་བྷཏ ནད་ཟིལང་གིས་མནན་ 


ཡ། །ཅིང་འབུང་བར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་ རབ་འཐེརད་སངས་ སྦཀེཆོས་མ་འདེས་པ་བླའོ་ཐ ུ་ངསཔོ་མདལ་དངན་པོམ་ཡིན་ས་དུའི་ཕུར་ེག་པཿེན་པོ་འདསལཱ་དཔྱ་དཔྱག་ས་ཡིནྡད་ཅས་བའི 
༧! གག །༢བ་འཐོཅད་གལ་ འི རེ 
2 སནུབས་བདིའཇིག་བཏནད་ཟལུདགིས་མནན་ཅིངའུངབརྡ 


$ ནུ རཿ བཞིག་ཡེན་ ས་པོ་མུང་བམ་ཡེནནནི་ ། ཐེག་པ ན་པོ་ 
5 རགྱདང་ཡུམ་ཡནད་བཅས་བའི་འཇིག་ཟྟར་ནད་ ཏེ ཟུལད་གས་མདུན འབུང་པུརི་འ་ཤ  ཧི་འིརདདུ་༢ བྱརྐྱད་པའ པཾ པ་མུང་ལྭ་དངས་པམ་ཡེནབས་དའ་ 
ག་བརན་པ་འདི་ལྟདས་དང་ལུ་ཡིནད་བཅས་བཟི་འཇིགབཏེནདའིལད་གྲསམདར་ངང་མ་ རབ་འབུརད་གལཏེ་རུནཏ་ཞུགས་བའྲ་ཆས་དངོས་པ་ཡེངབ་ 

རསས་པོ་མེདབམ་ཡིན་ན་ནི་ ། ཐིག་དྲུ ན་པོའདྲས་ཀུང་ལླ་དཔྱའ་ ང་བར 


6 ༤༨ ༤༨ ༥༨ ༤ དཾ ཞིག་ཡིན་ཏེ་ ། 
ནཱ དང་ལུམ་ཡནདུ་བཅས་བའུ་འཇིག་བཏནད་བལདགས་མནནཔངེ་འབུང་བར་ འགུར་ཏེ་ ། བ་འབེརདྱ་ཧུན་དྲུ་ཞགས་བའྲི་རོས་བཛས 
རས་ཡསས་ོན་ིོསིངཔངགསག་མ་མ་ས་ བས་ལ 


/ 


/ 


་གིག་སེན་ཉེ་དོསཔ་མིདབམསེན་ནི་།ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དིཤུ་ལུ་དཏ་མ་ད་ལ་མ་ཡི་ནད་ཅས་བའི་འཇག་བེནད་ ། ཟིལད་གིས་མནནཅངའབང་བཟམ་འྱརཏ་།བའབངཕན་ཅིགིཊ 
བའི་ཆོས ་བ་སོམ་ཡན་བས་དེའིཤྡི་ཐག་བཆེན་པོ་འདིས་ལཱ་དངས་དང་ལཱ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའི་འཇག་བཉེནད་ཟལེད་གིས་མནན་་འྱབུང་བ་ཡནིནོ༔ ། ཟབ་འབེརང་གལཏེ་ཡིར་མི་ཁོང་ 
ཧོ ་་སདས་ཞིཡནཉདས་པོཡིདབམ་ནནི་ ། ཐེག་པ་ཆན་པ་འདིས་ཀང་ལྕ་དང་མེ་དང་ ། ལཱམ་ཡི་དད་བཅས་བའི་འཇིག་བརེནད་ཟིལདགིས་མནན་ཅིང་འབུངབརཔིའགུཏྲེ་ །རོབ་ 
འཕིད་ཤརྦ་སཁོང་བའིཆེས་དངེས་པོ་མེད་ལ་དངོས་པོ་མ་ཨན་ བས་ །དུའུ་ཕུར་ཐག་མཆེན་པོ་འདིས་ལྷ་དུཨ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་ དུབཅུས་བའི་འཇིག་བ ནད་ཟིལང་གིས་མནནཅུང་འབུང་བ་ 
¡ ནན །འབ་འེརད་གུཉ་དག་བཅམ་ཟའི་ཆོས་དངེས་པོ་ ཡེདབ་ཞག་ཡན་ཏེ་ །དངེས་ཕྱོ་མེད་བམ་ཡིནརོ་ནི་ །ཐག་པ་ཆེན པོ་འདིས་ཀུང་ལཱ་བངྒ་སཾ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་ 
ཆུད ཨདུན་ཅ་བ འཐུརཏེ་ ༧ བ་འབེརད་དག་བཅོམ་བའེཆོས་དངས་བོ་མིད་ལ་དངས་པོམ་ཡེན་བས་ ། དའ་ིརཐེག་བཆེན་པོ་འདསེ་ལཱ་དངའི དང་ལཱམ་ཡེན་་འ ས་བའེ་ 
སྡཾ་དླསདགས་མནན འྱབང་བ་ཡནནོ་ ། རབ་འབུརུད་གལུ་ཟངས་པསྤུ་ཧྲྭ་ཀྱ་ཆོས་དཔ་པོ་ཡདཔ་ཞིག་ཡིན་ཏ་དངོས་བུ་མུད་བམ་ཡིན་ནནི་ ། རད ་ ུ 


༥ན༨བཅས་བའི་འཇགི་བཏེ་ནད་ཟལེདགིས་མནན་ཅང་འབུངབར་མོ་འྱགར་ཏེ་ ། ཟབའཐེརདརངགམས་རྒསྦྱཀི་ཆོས་དཇོས་པྲ་སདལ་པས་པོ་མ་ཡནི་བས་ ། འེའི་ཡོར་ ཆེན་པོའདིས་ལཱ་དངསེ་དཔལཝ་ཡ་ཡྲི་ 
ཛཾ ༣ 


/; ཛཾ, ;ཏུ་བཅས་བཅ་ཛཏིན་ིཡདགིས་མནནཅིང་འྱ་སྲི་་། བ་ོ་གལམན་་སེམསདཔའི་ཆོས་ད་པཡདབཞིགལུ་ །དས་པོསེན་བྲམ་ཡིནནནི་ ། ཐེག་བླ་རན་པོ་འདི། 
ཅིཿ དངོས་པོསང་ འི ' 





ལྷམ་ཡནིདུ་བཅས་བཟི་འཇིག་བཏེནད་ཟིལདགས་མནནཿང་འབུང་ཡིནནོ་ ། རབ་འགེརདགལ་ཏས་ངུསྱ་ཀས་ཀྱ་ཆོས་དས་པོ་ཡོདབ་ཞོག་ཡིནཏུ་ །དེས་པམེད་པ་མ་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པ་ 
]ནུཔདོས་ཊང་ལུ་དངམདང་ལུམ་ཡནོད་བཅས་བའི་འཇགི་ བཏེནད་འལེད་གིས་མནན་་འབུངབར་མི་འབུན་ཏྲེ ། ཟབ་འཐོོད སུཔས་ཆུས་རོས་དངས་པོ། ` 
་. བས་དེའུ་པུའི་ཐེག་པ་ཆིན་པ་འདིས་ལྷ་དངས་དང་ མ་ཡིན་དུ་བཅ། ཀྱེས་ད་པོ་ཡདབ་ཞིག་ཡིན་ཏ། 
 དུས་ཕྱོ་སད་བུ་མ་ཡན་ནན་ །་ ཐིག་བཆེན་པོའདྲིི་ཀང་ལཱ་དང་། 
| བྱོ་སིད་ལ་དངོས་པོ་མ་ཡན་བས་དའི་ཕརེ་ ། ཐིག་པཆེན་པོ་འདུསི་ལྕ་དང་ ེ ༨ ༨ ༤ ༨ ༤ ུཾ 
¡ པོ་ཡོད་བ་ཞིག་ཡན་ཏེ་དཔེས་པྱོ་སེད་བམ་ཡིནན་ནི་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདེས་ཀྱང་ལཱདངམྱི་དང་ལཱ་མྲ་ཡིན་ནུ་ཉས་བའི་ཞིག་བཉེནད་ཟལེད་གིས་མནནཅིངའབུངབརམྱ་འགྱུར་ཏེ་ །ཟབ་འཐའད་བརྱདེ། དཱ 






ར་འ 






| ར་ར དེས་ལྷ་དདམི་ཕང་ལཱ་མ་ཡེན་ བཅས་བའི་འཇིག་བ་ ནདཟཡེད་གིས་མུཊི་འ་བསིན་འོ ། ལཏླ་ཧཱནཏཞུགས་བ་པེས 
' | པོ་ཡོདཔ་ཞིག་ཡནེ་ཏེ་ ] 5 ད སོ ལི་་ཱལེད་གིསིོ་ སཿ མཅིང་འལུ་བརྡསི་ གུར་ཀེ་ །ལབ་འབེརད་ 
སཱ ྱནཏུགསབ་དསལ་མེདལ་པཅས་བས་ཡིན་མམ་ །དའིཔུརཐེག་བཅེན་པོ་འདིས་ལཱདང་མི་དང་ལྷམ་ཡིནདུཁས་བའི་འཇིག་བྟཏེནད་ །ཅིད་དིསམདད་ངེ་འྱབ་ཡཚོ ༢། རབ་འབེ་རྣབག། 





5 ༧ ˆ དབྲ་ཞྭག།ཡནཏ་ དངོས  , པོ་མེད་ ན་ན་ ། ན་པོ་འདཾསྱ་ཀྲུང་འུ (34 ངི མྱ ལྕ ཡཿ ཅསྭ་བའིའཇིག་བརྟན་ 
ཤ་མ ། ཡདཉདཡནཅི གོི་ེུ་འདལབོ།ལས་འན་ས་ིོང། འེད་ོ་བོ་དངབས 
ཛི ནན་ ། རེ ཾཾོོ ཐིག་བཅེན་པོ་འདིས་ཀྱངལཱ་དང མི་དུང་གུབ་ཡ 


།ན་འད་དཐ་འ ས་ཡ 
ནུ་བཉས་བའི་འ ཇིགབརནད་ཟཡད་གསུ་ཡོ བུང་བའམྱི་འཁྱུཌ་ཏེ་ པལ ལུད་པ 
ལྟ་མ་ཨིན་ཏུ་ས་བའི་འཇིག་བརྟེན གི་ལོ བ་འཛ ག་འ 1 6 | ཐྲིག་པཅན་བོ་འདིས༔ 


༧ 


~- 


༦ 


| རབ་འཤེནད་བང་ 


ར་རོ དངམ་དང་ལྔམ་ཡན་ བཅུས་བའ་འཇྲག་བརྟནད་ཟལད་གྲས་མནནཅང་འ ཁབཱ་ཡནནོ་ །༢ ད་གལཏ སུ་དས་པ་ལད་བཞག་ཡེནོཏ་ 
, ནན་ _། ནུ (ཇ-༨།ར ཧས་དངོས་མེངལ་ ། 
; བས་དའི་ཕུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི ་ཱེ 
7 བཞིག་ཡིནཏེ་ ། ས་བོམདཔམ་ཡིནནན ཟིག་ 
ས་སི རེ ཤི བ་རི བཅས་བའི་འཇིག་བྷུཏ། ཉེནད་ཟིབང་གེས་མན་ིང་འྱབང་བོ་ཡེན་ 
ཟབ་འཐོརད་གལུཿདེ་བུཞིན་གེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པྲསྫ་ངོགས་པའ ཕའ་སངས་ ཅར དབམ་ཡེནནན་ ཤེ་ 
ཁོས་ས་གས་ང།་ཁ་དམེད་སིསཿི་༄་རྱི་ ཆང །སྟཊའོ དམན ཤགསབད ཏཊགཔདྷ།ས་བའིས་སྱ་རས་དེས་བྱིད་པ་དེ་བ ¦; 


ིའཇིག་བྟརནདབལེད་ཞིས་མནན་ིངའཐུངབརམི་འབུརཏེ ། དགས་དན་ལ མའ 






སཔ ནད་ཟལདགས་མནཅང ཁབ་སིན་ ༈རབ་འབེརོད་གལུཏི་ཧངཿ 
མྱ་ ༤ ཅད་ལུས་ཡནད་། བཅསབདའི་ ༼ག་བཉེནདཟིལང་གིས་མ་ 





དྲུ་ཡིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི་ ་མི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་བའེ་འཇིག་བཏེནད་ཟིལད་གས་མནན་ཅིང་འབུང་བ་ཡིནནོ་ ། རབ་འབེར་ གལུཏཆོསྱ་ཀ་དབིངས་དངེས་པོ་ཡེདབ་ཞིག་ཡེན་ཏ་ངངོས་པོ་མེ་ པ་མ་ཡིན 
[ེི་རཐག་པརེན་པ་འདས་ལ་དང་མིདངལཱ་མ་ཡིནད་བཅས་བའི་འཇིག་བྟནུདཟལེད་གེས་མནུནཅེའྱབཔབ་ཡིནྲནོ་ །ཟབ་འགོརང་གལཏེད་བྲཞིན་ཌདཔས་པོཡད་བ་ཞག་ཡིན་ཏ ། ཛས་པོ་མེང་ 
རས་སནནནཱ་ ཐེག་པ་ཆེན་པ་འདྲེས་ཀུང་ལཱ་དངམ་དུང་ ༤ ༽ལཱ་མ་ཡེནདུ་བཅས་བའུ་འཇིག་བྷ། ནྡད་ཟིལད་གེས་མནནཅཧོ ༽འབུང་བརྩས་འགྱུར་ཏེ །རབ་འབུརད་དོབཞན་ཉང་པསོ། 
 བྱོ་མེད་ལ་དངས་པོ་མ་ཡན་བས་དའི་ཕཱར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདི། སཾ་ལཱ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡེནདུ་བཅས་བའི་འཇིག་བཏནད་ཟིལ་ ཊྲ ད་གུས་མནན་ཅིངའབུང་བ་ཡུནན་ །རུབ་འབྱེརང་གལུཏེ 
ཨུང་དག་པའི་མྲ་འ་དངས་བོ་ཡེད་བ་ཞག་ཡུནཏ་ ། དངས་པ་མེདབོམ་ཡི་ནན་ནྲ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདྲིས་ཀྱང་ལུ་པ་མི་དཔྱལ་མ་ཡ་ནིད་ཿཙས་པའི་འཇིག་བཏེནད་ཟིལད་གིས་མནུནཿང་འབུང་བར་མི་ཁྱ་ 
ཏི་ཿ རབ་འཕེནད་ཡང་དག་པའི་མྭ་བའ་དངོས་པོ་མེད་ལ་དངས་བོམ་ཡེན་བས་ ། དེ་འིཡུཾར་ཐེག་པ་ཆེན་བྲོ་འདེས་ལཱ་དང་མཱ་དང་ལཱ་མ་ཡེན་དུ་བཅས་བའེ་འཇིག་བཏནད་ཟུལད་གས་མནན་ཅུང་འབུངབ་ཡུནནོ་ རཾ 
¡རབ་འབེདགལ་ཏེབས་མྱ་གིས་སཾ་ཁབབའ་དབངས་དབས་པོཡོདབ་ཞག་ཡན་ཏ་ ། ངངས་ཕྱོས་ཡེན་ནན་ ། ཐག་པ་རན་པ་འདྲིདཀང་ལཱ་པམི་དང་ལ་མ་ཡི་ནགུ༦ས་བའི་འཇིག་རཏནདཟེལ་དགེས། 


༧ 







| །མནནཿཅིང་འབུཏ་བར་སེ་འགུར་ཏེ་ ། རབ་འགེནང་བསམ་ཆྱིས་མྱི་ཁྱབ་ཐའེ་དབྱིངས་ ཤས་བྱོསེདལ་བས་པོམ་ཡིནབས་དེ་ི་ཐགཔརནོུའདིས་ དིར ] ལཱ་དངི་དང་ལཱ་མ་ཡིནད་བཅས་བའི་ 
༧ །འཇིག་བཉནད་ཟིལད་གིས་མནནཿང་འབུང་བ་ཚ་ཡིན་ནོ་། བ་འཐུདགལ་་ངམི་པ་ཝམ་ེན༩༦མ་བཟ་ཇག་བཅེནད་འཛ་པ་ཡོད་ཞུག་ཡནཏད་ རར 
ཤཾ འདུས་ཀྱངུ་ལཱ་དང་མུ་དང་ལ་མ་ ་ཡནདུ་བཅས་བྲའུ་འཇག་ ཟསདགིས་མན་ ངོ ། རུབ་འགོདད་བུ་དྲ་ ད་ད་ཏུ ཁཅ་སུ་བའི་འཇིག་བ ནད་པངས་པྱ་སེངལ་ 
ོ ཡུན་བས་ད་ལཾར་ཐོག་པ་ནན་པོ་འདས་ ལྕ་དང་མ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་ཌ དུ་ཐཅས་བའ་འཇགཔ་ ཆུནདཟདགས་མནནཅ་ ང་བ་ཡིནནོ £ བ་འ བསྟུས འ་མསོམ་དས་ཆེན། 
སེམས་དང་ ྱསནཔནདད་སངཔྲབང་ནབདུ་འདུགགི བོ ༼བརདུ་སེམས་སྐེད་བྲངི ཇི་ཧིད་ག་བུང་བ་དདག་ད་ ཡང་བ་ ཛ ་འཾ ཉྭ པོ་སེད་ཁ་མ་ཡིནནནི་ ། ཐེག་པ 
པོ་འདས་ཀང་ལུ་སོ་དང་ལཱ་མ་ཡིནད་བཅས་བའི་འཇོག་བནད་ ་ ཟཾཡད་གསེ་མནན་ཅང་འབུང་བ་ ཙསི་ྱར་ རབ་འཐེརུད་ ང་ དས དང་པོ་བ 
རུནདཏད་སང་པ་ཊུང་ཆུབ་དུ་འདུགྲ་གི་བར་དུ་སེམས་བསྐྱེདབ་ ཇིསཱདཅག་ འབྱུང་ བ་དེ་དག་ དྭགས་པོ་མིད་ལ་༔ དངས་བྲོམ་ཡུན་བས་ད དི་ཕུརིཐེག་པ་ན ནཱ་བོ་འདྲས་ ང་ཡི་བ ཏོན 
ཟལེད་གས་མནནཙང་འབྱུངབ་ཡནན་ །བརོགཁྱི་བྡནསཔས་གཱ། ཚོ ་ས་་་མ་ ལ ཞེ་འནཏདས་ རུས་འགན་ །ཐིག་བཆེན་པོ་འདིས་ ( 







བོ བིག ནག་གི ། རབ་འགུརད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འི་ཡེ་ཤས་རྡོརེ་ལྟ་བུ་དཔོས་པོ་མུད་ལ་དངེས་། 
ལ་པ་རབ དངི་དང་ལཱམ་ཡིནནུ་བཅས་བའི་འཇིགི་བཏེནད་ཟལེད་གས་མ ཅའྱབུང་བ་རམི་འགྱུར་ཡིནར་ ། རབ་འབཱརད་གལཏ་བང་ནུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་ངཔའ་ 
འང ད་ཨ ནི་ཏདངས་པྲ་མདཔ་མ་ཡིནན་ནི་ ་གབསར་སདཔས་དོ་་ཤང་གསང་པབད་ད་འཉེན་སེངས་བཟམསཅད་ 
དངེ ུད་བརཁངདྲུ་དུད་ཙངེ་ ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ མཁེནད་ཐ་དཔབྲོར་བངརི་འྱག། འི་འོར་ར་ འ་ བ་བར་རིག་བ།འོདི་ཡད་གིས་མནན་ཅང་འབུང་བ་ 
ཏོ བ་འགེར་བྲང་རུབསཡས་དཔའ་སམས་ གའ བ་མ་་་ླས། ོ་དའངགབཏིནའེལད་།མགན་ ི་ོ 
༅འུ ཏཾ ཏཱཾ ུ ཅ་ དཔའ་སམས་ པའ་ཆེན་པོ་འ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇོཧྭ་བུདངོས་པོ་མིད་ལོ་དངོས་ ཡིེ ན་བ ་དའི་ཡིར་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་པ། མས་དང འཆེ མཐོས་ 
གསྐུ་མཚམས་སུར་བའི་ཉིན་མངས་བ་ཐམས་ཅད་དངས་པྲོ་མད་བར་ཁེངདྲུ་དུད་དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཉོདྱ་ཀུང་ཐེབོ་ལཱ་བྱ་སི་ དཔྱལ་མ་ཡནདུབཅས་བའ་འཇིག་བྟ།ནད་ཟིལད་གིས། 


༤ ' ÷ 


ཅང་འབྱུང་བ་ ནཿ ཞེ་། རབ་འབིའད་གལཏེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའམུནྭས་འཱ་གཉིས་དངོས་པོ་ཡོད་་ཞུག་ཡིནར པ་ད་གས གདད གས་བ 


ད རེ འེ པོ 


¡འང་དགབརརྫོགཔའི་སཿསརྒྱསཀྱི་ྱངརྟ་དི་དབྭ་ཡིན་དུ་བཅསབའ་འཇགརནཟལ་བྱས་མནནཿངགཟ་ཇིང་དངངཔལགིས་ལཱམསེརིབྱང་། ལྷནནེངོ་ ྲ པུ་ཏ ཐི 


` 


རེ །བ་ བ་ཡངདག་པརྡཇོགས་ ས་བའི་ཨངས་རྨ། ཆེན པའོམིཿུནསུམནུཿ་བ ་གཉིས་ ་དང་ཡོད་པ་ དཔོས་པམ་ ཡིན་པྲས དེའི་ལ་ད་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་པ་ ༡།བདགཔ་རཛོགས་བའྲིས་ ་ྒྱས་ཀྱིས་ལཱ 
དངི་དང་ལྷམ། ཡིན་དུ་བཅས་ པའི འཇིག ཏེན བྲིལྱ་བེས་ ་མནན་ཏེ་ གཟི ི་བ་ིད་དངདཔལ་ གྱིས་ལཱ: ལམ་ན 'ལཱནན་ལྕངངར་རྒུ་འད་པ་ ཡཾནན། ༽།རབ་ འགརོད་གལ་ཏེད་བཞིན་གཤུགས་ང པ་དག་ བཅོམ་པ་ ཡུ ལརྡ་རོགས་པའི་ ་ 
སངསྱ་ཧྲས་ཀའདོ་དངན། [པེ་ཡད་པ་ཞེག་ཡན ན་ཏེ དངས་ པྱམདཔ ་མ་ ཡནནནི་ ། དབཞིན་གཤེགས་ པ་དགུ་བཙམ་པ་ཡངདག་ པར་རྫོགས་པདེ་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འཇིག ཏེནྱ་གི་ཁམས་ གུང་གའི་ཀུང་གི་ཧཱམ་ སུདྱ་གི་སཱང་བས་ 
° རྒྱས་པའ་འགེཔས་ པའ་སྭཿ ཉྱ་མཛད་དེ་ ། ཀབ བབ་འབེཊད་ད་བཞིན་ ཉིན་གཤེགས། པ་དག་བཅམ་ པང པར་རྫོགས་པའེ པའུ་སསྦྱ་ཧཱས་ ་ཀེ་བེད་ དམས་ པེམ མཱད་ལ་པངས་པམ་ཡིན་པས་ དེའུ་ཕིར་དབཞན་གཤགས་ 
ཾ པ་དགྭ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པའ་རོགས་པའི་ པའི་སངྤྱ་རས་འཇིག་༔ རྟན་གྱ་ ཁམས་ གང་གའེ་ཀུངྱགི་ཧེམ་ཧྭ ད་དག་འདྲ་ཏས་རྒས་པར་འ ངས་པ་མཛད་ད་ ། འབ་ འཧེརད་གལ་ ཏེདེ་བཞིན་གཤགས་ པ་པག་ 
བཅམ་ པ་ཡངདགཔརྡ་རགས་བའི པའསཔས་རྒྱས་ ཀྱི་གསུང་ ཡན་ལག དགཅུ་དང་ལཱན་ པ་དངས་ པོ་ཡད་པ་ཞི་ (ཞེག་ ༨༤ ། དངས་ པྱེསུད་པ་མ་ཡིན་ནན། ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་ པྲག བཅམ་པ་ཡུངདག་བརྡ་རོགས་བའི་སངས་ རྒྱས། 
ཡིགས་བཅུའི་འདིག ཏན་གྱི་ཁམས་གང་གདྲི ཀུངྱགི་ཤེ་མ 'སུད་གསུང་གྱེས་ག་བར་ཡཛམཛྲད་ད་ ། རབ་འགུཌད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ ་མསབར་གས་པའི་ པའི་ས་རསྱ་ཀྱི་གསུང་ཡན་ལག་དུག་དུ་ངང་ལཱན་ 
པ་དངེས་པྱ་ཉིད་ལ་དངས་པམ་ཡཿ མོ་ཡན་པས དའ འཕྱོ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་ པའིས་ས༔ རྒྱས སྩ གས་བདུའ གཏེན་སཁམས་ གངགའི་ཀླུང་གི་ེ་མ་ སྭད་གསུང་གྱིས་ ལ་་ 





་གཧུད་གལུ་ཏེདབཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སཁྱསརས་ཀིཆོས་ཀི་འཁར་ལ་དངོས་པ་ཡདོབཞིག་ཡིན་ཏེངས་བྱ་ཐེདཔ་མ་ཡེནན་ནི་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡངདག་ 
ུ བརྫངགས་པའི་ནཔསྦ་རས་ཆས་ཀི་བ་ཁར་ལ་དག་སྦངངམ་བུས་ཟེ་འམ་ལྷ་འམུ་དདུད་དམ་ཚངས་པ་འམ་སུས་ཀྱང་ནུངསྟ་ ། སས ཉར རབ་འརང་དེ་ 
ད་བཞིན་གཤགས་བ་དག་བཅུམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའེ་སངས་རྒས་ཀ་ཆེས་ཀི་འཁེངས་དངས་ྲ་དལ་དངསཔོམ་ཡེན་པས་ ། དེའི་ལེད་བཞིན་གཤགས་བ་དག་བཤོམ་པ་གང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
མསྤརསྣ་ཆྭསྱ་ྱའ་ཁརཝ་ཛག་སྣོངོངས་། ཤཉ་ཟེའ་ཧོ་འཏ། །ཅུད་དུས་ཚངས་པ་བཟ་སུག་འབད་  ། ི་ོ ། བ་དག 


རའ པའི་སུངསྤྱུ་རས་ཏེས་གང་ག་དོན་ངུཆོས་ཀྱེ་འཁེར་ལབྷོག ཏྭཾ ར་བའི་སེམས་ཅན་ད་དག་དངོས་པ་ཡད་པ་ཞོག་ཡེན་ཏེ་ངངས་བ་ 








ཆུདུ་བམ་ཡན་ན་ག་ སམས་ཅན་དོ་དག་ཕུང་པོམ་ལུས་བའི་མ་ངུན་ལས་འདས་པའི་དགུངས་སུ་ཡོངས་སུ་མ་ངན་ལས་འད་བར་མི་འགྱུར་ཏེ་ ། ཟབ་འཧེརང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པར་ཇོ་འ་ 
ཧས་ག་རྱན་ིན་གངག། དནདུ་ཆེས་ ཀའ་ཁ་ལ་བསྟུར་བའོ་སེམས་ཅན་ད་དག་དཔེས་པ་ཆེད་དེ་དངས་པེ་ཡན་པས་དའི་ཧོརསེམས་ཅན་རུམས་ཡུངཔ་མ་ལུས་པའྭས་ངན་ལས་འདས་པའི་ བཤེངས ཡོངས་ 
/ ཨུ་གྱ་པན་ལས་འདས་ི ། ཡོངས་སུ་རྱ་ངན་ལས་འདའ་ ། ཡངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྱུར་རོ་། །འབ་འཧེནད་གང་ཡང་ཁཱདྱ་ཀསེ་འདེ་སད་དྲུ་ཐེག་བནིནས་མཁའ་དངམཉམ་པའོ་ཞེས་སུབན་རེད་བཞིན་ 


༡ ི་ོ བལྲགྲའི་བའང་ རེར ་་་ོ ཉུགས་དང་། བ་ཐེགས་དང་ ༽བང་ཡིགས་དང་། བ་དང་། 
( དདེབཞིན་ཏེ་ཐེག་པ་དནི་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ །ཐུ་འཐུནད་འདི་ལྟ་སྭ་དཔེར་ནནམ་མཁའ་ལ་ནི དུ ་ལུ་  ་ བུངཕོགས་་ ༈ བླ་དང་། འོག་དང་ཐེགས་མཆམས་ 
ཟག ད ཐུགས་འཇམག་དར་གད་དད་ ། ཤག་ཤཧདདབཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆེན་པ་དལ་ུན་ཡུག ོོི་ གྲུ །ཟླུམ་པམ་ཡིན་ ། གུ་བཞིམ་ཡུན་། མཉམ་པུམ་ཡིན་ །མི་མཉ 
༡༥ དགགས །དའ་ིཐཔ་ནམ་སཁའ སཏམ་ ་ཤུའོ་། །འབ་འབེརད་འདུ་ལྭས་དཔརནནས་མཁའའུ་ ཡིན་། མཉམ་པ་མ་ཡིན་ ། ཆ་མི༡མ་བ་མ་ཡེན་ཏ་ ། ངའི་ཕཾར་ཐག་པ་དཞེ་ནམ་མཁའ་དང་ 
„ གས་སུདདོ་། ཀྲ ཞན དུམ་ཡིན་། ཟུམ་པམ་ཡན་ ། གྲུ་བཞེ་མ་ཡིན་། མཉམ་པ་མ་ཡིན་ ། མོ་མིཏ ནཱ སིབོ་རོ་་གེ 
པ་ནི ས་འཤུར་པཞནྲལགཅན་པད་པ ན་དད ཆུ་ལས ཟམཡན་། མཉམ ཞི པནམ་ཡིན་ ། ཤལ་འངདབུས་ཅེ་ཁདག་དའུགཔ 
ཤིྫ་ཤ རིག་མ བ་ ་ ཉེ ༽ལེབྲ་དནམ་ཡིན་ ། ཤེལ་དང་དུལ་བྱ་ ཁ་དོག་དུ་འ མིན 
འོ ཟོ ར་བོ་འབ་འ་འ་བབ་རོ་ ལ་བས ན་ ། ནརུ་པ་མ་ཡན་ ། དམ་པ ཤོ་འི། ལི མ་ཡིན་ ། ཤལ་དང་དངུལ་གེ་ཁ་དག་ཅུ་དུག་བ་ཡིན་ 
ཌཱ འོ་ཉག་བའ་། རབ་འགདད་འདི་གཱ་སྭ་དཔར་ནནམ་མཁའ་ནི་སན ན་ ། སེར་བྲམ་ཡིན་ ། དམར་པམ་ཡན་། ཀར་པམ ཡནུ་།ཝེབ རྒན་མ་ཡིན་ ། ཤཡུ་དང་དྲ་གི ཐེག་པ་ཆེན་པ་དོ་ཡང་ 
རུ རགུ་དད་བཞིནོར་ཐག་པཆནབད་སངུགནཔས་འ ན་། སར་དྲག་སིད་།དའ་བམ་ཡིན། ཁེ ཡུངབམ་ཡེན་ནོ། །རབ་འགུརངར་བཞིན་དུ་ཐེག་བ་ཆན་པ་དོ་སང་ 
ཨནན་། །འབ་འབ་རད་ད་བཞིན་དུ་ཐཾག་པ་ཆེན་ 5 ་འདིལྭ་སྭ་དཔརན་ནམ་མཁའེནི་འདས་པ་མ་ཡན་མ་འོས་བམ་ཡིན་ད་ལྟར་བྱུ་ ཉན་ནོ། །རབ་བུུནདད་བཞེ རབ 
དགུུར་ཐག་པ་དན་ ཁུ འའངཉོས་ཏྣག་བྲ་ཝོ་། ཁབ ཕ དཆུདཏཏ་ཏ་ ས་བ ་པ་ཆེན་པ་རི་ནེནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའ །བ་འ་ ནད་འང་ལཱ' དཔའ་ན་ནས་མཁའ་ཡན་ རཿ ༧ 
ཞན་བསས་སྐ །མ་འཛས་བ་འངམ་ཡན་ད་ལྟར་བུང་བ་ཡངམ་ཨན་ཏ་ ། ད་འོར་ཐག་པ་ཆེན་པ་དེན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའ་ །་འ་འདྭཀཱ་ཧཾ་ 





འབལ་བདད་ ། འདི་བ་མདན་། རབའཐརདདབཞིནད་ཐག་པ་ཆན་པོད་ཡངའགེབཔྲ་རདད་ ། འཕེལ་བདདེ་། འདི་བམད་ེད་འི་ཡོར་ཐེག་པཆེན་པ་དོན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་བའོ་།།ཟབ་འཐེརད་འདྲཀྭ་སེ་དཔེར་ 

ཞུམ་མཁལ་ལ་ཀུ་ནནས་ཉེན་མངས་བསད་ད་ ། ནམ་པ་བང་བྱ་མད་ངོ་། །རབ་འབུརདདེ་བཞིན་དུ་ཐག་པ་ཆན་པ་དོ་ཡང་ཀུནནས་ཏོནམངས་བ་མདད་། ནམ་བའ་བབབྱ་སད་དེའི་ཕོར་ཐག་བ་དེནིནམ་མཁའ་བངམཏམ་ 

ཞུས་ཤའ། །བ་འགད་འད་ལ་སེ་དཔན་ནམ་མཁུའ་ལ་གྩེ་བདད་༔ འགག་བྲ་གུདད་། གནསྨ་བདད། མྤ་འྲ་ཐུག་པྲསདང་། གནས་པ་ལས་ གཞན་ཅུ་བྱསར་བསེ་དམགས་ས། །རབ་འཐུནོད་ད་བཞིན་དུ་ 

ཐག་པཆན་པདཡ་ཡང་ཧཱ་བཤདད་། འགག་པ་མུདད་། གནས། པྲ་མད་། མཐའ་ཐུག་པྲ་གདད་།གནས་པ་ལས་གཞན་ཅུ་འྱག། ༩ རབཅཱ་རྱེཉིགས་ཏ་༽རའི་ཧང་ེག་བཆན བའྲི་ནམ་མའ་ 

£ ཐོ །རབ་འེརད་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་དགའ་བ་མ་ཡེ་ ་ནྱ་ས་དགའ་བ་མ་ཡིན་་། ལུང་དུ་བསུན་པམ་ཡེན་ལུངདུ་མ་བསྙན་པ་མ་ ་ཡཾནན་ བཱ །རབ་འཐྲད་ད་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆེན་པ་ད་ཡུང་དགེའ་ 

ཐམ ཨན དགའ་བམ་ཡེ་ ། ལུངུ་བཉན་པམ་ཡིན་ ། ཡུངདུ་མ་བསྟན་བམ་ཡིན་ཏ་ ། དའེ་ཤརི་ཐག་བཅན་པེདནི་ནམ་མཁའ་དཔར་ཉམ་ཞེས་བའོ་། ཟབ་ལ་ རད་འདི་ལྭ་སྟ་དཔེརན་ ། ནམ་མཁའ་ལནེམངབ་ 

#£ ར་སད ཐན་པ་མ་ཡིན་ །རྣམ་པར་རིག་པ་མ་ཡེན་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་མ་ཡེན་པ་ ། ༢བ་འགུཌད་དེ་བཞིན་དུ་ཐིག་པ་ཆེན་པེ་དོ་ཡངམཐངབམ་ཡིན་ ། ཐས་པ་མ་ཡུཾནྡ་ནམ་པར་རག་པམ་ཡན་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ ་ 
ཡན་ཏེ་། ད་ལ་པོརྲ་ཐེག་བ་ཆེན་པ་དནོ་ནེམ་མཁའ་དངམ༡མ་པ་ཞེས་བའོ་ ། རབ་འབེརད་འདི་ལྟ་ས་དཔར་ནནམ་མཁའ་ནེ་ཤེས་པར་་བ་ཡངམ་ཡིན་ 


། ཤེས་བརྷ་ཾ་བ་བ་ཡངས་ཡེན་ ། རམ་བརཤེས་པ་བ་ 


།༅ཤ།་ །མ་ཡིན་། འཁོས་སུ་ཤེས་པརུབ་འཇམ་ཡིན་ ། མངོནོདྲ་བབ་འཕམ་ཡིན་ ། སྭངབ་བ་འདྲས་ཡན་ ། སྨོ་པ་ཡངས་ཡིནན། །འབ་འགོརད་དབཞིནདུཟིག་པ་ཆེན་པད་ཡང་ཤེས་པར་བབ་འཛམ་ཡིན་ཏ། 
/ ཤེས་བུནི་བ་བུ་འམམུ་ཡུཾན་། རྣམ་པར་ཤཾས་པར་ཐྭ་བ་འངམ་ཡན་ ། ཡོངས་སུ་ཤེས་ཕར་བྲ་ཐ་འམ་ཡན་ ། ཡངས་སྲུ་ཤེས་པར་ཤུབ་འངམ་ཡིན་ ། མངོན་དུ་བུ་ཐ་འཛུམ་ཡུན་ །སཱང་འཇམ་ཡནེ་ ། སྒེམ་པ་ ནི 
_ འངམ་ཡན་། དེའི་ཕོར་ཐེག་པ་ཆན་པདན་ནམ་མཁའ་དང་མ༡མ་ཞེས་བའ་ ། འབ་འཧཾནོད་འདོ་ལྟ་སྭ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ནྲ་ནིམ་པའ་སུན་བའངམ་ཡན་ ། རྣམ་པར་ ན་པའ་ཆས་ཅན་ཡངས་ཡེན་ན་ 1 
£ རབ་འུགེརད་དབཞེན་དུ་ཐིག་པ་ཆན་པདུ་ཡང་ནམ་པན་ཧྱོན་པེ་འབ་ ༽མ་ཡན་ ། ནམ་པར་སྤུན་པའི་ཆོས་ཅན་ཇམ་ཡིན་ཏ་ ། དོའ་ཕོཌི་ ཐུག་པ་ཆེན་པ་དནོ་ནིམ་མཁའ་བང་མཉམ་ཞེས་པུའ་། རབ་ 
ཤུདོ་འདི་ྟ་སྟེ་དཔ་ན་ནམ་སཁའནི་འདདཔའི་ཁམ ས་ཀི་ཁེའ སསྐུ་ནུདཔ་མ་ཡེན་ གཟུགས་ཀི་ཁམས་ཀི་ཁེངས་སུ་རུང་མ་ བི † གཟུགས་མེད་པའ་ཁམས་ཀྱ་ཁངས་སྲུ་རུད་བམ་ 
་ཡནཿཊ་། །༢བ་ཤ་དད་ད་བཞིན་དྲུ་ཐག་པ་ཆེན་པད་ཡང་འདད་པའི་ཁྲམས་ཀྱི་ཁེཔས་སྲུ་དུད་པ་མ་ཡིན་ ། གཟུགས་མིད་པའ་ཁམས་ཀླ༡།ཁེང་ ནུད་པམ་ཡན་ཏྭ་ ༽ དའིཤོརི་ཐག་པཆེནཔ་དོན་ནམ་མཁའ་ 
དཔན༡མ་ཞེས་བའུ་ ། རབ་འནད་འད་ལྟས་དཔརནནམ་མཁའནི་འདོད་ཆགས་དང་ལུན་པམ་ཨན་འདོདཆགས་དཔལ་བས་སྐེན་ ། ཞཱེ་སང་དང་ལཱན་པ་མ་ཡན་ཞེ་སང་དང་བུལ་བམ་ཡུན་ ། གཏམུག་དང་ 


ལཱན་པམ་ཡན་གཏ་མུག་དང་དལ་བ་མ་ཡནཊ་ ། རབ་འེརད་ནེཊཞེན་དུཐེག་བཆེན་པདེ་ཡང་འདོད་ཆགས་དང་པན་ཐམ་ཡིན་འདོད་ཆགས་དངབལ་བས་ཡན་། ༩ཏཅུ་དཐུནཐམ་ཡནའེ་སངུད་ཐཱ་ བཱུ 





. འེལ ། དེ་འྲི་ཕིའི་ཐེག་པ་དེན་ནས་མཁའ་དབན་༡མ་ཞེས་ཐའ་ ། མཁོ་བ ང་མཁས ཡ་ གླ 

ཨིད ། གསུམ་བྱ་སྐདད་ ། བཞེ་བྱ་སད་དོ་། ལཱ་པྱ་སད་་། དུག་པ་མད་དོ་། བདུན་པ་མྱད་དོ་། བླ་རད་པ་སད་དོ་། ུ་པྱ་སངང་ ། སམས།བནུ་པྱ་མངང་ ། །བ་འབོ་དད་བཞིན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ད་ལུ་ 
| ཨངསམས་བསྐེད་པྲ་མདད་། གཉིས་པྲ་མད་ད་ ། གསུམ་པ་དེ ། ་ ། ར་་ ། བུ ་ རར་ 8 །སམས་བཅུ་བྱ་མདང་ ། ངའེ་ཚོར་ཐུག་ 
| པ་དེན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་ཤའ་ ། འབ་འབུརད་འདི་ལཱ་ཧཱ དངང་རན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཀར་པརུམ་ཐར་མཐོང་བའི་ས་མེད་དོ ཊི ༽ཅེགས་ཀྱི་ས་མདང་ ༽ བྲདང་བའི་ས་མེད་ད་། མཚོངབའུས་ 
མེད་དེ ། བབས་བའེ་ས་རྒེད་ད་ ། འདོད་ཆགས་དང་བུལ་བའ་ ༼སྐ་སདང་ ། ཤས་པ་རྟགས་པའེས་མྱད་ངོ་། རབ་འཧེཆོང་དེ་བཞིན་ དྲུ་ཐེག་པ་ཆན་པར་ལ་ཡང་ཀར་པྒོ་རམ་པར་མཐོང་བའི་ས་ ། 
¦ ད་དེ་། རིགས ཀ་ས་སདང་། བརད་པ་འི་ས་མདད་ ། མཐང་བའི་སྲ་སེདང་ ། བསབས་པའི་སྦ་སད་ངོ་ ། ཞདདཆགས་དངབལ་བའི་ས་མད་དོ །ཤྲས་པ་རྟགས་པའི་ས་མདང་། དའི་ཤོར་ཐེག་པ་ཆེན་བ་ 
|དཾནནམ་མཁུའ་དང་མཉོས་ཞུས་ཤའོ་ ། ཤརབ་འཧརད་འདུ་ལུ་སྟ་དཔར་ནོ་ནམ་མཁའ་ལནི་རྒྱུན་ཏྲ་ཞུགས་ཕའའབས་བུ་མེང་དོ་ ། ལན་ཅིག་ཝིར་འཇོ་བའི་འབུས་བུ་མྱང་ངོ་ །ཤཾརསེ་འཛབའ་འབྲས་བུ་མྱཿ ཤྲ 
/དགུ་བཅེམ་པཉད་ད་། རབ་འཐེརད་ད་བཞན་དྲུ་ཐག་པཅན་པད་ལ་ཡངྱ་རནྭཏཱ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བྱུ་སེདདོ་ ། ལན་ཅིག་ཝར་ལང་བའི་འྲགས་བྱུ་སྱང་ང་ ། ཝིརྦ་སི་ལངབའི་འབུས་བྱུ་སུ་དོ་༽ ངག་བཅེམི་པ་ཉོང་། 






སར དི ེའི་ི་ཐགཔ་དེནི་ནམ་མཁའ་དངམུཉམ་ཞེས་བའེ་། བ་འབོད་འདི་ལ་་དཔརན་ནམ་མཁའ་ལནིཉན་ཐས་ཀྱིས་སེདང་། ༣༠སཔསྦྱརས་ཀྱིསྱསདདོ།བང་དུབསག་ 
༩༡ །བབའིསྱ་སེདད ། སངདག་པརྡ་ཚོགས་པའེསངསྤ་རས་ཀི་ས་མདད་། །ཟབ་འཐོརད་ད་བཞིནདུཐིག་པ་ཆེན་པདལ་གངཉན་ཐསྤ་ཀིས་པད་ རཔས་ཡྱུ་གསྭ་ཀྱ་ས་མདད་། བྲང་ནུབསེམས་དབའས་མུད 
: །མངདག་བརྡ་རོགས་པ སངས ་ཀིྲ་བདདདོའི་པཐག་པ་དོནནམ་མཁའ་དངམཉམ་ཞས་བ་། །ཟབ་འཐོད་འདི་སེ་དཔརན་ནམ་མཁའ་ནིགཟུགས་དཔྲ་།ནབ་ནོ སན །གཟཟགསྤ་མེདཔ་ལྔན་ ། 


2 


རླ བསན་དུ་འདོབམ་ཡིན་བསྟ་ནུུ་སད་བམ་ཡིན་ །ཐགས་༼ པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཐགས་པ་སོད་པྲ་མ་ཡིན་། ལཱན་པ་མ་ `་ „ ཝཱན་པ་མ་ཡིནོ ། བ་འེ་དང་བཞེན་དྲུ་འག་པ་ཆནབ་དྲ 
།སཡགབགས་དང་ཡུན་པ་མ་གུནུ་ ། གཟུགས་ཆདཔ་མ་ སིན་ །བནུནདུ་འདོ་པམ་སྲན་བསུནདུ་མེད་བྲ་མ་ཡོན་ །ཐེགས་ , པ་ཡད་བྲ་མ་སན་ ། ཐགས་བྲ་མདཔམ་ཡནི་ ། ལན་བ་མ་ 

གནཿ་ལནཔམ་ཡུན་ཏེ་ ། དེའྱ་ཤརྡ་ཐིག་པ་དན་ནེམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཞིས་བའ་། རབ་བཤུརད་འདིུ་སྭ་དཔེར་ན་ནུམ་མཁའ་ན་རྟག་པ་ས་ཡིན་མྱི་རྟག་པམ་སེན་ ། བད་བམ་ཡིན་སུག་བསུལ་བ་ཡྐན་།་ 
བདུག་ཡོད་བཞ་ཡན་ ། བདགྲ་མེད་པ་མ་ཡིན་ ། ག་བྲ་མ་ཨཾནཾཾ་ ག་པ་མ་ཡིན ། རཐ་འཐནད་ད་བཞེན་དྲུ་ིག་བཆེན་པའེ་ཡང་། ་པ་ཡངམ་ཡན་།མཱ། ་བ་ཡངམ་ཡེན་ བདབ་ས་ཡེན་སུག་སུལ་བ་ 
མ་ཞིན་ ། ཐདག་ཡདཔ་མ་ཡིན་དདག་མུད་བ་མ་ཉིན་། སྙུག་ཐམ་སནྱིམིསུག་པ་མ་ཡྐྟཏ །དའ་པ་ཐེག་པ་བནི་ནམ་མཁའ་དངསླཔྷཞེས་བའ་། ཟབྲ་ད་འདི་ལྟ་ས་དཔེར་ནནས་ འིན ༥ 








བའ འངུམ་ཡིནོས་ཚན་མ་ད་པ་ཡོན་། སཱནབ་ཡད་པ་མ་ཡེན་ཧུན་བ་མེདཔ་ཡངས་ཡིནཏ །དུའཕརེ་ཐག་པ་དནི་མཁའ་ཟངམ༡མ་ཞེས་བའེ་ ། ༢བ་འགེརད་འདུ་ཏྭ་སེ་དཔེར་ན་ནས་མཁ་ནོ་ཞི་བ་ 
༡ ད་་མི་། དན་པས་འགིས་དབེནབ་པ། བ་འགེརདདེབཞིན་དྲ་ཐག་པ་ཆུན་པད་ཡབཞི་བ་ཡམ་ཡིན་མ་ཞི་བ་ཡིན་། དབེན་པ་མ་ཡིནྲ་མི་དཐེན་བམ་ཡེན་ཏ ། ངའྲ་ཡོར་ཐེག་པ་དོནི་ནས་ 
ཧྲེ གས་འ ས་འོུད་དད་སེ་དཔའནནས་མཁའ་ ནསངབམ་ཡ་མུན་པམ་ཡེནན་། བབའོདྲ་དས་ཨ་་ པ་ད་ཡང་སཱངབ་ཡངུམ་ཡེན་མུནཔ་ཡངམ་ཡན་ཏ་། དའེ་ཕིར་ཝེག་ 
པ་དནེ་ནན་ན ཁའ་དང་མཉར་ཞུས་བའོ། །འབ་འབེའད་འདི་ ལཱ་ཧྭ་དཔེའ་ནུནམ་མཁའནོ་དམོགསུ་ཡོད་པ་མ་ཡི་ ན་དགགས་སུ་ = རྱེད་པ་འཇམ་ཡེནཾ རུབ བེངདདབཞེན་ཏུ་ག་པཆེན་ པད 
=÷ པཾ $ ༼འ༢༡ ད་འཛིའི་ཐེག་པ་དནནས༔ མཁའ་དང་མཉམ་ཞེས་ཤའ་། བ་འ འད་འདི་ལཱ་ དཔརནནམམཁའན་བྔ་ངོདང་ཡེདཔ་ཡན 
བརྔོད་དུ་མྱེད་པ་འང་མ་ཡན་ } བ་ལུ དད་ཞུན་ུ་ཐེག་པ་ཆནཔད་སང་བརད་དུ་མདོཔ་འཇིམ་ཡིནབྲ་ོདྲ་སདང་ཡངས་ཤིན་ཉོ་ ་འི་ོར་ཐིག་པ་དནིནམ་པཁ་དང་མཉམ་ ཞེས་བའོ་། པ་འགརྡ་ནམ་ 
_ཨ་༽ྱ་ཐག་བནིནམ་མཁའ་དངསཉམ་ཞེས་ཧྭཧ་ ། འདི་ལྟར་ཐྲེག་པ་ཆེན་པེ་འ”། ༢བ་འིཟད་གང་ཡང་ཁུད་འདྲིསད་དུ་ངི་ལཱརནམ་མཁའ་ལ་སེམས་ཅན་ཚད་མྱེད་གཡས་རྱད་པའི་གོ་འབེད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ 


ཧཱ། །།ུག་པ་ཆེཔེདསབསེམས་ཅན་ཆདམེད་གངས་མྱད་པའེག་འགུདད།།ཞས་སྲབནི་ དེ་བཞིན་ན་ །རབ་གཐདདད་བཞིན་ཏུ། པིཏཱརནམ་མཁའ་སེམས་ཅན་ཚུད་མེད་གངས་ཆེད་པའི་གུ་བཅུད་པ་ 
ཡིག་ཚོང་ག གགདླ་ །།མམ་མཁའ་མངཔའ་ཁིར་ཐག་ 
བ་ཆན་པྱ་སད་པརའིག་བརྙ་་ཉི་ །ཿ འབ་འཐེནདྲ་ནམ་གངས་འདྲོསྱི་ཀང་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དསེམས་ཅན་ཆདྱ་སད་གུཔས་སེད་བའི་བ །ཤང་ང་། དཆིའི་ོི་ཞེན་ ། རབ་འཐུ་རད་དྲནེ་འི་ལཱར་སེམས་ཅན་གང་ཡནཔ་ 
¿ (ནམརྒཾཁ་གང་ཡན་པ་དང་ཀ ཐག་པ་ཆེནཔ་གང་ལནི་པ་དེ་ དུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དསིགསྱུ་སེད་པའར་ ། དཅེའི་ཤོན་ཞེ་ན འབའ བོརང་སེམས་ཅན་ཆདྱ་སད་པའ་འོརནས་མཁའ་དང་ཚད་མེད་པར་ ྒ 
%: འིག་པྲག་བའོ་ | ་་ ༽རྐྱད་པཿའེག་བར་ཀྱིས་ཀ འབ་འུྱའད་ནྣམ་གས་འདེས་ཀྱང་ཐག་། ༩༣ /བཅནཔོ་དསེམས་ ཆྱསཾད་གུངསྭཱ་སེང་པའེ་གའབུངད 
ཤགེའ ཨད གས་ཅན -ཡདང་། ནས་མཁ་གང་དེནཔ་པང། ཟག་པ ཝམས་ཅདཀརཤིག། དྲི་རོ །དའི་ཤོར་ཞེན། ་ 
 ཟུ་འཐརེམས་ཅནདཔགྱ མེད་བ ཧཾ་ནམ་མཁུའ་དབགུུསེད་པར་རགཔནཧུའ།ནམ་མཁའ་དཔགྱུ ད་པའིཤཐེ་ཆནབདོབགྱུམེཔནརགབར་བ་ གག ཡག ེ«་། 
ནྲ 








|མེན་ན་ནད་སདགས༣དའིག དད དའི བ་གུ་ནེའ་སེམས་ན་གའབན་པདང།མམལ་ཁའབབཔཔང།ཟེབཆེནཔགངས་ནེ་བསཟམས་ཅང་འང་ལ 
; ཿ ༥ རཱ ༼ྡ ་ ུ ༦ ཙྷ རང་ཤ 


ཙྭ 


སུ་སིད་བཞི་ཤོརཟ། །རབ་འབུའོད་གཞན་ང་སེམས་ཅན ་སད་བི་ལོརེཆས་ཀིདགངས་མེདཔར་རིག་བརའོ་། ། ཆེསྱ་ཀྱ་ཤཱཾཿས ཨེད་པའི་ཤོར་ནམ་སཁའ་མང་པ༣འིག་བནྲ་བའ་། ནམ་མཁའ་མེད་པའི་ཝོར་ཝེག་བ་ཆེན་པྱ་སིད 
སོ བ་ེན་ྱེཡདིས་ཇལ་བསད་པ་རིག་པད་ཞི ་འཇལདཟིད་བའྱེི་ཁག་བྲ་མ་རགཔའི མའགས་པ་ཡད་པའ རགས་ཙམ 
_ = „ ྱདཔུགས་པཆད་པའི་ཤུའི་ཆེས་ཐུམས་ཅདྱ་སདཔའ་ིག་པར་ཐའ་། རབ་འེརདྲ་ནམ་གངས་འདེས་ཀྲང་ཐེག་བཆེན་པ་དྡ་སམས་ཉན་ཚད་མེད་གཔན་སེད་པའི་གིཤད་ངོ། །ཅིའི་ཡི་ཞེན་།བ་འཐེརདདྲེན་འདི་ལ་རེསས་ 

གོ  །ས་ི་དབི་གང་ཡནི་པ་དང་ནམ་མ། ༽ཁའ་གན་ལནེ་པ་དང་ དེག་པ་ཆནབོགཡོན་བ་དང་། ཧེ་འཇྲལ། . ༽པ་ག་ཡེན་པ་དང་། མི་འགངས་བ་ཡན་པ་བབྱསི་བབོགས་པ་ 
གུང་ཡུན་པ་དང་ ། ཆྲོས་ཐུམས་ཅདྲ་ ད་པ་གང་ཡན་པའ་ད་པག་ _ -ཕམས་ཅད་དམྱེགསུ་མྱད་པའེ་ཛརེ་རོ་ ཏི བ་འཉོནད་གཞན་བངས མས་ཅན་མྱེད་པའརདེ་གཞིན་ཉིདྱ་སེད་པའ་རོག་པར་བ་འོ་ དད 
། བཞིན་ཏདྲ་སིདཔའི་པི་ནམ་མཁྲི་མདཔརནིག་བརྡ་བཌོ་ ། ནམ་མཁའསུད་པའི་པོའྲ་ཐག་པ་ཆན་བྱ་སོད་བཟ་འིག་པདའ་ ། ཐིག་པ་ཆེན་པྱ་མད་པའི་ཕོརྩ་སློ་འཇལ་བྱ་མེད་པར་རིག་པརྲ་བའོ། མྱི་འཇལ་བསྱེད་ 
ཀོགས ་ད་ག་པར་གཞེ་ །ེ་འགངས་པ་ཨདཔའི་ཤཨོ་དབེགོག་པྲ་ཟད་པར་རིགཔན་བུའ་། མཱི་ཐུགས་པ་ཆདཔའི་ཡུཾརཆོས་ཐམས་ཅད་སད་པཉ་རིག་པརབ་ས་ །༢བ་ལུཿརངྷན་གངས་རེས 
ཙཾ་ཐིག་བརནཔེ་དག་མིས་ཅན་ཚདྱཕད་གངས་མད་པའི་གཏུནད་ད༽ དའི་ཡར་ཞེ་ན་ ཟབ་འབཉོད་དནི་འདསརས་སེས་ཅན་གངཡན་པ་དང་། ངེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་པ་པང་ །ནམ་མཁའ་གང་སིན་པ་དང་། 


ན་གངགནེ་པ་དང མྱི་འཛལ་བ་གངསིན་པདང་།མྱི་འགཔས་པ་གང་སིན་བ་ང་ ། མི་དབོགས་པ་གང་ཡི། 





| ཤདེ་བདག་གང་ཨི 

4 

ཐག་པ: ཞབ་དང་། ཐད་པ་པུ་གང་ཞིན་པ་དང་།ཆོའ་བ་པགོ། 
་ ་པ 


| །ཤཤས་འབྲ་ཀ་པ་ཝལད། ཐི 
 ཨུ་ལ་ཙེལད་དཱ་ཧིན་པ་སྟང་ཕག་བྱ 


` འ །ཤེས་་མེད་པའྲི་ིའ་ནམ་མ་ཁའྱ་སད་པའ་རིག་པརྡ་བའོ་ །ནམ་མཁའ་རྱེད་པའི་ཐིཿ་ཤྲེག་པ་ ན་ཕོ་རདཔའ་འི་པར་ཧའ་། ཐྲག་པ་ 
/༡ རྱད་པའི་ཙའ་མེ་འགངས་པྱེད་བཿིག་པའ་ཐའ། མི་འགུངས་ཕྲ་མདཔའི་ཚི་མི་པགས་པ་ནད་པུའ་རིག་པའ་ཤའ་ ། མཱ་དཔེགས་པ་མྨད་པའི་ཤིརརོས་ ༨ ཡེ འཐེར 
ལཾ ཐིག་པཆན་པེའ་སུམས་ཅན་ཚུདྱསད་གད་ཆོད་བའིག་འེང་ །དཅའྲ་ཕོའི་ཞི་ན རབ་གཐནདོད་ན་འིདི་ལཱར་བདག་གང་ཡེན་པ་དང་ །སེམས་ཉན་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སག་གང་ཡིན་བ་དང་ ། འགེ་བ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། གསབ་ 
ཌཱ བབསན་བ་དང་། སྙས་བུ་གང་སེན་བ་དང་། གང་ཟག་གང་འཞི་པུ༼ དང ། ཤད་དགང་ཡིནབ་ར ཤད་བདག་གང་ཡིན་པུ་དང་ ། ཐེད་པ་ ྷ་གང་ཡནེ་པ་དང་། ཆོན་བ་པ་གངསི་བ་དང་། ཤེས་པ་པྲོ་ག 
 པ་དང་། ཟྣཐངབ་པོགང་ཡིན་པ་དང་ བསམྱ་བིསྭ་མི་ཁུཟ་པའ 'དབངེས་གང་ཡིན་པ་དང་ །གཟུགས་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཆོན་བ་གད་སྐན། ༼པ་ 
ྣམ་པར་ཤེས་གངཡེན་པ་དང་ ། ནམ་ནཁའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཐིག་ཕུ་ཆན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། མྱི་འཇལ་བ་གཏྟ་ཡེན་པ་དང་ ། མྱི་འགུངས་པ་གང་ཨན་པ་དང་། ཊཱུ ིུ 
རིག་པའི ་ཁ་ལེ་ན་དཔིག་ ་གམསམམས་ག་ེག་ 
པ་གས གས་བ་མདཔའ་ེ་ས་་སཿརག་པདཉལ་ ྱས་ུ་པའིགངབགམཔ་རགགར་ཉའ་།གང་ཐགམད་པའིཡིེ་ཞེདནྱན་པརརགཔར་ཧཞེ་། ཤད་ད 





་ 


ར་ ཐོ 
བྱེ་མདཔའི་ཕོར་ཤེས་པ་པྲ་གོད་པའྲི ཐིབ 
༤༨ ༨ འཤག་པརྭ་ཤའོ་། །ཉས་པཱ་ 





:-༨ འི མཾ 

༣༨༠༨ ཙོད སཱ བརྡའ 

་ ཀེ བོའ མི་དཔོག་ 
ྭ ངི དེན་འདི་ལྭར་ ¡ ༤ .ུ 
ནད་དེན་འདེ་ལྟ་ད་བདག་གང་གནེ་པ་དང་། སེམས་ཅ 

འགྲེ་ཐ་གང་ཡེན་པ་དང་ 
གེ དང་ ། གསཾབ་གང་ཡིན་པ་ 
ནཔ་དང་། སྐྱེས 








. ༠༠། །ཡུན་པ་དང་། རྱི་འགཝ་པ་གང་ཡོན་བ་དང་། མྱོ་དཔགོས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆས་ཐམས་ཅདགང་ཡོན་པ་དངག་ཐམས་ཅདྲ་ཀངངྒིགས་སྲུ་སད་བའྲི་ཕིརར།ཟབ་འབོོད་གཞན་ཡང་བདག་ཆྐད་པའི་ཕི 
༼༡ ཅནྱ་བདབར་འགེ་བན་ཤའེ་ ། སེམསཅནྷ་མད་བའུ་ཤུའི་སག་གདཔརརིག་པར་ཐབ་། སག་མད་པའི་ཝིར་གས་བྱསད་པར་རིག་པ་རབཚ་། གས་བ་མད་པའི་ཤརི་སུས་བྱུམེདཔར་ཟགཔར་བུའོ། སྙེས་ཅུ་བུདཔའི་འུརི་གང་ 
,, བག་རྱེད་པརའེག་བར་ཐའེ་། གང་ཐག་མྱད་པའི་ོཿཤད་ཅན་སྱེད་བའའིག་པརྡ་བྲའེ་། ཤེད་ཅན་མྱད་པའི་ཕྱོར་ཤེད་བདག་གྱེད་པརིག་པའ་བྲཌ་། ཤེད་བདག་རྨད་པའིཕུའ་ཧེདཔ་ཕྱོ་སྡདཔུ༣་རིག་པ་བའོ་། རྱ་བཔུ་ཉྱེརྦབའི་ཤཾཌ 
ཾ ཆོན་བ་ཕྲ་མདཔར་རག་པར་ཤའོ།ཆོར་བ་བྱསདཔའི་ཕོར་ཤེས་པ་པོ་ རྱད་པརཤིག་བདྲ་བའོ་ ། ཤེས་པ་པེ་དབའི་ཐིར་མཐངབ་པྱ་ཅདཔར། འིག་བནྡ་བའོ་། མཐོངབ་བྱལོད་བའི་ཕོརི་བསམ་གྱས་ཕྱི་ཁྱབ་པའ་ི 
རུྭ་ཧཱཿ་ཐ་འག་པརཧའོ། བསམྱ་བསྭ་སྭ་ཁུབ་པའ་དྭཕས་ ཆདཔའ་ཇོཊ་།གཟུགས་མྱད་བརིག་པནའོ་། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཉེ་ རྭ་སྒྲ་རྱད་པརརིག་པར་ཧའེ་༽ སྦྲ་མྱ་པའི་ཡིི་རུང་པར་ཐིག་པརཧའོ 
_ རཱཉྱཾད་པའ་ཡར་དཔ་ར་ཟིག་པར་ཤུང་། རྡམདཔའེ་ཕརེ་རག་སྐད་པར་རིག་པར་ཐའ། རེག་སད་པའི་ཕྱན་ཆོས་རྱད་པར་ཐེག་བརྔ་བའྲ། ཆོས་མྱད་པའི་ཕྱར་ནམཁའ་སྱེད་པརིག་པར་ཧའོ་ ། 1 ་ ¦ 

ངག ཐགཔ ོཛསབཞན་པཡགར་ོཔར་ མི ཇམ་གསད་ ི་གོབ་ལ་མརའག་པ འི་ཐ་པ་ཤུཔི་ར གོས 
/ཕར་འིག་པའ་ཧའོ། མི་དཔགས་པ་མྱེད་སྟའིཕྱན་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྱེད་བཟིག་པར་ཉའོ་ ། ༢བ་འབྱཛེད་རྣམ་གཕས་ངེས་ཀངཐྲེག་པ་ཆེན་པ་དོ་སེམས་ཅནཚད་རྱེད་གྭངས་རྱེད་པའི་གེ་འབྲེདང་ །དེཅའི་ཉོརི་ཞེའ་ ། 


ཟི 


` 


ཕྲ 


ཟབ་འཐེནདདནི་འདི་ལྟར་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ །སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ །སྒུག་གང་ཡེན་པ་དང་ ། འགྲེ་བ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། གསེབ་གང་ཡིན་པ་པང་ །སྒེས་བུ་གང་ཡེན་བ་པང་ །གང་ཟག་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཤེད་ཅན་གང་ཡིན་ག 
དང་། ཤུད་བདག་གང་ཡན་པ་དང་།བེདཔ་པ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཚོར་བ་པེ་གང་ཡནི་བ་དང་། ཤེས་པ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ །མཐངབ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གླེས་མྱི་ཁཐ་པའི་དངས་གང་ཡིན་པ་པང་། གཟུགས་གངལེན་པ་པང་། 
སྲ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། དུགང་ཡན་པ་དང་ ། ཚགང་ཡིན་པ་དང་ །རེག་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཆོས་གང་ཡན་པ་པང་ །ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དང་ དད ཐྲེག་བ་ཆེན་པེ་གང་ཡེན་བ་པང་ ། མྱོ་འཇ་བ་གང་ཡེན་པ་པང་ རྭ སྱིའགངས་པ་གང་ཡནེ་པ་པང 
མྱཾ་དཔེགས་པ་གད་ཡན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐུམས་ཅད་གངུ་ཡིན་པ་དེག- ཐམས་ཅད་ཀྱཇ་མྱེགས་སུ་མྱདཔའི་ཕཚི། །འབ་འབྱཉོད་གཞན་ཡང་བད.-- གྱེད་བའེ་ཕྱེཆ་སེམས་ཅན་མྱདཔར་རག་པར་ ཉོ། སེམས་ཅན་མ 
ཕའ་ཕྭར་སགྲ་སད་བར་རག་པརྡ་ཤུའོ་།སུག་མད་བའི་ཡོའི་འགེ་བར ` དབའ་རིག་པརྲ་བའ་། འགེབྱ་མདཔའི་ཕརི་གས་བྱ་མེདཔར་རག་པད འ། གསུའོབ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྩེས་ཇུ་མུང་པར་རིག་པར་5ྱའོ་སྩེས་ངུ 
མྱད་པའི་ཤཆི་གང་ཟག་མྱད་པར་རིག་བརྡ་ཤའེ་ ། གང་ཟག་མྱད་པའ་ཤོ༢་ཤད༦ན་མྱད་པར་རིག་པའ་བྱའོ། ཤད་ཅན་མྱད་པའི་ཕོནདཤེད་བདག་མྱེད་པརི་རག་པར་ཐལེ་། ཤེད་བདག་མྱེད་པའི་ ཧར་བེད་པ་ཕེ་སད་པརརག་པར་བའོ། 
ཕྱིདབ་པེ་གྱད་པའ་ཝཱནེ་ཆེར་བ་པེ་སྱེད་ཕར་འིག་པ ར་ཤའེ་། ཚེར་བ་པྱེ་མུད་པའི་ཕོའཤས་པ་པེ་སད་པརརིག་པའ་བའ་ ། ཤས་པ་པྲ་སད་པའི་ཕཱར་མཐོངབ་པེ་མེད་པར་རིག་པར་བུའོ་ ། མཛྲོངབ་པེམྱང་པའི་ཕོརེ་བས་རྱས་མྱ་ 
ཌཐའིདངས་སདཔར་རགེཔར་གའ །བས་ཅས་མིཁུ་བའ་དེས་མད་པའ་ལྩ་མགགླེན་པརཤེས་བྱ་སདཔརེག་པརབའ། རྱག་གྱ་ནམ་ཕར་ཤས་པྱ་སད་བི་འརནབའྱི་ནམ་པརཤས་པྱ་སེདཔར་རིག་པདའ 
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༠༠། །ྣ་བའི་རྣམ་པརཤེས་བརྒྱད་པའི་ཕིའ་སྭའི་རྣམ་པཿཤེས་པམྱདཕརྡ་ཚིགེ་པར་ཐའ་། སཱའིནམ་བཤེས་པ་མད་པའི་ཕའི་ལཱའྨ་ནམ་པཿ་ཤེས་བྱ་སེད་པྨར་རེག་པྲ་བའ་། ! ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མད་པའི་ཕོར་ལུས་ྱི་རཊ་ ། 
༩ཤས་བཉེད་པར་རིག་པར་བྲའོ་། ལུས་ཀྱི་ནམ་ཕཱཿཤེས་པྲ་སེད་པའི་ཤོར་ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པྱ་སེད་པར་རིག་བརྡ་བའེ་། ཡེདྱ་ཀྩི་ནམ་པར་ེས་པ་མུང་པའི་ཤོའི་ནམ་མཁའ་མེདཔར་ཐིག་པན་བའོ་ ། ནམ་མཁའྱེད་པའི་ཤོརེ་ ཙཱ 

༩ ཐེག་པ་ཆེན་པེྱད་པའའག་ཐར་ཧྱའོ། !ྲ ཐྲིག་པ་ཆེན་པེ་ཀྱེད་བའི་ཕནི་ཨྱི་འཇལ་བརྱད་པའ་རིག་པར་འ་། མྱི་འཛ་བརྨདཔའི་ཤོཾརེམྱི་འགྲངས་པ་སྱད་པར༣ིག་པར་ཤའེ་།མྱི་འགུཔས་བཅྐདཔའི་ཕྱནྱྱིདཕུགས་ཐ་མྱེད་པར་མེ ྭཱ 
ྲ ཤའྷེ་སོ་དཔོགས་པྱ་སིདབའི་ཤོརི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེད་པར་རིག་པཅ༼ ༽རྱའོ་། ཟབ་འཐེདྷ་ནམ་གངས་དྲེས་ཀྲངཐག་པཆེན་པོ་དསེམས་ཅན་ན༼ ད་སེད་གསྤྱ་སེད་པའི་གེ་འབེང་༽ དཿའིཤིར་ཞེན་ ༽ བ་བྱེང་ང་ 
ནི་འདེ་ལྟར་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པ་དང་ །། །སཱག་གང་ཡིན་པ་དང་། འགེ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ༡ བེ | སྙེས་བུ་གང་ཡེན་པ་དང་ །གང་ཟག་གང་ཡན་པ་པང་། ཤེད་ 
„ :„ ༦ན་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཤེད་འདག་གང་ཡན་པ་པང་། ཐེད་པ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆནབ་ཐོ་གང་ཨཱན་པ་པང་ ་ ར་ཡ །བསྦ་གེས་མ་ཁབ་ཐཱ་ཤིངས་གང་ཡནཔ་པང་ ། 
' རྨྱོག་གི་རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་གང་ཡན་བ་པང་ ། རྣབའི་ཱ་པཿཤེས་པ་གང་ཡེན་པ་པང་ ། སྣའི་རྣཕཿ་ཤེས་པ་ ང་ཡིན་པ་པུང་ ། ལཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཡུསནཔ་པང་། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡེན་པ་པང་ ། 
ཡྱ་ཀྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་གང་ཡན་པ་དང་ ། ན་མཁའ་གང་ཡེན་པ་དང་ ། ཐེག་ཆན་པ་གང་ཡན་པ་པང་ ། མྱི་འཇལ་བ་གངཡིནས་ད ། མྱའེགངས་པ་གང་ཡནཔ་དང་ །མྱི་དཔགས་པ་གང་ཡིན་པ་པང་ ། ཆོས་ཐས་ཅང་ 


སྐན་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀང་ད ཏྲུ ཧོག སུ་སྦུ་སཾད་པའྱི་ཕྲར་་ ། ནབ་འུཌད་གཞན་ཡང་བདུག་མྱིད་པའི་ཕོརེ་སེམས་ཅན་རྱད་པར་རིག་པརའ་། སེས་ཅན་མྱཿ ་པའི་ ཤིརེ་སེག་མེང་བར་རེག་བདྲ་ཐའ་༈ སོག་མེང་པའི་ཕཱར་འགོ་བྱ་ས 
[3 རླ གི་བྱ་སཱད་པའི་ཡར་གས་བྲ་མེད་བཟ་ཟིག་པ རཤའ་། གསཾ་བྱ་སཾད་པའི་ཤ༔ ར་སྱས་བུ་ཕྱད་བར་ིག་པའ་ཧཞྲ། ྤས་ཐུམུད་པའི་ཕོའ་གང་བག་རྒད་པ ར་རིག་པ རབའ་། གང་ཟ གུ སེད ཤེད ཅན་མྱེདཔ་རིག་པ ཌོ ྒེ 
ག་དགའ ད་དག དཔར ཤབ་བྱསདཔའ་ཡ་ཆོརབ་པེ་ཡུདཔརའོག་པནཤའོ་།ཆོར་བཔ་མངའུརཤས་པ་བྱ་སུད་བར་རག་པ་ར་གའིའོ ༈ 
མདའ་པ མུང ད་བའ་་རེབསམ་གསེ་ཤོ་ཁབཔའ་ིས་མེདཔར་རིག་པར་བབ་།༼ རཀ ཁ་བཞི་དཏེས་མེདཔའིཤ༣ ཡིག་གི་འདུས་ཏ་ 
[་ཅང་ཡ་་འ ིག་གྡུས་ཏརགོབཚདམའིཧིཿ༽་ ན་བའི་ུསཏགབྱ་མ་པརོ་རིགཔརབའ་།ར་བའ་འདསཏལག་བཅེར་ བདྱི་འཟ་ཤའིའདུསཏ་ེག་་ཤདཔར་ཐགཔརགཞེ་། སུའ་བསཏེལག་ 
༩ ( ¡(བུརི་ཕུའ་འུསཏའག་ཕྲམདཔརརགི་པུན་ཧཞ་། ལུའིའཅུས་ཏེཟུག་བཅད་པའྱ་ཕིར་ལུས་ཀོ་འདུས་ཏེའག་བམད་པརིག་བདགའ་། ཡུསྭ་ཀིའདུས་ཏའེག་པ་སདབའི་ཕིརཤས་ཡུངྱ་ཀེ་འདུས་ཏུ་འེག་པ་མདཔརརིག་བདཧེའ་ 
ུ ༡ ཨུ།ག་སཉདབའི་ཤཌིནམ་མཁའ་ནད་པར་རིག་བདགའ་ ། ནམ་མཁའ་ཡདཔའེ་ལོར་ཐུག་བཅན་པེ་སད་པར་རིག་པར་ཐའོ། ཐེག་པ་ཆེནཔྱ་སད་བའི་ཕིརྨ་མོ་འཛལ་བྱ་མེད་བརིག་པར་བའོ་། མྱི་འཛུལ་བ་སྱེད་པའི་ ` - 
༩༩ ཨ་བྱཧད་བ།འིག་བྲ་ཤུཌ་'། ཆྱི་འགངས་པམྨད་བའོ་ཕརེསྱ་དབ་གས་པ་མྱད་པར་ཐག་པ་དའ་ ། མོ་དེབགས་པ་མྱད་པའི་ཕྱོན་ ༢  ཆཾས་ཐམས་ཅངྱམེད་པར་ ། གི་པར་བའོ། ˆ 









༄༅། །རབ་འཧེརདྣནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དགེམས་ཅན་ཚད་མེད་གངས་མེད་པའི་གེའཇུད་དོ། །དེཅིའི་ཤོར་ཞ་ན་། རབ་འབོནད་དན་འདི་གར་བདག་གང་ཡིན་བ་དང་། སེམས་ཅན་གང་ 
ཤཀ ཡིན་བདང་¦ སྲོག་གང་ཡོཞེ་བ་དང་། འགྲོ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། གསོའ་བ་གང་ཨན་བ་དང་ ། ཧྩས་བུ་གང་ཡུན་བ་དང་ ། གཅབགྲ་གྲང་ནུ་པ་ཧ། ཤེད་ཅན་གང་ཡེན་བ་དང་། ཤིད་བདག་གང་ཡེ་ བདང 
སཾ་བ་པོ་གང་ཡན་བ་དང་། ཚོར་བ་པོ་དང་ཡིན་བ་དང་། མཐོང་བ་པོ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། བསམ ་ཁིསྭ་མྭཁུབ་པའ་དངས་གང་ཡན་བ་དང་། ་ ཚོག་གི་འདུས་ཏ་ལག་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཉེས 

4 [བགང་ཡིན་བདང་། ཧཱའི་འདུས་་འག་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། ལུའེ་འདུསཏེག་པ་གང་ཤོན་བ་དང་། སུས་ཀིའུས་ཏེག་ ༥ །པ་གང་ཡིན་བདང་། ཡིདཀིའཛསཏེལག་པ་གབཞིན་པ་ད་ 
¢ །མུ་སཁའ་གང་ཡོན་བ་དང་། ཐིག་པ་ཆན་པོ་གང་ཡིན་བ་དང། ཚོ་འཇལད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། མི་འཇྡུགས་ཐ་གང་ཡིན་བ་དང། ཉིྱ་དཔོགས་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཆོས་བམས་ཅད་གངུའི 
བ་དུ་དགྭ་ཐམས་ཅད་ཀང་དིགས་སྐུ་མད་པའི་ཐརརོ། ངོ |རུབ་འཐོད་གཞ ན་ཡངུ་བདགྱསུད་པའི་ཙིར་སུས་ཅན་མད་པརརུགུ་པར་བའོ། །སེམས་ཅནམུད་པའི་ཉོར་སོག་མེད་པརརེག་པར་བུའོ་། གོག་མེད་ 
སཱ་བྭུ ད་པུརརག་པར་བུའོ་། ]སྒྱས་བུ་སྙད་པའི་ཕཱིར་གང་ཟྲག་སྱད་བརརེ་ ཌུ 

དྭྱནཔའྱ་ཧིི་པ་ཕྱེཉད་པར་ག་པརྩ་བའོ། ]ེད་པ་པོཆདབའི་ཁོར་ 


འིོའགགོ་བོཡདབག་པར་ཧའོ། །འགོ་བྱ་སདཔའི་ཚར་གསོཌ་ཆུདཔརརེག་པན་བའོ། །གསོའ་བཅུད་ཐའི 
བའོ་། གཡགཞིདཔའེ་སིངགདཔའརིག་པའ། །ཤདཅན་མད་པའི་ཧོར་ཤེད་བདག་ཡེད་པར་རིག་སར་བའོ་ 






ཅེ:༣༧1 








3 འརིག་པར་བའོ། །ཚོར་བ་པོཆཾད་པའི་ཧོར་ཤེས་པ་པྱོཉིད་པར་འེ་ པའ་བའོ། ཤེས་པ་པོ ད་པའྷི་ཧོ་མཛོང་བ་པྲོ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །མཐོངབ་པོ་མེད་པའི་ཝིར་བསམ་ྱེས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
དགིངེས་ཡིད་པར་རིག་པན་ཧངོ། །བསམྱ་བི་ཧིཁཔའིགིངྙ།འཔའིཧོར་ རནརྨདིརདྱད་ མྟིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནད་ཀིས་ཆོར་བྱ་མེད་པའེ 
ཅམ ཙུནྨར་བའིཿ ཅུས་ཏུའག་པའིནུདྱ་ཀིས་ཚོའ་བ་ཉིད་པར་འོག་པན་བའོ། །ན་པའི་འདུས་ཏེལག་པའྱིཏེནདྲ་ཀིས་ཆོར་བཆད་པའི་པོར་སྣའི་འདུས་ཏེ་འེག འི ཞདྱ་ཀིས་ཚོར་བམད་པར་རིག་པར་བའོ། །སྣའི་འདུས་ེ་ | 
ཌནདྱ་ཀེས ར་བཟིདཔའོ་ོརྭ་ལའི་དདུསཏའུག་པའིད་ཀིས་ཆོ ར་བྱ་སད་བཟུ་འིག་པར་བའོ། །ལུའི་འདུས་ཏརག་པའིེདད་ཀིས་ཆོར་བེད་པའི་ཧར་ཡུསཀ་འདུས་ཏེ་ལུག་པའི་རྱ་ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བྱསེད་པར་ 
བོ །ཡུསྱའི་གངསཉག་འ་ཞ་སཆརཔ་ ༣ ཧོད་ི་ངར། འད་ཀི་སཡྐག་ཡའཏགཙུན་ངོ་ད་ ལ་བ་་ ར་་་་་ 
སེབ རོ་་མམུབདཔ་རག་པར་ཤའོ། །ནམ་མཁའེུ དཔའི་ཧར་ཐག་པ་ཆ་པོཤདཔརརག་པར་ཧའོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོམུད་ ལོའི་བུར་མི་འཇདཔཡད་བཟ་ཡག་པར་གའོ། །ཆོ་འཇཔདཔབ་ 
; ཆྱེད་པའི་པརཆོ་འགངས་པྱ་སེད་པར་རིག་པར་བའོ། ད ཆ་འགུངས་པ་མེད་པའ་ཧརྩསི་དབོགས་པ་ནད་པར་རིག་བརྡ་བའོ། = ཤོ །ུ 


< 








ངི ད་བཞིའོར་འཇཔདུ་བ་ཆད་བར་རི ངོ །བས་ཧོརདན་ཡ་ 
/རླཾ་ཨཀས་ང་བག་པཆེནཔོད་སེམས་ཅན་ཚདསེད་གསནམེདབའི་གོ་ེའ་དོ། །དེརྱི་ཧོ་བཞིན་། ཟཔུདགི་འདོ་སར་འདག་ག་ཡོན་པ། དམན་ཅན་གྲབཞོགཔདང་། སོགགང་ཡིན་ 


སྩ 


= 
བ་ 


།བ་དུང་( འགྲོ་ཐོ་གང་ 





ཤོ 

ཤྱའ་ ཤེན ལོ་བག་ང་བཤད་པར་ག་ པར་བའོ །མཐེང་བ་དེ བྲེ་མད་པའི་ཕིར་བསམྦ་སེསྐྱ་མི་ བ་པའི་དབེངས་མུད་པར་རིག་པྲན་བའོ། །བསམ་ཟིས་ཆི།ཁུབ་པའི་དྲ་བངསྤ་མེད་པའི 
ཌྷཱ །སཁི་ཁམསྦ་སད་པའི་ཛོརྦ་རུའི་ཁམས་མད་པར་རིག་པར་ཤའོ། ཆུའི་ཁམས ཚོར་མོག་བམས་མད་པརའེག་པར་བཌོ། །མྱེའི་ཁམས་ཆེད་པའེ་ཕོར་རྨུང་གི།ཁུམས་ཆེད་པ་ 
གིག་པར་ པར་བུའོ།་ ར་ར པའི་ཕ་རནམ་མཁའ།བམས་ཆ མེད་པའ་འག།་ ༈པར་བའོ་། །ནམ་མཁའི་ཁྲསསྱ་ཡེད་པའི་པོ་ པོརྨ་ན་མ་པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་ཆེད་པརུཌྲག་ །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས 
:ཤེད་པའི་ངོར་ནམ་མཁའི་མད་པར་རོག་པར་བའོ་། །ནམ་མཁའ་ ཆེད་པའི་ཛིར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ པོ་སེད་པར་རིག་པར་ཤའོ་། །ཐེག་པ པིང _ ན་པོ་ཨད་པའི་ཛིརྦ་མཾ་འ དད་བརའིག་པའ་བའོ་། །མི་འཇལ་ 
 བྱ་སད་པའྲ་ཧོའེ་འགངས་པྱ་སེད་པར་རིག་ པར་བའོ །ཆྱེ་འགྭ /ས་པུ་མེད་པའི་ཤོར་ ། ཆི་དཔོགས་པ་མད་པར་རག་ པར་བའོ། །༨ ` ༧མི་དཔོགས་པའྲི་ཕིརཆས་ཐམས་ཅད་མད་པར་རིག་པར་བའོ་ ། 
ཌ ཡི དྲ་ནམ་གངས་དེས་ཀངཐག་པ་ཆེན་པོ་དེ་སམས་ཅན་ཚད་སེད་གཡས་མད་པའི་གེ་འཐེད་ད། །དཅི་ཕི་རཱ་ཞན་། རབ་འེརད་དེན་འདི་ལྟར་བདག་གང་ཡན་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་བ་ངང་། སོག་གང་ 
ཧའབ་དྲུང་། ་ཞེག་བོ་གང་ཡིན་བ་དང། གསོའ་བ་གངང་གན་བུ་དང་ | རྱེས་སུ་གང་ཡིན་བ་དང་། གང་ཟག་གང་ཡེན་བ་དང་། ཤིདཅན་གང་ཡིན་བ་དུང་། ཤེད་བདག་གང་ཡེན་བ་དང་། ཤེད་པ་པོ་གང་ཡེན་བ་དང། 
| ཚོར་བ་པོ་གང་ཡན་བ་དང་| ཤས་པ་པོ་གང་ཡན་བ་དང་། མཐོང་ ཧར བསཿཅཧིཌཀཿའྷོརས་གང་ཡིན་ དང་ ། སའིཁམས་གང་ཡེན་བ་དང་། མུའ་ཁམས་གང་ཡན་བ་དང་། 


༢ 


།རྱའི་ཁམས་གང་ཡོནེ་བ་དང་ ། ཆུང་གྱི་ ཁམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ནམ་མཁའིཁམས་གང་ཡེན་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་བ་དང་། ། 

/། ཐིག་པ་ཆན་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཆི་འཇལ་བ་གང་ཡོན་བ་དང་། མྱི་འགངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། རྱོ་དཔོགས་པ་གང་ཡནེ་བ་དང་། ཆས་ཐཱམས་ཅད་གང་ཨིན་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཀུང་དམེགས། 
སུ མེད་པའྭ་ཛོརརོ། །རབ་འུཧྭའུད་གཞན་ ཡང་བདག་ཆེད་པའི་ངིར་སམསཅན་སེད་པར་ཕིརིག་པན་བའོ་། །སམས་ཅན་མྙད་པའི་ཕོར་སཱོག་སླད་པའ་རིག་པརྡ་བའོ། །སོག་མེད་པའི་ིར་འགྲོ་བ་མད་པར་རོག་ 
# › པར་བའོ འགྲེ་བ་མེད་པའི་ཛོར་གསའ་བཆུད་པའའིག་པར་ ༢ེ བའོ་། །གསོའ་བྱེད་པུའི་ཧྱིར་ ས་བུ་མྱེད་པར་རིག་པར་བའོ་ , ༢སྐྱེས་ཐུརྱེད་པའི་ཛིར་གུང་ཐུག་ཕྱེད་པར་རེག་པར་བའོ། ། 
གང་བག་ཡ་པའ་ར་ཤེདཅ་མདཔ་ཟགོ་པར་བའོ། ། ཤདནམེད་པའ་ཙ་ར་ཤད་བདག མདཔའརག་པར་ཧའོ། ། ཤད་བག་ཆད་པའི་ི་ཧེད་པ་བྱོ་མིད་ར་ཕགཔརབའོ 
ཆར་པ རཆོར་བ་པོཡད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཆོརབ་སྱོ་སད་པའི་པོར་ཤས་པ་མོར་དཔརག་པར་ཐོ། །ཤེས་པ་ཕྲོཡདཔའིཧོརམཐོང་བ་པོཉདཔ་བོག་པར་བའོ། །མཐོངབཔྱོརད་པ 
་བསུམ་བས་ཆཾ་ཁབ་པའ་དབིངས་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །བསམ་གྱོསྦ་ོ་ཁུབ་པའི་དགེངས་མེད་པའི་ཉེརམ་རིག་པ་ཆེད་པར་རིག་བརྡ་བའོ། །མ་ལིག་པསོོད་པའི་ིར་འདུབེད་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། ། 
དུ་ིད་མེདཔའི་ཕརནམ་པར་ཤས་པྲ་སེདཔར་རིག་པར་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་རྨཡད་པའིཙརསིངཔང་གཟུགས་མེད་པར་རིག་པར་བའོ་། །ཨིངདང་གཟུགས་མེད་པའིཔརྩས་མཆདདུག་མྱེད་པར་རིག་པན་བའོ། 







སྱ་མཆེད་དྲུག་མྱད་པའི་ཧིརེག་པ་ཆེད་པར་རིག་པར་པའོ། །འག་པ་མེད་པའི་ཝིར་ཆོར་བམད་པའ་རིག་པརྨ་བའོ་། །ཆོར་བྱསདཔའི་ཕེར་སད་པྱ་སད་པཟའིག་པར་བའོ། སེདཔ་སེདཔའི་ཧིར འའ 
ས་ཡི ལད་པཡེདཔཞིོར་ད་་དཔརརིགཔརབོ། །སིདཔཆད་པའིོར་་བཅེདཔ་སཔརའའོ སྐྱེབ་ཆད་པའི་ཡུར་ན།ཤིམེད་པར་རིག་པར་བསོ། །ར། ཤི་མུད་པའི་པིར་ནམ་མ་ཁའ 
ཤ་བསཔ་སའོ །ཞལ་མཁོ་དབདི་་ཐེགཔཆེན་ ཅད་པུར་རག་པན་ཤའོ། །ཐག་པ་ཆེན་པོ་ཡདཔའི་ཧརྩ་འཇོལ་བྱ་མད་པརརོག་པུར་བའོ། །རྱེ་འཇལ་བ་མེད་པཞི་ཉིརཧོ་འགགཔསོ་ཕྱ་ས་པར་ 
རོག་པརྡ་བངོ་། ཙ་འགངས་པ་ཆིད་པའི་ཛོརྒཉི་དཔོགས་པ་ཉེད་ པར་རིག་པར་ཧའོ། །ཆྱི་དཔགས་པ་མུདྲ་པའི་ཕྱིར་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ _ ཆེད་པརརི་ པར་བརོ། །ཟབ་ཁབར་ནས་གངས་ངས་ཀཇ་ཝག་ 
ཆན་པ་དེ་སམྫས་ཅནཚད་ེད་གངན་ཆེད་པའི་གོ་བྱད་དོ། !{ -  དེཉི་ྷོ་ཡོར་ཞེན་།༈ རབ་འཐོདད་དེནི་འདི་ལཱར་བ ཨུ་གཏཱ་སཊབུ་དངེ་ ༩ / སེམས་ཅན་གང་ཡེན་བ་དང་ ། ( གོ་གང་ཅེན་བ་དང་། 
༼གོ་བ་གངཡི་བ་དང་། གསོའ་ཐ་གང་ལེ་བ་དང་། སྐེས གང་སྐན་བ་དང་།  གང་ཟག་གང་ཡིན་བ་དང་། ཤེད་ཅན་གང་ཨེན་པ་ དང་། ཤེད་བདག་གང་ཡིན་བ་དང་། ཡེད་པ་པོ་གང་ཡེན་བ་དུ། 
7 ཆོརབ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཤས་པ་པོ་གང་ཡེན་བ་དང། མཐོང་བ་པོ་གང་ཡིན་བདང་། ་བསམྦ་བིསྟ་མི་ཁབ་པའི་དིངས་གང་ཡོན་བ་དང་། མ འག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། འད་སད་གང་ཡིན་བ་དང་། ནམ་ 
ཤེས་པ་གང་ཡོན་པ་དང་། མིང་དང་གཟུགས་གང་ཡིན་བ་དང་ | སྱེ་མཆད་དྲུག་གང་ཡོཾན་བ་དང་། ཤེག་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཚོརབ་གང་ཡིན་བ་དང་། སད་པ་གང་ཡེན་བ་དང་། ལནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། 








༨ 


༤༨ 





ཁཾ རིག་ཐར་ཧའྫོ། བསམ་གཏན་ི་ལ་རོལད་ངཱ་ཝིནད་པྱ་སདཔའི་ཡིར་ཤུས་རབི་ཕ་རབད་འུ་ཕཱིནད་པ་ཆེད་པར་རིག་པར་ཧོ ོ ཤས་རབྱ་ི་ཕརོལད་ཏུ་ལནད་བ་མདཔའི་ཧོཌནམ་མཁཁའྱམད་པརཡག་པར་བའོ་། ། ། 
དཔའི་ཡར་ཐག་པཆནཔོ་ཆེད་པ་རིག་པར་བའོ། །ཕེག་པ་ཆེན་པྲ་སད་པོཤརམི་འཇུལ་པྱ་མེད་པིག་པར་བའོ། ྱི་འཛལ་བ་མེད་པའྲ་ིརྒསི་འགངས་པ་ཡོད་པརརིག་བ་ཤའོ། །ཆི་འགངས་ 
ཡིག་པན་བའོ། རབབཅིརདནམ་གངས་རེས་ཀང་ཐག་པཆན་པོདསེམསཅན་ཆམད་གངས་སྲེ 

( “དང ཛ [ཀངུ་ཉིའ་ཊ ། གསོའ་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། 
ངི ། ཤེས་པ་པ་གང་ 


ནམ་མཁའ 

བཅད་པའི ་འཐོགས་རྩ་སེ་བར་ག་པར་རོ། །མོཾ་འཕོགས་པ་དཔྱ་ོརངོས་ཐམས་ཅད་མད་པར་རག་ 

བདད དཅོིཡ་ཞན། རབའབརད་ནི་འད་ར་བདུག་ཡོ། ན་བ་དུང། སེ་མས་ུན་གུང་ཡན་བདང་།སོག་གང་ཡིནཔ་ 

སྱས་ཏུ་ག་ཡིན་བ་དང་།  གང་ཟག་གང་ཡིན་བདང་། ཤིདཿཅན་ གང་ཡིན་བ་དང་།  ག་གངས་ནཔདང་། ཉེད་པ་པོ་ གང་ཡིནུ་བདང་། ཆོ་འ་བོ། ཡིན་པ་དང 

ཡོན་བདང་༔ མྔ་ོངབ་པོ་གང་ཡོན་བ་དང་། བསམ་ཡྱིསྭ་ཆི་ཁབ་པའི་དཀངས་གུངཡཞ་བ་དང སན་པའི་ཝལ་པདངུ་ཧིནད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཚུ་་ཁྲིམས་ི་ཕ་རོལདཏཱ་ཝིནད་པ་གང་ཡིན་བ་ངང་། བ་ཟོདཔ 

ར་པད་ཱ་ནད་པ་གངཡོན་པ་དང་། བཟོདཐའཞི་ཕ་ར་ལད་བཅོནའགུས་ིལ་རཁད་ཏུ་ལོདབ་གང་ཡིན་པ་དང་།  བགམ་གཏན་གྱི་ལ་རོམདྱ་ཏ་ཉིནདཔ་གང་ཡེན་བ་དང་། གེས་རྱའིལ་རོལདུང་ིན ། 
ངས་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ལྷི་དཔོགས་པ་གང་ཡན་བ་པང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ 


ཡིན་བ་དང་ ནམ་མཁའ་གང་ཡོནེ་བ་དང་། ཝེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། མི་འཛལ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆ་འ 


༄༠། །རིནེ་པདེདགུ་བམསཅད་ཀང་དགས་སུམེདཔའི་པོརརོ། །རབ་འབེརད་གཞན་ཡང་བདགཆེདཔའི་ཉོར་། སེ་མས་ཅནམེདཔར་ཕིགཔར་བའོ། །སེམས་ཅནསེདཔའི་ཧིར་སོགམེདཔ 
༡ ི་ོ སེ ་ 
± །གངབག་སདཔ་རིག་པཔོ། །གང་བག་ཆེ་ པའི་ཡར་ཤེདཅན་ཆད་པརིག་པར་ཏའོ། །ཤིདུཅནཆུདཔའེ་ཤིརཤེན་བདག་མེདཔར་ཟག་པར་བུའོ། ། ཤད་བདག་སད་པའི་ཉརཡདཔ་པཆེད་པར་རིག་པར 
_ ཌཿ ཤའོ་ཊ ཤད་པ་པྩོ་ཉེད་པའི་ོར༔ ར་བ་པོ་ཆུད་པར་རོག་པན་བའོ། །༼ གཚོར་པྱ་ཆེད་པའྱིལིར་ཤེས་པ་ཕྱོ་སད་པར་རིག་པར་བར། [ཤུས་པ་བོསདབའི་རམཐོངབ་ཡིདཔིག་པར་པའ། ། 

མཐོངབཔོ་ཡིདཔའིཚིར་བསམ་ཅིས་ཆི་ཁབ་པའིདྭིངས་ནུད་པར་ ༧རིག་པརུ་བའོ་། བསམ་བྱིས་ཆི་ཁུབ་བའི་དབིངས་སད་པའི་ ༼ཧོར་ནབསོང་བ་ཉད་སུདཔར་རིག་པར་བོ། །་སངཔདམད་ 
པིད མདར་ོགཔད་།།ང ོང མད་པ པར་པ ངོ་ོངིདམེདཡོས་ འ་བ 
ཏདསོངཔ་ཉིདམད་པའི་རེ་ཆནཔོ་སང་པཉོདྱསྲད་པར་རག་པད་བའོ། ཆེན་པོ་སྟང་བཏིད་མེད་པའིཕོའ་དོན་དམ་པ་སྣོང་པ་ཏད་མེད་པར་རིག་པར་ཐའོ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་ཕ་ཉེད་མྱད་པའི་ཕིར་འདུས་5ས་ ངཔ་ 
ྫ །དུས་ཤས་སྟོངཔ་ཉདམད་པའི་ཧོར་འདསཁམ་སྟངཔ་༡མེདཔར་རག་པན་བའོ། །གདུས་ྭ་ས་སྣངཔཏོད་སད་པགྱིཉིར་མཐའ་ལས་གས་ཕསྟངཔཏིདམད་པར་རིག་པར་ཐའོ། ། 





མཐའ་ལུས་འདུས་བ་སྟོང་པཏིད་སུདཔའྲི་ིར་ཐོག་མ་དངཐམེད་པ་སྟོངབཏིདྱ་སེད་པར་རི 
རང་བཞིརཉདགང་པཤད་སུད་པར་རགཔར་ཧ་རོ། །རངགི་མཆནཀ་སོངཔཏད་མདཔའི་པོར ཆིདུམོགས་པ་སྟངཔཏད་མདཔར་འགེ་པར་ཤའོ། །ཆི་མིགས། གོང་བ 
བཤིད་སེད་པར་ལག་པདངའོ། །གམས་རོ དཔ་སོང་བཏིདགེད་པ་དེ ་ངོི་སང་པཤད་ཆདཔརརག་པར་ཤལོ། །ངའོཏུ སྒོང ྱཡཔའ་ུ གོས ཆེན 
° ཕརུ་རག་བརུ་བཌོ་། །དངོས་པྱ་པད་པའིངབོ་ཤད་སང་་ཤད་ཆད་པའེ ༼ུརནམ་མ་བའ་མེད་བརརོག་པར་བའོ། ཝམ ༤ རི་ལ ཡགཔཆ་སདར་ོགཔར་འོ།།མག་པཅོ 
| ི་འཇལ་བསེད་པ་གོརམོ་འགངས་པྱ་སེད་པར་རིག་པར་ཉའོ་། །རཱ་འགངས་པ་ཆད་པའི་ཚསུ་དཔོགས་པ་མ 
སེམས་ཅན་ཚད་རད་གངས་སེད་པའི་གའཐད་དོ། །དཅིའི་ོའ 





པོམད་པའི་ཛོརྦ་མི་འཇལ་བྱ་མེད་པར་རོག་པར་བའོ། ། 
ཛྲ རི མཿ 
པ་མེད་པའི་ཙོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེད་པར་རོག་པར་བའོ་། །རབ་འཐོརདྲ་རམ་གངས་དྲས་ཀང་ཐེག་པ་ཆན་པོ 

|བདཤཾ་གང་ཡིན་པ་དང་། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་མ་དང་ སྲེག་གང་ཡེན་བ་དང་ ། འགཱོ་བ་གང་ཡོན་པ་དང་། གསོའ་བ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། སྩས་བུ་གང་ཡོན་པ་དང་། 





༽༠9། །གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེད་པ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཚོར་བ་པོ་གུང་ཡིན་པ་དང་ ཤེས་པ་པོ་གུང་ཡེན་པུ་དང་ ། བོབ ཡེན་པ་ ། 
༡༩ ན་གེང་པ་ཤདགངཡིན་བ་དང་།ཧི་སངཔཏདགང་ཡིན་པ་དང་། ཉིནངསོངཔཏོདགང་ཡིན་པ་དང་། རངཔཉདསོངཔ་ཏདགང་ཡིན་པ་དང་། ཆན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་གཔ་ཡན་བ་དང་། གང་ནི 
༡ད་གང་ཡེན་པ་དང་། བདུས་ཧས་སྟོངཔ་ཉིད་གང་ོན་པ་དང་། འདུས་མ་ཧས་སྟོང་པ་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མཐུའ་ལས་བུདག་པ་གངང་བཏིདུ་གང་ཡིན་བ་དང་ ཐེག་མ་དང་ཐ་མུ་ཆྭད་པ་ ཤྲ 
བདང དེར་བསེད་པསྟངཔཉད་གང་ཡཞི་བ་དང་། རང་བཞིན་ནོ དང་པཏིད་གང་ཡིན་བ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏིད་གང ༽༽ཡིན་པ་དང་། བང་དི་མཆན་ཉདསོངབཅིད་གངིཡན་བ་དང་། ཉེ་ 
དོགས་པ་སྟོང་བ་ཏོད་གང་ཤིན་པ་དང་། དངོས་ཕྱོ་སིད་པ་སང་པ ཉདི་གང་ཡེན་བ་དང་། ངབཏདེ་སྟོང་པཏེད་གང་ཡིན་བ་དང་ -/ དངས་པོ་མད་པའི་ངཔཤདསོང་པ་ཧད་གང་ཡིན་བ་དང་། ནམ་མཁ་ 
གང་ཡནཱབླ་དང་། ཕིག་པཆ པོ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆི་བཇྔལད་པ་གང་ཡན་པ་དང་ ། རྱི་གགྭངས་པ་གང་ཡེན་བ་དང་། ཉྱི་དཔོགས་པ་གང་ཡོན་པ་དང་ | ཆོས་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ 
¡ཙཧགས་སུ་སེད་བད་ཧོར་རྒོ། ཌ ་གབེརད་གཞན་ཡང་བདག་མུད་པའི་ཧོར་སེམས་ཅན་ཉེད་པར་རིག་པན་པའོ་། །སམས་ཅནམད་བཞེཅིར་སགོ་མད་པརིག་པར་བ། །སྐགེདཔའིར་་བོ། 
( གཡ་ཱཧའོ། གགྱ་སད་པའ་ོར་གསའོ་བ་སེད་པར་ཟག་པར་བའོ། །གསེབ་བཅད་པའ་ངོི་ྒས་མ་བུསདཔཟ ན་པའོ །སྐིས་ཐུ་མད་པའི་ཙིར་གངཟགམེད་པར་རིག་པར་བའོ། །གང་ཟག་སུད་ 


༧ 





÷+ 


) 
པའྲི་ཧོར་ པརའབག།་ ཧི ༠ ༩ ༢ ་་ ཁྲེ་་ གག ངི ༤༡༥ དར པཔ་པྲོ་ནིད་པའི་ཕིརྦ་རོར་བ་པྱོ་སིང་པར་ ། 
གྱིས ཤེད་ཅན་ཧེད་པར་རིག་པརྡ་བའོ། ། ཤེདཅན་རེད་པའི་ཧོརཤད་བདག་སེད་པར་རིག་པར་བའོ་། །ཤེད་བདག་ེད་པའི་ལེར་བེད་པ་པོ་མུད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཅིདཔ་པོ་ཅིད་པའི་ཤུའོར་བའ་ ད་ས 
ལགཔལའོ། །རོབྱ་ལིཤེ་་གོསངབརག་པརཟོ། །གས་པ་ོཔའི་ཡིམ་ བོ་བ དཔར་རག་ཁརངརོ། །ཕ་ཤོང་འཕོ་ ངེས་པའི 
ེད་པར་རོག་པན་བརོ། །བས་མྱ་བོསྱཅི་ཁབ་པའིདངས་ཆདཔའི་ཚར་དན་པ་ཉེ་ཐུར་གཞག་པྱ་སད་པར་རིག་པར་བལོ། །དད་བཀེ་བར་གཞུག་བྱ་སདབའི་ཚིར་ཡང་བག་པར་གོབཅེང་པར ངོག ར་ 
ཤའོ་། ཡང་དང ་པར་སཱོང་བྷ་ཆེ། ་པའི་པིར་རྔའཛལ་ཆི་ཀང་ པ་མད་པར་རོག་པར་བའོ་། ཁཧེཿ ངཔྱ་སད པའི་ཕིར་དབང་པྲོ་མིད་བརརེག་པར་བའོ་། །དབང་པྱོ་མང་ | 
ངོ ཤ།ཐར་ང་བྱིད་པའ་ཧར་ཛུའབུལ་བ་ཀུ། : །བ་ཤོད། ངྫུ་ངཱ་ཙཾཾ ( ÷„ རུ ལམ 
ཤོརྙསྟོབས་མེད་པར་རིག་པར་པའོ། །སྟེབསཾད་པའྲི་ལཾར་བ། ༧༼ངྲུ་རུབྱ་ཀྱ་ཡན་ལག་མྱེད་པརརིག་པར་པའོ། །བུང་ཆུང་ ཀཿ ན་ཡགྲ་པྲང་པའི་ཡིརང་ ད་པར ཤཱ ཁོ 
ཧྱེད་པའྲི་ཐིརནམ་མཁའ་མེད་པར་རིག་པད་བའ། །ནམ་མཁའ་ཆེད་པའི་ཕིར་ཝེག་པ་ཆན་པོཾདཔརརེག་པར་བའོ། །ཐིག་བཅན་པོ་མད་པའི་ཤིརསི་འཇལ་བཡེད་པར་རེག་པར་ཤུར། ཀ་་་ 
ཆྱིད་པའཾ་ཚོརྦ་ཉི་འགངས་པྱ་མེད་པརིག་པར་བའོ་། ། ཆ་འགས་པ་ཅད་པའི་ཕིར་མི་དཔོགས་ ི རི རརག་པར་བའ། ། 
འཐནདྷནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ད་སེམ་སཙན་ཚདྷ་སེད་གངས་མེད་པའི་གོ་འཐེདདོ། །དེཅིཧྱི་ཡིར་ཞེ་ན་། རབ་འ ནད་དོནི་འདྲ་ཀར་བདག་གང་ཡན་བ་དང 


| 


མང་པར་རིག་པར་པའོ་། 
` རླ མི་དཔོག ་པ་མེད་པའི་ ཆོས་ཐམས་ཅདམངཔ ལཾ 
པསད་པརརག་པར་བའོ། །མཱི་དཔགས་པ་ཡདཔའ་ཤུར་ ཏ ÷ སློག་གད 


༄༠། །ཡིན་བ་དང་། འགྲོ་བ་གང་ཨིན་བ་དང་། གསོའ་གང་ཡེཊན་བ་དང་ 
༼༡ གང་ཨིནོ་བ་དང་། ཆོརབ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཤེས་ ` 
, [ངདག་པར་སོངབགང་ཡིནབ་དང་། རཕུལ་བིརང་པ་གངཡིན་པ་དང། དབངཔོ་གང་ཡནབ་དང། ཧབས་གུང་ཡིན་པ་དང་། བདུབ ± = ; 
£ བགང་གཞི་པ་དང་། ནམ་མུ་ཁའ་གངཡིནེ་བ་དང་། ཐེག་པ་ཆེ ན་པོ་གང་ཡིན་ཐ་དང་། རྩི་འཇལ་པ་གང་ཨིན་བ་དང། ཀ་ རས ་་་་ 
` ཆེསོ་ཐམས་ཅད་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་དམིགས་པའི་ ུད་པརརིག་པར་བངོ་། །སེམས་ཅནསུད་པའི་ཤིརསོག་མེད 

བརཟིག་བར་བའོ། །སྐོགསདཔའི་ཙོར་འགོལ་སདཔར་རིག་པད་བཐོ། །འགོ་གཅ་པའྲ་ོརགསོའ་བེདཔའ་འིག་པདབའ། །གསེའུ་བ་མད་པའི་ཕར་སས་བུསད་པརཟིག་པར་ཏའོ། །སུས་བྱུ་སེད་པའིཉིར་ 
གངཟག་ཡིད་པར་རག་པར་བའོ། །གང་ཟག་མེད་པཞིཧར་ཤེདརནསདཔར་རག་པརུ་ཐའོ།  ད་ཆ་མེདཔའི་རཤེད་བདག་མེདཔརཟིག་པར་ཧའོ། །ེད་བདག་མེད་པའ་ེདཔཔོ་དཔརཟགཔརཅབོ། 
ཤཔ་པོ་མ་པའ་ཧོར་ཆོརབཔོ་སིདཔརརིག་པན་ཞོ། །ཆར་བ་བོ་སད་འིཚོར་ཤིསཔ་པོནེདཔཟཐིག་པར་ཏའོ། ། ཤི་་པ་སིདཔའ་པ་མབབ་ཕོ་སཔའ་ཟག་པན་བའོ། །གྦཿངོབ་པྱོ་མདཔཞི 






༅* ¢ 

ཅསྱ་ཆུ་ཁབ་པའི་དིངས་ཆེད་པར་རིག་པརྡ་བའོ་། །བསམྱ་ཟིསྦྱ་ཆི་ཁུབ་པའི་དབིངས་ཡེད་པའི་ཕེར་འཕགས་པའི་བདེན་བྱ་སེད་པར་རིག་པར་བའོ། །འཕགས་པའེ་བདེན་པ་མད་པའི་ཐིར་བསམ་གཏན་མད་པར་རེག། 
པ་ལའོ བསམ་གཏན་སེད་པའི་ཚོར་ཚད་སད་བྲསད་པར་རོག་པར་བའོ། །ཚད་མེད་པྲ་སེདཔ་ིར་གཟུགས་མེད་པའི་གམས་པར་འཇུག་རྲསེདཔར་རིག་པར་བའོ། །གཟཟུགས་ཀྱོད་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ 
རྱེད་པའ་ཛུརྣ་ནམ་པར་བདད་པྲ་ཆེད་པར་ཟག་པར་བོའ། །རྣམ་པར་ཐརད་པ་མྱད་པའི་ཕོར་མཐའད་ཀོས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་མེད་པར་རེག་པའྲ་བཁོ་། །མཐརད་ཀྱིས་གནས་པའི་སྒམས་པར་འཇུག་པྲ་ 
མེད་པའི་ཛིརྡ་ནམ་པརྡ་བརད་པའླིག་སང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མཆེ ད་པ་དང་| ས་ །རྣམ་པར་ཐརད་པའི་ སྒོ་སྙེངཔ་ཉིད་དུང་། མཆན བདུང རློད ར་བའི 
ཚར་མངོན་བུར་ཤུས་ངྲ་སད་པར་རིག་པརུ་བའོ་། །མངོན་བར། ས་པྱ་སེད་པའི་པོར་ཏེང་ང་འཇོནད་སེད་པར་རིག་པར་ཐའོ། །ཏེངངའ༼ ཐི ེག་ཞའརགྱ་ས གེད ཡིག་པར་བརོ།། 
ས་ཀིོ་ཡིད་འ་ེ་ནསམཁསིདཔརརིགཔར་བའོ། ། ཚམ་མའ ཉད་པའོ་ི་གབནནྱ་ིནམརིག པར་འ །ཐེག་ བ་ཆན་རོདངའཔར འཛལབེ་པརརག་པར་འའོ། ། 
འཛལ་བ་སེའ་ཧརཆ་བགངས་པ་ཆོདཔར་རགཔན་ཏའོ། །ཅི་འགབས་པནེའཔའོ་གོ་པ་ཆགཔབབག་པད་བསོ། དམགས མབ་དམདཔའས།པརབོ། ། རབ་བ 
ནས་གངས་དེས་ཀྱང་ཐེག་བཅན་པོ་ད་སེམས་ཅན་ཚད་མྱེད་གངས་མྱད་པའི་གོ་འཕྱེད་དོ་། ཀཾ །དཅའོ་ཕོར་ཞེན་། | རབ་འཕེརད་ ནི དྷི་ལྟར་བདག་གང་ཡེན་པས་དང་ ། སེམས་ཅན་གང་ཡིན་བ་དང་ ། སོག་གང་ཡིན་པ་དང་ 


/ 


༠ །འགོཔ་གང་ིན་བ་དང་། གསོའ་བ་གང་ཡོན་བ་དང།སྙས་བུ་གངཡིན་བ་དང་ ། གང་ཟག་གང་ཡི་ནབ་དང་། ཤེདཆན་གང་ཨིན་བདང་། གདབདག་གངོབ་ ། བོ་ཡེ་་ 
༧། ་བ་དང་༔ ཚོརབ་པོ་གང་ཡོན་བ་དང་། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། མཐེང་བ་ཕོ་གང་ཡིན་བ་དང་། ་ བསམ་གྱསྭ་ཆི་ཁབ་པའི་དབིངས་གང་ཡིན་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདན་བ་གང་ཡོན་པ་དང་། བསམ་ 
ཧི གཏན་གང་ཡོན་བ་དང་། ཚད་མྱད་པ་གང་ཡན་བ་དང་། གཟུགས་མེད་པ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་གང་ཨིན་བ་དང་། བར ན་བ་དང་། མར་ཀིས་གནས་པའི་གེམས་པར་འཇུག་པ་གང 
4 ཡིན་བ་དང་། ཆུས་པརྡ་བརད་པའ་སེསངོཔ་འིད་དང་། མཚན་ ༼ ༽་སེད་པ་དང། སློནད་པ་ཆེད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། མངོན་བ ལལ འའ ཏིང་ང་འཛིནད་གང་ཡིན་བ་ 
དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྒོ་གང་ཡན་པ་དང་། _ནམ་མཁའ་གང་ཡེན ༼བ་དང་། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། མི་འཇལ་བ་གང་ཡེན༽ ༼བངང་། ཆི་འགངས་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། རྱཾདཔགསྲབུ་། 
སྱང་ཡན་བ་དང་། ཆས་ཐམསཅད་གང་ཞན་པ་དེ་དགྲ་མས་ཅད་ཀང་དྱོགས་སྐུ་སད་པའི་ཧིརརོ། ། རབ་འཕརད་གཞན་ཡང་དདག་མེད་པའི་ ཡིར ཐར བས་ གཉ ོག་ཀྲརཔའོ། དྲ ༡༡༦ 
གཏ་པརལག་འའོ། །གོགཡདཔའིའ་གགོ་ག་མེདཔརགབདཿརོ། །་ླ་པའི་རགསའ་དྭདུམ་རགའུ་ལའོ། །གསོོ་གག་འའལདེདཔའ་དིང་ པས 
ུྱཔ་ིིགངབགསེདཔརརགཔརཀའ་།། གང་ཟག་ཀྱདཔའི་ཚོརཤེདཅནསེདཔའ་ཐིགཔན་མའོ། | ཤདུདཀད་པེཙ་ཤད་བདག་རྱདཔ་འཟིག་བརོ་ ། ེད་བདགཆེད་པའི་པོར་ེདཔ་པོ༔ 
ཀྲུ ཤྲ 


བྲད ༣ འངརྡོ་རད་འིགརབནོ། ཚོརབ་པྒ་ད་པའི་ལིཿ་ཤེས་པ་པྱོ་མིད་པར་རིག་པར་བའོ་། །ཤེས་པ་ཕྱོ་ནད་པའེ་ཡིརམའོངབ་ཕོ་མིད་པར་རིག་པར་བའོ་།། 
མཐེངབ་པྱེསེད་པའི་ཕིར་བསམྱ་པསྐ་མེ་ཁུབ་པའི་དབུངས་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། \ བསམ་བྱིས་ཉི་ཁབ་པའི་དཔངས་སེང་པའི་ཕིར་ད་བཞི་ གླ ཤགས་པའི་དབསྤ་མེད་པརརེག་པར་བའོ། ། དེ་བཞེན་ | 
གཤུགས་པའི་སབས་ཆེད་པའི་ངོར་ཆོ་འཇོགས་པྲ་སད་པར་རིག་པར་བའོ། །༅ི་འཇིགས་པ་མད་པའོ་ཤོར་སོ་དོ་ཡངདག་པར་རོག་པྱ་མེད་པར་རོག་པརབའོ་། །སོ་སཡང་དག་པར་རིག་པྲ་མད་པའི་ཡོར་ 

ཧི་པྫརནཕྱོ་སད་པརརིག་པར་བའོ་། །སྟིང་ཛརན་པྲོ་མད་པའི་ ༼་ ཝིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་བྱ་མད་པརརོག་པར་བའོ། ། གས་འ ས་མ ཧ་ལ 
པ་བིག་པར་ཧའོ་། ནམ་མཁའནད་པའི་ཛརྔཐག་པཅེནོ་བོཆུད་ པརརིག་པར་བའོ། རདྦྫྦྫ་ ༼པཟརིག་པར་ཤའོ། །མི་འཇུབ་བ་མད་པའི་ཕུརརེ་འགུངས། 
པམད་པརའ་ 'པར་ཤའོ་། །ཅི་འགྲངས་མ་ཆེད་པའི་ཝིརམི་དཔོགས་པ་མེད་པར་རིག་པར་བའོ་། །ས་འཔོགས་པ་སེད་པའ་ཡིར་ཆོས་ཐམས་ཅདསདཔར་རིག་པར་བའོ། །རབ་འོརདྲ་ནམ་གཡས་དྭས་ཀང་ཐག་ 
ཆན་པོ་དོ་སམསུ་ཅན་ཚད་མེད་གངས་མེད་པའི་གེ་འཕེང་དོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན་། ར་འབར པན་འདི་ལཱར་བདག་གང་ཡན་བ་དང་། སེམས་ཅན་གང་ཡི་ནོ་བ་དང་། སུག་གང་ཡེན་བ་དང་། ཞོ་བགཡནབད། 
གསོའ་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། སྒེས་བུ་གང་ཡིན་བ་དང་། གང་ཟག་གང་ཡན་བ་དང་། ཤེད་ཅན་གང་ཡིན་བ་དང་། ཤེད་བདག་གང་ཡེན་བ་དང་། བྱད་པ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཆོར་བ་པོ་གང་ཡེནབ་པང་། མོརབ་ 


` [པོ་གུང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། མཐེང་བ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། བསུམ་གུཏནྱ་གིས་མི་ཁུབ་པའི་དབིངེས་གང་ཨིན་བདུང་ ཧོབ་ཤིགས་འིད་ཅར དོང 
༩ ཡིནེབ་དང་ མོ་འཇིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྭོ་མེམང་དག་པར་རག་པ་གང་ཡོན་བ་དང་། སྙིང་ཕོོ་རརན་པོ་གང་ཡོན་པ་དང་། སངསྦག་ི་ཆོས་མ་ཁདས་ རར འུ གས ཿཱ 
གྭ 


གང་ཡིན་བ་དང་། རར ་ ཆི་འཇལ་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཧི་འགུངས་པ་གང་ཡོན་བ་དུང་། ཆིགས བོ བོན་པ་དང། རི ཾིྲིྲ ; 
£ ཅད་ཀྱང་དོགས་ཧུ་མེད་བའི་ཧི་ །། །རབ་འཐརད་གཞན་ཡང སད་དེ ཚོམེསས་ཤེལ་དཔ་ཡེག་ཁ " བ་ ོ་ལོ་་་ ། སྲོག། 
རེད་པའི་ཉོར་འགོ་བ་སེད་པར་རིག་པད་བའོ། ་ས་་་ །གསོའབཞིད་པའི་ འུའྩ་སུས་བ་ཡདང་རིག་པ་ཧའོ།། བྲིང 
ཟག་མེད་པརཔོག་པར་ཤའོ། །གང་ཟག་སེད་པའི་ཙིརཤེད་ཅན་མེད་པར་ཟིག་པརྨ་བའོ། །ཤིདཆན་ེད་པའ་ཕིར་ཤེད་བདག་མེདཔར་ིག་པན་ཐའ། །ཤིད་བདག་སད་པའི་ཧོན་ཅེད་པ་པོ ཅད་པརཟོ 
ཨུའོ ཟདཔ་པོཨདཔའིཚར་ོརབ་བོ་པར་རག་པ་ཤའོ། །ཆོརབ་པོམདཔའི་ཤར་ཤེསཔ་པོ་ནནཔར་རིག་པ་ཐོ། །གསུ་པ་པོནད་པའི་ཕིར་མཐོ་ལ་པའདཔའ་རོག་པན་ཧའོ། །མཐོངབ་པ་ 
ཚདཔའ་རབསམ་ྱོས་ཚོ།བ་པའ་ས་མེདཔར་རག་པརཁའོ་། བསམ་གི ཁབ་པའ་དབིསསདཔི་ཝོའ་ཟགས་ཀི་སད་པར་རོག་པར་ཧའོ། །ཟིགས་ཉྱི་སད་།པའི་ི་བྱསད་པའི་ས 


༤ 


རྱེད་པའ་རིག་པར་བའོ། །བྱ་ཧད་པའི་སྦ་སེད་པའི་ཕོར་མཐེང་བའི་སྦ་སེད་པརཟིག་པར་བའོ་། །མཐོང་བའི་སྩ་ཆད་པའི་ཝེར་བབས་པའི་སྭ་མེད་པར་རིག་པར་བའོ་། །བསབས་པའི་སྭ་སད་པའི་པིར་འདོད་ཆྲག་ / 
དང་བལ་བའི་སྔ་སད་པན་ིག་པར་བའོ་། །འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའེ་སྩ་སདཔའི་ཛོར་ཐས་པ་རོགས་པའི་སྦ་སང་པར་རོག་པར་བའོ། ུས་བཏྟྲོག ས་ལིད་པོའོོ བཁ་ཆུད་པ གཡང 
ཤམམཁའ་མེད་པའི་ཧོར་ཐག་པ་ཆེན་པོ་མེད་པརོག་པར་བའོ་། །ཐེག་པ་ཆེན་ཕྱོ་མད་པའི་པོརྩེ་མི་འཇལ་བྱ་སད་པར་རིག་པརྨ་བའོ། ། རྱི་འཇལ་བ་སྱད་པའི་ཕྱིར་མི་བགྲངས་པ་རྱེད་པར་ཡིག་པརབ ཤཿ ། 
ི་གས་པཉདའི པ་དཔོགས་པམདཔརརག་པནཔར ༤ རྨ་དཡགས་པ་ེདཔའབ་ྲ་སསཅདམེདབར་ག་པཅ་ བུའོ །ཟཟ་་ན་གངས་ལས་ཀངཝག་པཆནཔདེམས་ 
ཅན་ཚད་མེད་གུངས་ཆེད་པའི་གེ་འྱེད་དོ། །དེཅིའྲི་ཧྲོར་ཞེན་། ་ རབ་འ་བེརད་དནེ་འདི་ལར་བདག་གང་ཡིན་པ་དང་། སེམས་ ཅན་གང་ཡིན་བ་དང་། སུག་གང་ཡིན་བ་དང་། ཊགྲོ་བ་གང་ཡ 
སེ བ་གང མྒི་པ་དང་། སླེས་དུ་གང་ཡོན་བ་དང། གང་ཟག་གང་ཤིན་པ་དང་། ཤེད་ནགང་ཡིན་བ་དང་། ཤེད་བདག་གང་ཡོན་བ་དང་། ཧེད་པ་པོ་གང་ཡྨོན་བ་དང་། ཆོརབ་པོ་གང་ཡིན་བ་དང 
༡་པ་པ་གང་ཡན་ཐ་དང་། མ་ཐངབ་པོ་གང་ཨོན་བ་དང་། བསྔམ་བས་ཆོ།ཁབ་པའི་དགིངས་གང་ཡྲོན་བ་དང་། ཟིགས་ཀིས་གང་ཡིན་པ་དང། བྱད་པའི་སུ་གང་ཡིན་བ་དང་། མཐོང་བའི་ས་གང་ཡིན་བ་དང་། 


2, ¬ : 1 
བས་པས་པའས་གང་ཡན་བ་དང་། འདད་ཆགས་དང་བུལ་བའི་ས་གང་ཞོོ 


གོཊ་དང་། སུ་ཏོགས་པའིས་གང་ཡིན་བདྱང། ནམ་མཁའ་གང་མོེ་བ་ལང ཡིག་བརྐནམོ་གངམིནམ་བླ། རོ་འཇག་བ་གང་ཡིན་ 


ཤོ 





= ཆེ 
པར་འ 


ཧིར་སེམས་ཅན་མེད་པར་རོག་པར་པའོ་། ། 
 ་ ས་བ ད་པརརིག་པར་བའོ། །སྒུས་བུ་མྱེ 


༢ རྐད་པུ་རིག་པརྦ་རའ། ཀ་བ གཿ དཔོ་མེཔའི་ཡིར་རས་རྱོ དཔར ༼ག་པན་ཅརོ། །ཆོངབཔོ་ཆེ་འི་ཡིར་ེསཔའ་ལོཡ་ 


།པ་དང་༨ མྙི་འགུངས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། 


༤༦ 


ཟོག་པརྡ་ཤའོ། ། ཤེས་པ་པེ་ཚཾདཔའི་ལིར་མཐོང་བ་པྲོ་མད་པར་ 


ཐེག་པ་ནནཔོརདཔའི་ཕོདྱསི་འཇལ་བཅིད་ 


མྙི་དཔོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། མས་གང པ་གཞི 
སམས་ལག་མདཔའི་ཧོརསོག་མེདཔར་རག་པར་བའོ། །གོག་ིད་པའྱི་ཡམའགོ་བསདཔརིག་པར་ཤའོ། །འཛི་བཡིད་ ད་པརིག་པརུ་ཤའོ། ། 
སྱ ༦ རི ་ ། གོམས ད་ད དནཆདུ་པའི་ཚོཔེད་ཁག 


ིག་པར་བའོ་། །མཐོངཕ་ཕྱོ་དུད་པཱའི་ཕོརེ་བུསམ་གྱིས་ ༤ ཧེ བ་པའི་དངས་མྱད་པརརིག་པར་བུའོ། །བསུམ་ཧུས་ལི་ 
ཌ་པའྱི་ཤངསམེདཔའི་ཉོརླ་རུནད་ཏཱཞུགས་པྱ་ཧེད་པརརིག་པར་བོ ་ ནདཏཞུགས་པ་ཆེད་པའྲི་ཧོར་བནཅིག།ཅིར་འབ་ེད་པར་རིག་པར་ཤའོ། །ལུནཅེག་ཝིར་འོངབ་མུད་པའི་ཕིརཧི་ལོང་བ་ 
ག་པར་པའོ། ིཿཾ་ཞོངབེད་པའི་ཙོརེ་དྲག་བཅོམ་བྱ་མད་པྲན་བུའོ། །དྲགབཅོམ་བེད་པའོ་ཉིར་ནམ་མཁའྭ་མེད་པར་འོག་པར་བའོ། །ནམ་མཁའཉེང འཕིརྦཾ་ པ་ཆེན་ རྱདཔའིརིག་ 
པརའིག་པར་བའོ་། །མྱི་འཇམ་བརྩད་པའི་ཙོར་། མ་ཁགྲངས་པྱེད་པར་ིག་པར་8འོ། །མྱི་འགྲབས་པ་མྱེད་པའི་ཕྱིརམ་དང ས་པྱསྲེད་པ་རིག་པར་ལ 








༤༨ 


༤ 


÷ 


+= 





ཅན་ཚད་མེད་གངས་རྱེད་པའེག་འཉེང་དོ། །དཅའི་ཡོར་ཞེན་། རབ་འཇིར། 


ཧི་དཔོགུས་ནསེད་པའི་ངོང་། ཆོས་ཐུམས་ཅད་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཟབ་འཐོརདྲ་ནམ་གངས་དེས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་སེམས་ཊ ་ྲ 
ཡིན་པ་དང་། བགོཔ་གང་ཡནཐ་དང་། གསོའ་བ་གང་ཡིན་ཐ་དང་། སཱསྭ་བགང་ཡིན་བ་དང་། གང་ཟག་གང་ཡན་ང་སཅ༽ 

ཡེ ཤིནབ་དང་། བསམིས་ཉི།ཁབཔའིབཅིངས་ 

= 


གང་ཡན་པ་དང་། རྒྱུནད་ཏུཤུགས་པ་གང་ཡནཀ་དང་། ལན་ཅཿག་༼ „ 
ཤུལ ོ་འགངས་པ་གང་ཡུན་པ་དང་། མི་དཔོགས་པ་གང་ཡན་པ་ དང ལི 
ུ་སེད་པདེ་ཧརར།ོ །རབ་འཧེརད་གཞན་ཡང་བདག སོག་མུད་པརརུག་པན་བའོ་། །སོག་མེད་པི་ཤིརའགོ་བཤིང 
ར་བའོ། གསོའ་བ་སདཔའིཧར་ས་ུ་མད་པར་རགཔར་ུའ། །སས་བ་སེདའི་ཚརགངཟགསདཔའབིགཔ་པོ། །གང་བགུ། ལོ ོརོ་ལོ 
ཤི བགྲ་མེད་པའི་ཡར་ེདཔ་སྱ ཀདཔར་ིག་པར་བལོ། །ཏེདཔཔྱོ་ིདཔའཧོརཆོར་བསད་པརརིག་པརྩ་ཧོ། ། ཌོ 


ེ 


ཅཅ 


པའ་ོར་ཤེས་པ་ཕྱོསིདཔརསིགཔརཔའོ། | ཤས་པ་བྱོསད་པྱཉིམཐབ་བྱོ་མིདཔརཡག་པར་ོ། །མཐོངཔ་བོ་ིཔའི་ཝིརབསམབྱིསིུབཔའ་དིངས་ཡེདཔར་ིག་པར་པའོ། །། 







། 
ྫདིེིེདིེིེིེགིེིེིེིེྲེྲེྲེ་ །རངསངས་རྒྱས་མེད་པའི་ཧོར་ཡང་ ག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ ་ུས་མེད་པར་རིབ །པརྨ་བའོ་། །ཡང་ ཤུ པར་ཛྫོགས་པའི་ 
འཐེདད་ནམ་གངས་དེས་ཀྱངཐག་པ་ཆེན་པོ་དསེམས་ཅན་ཚདསད ༨ ༧གངས་མེད་པའི་གེ་འུད་དོ། །དཅིའི་ཧོར་ཞེན་  རབ་འུབུཚད ྲནི་འདི་ཉར་བདག་གང་ཡིན་བ་དང་། དད ་ 
ཡཅ་ 


་ཿ 





གྒོག་གང་སྐན་བ་དང་། འགོ་བ་གང་ཡོན་བ་དང་། གསོའ་བ་གང་ཡན་བ་དང། སྐྱེསུ་གབ་ཡེན་བ་དྲང་། གང་ཟག་གང་ ཐ་ཊ་ཛ། ཤད་ན་གྲང་ཡིནཔ་དང་། པད གུ་གང་ཤིན་པ་དང། འེ 
བ་དང་ ཚོར་པ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་པ་པོ་གང་ཡོན་བ་དང་། མཐོང་བ་པོ་གཔ་ཡིན་བ་དང་། བསྩམ་ྱིསྭ་མི་ཁུབ་པའི་དབིངས་གང་ཡིིན་པ་དང་། རསངས་རུས་གོང་དོ་ངོདད། ཡང་དག་པར་བ 


+ །སངས་རྒྱས་ཆྱེད་པའི་ཧོརོ་ནམ་ནཁའཡྱེད་པརརེག་པར་བའོ། །ནམ་མཁའ་རེད་པའི་ཚིར་ཐག་པ་ཆན་པྱོ་སད་པརའིག་པར་་བོ། །ཐིག་བཆེནྱོ་སད་པའི་པོརཆ་འཇབདབྱསེད་བརའིག་པར་བུའོ། །ཕི་འཇཔ་བ ཿ 
ཿ མེད་པའི་ཧོརསི་འགངས་པ་ཡེད་བར་རོག་པར་པའོ། ་ན | ` །མྱི་དཔོགས་ 


° 


སངས་རླྱས་གང་སོནེ་བ་དང། ནམ་མཁའ་གང་ཡིནོ་བདང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་བ་དང་། རྱི་འཇལ་བགང་ཡིདཔ་དབ། པའ ཡིན་ད་ཀོག། ཤི་བ ཡིད་ད བོ 


 ་ར༽ ད་པའི་ཕོརརོ། |. |རབ་ཿ བུ་འཐོཌད་གཞན་ཡངདགྱ་སེད་པའྲི་ལ པོར་སེམས་ཅན་མེད་པར་རིག་ པར་པའོ། །སེམསཅན་རྱད་པའེཝི་ ཙུསྭོྷཱརླཾཱར་ཱག་ ་པར་བའོ་། འའ 
པའི་ཛཱིར་འགེ་བ་ ་སེད་པཱར་རིག་ པར་  །གགྲེ་བ བ་ཧེད་པའ་ཝིར་བ སོའ་བྱ་མེད་པར་ལིག་ ་པར་བའོ་། །གསོའ་ བྱ་སེད་པའི་ཡིརད ས་ བྱསཱད་པརརགུ་པར་བའོ། །སྒེས་བུ་ པའ་ཧིརགངཟགྱ་པདཔར་ལེ། རེད 

པར་བའོ གང་ཟགྱ་སེད་པའྲ་པོརོ་ ཨཨ་ད་ནཡད་པར་འགིཔར་ ་ །ཤིདཆནུ་སད་པའི་ པོར་ཤེད་བདག་ཉྱེད་པརོ་རིག་ 0 ] | ཤིད་བདག་ མེ ཟེ གཧིདཔོ་བོ་ཆིད་པར རྭ་ལོ །པེད་པ་པོ། 
བཡོརཆོརབ་ལྲོཐདཔར་ཟག། པར་བའོ །ཚོར་བ་པོ་སད་པའི་ ཤིར་ཤེས་པ ཅད་པར་རག་ པར་བུའོ་། །༨ རཾ ཅོ བ་པྱ་ཆོད་པར་རོག་པརྡ་བའོ། ་ ངབ་ ཕབ 
བསནྱ་བནྐ་ཆ།ཁྲབ་ འི་ཅིས་ཆེད་པརའག།པར་ཤལོ། །བསམ་\ ཧྱཾསྐ་ཀི་ཏུབ་པའི་ དེངས་ཨྱེད་པྭའྲ་ོར་ཤ བྱ་ཀི་ཐེག་པ་ ' ཤྲ མེདཔའ་ཡིགཔན་ཤོ། །ཤན་ཐས་ ཀྱེ་ཐེག་པ་མྱེད་པའེ་ཕྱིར་རང 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐྲཾག ་པ་མེད་པར་ཚོག་ ་པར་བའོ། ་ །རང་གངསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཐཾག ་ ཙོརེ་སྭངུས་རྒྱས་ ཀྱི་ཐེག' པ་མེད་ པར་རིག་པར་འ བའོ་། ། །སངས་ ྱས་ཀྱི་ཐེ ཐེག་པ ཨེད་པའི་ཕིརྡ་ནམ་པ་ ཐུམསུ་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་ 
ཆེད་པར་རུག་ བདྡ་བའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཤིཾད་མཱདྲ་ པའི་ཕོར་ །མཁའཿ དད་པའ་རིབ པར་བའོ། ། །ཧནམ་ མཁའཆེཿ དང །པར་བའོ་། །ཐྲེག་ ་བ་ཆེན་པོ་མེད་པའི་ཤིརྩ་ལི་ 
འཇལ་ བྱ་མེད་པར་རོག། 'པརྲ་པའོ་། ། མཿ འངལ་ ད་པ་ད འགངས་ ར་བ་ཚ |ཧྱི་བགྲུངས་ རར འབུའོ། 1 དངོག་པ་བྱསེདཔའྱ་པིརམོསོ་ཐམས་ ༩ 


༡༡ ཨིན་བ་དང་༔ སེམས་ཅུན་གང་ཡནི་བ་དང་། གོག་གང་ཡིན་པ་དང་། འགོ་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། གསོའ་བ་གང་ཡིན་བ་དང། སྒུས་བུ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། གང་ཟུག་གང་ཡིན་ཐ་དང་། ཤདཅན་གངུ་ཨིན་པ་ 
་ དང་ ཤིད་བདག་གང་ཡིན་བ་དང་། ཅུད་པ་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཚོར་བ་པེ་གང་ཡོན་པ་དང་། ཤད་པ་པོ་གང་ཡན་ཐ་དང་ ། མཐང་བ་པ་གང་ཡེན་བ་དང་། བསམ་གྱིས་མྨཾ་ཁབ་པའི་དབྱིངས་གང་ཡེན་བ་ད་ 
 ན་ཐྲོནྱ་ཀོཐེག་པ་གུང་ཡོན་བ་དང་  རུང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་_- པ་གང་ཡོན་པ་དང་། སངསྦ་གས་ཀྱ་ཐག་པ་གང་ཡནཔ་ད་ ༨ ནུམ་པྲ་ཐམས་ཅདུམཁཱནདབུ་ དགང་ཤན་ད་ཀང་། ན་ཡ ་ 
 རྒད་མོནཔ་དང་། ཐིག་པ་ཆན་པོ་གྲུང་ཡིན་པ་དུང་། རི་འཇས། ༤ ཟབ་གངུ་ཡིན་བདང་། ཉོ་འགུངས་པ་གུང་ཡན་བུ་དང། ༤ ེ་དོགས་བགང་ འབའ་བ 
 དེ་གུ་མསཅྱ་ཚོགས་ུ་དའ་ོར། །་ཤ་ཱོདཔརན་་ངནལས་འདསཔའ་འཞི མ་པ་ཅན ཅད་འ དོ ་ 
 པ་་དོ་མ་པསེམས་ཅཤཚད་མེདགཡསྤམེད་པག་ྱུ་སེད་པའིགོ་འེད་དོ། །རབ་འབོ་དགམ་མཁའྡནི་སེམས་ཅན་ཚད་ཡེད་གངས་མྱད་དཔག་ཏུ་སུ་པའི་གེ་འབིདད། །དེ་བཞིན་དྲ་ག་པཅ་ན་ོད་ས་ 
[སེམས་ཅན་ཚད་རྒྱད་གཔས་ཨད་དཔག་ཉེུ་པའིགེ་འཐིད་དོ། །རབ་འཧོརད་གང་ཡང་ཁུདདྙི་ད་དུཐག་པ་ཆན་པ་དལ་འོངབ་འམ་། འགྲོ་བ་ཞས་ཀ་བྱ་མེད་གནས་བཞེས་བ་བ་ཡང་ ས་ལི བཱུ 


༄༅། །དྷམེདཔར་རིག་པར་པའོ། །རབ་འཐེནོདྷནམ་པ་གངས་དེས་ཀུངཝེགཔ་ཆན་པོ་དེ་སམས་ཅནཚདཡད་གངས་མེད་པའིགོབདདོ། །ད་ིའི་ཧིར་ཞེ་ན་། རབ་འཐོནདདན་འདི་དར་བདག་གང་ 






ྲ 3 


འགའི །དཞིནན།་ཐགའཅེནལོ་དམ་འབ་ལོ་ལམཡོས་ད། གནས་པོ ༽ཅའི་ཧོརཨི་ད། ཟ་འབོ་ོསོའམས་འདནིོ་དབེ་༽ དག ཏཱཾ 
0 ར་ ག་ཐ་འམ་འོང་བྱ་སད་ད་། གནས་པ་ཡང༔ ང་དོ། དཅའི་ ར་ཞེ་ན་། རབ་འཐེརད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡོའ་བྱ་པང་པ་སཾ་། ་དཔག་གབ 
 ནསྭ་ཁུང་འོང་བྱ་སིདདོ། །གད་ཏུ་ཡངའདོང་བ་སད་དོ། གཡ ཡངགནས་མར་འྱབ གོ ཅ ག།། རབ་འབད་ི་འདརབྷཆུགསན་བ ཤས་ཀ གད གད་ 
ར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བམེད་ད་། ད་ཅིའོ་པོར་ཞེན་། རབ་ རི ནུ རཿ ཅུར་གཙུགསན་གཏན་ =¬ 
གྲ ར་་ ར་འཛུ་ 'མད་ད་། ང་ཅིའ་ ེཞིན་། འཟབ་ འཐེརད་གཟུགས་ཀྱརང་བཞིནོ་ན་ ནས་ཀང དགངུ་ཡང་གོ་བཅདགུར་པ གཏུང འདའྱ་།་ །གཟུགས་ཀྱི་ད་བཞིན 
± ཤ་བ བཡིད་གངུཏུ་ཡང་དྲ་བྱ་སདགར་ཡང་ ˆ །གནས་པར་འབྱུར་བཉེད་ད། །གཟུགས་ཀྱི་ངོབདེགུང་ ༼ དསྭ་ཀང་ལོངབྱ་སད་གང་ཏུ་ཡངའགོ་བྱམེང་གར་ཡང་གཡུ་ 
བྱུ རཾ གཟུགས་ཙིརངམཆུནཉིདནི་གངནས་ཀབའོང་བཆེད། ° གང་དུ་ཡང་འགྲོ་བརྱད་། གང་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བཡྱེཿ | _ ཚོར་བཞོ་གངནས་ཀྱང་ ཛསད་། གངདུ་ཡང་འཛ 
±; བདད དཅདཔར་ཞན་། རཡ་འབདཆོརབའི་རང་བཞིནནོ་གངནས་ཀའང་བ་མད་གངདུ་ཡ་འགོ་བེད་གར་ཡངགནས་པར་འབྱུརབམེདདོ། །ཚོར་བའིད་བཞིནིནང། 
ཧྭ འདགུང་སའག་བཅད། གྱུར་ཡང་གནས་པར་དྱེརར་བསད། སོ་བ དགང ཡང་བྲག་བ་ེ་གར་ ་གནས་པར་འྱརབ་མང་ད། ཚོར་བ 


མཚན་ཉིདནོ་གངནས་ཀྱངལོངབྱ་སེད་གང་དུ་ཡང་འགྲོབྱ་མེདགར་ཨངགནས་པར་འཁྱུར་བྱསེད་དོ། །དདུ་ཤེས་ནི་གཔནས། 


༄༅། །ཞེན་ བ་གཉོའུཤེས་ཀིརབཞིནཞི་གཞས་པའོང་ིདགཏུཡངའགོ བམད་གར་ཡང་གནས་ བྱོ་་ །འདུ་ཤེསཀི་ ངེབཞིནཉིདནི་གངནས་ཀྱང་འོངབ་མེད་གང་ཏུ། 
༧ ་ང་འགོ་བུད་གར་ཡང་གནུས་པརའྱུར་བདདོ། །བདུ་ཤེས་ཀིརངོབོ་༡དནོ་གངནས་ཀབ་འོངབ་མུད་གད་ཊུ་ཡང་འགོ་དཆེང ་ས་ས་་ང་ག་དོ། །འདུ་ཤེས་ཀུ་མཚནཏདན་གཏནས་ 
÷ ཀབའོང་བདི་ཚིདགངདུ་ཡངབགཁ་མིད་གར་ཨ 0 །འུུ་ཐདནི་གངནས་ཀངའོང་བ་མད་གངཏུ་ཡང་འགྲ་བམུད་གར་ཡུང་གནས་པར་འུར་བཅེཉ་དོ། །གི་་ད་་ོ ཿ 
 འདུ་ཉྱདཀྱི་རང་བཞིན་ནོ་གརྣ་བཞིནནྡེ་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་ དག དཏུ་ཡངའགེ་བ་མུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བམེད་དོ། །དྲདུ་ ི་ོ ས་ཡང དའ ་ 

རྱདཀུར་གང་གནས་པར་འབྱར་བྱ་སེད་དོ། །འདུ་ཐད་ པོ ནིགཏནས་ངའོྱསདགང་།སང་ཁ་པ བྱ ཀམ་བགན། ༦ བཔརའྱགུར་བཅའ ཡཅ་ ཏག 
འོང་བསེད་གདཏུ་ཡང་འགོ་བ་ཆེ། མུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱད་ད། | ་བར་ཤེས་པནོ་གང་ནས་ཀྱང་ བྱ་མད་གང་ཏུ་ཡང་འྲག་བྱ་སཾ བ་མང དྲ་གརུ་ཡང་གནས་པར་འུར་བྲ སད ༣ ཅའི 2 ྷ 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ནོ་གངནག་ཀྱང་འངབ་མེད་པའི་ག ངཏཱ་ཡང་འག་ བམད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བནོདདོ། རཿ བྱ་མེད་གང་ཏུ་ཡང་ བྱསེད་གརཡ 
| གནས་པའ་འཁྱུར་བསྱད་དོ། ་རར་ས་པ་ོང་མསཀོདགཱཡངའགོ་དམེདན་ཡ་གཞས་པརའནདདོ། ར་ཚ ཁ་བ ཱ 







ཡང་འགཱ་བམུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བ་ཆེད་དོ། །ཆོག་ཞོ་གངནས་ཀྱ་ང་འོང་བ་ ད་གང་དུ་ཡང་འགྲེབམེད་གར་ཡང་གནས་པར་འ ར་བ་མེད་དོ་། །དཅིདྲི་པེར་ཞེ་ན་། རབ་འཐེརད་མིག་གི་རང་བཞིན་དོ་ 
གཁཤས་༡་མངབསིད་གང་ཏུཡང་འགེཆདགཞས་པར་ྱ་བླསད། པེག འའའ ི་ོ ག་ངོ 
ག་ར གྱཏ་ཡང་བགོ་བེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཅིད་དོ། །ཆིག་གྲི་མཚུནཏདནི་གངནསང་འཇབ་མེད་གངྱུ་ལ བསུད་གར་ཡང་གནས་པར་འཁྱུར་བ་མེད་དོ། །ན་བནི་ 
གསོགས ཚུངའངོ་བ་ཡེད་གང་རུ་ཡང་བགོ་པཧིད་གར་ཤང་གན ག་པའ འབྱུར་བཅིད་དོ། །ད་ཅའི་བ་ཞྷ་ན། རབ་འཧེའདྷན་བའི་ ༤ ༽རང་བཞིནནི་གུང་ནས་ཀའོང་བ་ཆེད་གང་ཏུ་ཡང་འགོོ་བྱ་མད་གར 
ལ་གོ ན་བའིད་བཞན་ནི་ བནས་ཀྱང་འོང་བུ་ེད་གངཏུ་ཡང་འགོ་བྱ་མད་གར་ཡངགནས་པར་ བཟབྱ་མེད་དོ། །དཱ་བའི་ངོ་ཤདནི་གངནས་ཀང་འཇོབ་མེད་ 
གངྱ ཡང་འགོབ་ཨེད་བཀར་ཡང་གནས་པར་འགྱ། ་ཨེད་དེ། ། ནཱ་བའི་མཚན་ཏོདནི་གང་ནས་ཀྱངའོང་བྱ་སེད་གང་ཏུ་ཡང་འགེ་བ་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བསེད་དོ། །སཱའི་གངན་ཀཔཕོབ་ཆེད་གངཏུ་ 
ཌོ ས་པར་ག དོ ཟ་ཐད་སི་བཞིན་ོགསནས འོ་ཡ གནས་སོ ཤི 
ྱད་གངཡང་བག་ང་གདམད་གར་ཡང་གནས་བར་འབུར་བསདདོ། །སྨའ་ོ་ཤདན་གངནས་ཀངབངབ་མད་གང་ཏུ་ཡང་འག་བཅེད་གར་མངགན བའམ 







. (དེ་ནོ་གངན་གཏུཀང་ཞོང་བ 


༄༠། །སཧཱའི་མཚནཏིད་གངནས་ཀངའོངབ་མདགུང་་ཡང་འགོ་བིད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུརབ་མེད་དོ། །ལྕེའནིཿ”གང་ཡངནས་ཀྱངའང་བརེདགདུ་ཏུ་ཡ་ངབགོ་བྱ་མེད་གང 
༡ཀ པར་འགྱུར་བྱ་མད་ད་། དེཅའོ་པོརིཞན་། རབ་འོནོད་ལུའི་རང་བཞི་ནོན་གང་ཡུ་ྒྱུངའངབཅེད་གངུཏུ་ཡང་འགོ་བོ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འཅུར་བ བི 
, རྐྱ་པ ཡངའགོབ་དགོར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་པོ། །ལུའང་བདོ་གངནསྭ་ཀང་བོངབྱམང་གངཏཱ་ཡངབག་བམདཔ་གར་ཡང་གནན་ར་འྱར་བ 





"གང་ 2༡༠༡ ཆོམ ༦ 
ང་བགྲེ་བྱསད་གར་ཡ: 


༥ མ་ཐལ ༡༡>༡༩༦--༡---- -ང- 
བགཞས་པར་འྱགར་བྲ་མེད་དོ། །ཚོག་ནི་གངནས་ཀབའོངབྲ་སེད་ ང་ངུ་ཡང་འགེབམེདགར་མང་ ས་པར་འགྱུར་བརེད་དོ་། །དོཅིའྲི་པོར་ཞེ་ན་། རབ་འཐེརད་མེཿ གི་རང་བཞིན་ནོ་ 
ཁཿ བ་ལ་ག །ཡང་བགོ་བཡེད་བཞས་པར་འབྱར་བཆེད་དོ། །རིག་ཤོ་ བོ ང་ཡང་གག་བ་སེད་གར་ཨང་གཞས་པར་འབྱར་བྱསང་། གཏང 
༼ ་སང་གཡིད་གངང་ཡང་འགུ་བཆེད་གར་ཡང་གཞས་ པར་འྱུཟ་ད་ | །ཆི་ག་གི་མཚུཞཏདནི་གངནས་ཀུང་འངོབ་མད་གངའགོབེ་དགར་ས་ 
གཏས ཀང་འང་བེད་གང་ཏུ་ཡང་བྲག་པ་ཡེད་གར་ཡང་གན ས་པར་འུརབྲ་སེད་དོ། །དཅིའི་ཐཱ་ཨཾ་ན། རབ་འ།བོརོདྷན་བའ 
 །ཀས་པར་འགུར་ཐྲ་མདདོ། །ནྣ་བའིདེ་བཞིན་ཉོདནི་ག༽ བཱུ 
གངྫང་ཡང་འགུ་བཡད་གར་ཡང་གཤས་པར་འྱག་བ་ས། 
མ་ང་བགེ་བྱ་སིད་ 







' ཡོ ས་ཅི གདྱ་ཡང་འགོ་བྱ་མདགནླ། 
བཤུས་ཀུང་གོང་བཅད་གངྱ་ཡང་འགོ་བཆད་གར་ཡང་གནས་པར་ འྱ་རབྱ་མེདདོ། །ན་བའི་ངབོ་༡དནི་གཔནས་ཀྱང་འོང་བ་སེད་ 
ཟབ | །ནཱ་བའི་མ་ཚན་ཏོདནི་གངནས་ཀང་འོང་བྱ་མེད་ ངྭཏུ་ཡང་འྲག་བ་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྭ་ དདོ། །བཱའི་ 
ཤདེཞི་ག ༦ །ཞས་པར་འྱགར་བྱསདད་། དེཅོད་ཧོར་ཞན་། རབ་གགའད་སཱབ་རང་བ ན་ནོ་གང་ནསྭ་ཀའོང་བམེད་གངྱཏ་ཡང་འགྲོབྱསེ་ བུ 
ཿཱ ཀ ཤང་འང་བྱ་ཡིད་གང་ཏ་ཡང་གག་བོ་གངམེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུརབ་སེད་ད། །སྣའཾ་ངཾབོ་ 


།སཱའི་གངནཧྭ་ཀྱང་འོང་བྱ་མེད་གུང་ཏྱུ་ 
ཡང་གནས་པའ་འྱུར་བཅངད་དོ། ཇུ བ 
བྱ གར་ཁངགན་བློམ་བཅུཌ་བྱ་བདུདྲོ། གཿ 


བཾཏདནོ་གངནས་ཀབའོང་བྱསིད་གང་ཏུ་ཡང་འ 


° 


ཿ |ཤྱད་བ་གངཏུ་ཡང་འགབ་ཆད་གར་ཡང་གནས་པར་བྱུརཔོ། །ལུའིབེདནོག། ཨྭཀུང་འཇོབ་མད་གང་ཏ་ཡང་བགོ་བ་སིད་པ་གར་ཡང་གཞན་བར་བྱྱུར་བྱསདངོ། །བྱའི་ཡཆན་ དའི་གྱུཊ་ ཀོ ° 
༧ འོ་བ་ཡིད་གང་ཡང་གགོ་བ་སད་གར་ཞང་གཞས་པར་གབན་བྱ་ཉེ  ཡུས་ནི་གངནསྭ་ཀངའོངབྲ་སད་གང་དུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་ ཝོ ༽ཡང་གནས་པར་འྱྱར་བྱ་ནདདོ་ །དཅིདྲི་ཡིར་ཞེ་ན་། རབ་ 
འབའོད་སུས་ཀང་བཞིན་ནི་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་ཉེད་གངྱཏ་ཡངའ £ - གོབྱ་ཡད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཉེད་དོ། ཚི ཨེ 
༢༦༦ དྲ ླ་ །སུསུ་ཀི་མཚན་ཏིདནི་གངནས་ཀབའོངབ་མེད་གདངུ་མངའགོ་ང་ 
ར་ས་སས་པར་ག་བུ་ད།།ཞིངི་གཞས་ཀང་བའའདགང། ཇག པ་དཔག རབ་འབོདཡད་ཀིརང་བཞནཞི ནས་ཀང 


ོག་སདགདང་ཡང་གགང་གངྱད་གར་ཡང་གཞས་པར་གྱང་བར་  ་ཉིདི་ཞིན་་ིངནས་༡བའོབཙད་གང་ནུཡངབག་བྱ་མདགར་ཨང་གནས་པནྱུལཔ་། 





༠་་ག་ོ་ཉད་གཤན། ་ཅུ་ཡངའགྲོ་བྱ་སྐད་གར་ཡང་གནས་ པར་འྱུར་བམྱེད་དོ། ཡདམཚནཏིད་ནི་གངནས་ ཁཿ ལོ 






1 ་ ་བྱ་ཀི་པ་བལད་ཏཱ་ ད་པསྟོང་ཕག་ བྱརྱཔ་ལས་ ། དུམ་བུ་བཞི་པ་། བམ་པོ་བྱའུ་པའོ་།། ¬ །།གཟུགས་ནས་ གོ་འ 
ཅུ་ཡངའགྲོ་བམེད་གར་ ་ཡང་གཞས་ །ས་དརའ་ཆུརབ་ཤདུདོ། ། དེཅའྲི་ཙིར་ཞེ་ན་ | རབ་ ཤོ བགིད (5 ནི་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་མྱད་གང་ཏུ་ ཿམང་འགོ་བྱ་མེདགར་ ྐ 
7 ར་བ་ན ཆེད་དོ་། །གཟུགས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་པ། ཟླ -/ཞྙིཏཾདནཾ་གངནས་ ཡོ འ་བ = /མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བརེད་དོ། སཿ 
ལེ་ཤོདོནོ་གང་ནས་ཀྲང་འོང་བྲ་སད་གང་ཏུ་ ཏུ་ཡང་འགེ་བཅད་གཟ་ཡོང་གནས་པར་འགྱུར་བྱེད་དོ། །གཟུགས་ ིམིུགས་ཀང་ང་མེདགང་ཡང གབམ་དགར ང་གནས དཱ 
བསད་དོ །སྒ་ཞེ་ག གངནས་ཀྱངའོང་བཆེད་གང་ཏུ་ ཡང་འགྲེ་ ག་བཡེད་གར་ཡང་ས་ པརཁྱུར་བ། དོ། །ད་ ཅརྡཾཾར་ཞེ་་། རབ་འབེརད་སྦའི་རུང་བ ན་གངནས་ཀྲང་ ཧད་གོ 
/ ཏུ་འགེ་བྱམུད་གར་ཨང་ཡང་གཞན་པར་ འགྱར་བཉེད་དོ་། ། སྒྲའེ་དེ་བཞིན་ཉོདེན་ གང་ནས་ཀྱང་འོང་བ་མྱེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བརྱད་གར་ཡང་གནས་ པར་འགྱུརབམད་དོ། །སྒྲའི་ངོཕོ་ཌདེ་གངནས་ཀྱང་ , 


- 


གཞས་པར་བརྨདདོ་། ། འམཆནཏིདནི་གངནས་ཀཔའོང་བྱ་སེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྲ་མད་ ར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བཅེད་དོ། །པི ཛཿ 
/ཀ ནསྭ་ཀངའོངབ་ཆེད་གང་ཏུ་ཡང་འགེ་བསུད་གར་ཡང་གནས་པའ་འགྱུར་བཆེདདོ། དཅིའོར་ཞ་ན། རབ་འཐརད་དེ་ ཟུ དགོང་སབག་པར་ 

„ འགྱར་བརྱེད་དོ་ཊ དེབ་དེ་བཞིན་ཉིདཞི་གངནས་ཀངའོང་བམད་གད་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བེད་གར་ཨང་གནས་པར་འབྱུར་བརེད་དོ། །དེའི་ངོ་བོ་ོད་ནེ་ག། པཱ སྤ་ཀང་འོང་བསུད་གདཏུ་ཡངའགོ་བྱ་སིད་གར་ཡང་ག ནས་པར་ ཅར 
7 འཚྱུར་བརེད་དོ། །དའམཆཤཉད་ཞེ་གྭང་ནས་ཀྱང་འེང་ . ¬ བྱ་སད་གད་ཏུ་ཡ་ འགེ་བ་མད་ག ནི ་ོཾ 


££ །འོང་བྱ་སེད་གང་ཏུ་ཡང་བགོ་བྱསད་གན་ཡོང་ 


བཱ དེའིརེང་བཞེན་ནི་གངནསྤ་ཀང་ ང་བསད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱེ་སེད་བ རཿ 


༤ 








ཤས་ བཱ ་ེ ར་ཡང་གནས་པར་འགུར་བཅེ། ༼ ད་དོ། །རོ་ནོ་གངནས་ཀྱང་འོབབ་མེད་གད་ཏུ་ཡངའགྲེ་བམདག 
ཨང་གཞསུ་པར་འགྱུར་བཅེད་དོ། །དཅའི་ཧོར་ཞི་ན་། ངྭ ཀླ ངོ རཔ་འྱཧནད་རབ་ང་བཞིན་ནོ་གངནས་ཀངའོང་བད་གདུ་དུ་ཡང་ ༠ འགྲོ་བརྱེད་གདཏུ་ཡངའགྲོནས་པར་ ་མེད་དོ། ཅེ 
བཞིན་ཏད་ཞི་གདནས་ཀང་འོབ་ད་གངཏུ་ཨང་འགོ་པ་མེད་གོར་ཡང་གནས་བར་འྱུན་བྱ་ཉད་དོ། །རའོངོཉོདྡ་ 
༢འི་མ་ཚན་ཏོདནི་གངནས་ཀྱང་འོང་གྱ་སད་གང་ཏུ་ཡང་བགེ་བསད་གར་ཡང་ 








བོ་བཙོད་ ;་ 
དན་གཏནསཀཔའང་ིདགངཡངའགོ་བདགར་ས་གནས་ དན ྱ་བཟད་དོ། ། 
དཅཾདཾིར་ཞེན་། འབ་འབེའོད་རེག་གིའང་བཞིནནོྟཀ་ཏཱའོང་བསད་གཏཏུ་ 


། 
གནས་པར་འགྱུར་བསྐད་དོ། །རིག་ན་གངནསྱ་ཀངའོང་བྱསེད་པ་གད་ཏུ་ཨང་འགོ་བྱ་སེད་པ་གར་ཡང་གནས་པར་རྒར་བ་ དངོ། རླ 
ཡང་ཞགཔ་སེད་གར་ཡང་གནལ་པར་འབུར་བྱ་མདད་། རིག་གིད་བནྩོནཏདནི་གངནས ཀཔ་འོངབེད་གབད་མབའ བཅད་ག 















ཡང་དགནས་པར་བྱར་བྱ་སེད་དོ། །འེག་གི་ང་བོ་ཤདནོ་གང་ནསྭ་ཀྱང་འོངབ་མེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འཛུརབྱ་སེད་དོ། །རེགུ་གི་མཚནཏཾདནི་གངནས་ཀང་འོངབྱ་མེད་གཏང་འ མངུ 
༡ གོོ་བུཆུད་གར་ཡང་གནས་པར་འྒར་བེད་དོ། ས་ངོ ་་ ཚ་རའ་ བྱིན རབ་འོརད་ཆོས་ཀྱི་ལང་བཞིནན་གཏང 
ཧས་ཤཇོ་ཁང་བམད་གང་ཏུ་ཡང་འགེ་བྱ་མདགར་ཡང་གནས་པར་འགྱུརབྲ་སདདོ། །ཆོས་ཀྱ་དེ་བཞིནཉིདནི་གངནས་ཀང་ལོང་བྱསེད་གང་ཏུ་ཡངའགོ་བམེད་གར་ཡང་གནས་པར་འཁྱུར་བ་ཆེངདོ། །ཆོས་ཁི་ 
ངབྷ་ད་ནོ་གངནསྭ་ཀངའང་བྱ་སད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གཞས་པར་འགྱུར་བརེད་དོ། །ཆོས་ཀི་མཚན་ཉེདནི་གངནག་ཀཔབོང་བཆེད་གང་ཏུ་ཡངའགོ་བྱམད་གར་ཡང་གནས་པར་འུར་བཅེདདོ། 
ཙགེ་གྲེནས་པར་ཤིས་པ་ནི་གངུནས་ཀང་འོང་བ་ཆོད་གོཌ་ ༽ ཏུ ཡང་གྲག་བ ཀདགར་ཡང་གཞས་པར་རྱས བ་སེདདོ། །དེ་ ༼ ཅོའྱི་ལིར་ཞི་ན་། རབ་འབེརདསིག་གྲི་ན་བརུ་ཤས་བའ་ང་ ། 
ཤི་གངཤས་ ཀུང་བོང་བ་མེད་གང་ཏུ་ཡང་འགེ་བ་མུད་གར་ཡ ང་གནས་པའ་བཅེད་དོ། །ཆྱིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉེད་ ན་གབནས་ཀང་འོངབྲ་སིད་གུང་ཏུ་ཡང་འགོ་བ་ཆེདགའ་ཡ་གསས་ 
ཟུུརབསིད་དོ། །ིག་གྲུ་མ་པསཤེས་པའིབྩཏདནོ་ག་ཞུས་ཀ་རང་བསད་དོ། གངྱ་་ཡངའགོ་བཆད་གར་ཡང་གནས་པར་བ་འྱརརོ། །མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའིམཚནཉིདདི་གཏནས་ི་ 

དབྱ་སིད་གང་ཏཱ་ཡང་བགོ་བྲ་ཆད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བསེད་ད་། །རཱ་བའྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ནོ་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བ་སེད་གང་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱསང་གར་ཡང་གནས་ པར་འུམབྱམདད། ཧོ 


།ཧོཾར་ཞེ་ན་ རབ་བཤོརདྡན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིནནོ་གངན་ས ཀང་འོ་ 


ཅུ 
༡ ནགངནས་ཀྱང་འོང་བྱ་མེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བ་ ཆྱེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བརྱད་དོ། །རྣ་བའརྣམ་པའ༨ཤས་པའ་ངེ་བོཉདཱནེ་གང༔ ་འགོ་ 
ད 'ུ ི་གངནསྭ་ཁངའངབ་ཡེད་གངངུཡ་འགོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་བར་འབྱུར་བཅེདང། །སྣའནྣམ་བར་ཤེས་པ་ནི་གངནས་འྱུམ་ཕོང་བྱ་སད་གང་ཏུ་ཡངབ་ 
ཞི་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་ གང་ཏུ་ཡང་ཁ་ལ་བྲ་མད་གང་ཨང་གན་ 


༩ བ་ཡེད་དོ་། ནཱ་བའྲ་ནོམ་པའ་ཤེས་པའོ་མུཚན་ཏོད་དི་གང་ཞས་༡ 
༈ བཅིད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་རབ་ཆེདད་། དེཅིི་པར་ཞ་ ྭ ཱ 
ིསབར་གེསཔདི་བཞིན་ནོ་གས་འུངབངྱ་ཉེད། ༡ གང་ཏ་པང་བྲགགྱོདག་འབ་གཟ་པའཡུང་་་ ་ 
ུཡབབགབཨུདག་ཡང་གནས་པར་བྱར་བཤེདདོ། །སྣའིནོམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཏིད་ནོ་གདནས་ཀང་འངབམད་ ཨཱ གགགོ་བཏགར་ཨང་གུནས་བར་འྱས་ྱ་ེདད་ | 
ི་གངནས ༡དོངབ་ཆདགུདཏུ་ཡང་ཞགུལ་སེད་གར་ཡང་གནས་ར་འྱུར་བྷམདདེ། དཅའ་པིར་ཞེན་། འབ་འཐོདད་འའི་ནམ་པར་ ༤ ་བི་བ་ཞི་ཤིག་། ང་ ཡག་མ 
( ༥༨གནཔའ་འགུར་བའིད་ད། །ལྕ་བོརམཔར་ཤེས་པའིདེ་ཞིནཌདནིགཔནས་ཀབའཡིདགད་ཇ་གྲགོ །ག།ར་ཡང་གཞས་པར་འབྱུར་བཅེད་དོ། །ལྕའིནམ་པར་ཤེས་པའི་ངོོཏོད་ནི་གཟོནས་ཀྱང་ 





` ༅༅༅༅༧ལ ར་ར ཾཾེ་ 





ཆུར་བཟདའོ། །ལིུ་ནམ་པར་ཤེས་པའིམཚནཏདནོཔ། 
ཀྱི་རྒར། ཟྲི བོས རི འོ 


° ° རྭ་བྱ་སེད་ད་། དཅེའ 
གངཏཱ་ཡང་འག་བ་ སེདག་ཡང་གཞས་པར་འྱུསར་བཅེད་ད །ཡུ་སྱ་ཀྲི་རམ་པའ་ཤེས་ བོ་ག 
|བའ་ཤཾས་བའེ་ང་བོཏོརདན ས་བངབད་གངྱ་ཏ་་་ ༼ ༽འགེ་བ ཧོ དྭུ་་གཞོ་ཧུ ར་བྲ་མད་ང་ 
| གབ་ཡདགན་ཡངགཤྲས་པས །ཡེདྱཀ༽ ༼ནམ་པར༨ཤ ས་པནི་ ག།ངན་ཀྱང་འོང་ གསེད་གང་༔་ཡ་ 
རབ་བུདད་ཡོ་དྲ་ཀྨི་རམ་ པར་ཤེས་པའ་རེང་བཞིནན་ གནསྱ་ཀུབདོང་ བྲ་མེ 
'ཏཱཱ་ཨང་འ བ་ཆ 


ཆདགདྱ་ང་ཡངབྲ་བྱ བཆིད་པ་གར་ཡང་གཞས་པར་འུར་བམེ་ 
ཟླ ས་བགཞུས་པར་དགུར་བཡིད་དོ། །རོདྷ་ཀྨི་ར་པྲ་ དྲ ་ 
(གིསརནཏནོ་གངནས་ཀངབང་ྱ་སད བ་ག £ འའ པར་འགྱུར་བཆེད་ད། །རོག་གི་འདུས 





| །གཆེདད་ འི་ཧེ ག་བ གེའི་བ ག་གོ གེ ་ཅི་ ༨ 

༼། ཌེག་པའི་ད་བཞིནཏདནི་གངནས་ཀབཟོང་དྲ། ཟློས དྲུ་ཡང་གེ་བ་ཤེད་ག་ཡང་གནས་བར་ཞྱུགར་ཅེད་དོ། གགིདུསཏེརག་པི་བབན་གན སྭ ཀབོངབསེད་གདུང་ཡངགོ་བྲས། ཡདགན 

ཱ ཡང་གནསུ་ལའ་འཛུ་བཤུདད། ། ( །།ཨ་འག་པཀིས་ཚནདན་གངནས་ཀབབངད་ཆེ་དགངཏུ་ཡ། ཡ་ད ུན་འཇོགཞུ་ པ་གཅུར་བསདདོ། པི ་ 

/ ཀྱང་ ོགཡནགང་། ཡང་གས་བྒག་གས་ཏག་པའ རབུ་སུད་ད་ དནི་ཧོར་ཞེ་ན་ རབ་འབ་དདྷ་ན་བའ་ འདུསཏེགགཔངརབ་ཞིསནས་་ག་ བྱ་མེད 

བ་མིད་གར་ཨང་གནས་བའ། | རྒ་བཞི་ག་་ དུས་ཏེའག་ གྱུ སྱུཿ་སངྐ་གཱ་བྱུར་ ས་བྱ ཟླ 

དྲན ི་ འ ངད་མད་གངཏཱ་ཡངཞགབཅད་ 

ཞས་ཀ་པའང་བེ་སུད་གང་ཏུ་ཡང ༥གས་དགན་གཔ ས་ས དདོ། ། ༼་ 

བཞི་ནི ཞས རབམ་གྲ་ 


གའ་ཡང་ གཞན། །སཱ་པའ་འགུར་བུ་སད་ད། ། །སྣའ་འདུད། ་ཏའིག་པོཿ ་ཀ་ 
¡ པའའང་བཞིནནོ ཀ་ཤ ོད་བདྐགས། ཏུ་ཡང་འགྲཾ་ཐཿ ལར པར་འྱགུར་ བད་དོ་། |སྣའ་འདུད་ འེག རྨ 





=== \ 


བེད་དོ ིི་ངས་ཏེ་རག་པའི་ང་བོ་དནི་གང་ནས་འངབྱསད་གང་་ཡངབགོ་བེད་གར་ཡང་ 
ཟླ སགར་ཡང་གཞས་པར་འྱུར་བསིདདོ། ། འེའ་དུསཏེགཔ་ཞི་གངོནས་ང་་གོས་པས་ྱསར་བ་ ལ་བ 
།བའིནང་བཞན༔་ ང་འགོ་བ་མ་ད་ ཅན་ལ རར་རོ རརེ་ ་ཏའེག་པའི་ད་བཞིན་ཏད་ ཀྱང་འོཿ = 
- ང་ དྲྣླ་་ 
གུ་བཞི་གཡོས་བངའོངབྱསེདུང་ཁྲང ཉང་གཟོ་བྱསདུ་གརུ་ཡང་ 
ར་མངགུནས་པར་འུར་གསུདདོ །ཡུས་ཀྱ་འུསཏེ་རག་པའི་ད | ཱ 


།ཆོག་གི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཆོན་བཞི་གཏནས་ 

ཞ་ན རབའགོདདཚོག་གི་འདུས་ཏེའག་པེ་ ནྩོ ངི 

འདུས་ཏེ་འག་པའྱིཏནད་ཀིས་ཚོར་བའོ་ད་བཞིན་ཤད་ནིག་བནས་ཀང་། ༧ ངབ་སིདགངཏུཡང་འགབ་མདཔ་གར་ཡང་གར་ཡུགདུ་ 
ས་གང ཤད་་ རུ་ཨང་གནས་པརའྱགུར་བདདོ། གི་འ 

དྲི ནས་ཉི བྱ་དགང་ཡ་ 

ད ༩༅ོན་བའ་འུསལགཔྱིན་ིས་ཚའ་འི་རང་བཞནནི་གཙནས་ཀ་ོངབཅ་གདང་ཡངའགའསེདགར་སདཔའ་་་་ བའི་དུས རའ 









⁄ ༼་ལེག་བའྱི་ཏཤདྱ་ཉིས་མོར་བཟི་དབྲཞི་ ན་ཉིདནི་ ཅོ ཁཾ ¦ ཀློ ཡ་་ པའྱི་ཏེན་ ིས་ཚོར་ ིངོ་བོ་ཌོངརིཿ 

༼ དསས དགང ཡང་འག་དོ་རདགར་ཡང་གནས་བར་འགུར་བུ་མདདོ། །ན་བའིའབུས་ཏེའག་བའྲིཏནདྱའིས་ཆོར་བའི་ངབོདྡི་གཏནས་ཁུང་བོང་བང་ 
བླ དུགར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརྒྱད་དོ། ར་བ ་གག་ < པརའྱཆར་བཅདདོ།། 
ཚའི་འདུས་ཏེ་རིག་པུའྱི་ནདྱ་ཅས་ཚར་བནོ་ག 





ཐུ ་ཡང་གཞུག་པར་བྱ་བུར་བཅ་དད་། དཅོའྲོ་ཙོར་ཞ་ཞ་ རབ་བའད་ལེའི་དདུས་ཏེའེག་པའི་ ནུདྱ་ཀིས་ཚོར་བའ་འང་བཞནན་གངུནས་ཀངའོང་བུ་མིད་གད་ཏུ་ཡང་འགོ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བཅེད་དོ། ༽ 
ེ་་་་་་ོ དདུས་ཏ་ེག་པའི་རནད་ ན་གཏནསྭ་ཀའོངབཆ གར་ ཏྲ 






༠༡ །ཆེད་གང་ཏུ་ཡང་འྲྲོ་བྱིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། །ལི་འདུས་ཏེརག་བའྱིརནདྱ་ཀིས་ཆོར་བའི་མཚན་ཉིདནི་གངནས་ཀྱངའོངབྱ་སད་གང་ཏུ་ཡ་བགོ་པོ་སེ་གར་ [ 
༡! ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརྱད་དོ། །ཅུས་་འདུས་༡ལག་པའི་རུནད་ཀིས་ཚོར་བཞི་གངནས་ཀངའོང་བམེད་གངྱ ཡང་གགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱེད་དོ་ །དཅའི་ཝིར། ནཱ་། རབ་འ 
ྷ ཨུས གུངསཏ ཡ འི་ནད་ཀིས་ར་བའརངབཞན་ཞོ་གཏནག་ཀཔོངབཆེདགང་ཏུཡངའགོ་བསད་གར་ཡངགྲས་པར་འཆུབྲདདོ། །ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེལག་པའྱ་ཏནདྱ་ཀིས་ཚོར་བའེ་ད་བཞིན་ཉེད་ 
ཧཾ ནི་གངནསྭ་ཀང་འོངབཆེད་གང་ཏ་ཡང་བགོ་བེད་གར་ཡུང་ ༽གནས་པའ་འབྱར་བསེད་དོ། །ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྲེ ཞད ཀྱིས་ཆོར་བའི་ངོབོ་འདེནེ་གངནས་ཀང་འོང་བ་ཨེད་གངྱ་ཏུ་ཡང་ 
གུཤས་པར་འསུར་བཅེཏདོ། །འུས་ཀི་འཇུསཏའག་པའྲི་ཉེནེན ༼ཉིས་ཆོར་བའི་མཚན་ཏད་ནི་གངནས་ཀངའོངད་ཡད་གྲངཏུ་ཡངའགའ་ བསེད་གར་ཡུང་གྲུ་བར་འྱུར་བསདདོ། ཡད ག།་ 
པས ིུད་ཡི་ཚརབཞོ་གངནསཀང་ཀང་ཨད་གདུ་ང་ཡངའགོ་བྱསདགར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བྱ་སདད། དེཅོའ་ཤིན། བབའབེརདཡདོརདུས་ཉེབག་ཟགོས་ བའི་རང་བཞིན 
ཀུགོང་བེད་གད་ཏུ་ཡང་འགོ་བཙད་གར་ཨང་གནས་པར་འྱུར་བྱད་དོ། །ཨིདྱཀི་བདུས་ཏེལ པའི་ཆེ་ད་སཆར་བའི་དབཞན་དེནསྲ་ཀངབངབ་སད་གངུ་ཡུངའགེ་བ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བཅད 
་ གཔྩ་ནད་ས་ཆ་འི་བོནོ་གངནཀངང་སིདགད་ཡད་གབཡ་ཝར་ཡངགནས་པར་བཅུ །ད་ི་དདསཏེ་རག་པའྱ་རནད་ཀིས་ཆོར་བའི་མཚན་ཉིདནི་གང 


རཱ 







ཤག་ུ་བང་བ་ཡད་གང་ཏུ་ཡང་གགེ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བཅེད་དོ། |སཁེ་ཁམས་ཞེ་གང་ནསྱ་ཀང་བོང་བ་མེད་གང་ཏུ་ཡང་འགོ་བྱམེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་ད་། དཅེརི་ཡིརཞེ་ན་། རབ་ 
ཨད ཨི གིགག་གངྱུངདབསདགདང་ཡང་བ་གཡ་གུར་ཞང་གནས་པའ་ཇུངགཅིདདོ། པའ་བོད་བགི་གཙས་འོ་ིགས་ག་་་ 
 བཙ་ཀོ་ ༦ སཁི་ཁམསྭ་ཀིངབདེོ་གངནས་ཀྱང་འངབྱ་སད་གང་ང་ཨང་འགྲ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཅེད་དོ། །སའ་ཁམསྱ་ཀི་མཚན་ ཧནེ་གུང་ནསྱ་ཀང་བྱ་མེད་གང་ཅུ་ཡང་གྲགོ་བྱ་སད་ 
གར་ཡང་གཞས་ངར་འགྱུར་བཅེད་དོ། །ཆུའི་ཁམས་ནེ་གང་ ནསྭ་ཀྱང་འོང་བྱ་མད་གང་ཏུ་ཡང་བྲགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འ ༧ བུ བྱ་སེད་ད་ ། དེཅིད་ཡོནི་ཞེ་ན་ རབ་འགོརདམུའ་ཁམས་ 
པྲ ླ ` ༼གད་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཅེད་དོ། །ཆུའི་ཁམས་ཏྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་ ཀག ་ལ 
 ༄༅།་བྱ་ཡིད་དོ། །ཆུའཁམས་ཏི་ ངོ་བ་ནོ་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བེད་གང་ཏུ་ཡང་འ བམད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བེད་  འི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉིདནེ་གང་ནས་ཀྱང་ ཧྱདྡཿཧྲུང་ 
[ཀ འཁགས་བཟབ་ཅར་བཅནདོ། འི་ལམས་ཞི་གནས་ཀའ་ང་་་ པའོ རུའི །ཅའི་ཧོར་ཞེན་། རབ་འབེའད་སའི་ཁམས་ཀི་རབབཞིནནོ་གཟུནས་ 
'ཀྱབའོང་བམེད་གད་ཏུ་ཡང་འགེ་བ་ེད་གར་ཡང་གཞས་པར་འགྱུར་བཅེད་དོ། །མེའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ོདནི་གངནས་ཀངབོངཔ ་བོལ་བ་མ་ ལལ ལ་ འབིར ལེ་ 







ཏ. ཇི ངོ་བོ་ནི ངོས ཀང་འོང་བ༔ ་ཨེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱད་གར་ཡང་གནས་ པར་འགུརར་བྱ་སད་དོ། །ཆེའི་ཁམས་ཀྱིཿ ཀཀ ` ཅཱཾ་ཡང་འགྲོ་ ྲ་་མེདགརཡངགནས་པྱ་སདདོ། ྲ 
༡ /། རླུང་གམ་ས་ནོ་གང་ནས་ཀུང་འད་བ ཆེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བ རྫ ད་གར་ཡང་གནས་པར་འཐྱུར་བཤེད་དོ། ཅིལ འབ་བབརད་མུང་གེབམས་ཀྱི་རང་བཞིནཿ ུས་ཧྱུབ་ གཨད་གང བབ་བོ ༡ 
, |གར་ཡང་ཿ སོ བན་གླུསན་དྲའི ཡེད་དོ། ། །ུང་ ཛ་ ཀུ བཞིན གངནས་ ཀ5འོངད་ད་གདཏུ་ཡུང་འགོ་བྱ་མ་ པིཾ་ ི །ཆུང་གེ་ཁམས་ཀྱི་ ངནསྭ་ཀྲབའ་བུ་ 
། 'ཀྱང་ ཨེད་གངངཱ་ཡང་ . གེ དགུར་མཧུ་གན འུ 











ར། ་ ཏཱ ༩ - 
རར ་ ¿ གནས་པའ་འཛུར་དུ། སིད་དེ་། དཅའི་ཡིར་ཞེ་ ཞི་ན་།། ཊི ཀྲེ ད་ནི་ག ཞནནི་གངུནས་ཀུང་འོངབཅེ་ མིད 
གང་ཏུ་ཡང་འགབྲསེད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱྱུན་བཅིད་དོ། །ཞམ་མ་ཁའིཁམསྤ་ཀིདེ་བཤན་ཏིདན་གངནས་ཀང་འོང་བ་ེད་ གནས་ག མཾད་གར་ཡང་གནས་པ ཁྱི་ངོང། 
ཅང་ ༩ £ 7 ཁཱ ངྒ ཡན་ཏིདནེ་ ¡ 


བསད་གད་ཏུཡང་གགོ་བ་ཅད་ སང་གནས་བརའྱུར་བྱ་སྐེད་དོ། །ནམ་ཅར་ཤེས་པའི་འམས་ཀིད་བཞེནཉཾདོན་གཏནསྤ་ཀང་འོངཔ་ཆེད་གང་ཡང་གགོ་བ་སེ 
གི སོ་ག 

གག་ོ་ཡིད་གདུ་ཡང་གཤས་བར་འཁྱུརབ་མེད། །སིག་པའ་ང་་ ༨ | ར་ག ཡུ 
) གས་ཡང་འོང་བསེད་གང་ཏུ་ཡངའགེ་བྲོ་མད་གར་ཡང་གཞག་ པར་འབུར་བྱ་སེད་དོ། །མ་རིག་པའི་དེ་བཞ དུ་གང་ནས་ ཀང་ཧྷོང ཐི་ཆེད་གང་ཡསངའག་བྲ 
ཆྱཾད་དོ( གོ པའི་ང་བཏདེནོ་གངནས་ཀངབང་བཅེད་གང་ཏུ ¦ ཡུང་གགི་བྱ་ཡིད་གར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་བམད་དོ། [རུར བོ 
རགགུར་ཡང་གནས་པར་འབུར་དྲཾདད། །འདན་གདནསྭ་ཀངབོངབ་ེདགངཏུ་ཡང་བགོབེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབུ་རབྲ་ས་ ་' དེཅགཛོར་ཞེ 

པོལ ཉི ཡང་གགེ་བ་མུད་གར་ཡང་གཞོས་པར་འགྱར་བདད་། ན་ད ིནི་ག་ས་ྱབ་ོ་ཆེ གཏ ཡུང་་་དག་བའ། 
ཀ་ཀ ག་ཡིད་གང་ཏ་ཨང་འགེ་བྱོ་ཉད་གར་ཡང་གནས་པར་འར་བྱཡད་ད་ །འདུ་ཧེ ` 





༄༅། །ཤེས་པ་ནི་གངནས་ཀང་འང་མེད་གད་ཏ་ཡང་འགོ་བདགར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་་། དེཅིའི་ཛརཞེན་། རུབ་གཉནདནམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིནནི་གཏནས་ཀབོངབུ་ཆེད་གང་ 
༩༢ ཏུ་ཡངགག་བཅིན་གླ། བགུནས་པར་དབུར་བསེད་དོ། །ནམ་པར་ཤེས་པའིེབཞིནིདནི་གདནསླཀང་འོུམདུགངྱ། སང་འུགོ་ཡདགར་ཡང་གུས་པ་བྱ་ཅུར་ཨདོ། 
¿ ངེ་བོཉདེནོ་གངནསྭ་ཀང་འོང་བཅད་གུང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འཛྱུར་བ་ཆེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཏདུན་གངནས་ཀྱངའོངབྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་བར་འཕྱུར་བྱམེད་དོ། །ཧིང 
_ཤ དང་གཟུགས་ནོ་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བམེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེབ་མེད་ ( ༼།ས་ཡགཔ་ུ་གང་ཡང་གསུ་་་ རུབ་འཐོནདམིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་རངབ་ཞིན་ན་ 
གཤ་བའ་་དགད་་ཡངདགོ་བ་དགར་ཡངགནས་ པར་འུར་བཆུད་དོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཀིདབཞིནཏིད ཤཾ་གངནས་ཀྱ གསང་འ དགུར་ཡངསནས་ 
པར་འགྱུར་བ་ཆེད་དོ། །ཚོངདང་གཟུགས་ཾ་ངབ་ཏདནོ་གངནུས་ཀངབོང་བམེད་གང་ཏུ་ཡངལུག་བམུད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུན་བྱ་སད་དོ། །རོང་དང་གཟུགས་ཀྱིམཚནདནི་གངནསྭ་ཀྱང་ བདགང་ 
ཏུ་ཡང་འགོ་བ་ཆད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བེད་དོ། །སྐཱ་མཆད་དུག་ནོ་གང་ནས་ཀང་འོང་བཅེད་གདཏུ་ཨང་འགུ་བྱ་སད་གུང་ཡང་གནས་པར་བཅྱུར་བིད་ད། དཅིད་ཙོར་ཞེ་ན་། ཟབ་འཐུའདྱས་མཆད་ 
༧ཙག་ི་ང་བཞིནི་གངནས་ཀའོང་བདགང་ཏ་ཡབའག་ྩད་གརཡང་གནས་ཐར་འྱ་བརེད་ད། །སྱ་མཆད་དྲུགགིད་ཞག།དི་གངནས་ཀང་འོས་དགངུ་ཡང་བྲགོ་བདག་ད་ཡང་གནས་བན། 


བསད་དོ སུམཆན་བུགགི་བབོཉོདནི་གདནསྱ་གཔའོངོདཆེད་གདཏ་ཨངའགོ་བྱམདགར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཅེད་དོ། །ྱ་མཆེ་བགུགས་རན་ཉིདན་གངནས་ཀུ་བཟོད་བ་མེདབ།དཏུ་ཡང་འགོ་ ། 
:: བཅད་དོ་། །འེག་པ་ནི་གངནས་ཀྱང་ལོང་བ་མེད་གདྱ་ཏུ་ཡངབགྲ་བམེད་གར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་ངོ་། །དེ་ཅིཾ་ཡིར་ཞེ་ན་ ། རབ་འབེརད་འག་པའི་རང་བཞིནན་གང་ 
བ་མངོ་ཡད་གད་ཏ་སཇ་འག་བོ་ཡད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བསེདདོ། གགད་བཞིན་ཏདན་བ། ་༡འབད་དགཏ་ཡངུའགབ  ང་གནས་པ་ དོད མ་པའི 

གིག ཡང་བགོ་བ་མེད་གར་ཡང་ གནས་པར བྱྱར་བགེད་ངོ། །ཟེག་པའི་མཚནཏདའགང་ ེས་ུརངཁོང་གསད་གདང་ཡངགག་བླ་མདགར་ཡང་གནས་པར་ 
འྱུ་བཡིད་དོ། ཚོན་བནི་གངནས་ཀངབབ་བྱེསེད་གང་ཏུ་ཡང་ འགེ་བསིད་གར་ཡུང་གནས་པར་འྱུར་བྲ་མད་དོ། །དངའི ལོར་ཞེ་ན་ ། ཟབ་བཅེའདཆོར་བའིརངབཞིནནི་གཏནསྭ་ཀུབའོང་བ 
ཧད་གདཏུ་ཨང་འག་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཅེད་ད། ོརབའི་ད་བཞིན་ཏདན་གངནསྱ་ཀངའོང་བཟད་གདཏུ་ཡ་ངའགེ་བསད་གར་ཡངགནས་བར་འྱྱར་བཅེད་དོ། །ཆོར་བའུ་ངབོ་ཉོདོནི་གནས་ 
ཀྱངའོང་བིད་གད་ཏུ་ཡང་བགོ་བྱམདགར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་བཡེད་དོ། །ཆོར་བའི་མཚན་ཏོདོན་གངནས་ཀྱང་འོང་བསུད་གངཏུ་ཡངའགོ་བྱ་ད་གར་ཡང་གནས་ཕར་འགྱུར་བྱེང་དོ། །སུད་པ་ནི་གངནས་ཀྱང 
འོང་བསིད་གདཏ་ཡང་གྲ་བྱསིད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱར་བཅིད་དེ ། དེཅི་ི་ར་ཞེན་། རབ་འེནད་གད་པའི་ཟང་བཞིནནི་གངནསྱ་ཀང་འངབ་མེད་གང་ཏུ་ཡངབགོ་བྱ་སད་པ་གར་ཡང་གནས་པའ་འྱར་བྱ་མདདྲོ 


༢2 


༄༠། །སྐད་པའི་དེ་བཞིན་ཏདནོ་གངནསྭ་ཀངའོངབཡེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་ཉད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ། །སྲད་པའི་ང་བོ་ཤདེ་ནི་གང་ནས་ཀང་འོང་བྱ་སད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བྱ་སུད་གར་ཡང་གནས་པར་། 
འཛུར་སེདོ། །དུདཔའི་མཚན་ཏདནི་གངནས་ུངའོངབསེདགངཏུ་ཡངའགོ་བམད་གར་ཡུང་གནས་པར་འབུར་བེད་དོ། །ལནད་པ་ནི་གཏནས་ཀངབངབམུད་གངའུ་ཡང་བགུབ་ཅད་གར་ཡང་གནས་པར་ 
: འགུར་བསིད་དོ། །དཅི་འི་པོརེ་ཞེན་། རབ་འཐེནད་ལནད་པའི་འང་བཞིན་ནོ་གངནསཀང་ ང་བྱ་སིད་གང་ཏཱ་ཡང་འགེ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སད་དོ། །འནད་པའི་དེ་བཞིནོཉདནོ་ །ངནསྭ་ཀུངའོང་བ་ ་ 
རཔ སང་གཞི་ཤདགར ་ཡང་གནས་པར་འཇུར་བཆེད་དོ། ༽ འནད་པའི་ངབཏདནི་གངནས་ཀངབོང་བ་སད་གངཏུ་ཡང་ ༼ ` ད་གར་སང་ག་པང་གུར་གམད་དོ། །ལནད་པའི་ 
སུཿིནཱ་གངནསྭ་༡ངའོང་བ་མེད་གདཏུ་ཡང་འགུ་ཡད་གར་ ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཅེད་དོ། །སྙིད་པ་ནི་གངནས་ཀུང སླ། ཀཀ ་ 
དཅདི་པོར་ཞན་། ་འབིོད་གདུཔའ་དང་བཞན་ོགཏནས་ུངའདབགདཱ བི བདོཔར་ཡང་གནས་བརའ བདོ སྙད་པའད་བཞིན་ཏདནེ་གཔནས་ཀྱང་ོངབ་ཨད་གང་ཏཱ་ཡ་བག་བཅུད་ 
གར་ཨང་གནས་པར་འབུར་བཤེདད། །སོད་པའ་ངཔཉདནོ་གངནས་ཀུ་བདབ་ཆེདཔ་གད་ཏུ་ཡང་གགུ་བ་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱར་བཟདདོ། །གྲད་པའི་མཚན་ཏིདནོགངནས་ཀུངའོངབཨེདགངཏུ་ཡང་གོ 

, (བགྱད་གར་ཡང་གནས་པར་འརྱུ་བབརེད་དོ། ས་བ་ས་གཏནས་ཏྦའངབ་སེ་གང་ཏུཡངའག་དོ་ནད་གར་ཨང་གནས་པར་འརྱུརབསེད་དོ། །ད་ཤོའཞན་།རབ་འབའདག་བའི་རབཞིན་ནིགཔནས་ཀྱང། 

› 








| 


མ་གནས་པ སྱ་བའི་ `དེ་བཞེན་ཉིད་ ང ཡང་ བའི་ངོཔོ་ཉོདནི་ 
ཨྱ་ཀང་འོང་བྲ །གཞན་ཏོད་གངནསྱ་ཀྲང་འོང་བྱ་སེད་གདཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱསེད་གརེ་ཡང་གནས་ པར་འྱན་བསེད་ད།། ། ཐོ་ཉདནི་ 
ྱ་འབོག་ ལི སགརཡང་གནས་པར ག་འབར ད། སུ བབས་་་། སབ ང་གག་ང་གས་པ་ འེ 
ས་པ་དེ དཱ ཧོཿ ཞེན རབ་འཐོརདྲ་ད།ཤོའོ་རེང་བཞིནན་གནས་ཀྱང་འོང་བམ སུནད་གང་འུ་ཡང་འགོ་བོཡེད་གར་ཡང་ 
བྱ་སིད་དོ༔་ ར། ཤའི་དེ་བཞིན་ཏོ །འཞག་ཀིནོ་གངནསྱ་ཀང་འོང་བ་ ག་ཚ ཡང་ག ཨིད་གར་ཨང་གཞས་པར་འབྱུར་བསེད་དོ་ °; ག་ཤིའོ་ གཡུགས 
གྱལ ཐ་ འི ༼(།་བོདུ་གདུ་། ོང བ་མེད་གུར་ཡང་ག ཤས་པར་འྱུར་བེད་དོ། ཧ་ ལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ནི་གང་ 
(ྲ སུདཔ་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བདད་ ། དཅིདིཔརཞེ་་ ་གབད་སིནཔའིཔ་འད་ཏུཡིནད་པའི་རངབཞིན ད་གནས ཀང ཐིུདགངྱཏ་ཡུའྲག་བྱ་མེདུ་གུར། 
ལོ་བ ད་དོ །ཅིན་བའི་པ་ཟལད་ཏུ་ ཏུ་ཙོནེད་བའི་དེ་བཞན་ཉ ཞན་ཏོདནོ་གངནསྱ་ཀང་འུང ཀྱུས མངགཤུ་དོིདགུར་ཡངྷ་གནས་པར་བྱུར་ ་བཉེད་དོ། ། ས་་ 
ཌི དགང་ཏུ་ཡང་འགོབམད་གར་ཡ། ག་ སོ བསདད་། ྦྱིནབའི་ཕའཡད་ཏུ་ཧིད་པའིམཚན་ཉདེནིགཔནསངསོངབ ༨ བིད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བསུད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བེདོ་ 


རད ཞི་ནས 
ཊཾ }།ཱདཱཾཡང་འགེ་བཅེད་པར་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་གཙད་དོ། །ཆུལ།ཁྲིམཨྭཀྒི་བ ་ི་་བཞིནཊད་ན་གངནས་ཀངའཆད་གཏྭཏ་ཡང་འབ་ རྡེ 
ཁེ ཡང་གཞས་པར་འགུར་བྲ་སད་ད། རཱུ ཁམས ཨ་སངས པ་བ །སུལ་ཁྲིམསཀ་ཕ་རལདུཏུ་ 
£ | ད་པའ་མ་ཚན་ཏིད་ཞྲེ་གྲང་ནདཀྱང་ ངོ་བྱསེད་གང་ ་ཡང་འགེ་བ་ རད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརོད་དེ་ །བཟོད་པའི་པ་འལད་ ཅནདན་གངནས་ཀངའོང་བྱ་སེད་གད་ཏུ་ཡང་ 
གུར་ཡང་གཞུད།་པར་འྱགུར་བྲ་ནད་ད། །དཅའི་ཧོའ་ཞ ཌ་ གི་ད ད་བའི་གཞི་གངནས། )ཀུང་འོང་བ་མེད་གདུ་ མང་འག་དོ་ལུཿ ང་གནས་ 
ཊཱ ¦ྲ ཀྲ ཡབ བ་ ཡུད 
སིགས འོ་མདགད་ཏུ་ཡང་འགོ་དག་ཨང་གན བྱསིདདོ། པཔ ཞད་ེཆནཏེ་ི་གངནས་་འོ་གད མང་ོཉེདཔ། 
པའ་འགྱུར་བརད་དེ། |བཙོན་འགུས་ཀྱི་ཕའའད་ཏུ་ཛིཿ ད་པན་གང་ནས་ཀྱང་ ཡད འཔག་འདགར་ཞོས་་ དེའིའི་ཉིར་ཞིན་། འབ་འབེརད་བཅྩོན་འགུསྐཀི་ཕ་རྭ 











ཨུ ཅད་པའི་རང་བཞིནནེ་གངནས་ཀངའོང་བྱ་ཤད་གང་ཏུ་ཡང་འགོ་བ་སད་གྲན་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱདའ། །བཅོན་འ སྤུ་ཀི་པ་མོམདྱ་ཏུ་ཝིནད་པའི་ད་བཞནིདནི་གངནས་ཀྱང་འོངབ་མེད་གདྭ་ཏུ 
ཡང་འགྲོ་བྱམ ཡོལ་གོ འོན པ་ད ད་ཞི གགདས་་བོ་ 

ཅ་བ ས་པར གཉིདནི་གང་ནསྱ་ཀང་འོང་བ་སིད་གད་ཏུ་ཡང་འགོ་བརད་གར་ཡང་གནས་པར་འུར་བྱ་མེདདོ། །བསམ་གཏའྱ་གི་པ་རམད་ཏུ་ཝིནདཔ་ནི་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་མེང་ 
གངུ་ཏ་ཡང་འགོ་བཆེད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བརྒད་། ༼ , ༽ཧེཅའི་ཧོརེ་ཞེན་ རབ་འབུཆད་བསམ་གཏུནྱ་ཧི་པ་རོལད་ཏཱ་ཧཱནད༼ དྲ 
. བཅེད་གར་ཡང་གཞུས་པར་བཅུར་བམུད་དོ། །བསམ་གཏན་ ཚི་ཕ་རོལད་ཏུ་པིནད་པའི་ད་བཞིན་ཏོདཞེ་གང་ནས་ཀངུ་འོང་བཆུད་ གད་ཏུ་ཡང་འགོ་བམད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུ་རབ་མེདདོ་ 
ཟླ  ། འདིད་ཤིད་པའིངོབཉདྡནོ་གང་ནས་ཁབབོང་བཅད་གུང་ཏུ་ཡངའགོབོ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བསེད་དོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཟེལད་ཏུ་ཕིནད་པའི་མཚན་ཉདནེ་གངནས་ཀངའོང་ 
བཆིད་གད་ཏུ་ཡང་འགེ་བཅད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱུར་བཅེད་དོ། ། ཤས་འབྱ་ཀི་པལལདྱཏཱ་ིནད་པ་ནི་གཔནས་ཀཇའོངབྱ་མདགད་ཏུ་ཡང་འགེ་བ་མིད་གར་ཡང་གནས་པར་འཁྱུར་བཆེདད་། སིན 
སྭ ཧནོད་ཤེས་རབྱ་ི་པ་མཁོད་དུ་ཕིནད་པའི་རངབཞིནནི་གང་ནསྭ་ཀངབངབེད་གད་ཏུ་ཡང་འགོ་བམེད་གར་ཡང་གནས་པར་འྩྱུར་བྱསདདོ། །ས་བབྱཀི་པ་འཁོདྱབཧེཔོརཡི་ནའེདའེ་གསནས་ 






` ་ བོ 
རཤྫྫད་ ་ | 
དྲྱི རཾ དའི་ཙོར་ཞེན་། རཊ་འབརད་པོ་ེང་པཏད་ཀི་རང་བཞིནནི་གངནས་གཞས་ པོན་འཇུར་བཅེདདོ། ། ་ 
¿„ [ཅུད ཙི་སོང་པཏདིད་བཞནཏདནོ་གངནས་ངབ་སེད་གདྱཏ་ཡངའགུ་ དོདགར་ཡང་གཏས་པར་འགུར་བདདོ། །ཧྷི་མངྦ་ འའ བཆིདཔ་གདྱཏུ་ཡ 
3 ,འངགནས་བད་ཙུནནབྱ འདད } དཀ ྣཾིཾཾླླ་་་ བྱ་ས༔ རཾ ། ཿ ་ དཱུ 







སྭ་ཀུང་འོང་བཆེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་མེང་ 






དགར་ཡང་གཞད། 

་ ངི ༼ཱངཔ་ཏིདེ་ཀིད་བཞན་ཉདན། 

འཅུར་བཅེད་ད། ལོ་ངོ ཨཿ གུན ཅན ཱི 
5; བཡིད་གྲད་ཏུ་ཡང་བགེ་བཅེད་ག ་བཅ་དགར་ ཆེ དཾ དྲེ་ཏི་ རར་བཞིནན་གངནས་ཀྱང་ཡོང་ རཱ 
དཱུ /' ༦༨ གོ་བཟུད་གར་ཡང་གནས་པར་འཁྱུར་བྱསདདོ། །ཆེན་པོསྟངཔཉིད་ 



















® 


༽༡ །ཀྱིངོབོཏདེནི་གངནས་ཀྱང་བོང་བྱེད་གང་ཏུ་ཡངའགྲོ་བཉྱེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརྱེད་དོ་། ཆནཔོ་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱ་མཚན་ཏིདནི་གནས་ཀྱངའོང་བཨྱེད་གང་ཏུ་ཡང་འགེ་བ་མེད་གར་ཡང་ སོ 


ཅང་འོང་བཆེདུ་གང་ཏུ་ཡང་འགབ་མེད་གར་ཨང་གཞས་པར་ འགྱུར་བྱ་སད་དེ། །བདུས་ཐས་སྟོང་པ་ཉིདནོ་གང་ཏུ་ཨངའགེབ་ 


པར་འཛུར་བཅིད་དོ། །དངོདོཧོར་ཞ་ན་། ཟབ་འཐེདད་དུག་བས་སྟོངཔ་ཉིད་ཀིརང་བཞིནནི་གངནས་ཀངབབཆེད་གངཏུ་ཡང 


འགྱུན་བརད་དོ་། །ཧདུས་ཏས་སྟོང་པ་ཤོཀ་མཚན་ཏདེ་ནི་གཔནས་ཀྱངའོང་བཉད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེ་བརྒྱད་གང་ཏུ་ཡངའགོ་བམེད་གར་ཡང་གུན༥ 


¦⁄ / 


ནྭ་ཏདན་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བྱ་སེད་གང་ཏུ་ཡངའྲག་བྱ་སེདགར་ཡང་གནས་པརའྱུརབ་ 
ར་ཡང་གནས་པར་ྱུར་ ༢ | 





* 
༩ 
2⁄2: 


”, 


/ ཧཱ # 
སྒ 


ཱུ ཀི ཀབ་བ་སེད་གངྱཏ་ང་ རོ ་ དེ ། དེཅི་འྲི་ཡོརཞེན་༽ ཡས་པ ཛཾ 
ཅུ ཤྲུ ་གས་སོང་བཏོདྱེ་ཀེད་བཞན་ཉདནོ་ །སྭ་ཀང་འོང་བེད་གུང་ཏུ་ཡུད་འགེ་བ། བདག་འཇུག ༢ འབུ་  ི་ 
ལོའོ ཆིད་གར་ཡང་གུནས་པར་འརྱར་བཟེད་དོ། 5 མ་ཨ་སང་ྟ་ིའིམཚན་དན་གདནསབོ། གྲ བེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབུར་བཡདདོ། 
ཀག བོ ས་སི ན་གནས པ་ོ་གཅ་ད་གང་ ༽། སང་ག་ངོམདགར་ཡངས་ནམ་ངར་དྱུརབྲད་ད། ༦ ༡ ཞིན་། རབ་འབརོད༔ ོདབག་པས་འདུ་པསོང་འད 
གྱ ཡང་བ བ་ཡིད་། གར་ཡང་གཞས་པར་འབྱ་རབྱས་དོ་ འྲབའ་ལས རདས་ པོ། གོ 
་བཡིད་ངོ་ བ་སོང་པ་ཉིདྱ་ཀུ་ངོབོདན ཤུང འདུག འགའ ས་པའི་ད 2550 
༄ིད་གངྱཊ་ཡང་འཟོ་བེད་ ཅུདགར་ 


བསྙངཔ་ཉིདྱ་འས་ཚན་ཉདནི་གངནསྱ་ཀངའོངབ་ ེད་གང་ཏུ་ ཡང་འགྲོ་བམད་ བཆད་གར་ ཡང་གནས་ འོ 
ཏེདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ནོ་ ཤོ་གངནསྭ་ཀུང་འོང་བད་གངཏུ་ 7 


ཆོོ 
/ རབ་འུ་བདོད་ཐག།མ་དང་བྫ་ཉདཔ་སྟོང་པ་ཉེ 


༼༽༠༡། 


| 


༨ 


ད 


དའ་བཟིད་པ་སྟོང་བཉདནོ་གངནསཀང་འོང་བྲ་སེད་ག དུ་ཡང་འྲག་ང 


ུཡ་གག་ཛ་ཡདགར་ཡ 


།ཐགམ་དང་པན་ཨདབ་སྟང་བཏོདྱ་ཀན་བཞིན་ནོ་གངནསྐཀངའོ་བྱ ངེ 
ལོ ས་རང ཡང་གག་གོ་གར་ཡང་གསུཁྱ་ར་ 

ཀུ ༈ གགད་ཡང་འགབ་ཤད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བད་དོ། གོ་ཡདཔ་བམཡདཔ་སང་་ད་ཀྱི་མཆུ། ཅུ ལག 
གི་བིདྒ་སཱར་ཡང་གནས་པར་འྱར་བྱ་སད་ད་ ། དའ ་ 
་བཅུད་པ་སོོང་བཏོདྱ་ལི་ང་བཏོདྡྷ་ཊིགང་ནསྤ་ཀངའོངབ་ཧུད་པ་གང་ ༧༨༠༨ 

ྦ འཨད་གར་ཡང་གནས་པར་འགུར་བད་ རཾ རྨ པགོ་པ་མེད་གར་ཡང་གཞས་པར་དགྱུར་བྱསེདད། ། 
¡ད་ཀུ་འངུ་བཞུནནོ་གང་ནས་ཀང་འོང་བྲ་ཉ པཱ 


(འུརདགེད་དོ། །རངབཞག་ྟངབཏདི་བབོིགང་་ 


༦ 


ང་པཏ 


དགངཏུ་ཡངགག 
ྱེད་པ་སོངབད་ི་བཞན་ཤདནི་གངཤསཀྱོ་ནེ། 


་བ 


ཏག་མིདགདྱ༔་ཡང་འགེ་བ་ཡད་གར་ཡང་གཞས་པདབྱ་ད་ཉེད་དོ། 


༢༨༤ རེ 


༼།༡དཤཾགཡནས་ཀང་འོང་བཅེད་གད་ཏུ་ཡང་བགོ་བྱ་མད་གར་ཡངགནས་པར་ 
ནང ཧ:2# 


།རབཞི་ོངཔཏད་ལཝནིཞི་ག་ས་ 


།ཐིག་མ་དངྲ་ཐ་མ་མད་པ་སྟོང་པཉིདཀི་ངབོ་ོདནི་གངན 


ས། 
བའ 55 ཏུ་ཡང་འགྲོ་བ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརདདོ་ 
ི་ིི་ཞན། བབ་གཅདདརབཞདཔནང བདི 
དྲ ཉིད་དོ། ། ` 
་ དན་གངནསྭ་ཀངབང་བསད་གད་ཏ་ཡང་འགེ་བཅིད་གོ་ཡང་གནས་པར་འུརརས། ༽༽ །བས་དབཡིགདང་སང་ 
‹ £ ་ དད ང་གཞེོ་ད་གས་ཡགསས་ནྱདགད། དག །དེཅའི་ཛོར་ཞེན་། བ་ ཨ་སེངཔ་ 






÷+ 


-ཆཆ་>༩ ༢ ༡༤ 


འགབསེད་གར་ཡང་གནས་པར་ཁྱརར་པྲ་ེདདོ། 
ཅ་སོང་བུཏིད་ི་ང་བཞིནྭནི་གངནསྭ་ཀང་སང་བམདགརཅུ་ཡང་འགོ་བཅེ། ༤ ཏནས་བང་བཛོང་ གང་འ ཡབས 
སཾ རུའོ ད་ི་ང་བ་དི་གངནསྱ་ཁངའོངབཅིད་གང་ཏ་ཡ་བའགོ་བྱ་མད་གན་ཡང་གནས་པར་འཁྱུར་བཅེ་དད། ཆ་པ བཅྲ་འི་ལོད་དྲི་ 
གས བའོང་བཡད་གོད་ཏུ་ཡང་གགུབ་ཨད་གར་ཡང་གཞས་པར་ འབྱུརརབ་ཆེད་དོ། །རང་གི་མཆན་ཏདེ་སོང་བཏིདན་གངནསཀང་འོངབུ་མད་གདཏུ་ཡངའགོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འུར་བཆེད་དོ ། 
མིགི རབ་འྱིོངགིམཛན་ཏདན་རབིན་ནི་ ༥ །གངནན་རབོམདག་་་་ས་ག་ས་ས་ གང་བ བྱི་ོད་ང་ 
སླ སཡངབང་བམད་གདཏ་ཡང་གགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་བར་འྒུར་བྲ་ནདདོ། །འང་གམཚན་ཉིད་སྙོང་པཏདཀི་བབོཉདེནི་གངཏཱ་ཡང་བྲགོ་བྱམེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱསེདང་། །རངགི་ 

མཆར་ཏོད་སྟོང་པ་ཏོདཀྱེ་མཚན་ཏདནེ དགགུད་ཏུ་ཡང་འགེབ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱུ་སྐད་དོ། །ཆྱི་དྷཌ ཉདོ་གངནས༔ ཧོཾ ཡཾ 
; ཡང་འགྲེ་བྲ་ད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱ་མད་ད་། དཅའྭོ་ཡོར་ཞེན་། 







༤ -¬ 
¿ [བརྒྱད་དོ དངོན། 


༄ཤ །འགྱུར་བརྐེད་དྡོ། 


༦ 


ཀྱད་པོངཔཏདནི་ 


ར་ད །དུཅདཾ་ཤོར་ཞྷན་། རབ་འབེནདངད་ཉདི་སེངོཔཏི 
གས་པ་ན །ང་ང་པད་་ 






ཚི ིགས་པསྟོང་བཏོདཀིདེ་ཞིནཞེདནི་གངནསྱ་ཀ་བངབྱེད་གད་ཏ་ཡངའགོ་བ་མེད་ 
ཤེ གངས བངབ་ཡིད་གདཏུ་ཡངའག་བཡདཔ། ར་ཡང་གནས་པའ་འྱུར་བརད་དོ་། ། ཆི 


༦ ༼ཉདྱ་ལ་ངོ་བ་ཏདེ་ནཾ་གངནས་ཀྱང་བོང་བྱཡེད་གང་ཏུ་ཡང་འ ་; 
ས་ས་ས ོང 
ཁུ 


དྱ་ཀིའངབུཞིནནོ་གངནས་ཀྱངའོངབམེད་གད་ཏུ་ ཡང་ལ 


ིགས་པ་སེང་པཏད་ཀི་མནཏདནུ་གཏནས་ཀངའ་བེན་ག 
ས་སངས ཏུ་ཡང་འགོང་ཆདགུར་ཡང་གནས་པར་འཛུར་འཅིདད་ བའི ད་པ 
གང་ནསྭ་ཀུད་བོང་བྱརེད་གད་ཏུ་ཡངའགེབ་ དགར་ཡང་གཞས་ ༨ ར་འགྱུར་བཧད་དོ་། ཁོ ་ ན་གཔནས་ཀྱཔའོ་བསེད་གདཏུ་ཡ་བའགོ་བྲ་ཧིད་གར་ 


/གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརྐྱད་དོ། །དངོས་པྱོ་སུད ་ྲ 
ངས རོ ་ 


གུན་ཡང་གནས་པའ་འུར་བཆེད་དོ། །མིདམིགས་བྷོངབཏིདརབཏོྡ། 
ཅཅ་ཡུང་གེ་བོ་ཆུད་པ་ ག་ཨངགནས་པར་འབྱུར། ཱོ 
འབེནད་དངོས་པྱ་ཆད་པ་སྟོང་པཉིད་ ཀཾའང་བཞིནཞེ་ / ཐུ 


བསུད་ 
ཅདགར་ཡང་གནས་པརའྱུར་བསད་དོ། 


ཁྲེ 


༼ ཀ་ཀ སས ཀ་ཀ ཡང་གགོ་བསད་གར་ཡ་བགནས་མར་བྱུར་ 






།ངབེཏེནངབཏིད་ཀིད་བཞིན་ 


; 








*7/ 


] ག གི་་ཉདེ་ཁ་མཚན་ཤདནི་གངནས་ཀུང་བོང་བཆེད་གདྱའ་ཡང་འྲགོོ། གགའ་ཡང་གཞས་པར་འགྱུར་བ་མེད་དོ། །དངོས་ཕྱོ་མད་པའི་ངབོ་ཉད་སྟོང་བཉིད་ནི་གངནསྤ་ཀ་ལོང་བྱ་མེད་གང་ཏུ་ 
ཿུ ུ་དགེད་གར་་གསས་པརནྱགརདགདོ་ །དཅའ་ཤོའ་ཞེ་ན་། སྱ ལོ་དང ུ་བོ་་ག་ 
/ £= ཀོ ོ་དོ་ངཉིད་ཚིདེ་བཞིགཏོདནིགངནས་འངའོཆདགད་ཏ མདུགོ་ཆེ་ག ངག བསྒྱུར་བ །དོས་པོསདཁའི་ངའོ དྷ་སང་པཏཀི་རབོ་༡དོན་ 
“ ད་ང་ས ཨ་་གགི་པོཡད་གར་ཡང་གནས་ - པརའྱཧར་བ་མེད་དོ་། ངེ །དངོས་ཕྱོ་མད་པའེ་ཛབོདི་སྟོང་པ་ཉོདེ་ཀྱི་མ་ རནཏོད་ནི་གངནས ་ཀུངའོངབ་ེདགང་ཁུ་ཡང་འགོ་བྱ་མེ་ ། 
༢ “ དད །དག་བ་ཉེ་བར་བཞ ° སནསས་ན་གདནས་ལུང་བོང་བྱ་སིད་གང་ཏུ་ཡང་འགོ་བྷ་སེད་གར་ཡ། གནས་པར་འྒུར་བྱ་སད་ད་། །དྭཅའི་ཤོར་ཞེ་ན་། རབ་ 
༼ ད་ཞུག་བྷ་ནམསྤ་ཀི་རང་བཞིག་གོ་གང་ནས་ཀང་འེངོ་བྱ གདུཏ་ཡང་འགོ་མིད་གདུ་ཡང་གནས་བར་འྱགུར་བ་ཆིད་དོ། །དན་བཏེ་བར་ག 
༨ ་ོགུར་ཡང་གཞས་པར་བཅུར་གཅེད་དྲོ། །ད་བ ཁུར་གཞུག་ལྷ་ནམསྦ་ཀིང་བད་ནོ་གངནསྭ་ཀྱང་ལོང་བ 
༡ གཞག་པར ོ; 


ཞག་པྲ་རསས་ེེབཞིནཏིངན་བནས་ཀུངའོངབ་ 
ཀྱང་འོང་བ་མྱེད་གད་ཏུ་ཡང་འགྲོབ 
སླད་གར་ཡང་གཞས་པར་འགྱུར་བརེད་དོ། |ཡང་དག་པར་སྤོངབ་རྣམས་ 


ཅི དགར་ཡང་གནས་བར་འྒུར་བྱ་སེད་དོ། །དུན་བ་ 
ཞོ་གངནསྱ་ཀྱང་བོང་བ་སེད་གང་ཏུ་ཡང་ཁགོ་བོམེད་གདུཏུ་ཡང་ 


༠ །འགོ་བྱད་གར་ཡུང་གནས་པར་འུགྱུར་བརྒྱད་ད་། དེའེ་འི་ཡིརཞེན་ ། རབ་འབུརད་ཡངདག་པར་སོངབྷ་ནམས་ེ་བབཞི ནནི་གཔནས་ཀབབོབབ་མུང་གང་ཏུ་ཡབའྲོབྱུད་ག ( 
འགྱུར་བརྱད་དོ་ ། ཡུངདག་བརསང་བནས་ཀྱིད་བཞིན་ཉདནི་གངནས་ཀྱངབོང་བ་མིད་གབཏཱཡངའྲོ་བྱམེད་གར་ཡུར་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སདད་ ། ཡངདག་གསསོས་དམསྱ་ཡིབ་དོ་པ་ ་ེ 
„ བརྱད་པ་གངཏུ་ཡངའགྲོ་བརྱདྲཔ་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱར་བསྱད་དོ་ ། ཡངདག་པར་སེང་བནམསྱ་ཀི་མཚུན་ད་ནོགདནས་ཀྱངའོངབྱ་མེད་གངཏུ་ཡའགོ་བརྐེད་པ་གར་ཡུང་གནས་པརའགྱུར་བ་མྱདདོ། །རྔུ་འཕྲལ་ 3 
£ གྱིརྐང་པརྣམསི་གཏནས་ཀྱཐའོང་བརྱད་གདུ་ཡང་འགྲོ་བྱད་གར་ཡང་ གུནས་པར་འུརབྱསདདེ་ །༽ དེཅེ་དཉིའ་ཞེན་ ། ནག ༡ རྔེར 
རད་གར་ཡངགནུས་བརའྱསར་བྱ་མདད ། ཇུ་འཕུལ་གི་ནད ༩ བྲ་ནམས་ིད་བཞནཏདནོ་གངནས་ཀྱཔང་བཆུད་གབྱངའངའམའོ ༈ །སདགར་ཡང་གནས་པར་བྱུ་རྱསདད ་ 
༅ི་རྐངབ་ནམས་ཀི་འབཏདནི་གདནས་ཀང་བངབཆེདགྱང་ཡང་འགྲ་ བྱསིང་གུརཡང་གནས་བཟའསྱར་བྱ་མདད་། ཇུ་བྱུ་གྱིརང་ྲ་ནམས་ཉི མཆནཉིདནི་གངནས་ཀུཿ་འངས སང་གངྱ་ཡབ བྱགདགར་ 
གང་གནས་པར་འྱག་རྔ་མདད། །དབངཔོནམསཞོ་གནས་ནས་ཀབའོངབམིད་གཏུང་ཡངའགྲོ་བསིད་གར་ཡངགནས་པ་རའུར་བྱསཏད་ ། དེཅ་ཞིཧོར་ཞན་ ། རབ་འབེར་བབངབྲོནམསཀིརངབཞནནི་ ¬ 
གངནན་ཀྱང་འོང་བྱད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བསྱད་གར་ཡང་གནད་པར་འགྱུར་བརྱད་དེ་ ། དབང་པོ་རམསྭ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིདནི་གངནས་ཀུང་འོང་བྱ་སད་གངྱཏཱ་ཡང་འ བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་བརྲའཅུར་བྱསྟིག ུ 








དབང་པྲ་ནམ།གྱ་ཀེ་བཾདྡ 


ངེ ཁྱ ༼ སོུ་ཟད་གདརང་བོག་བསདག་ བཱུ 4 
ངའ་འྲ ངོ ༧ ངོ ༢༢ ཡམ གསཔ་འབྱུར་བྱ་སད་ད་ ། དབང་པོ་རྣམས་ཀྱི་མ་ཚན་ཉེ 
༤ ང་བར དད་ | པ མན་ཞོ་གངནན་ཀྱང་འཇྲ་བ ཅེ 

ལར 


གེ་བྲ་མདད་གརུ་ཡངགནས་ 
སྟིབོས་རྣམ ཀྱི ལོ 
ར་ཡང་གནས་པར་འྱར་བྱསད་ང་ | སྟཾབཾ ད་ནི་གངནྭཀྱང་འོང་བྲ ད་གངང་ཡང་འགྲོ་བྱ་སུད་གར་ཡངགནས་པར་འབྱར་བྱ་སེད་དེ། | 
དྲ ི་ ཤལ ་ ¿ གདུནས་ཀུང་འོངབཆད་གྱང་ཡང་འགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་ 
ངའ ཡོ གསོགས ་ི་ཚ་དི ¬ པར་འགྱུརམྱད་དེ་ ། དེཅིའི་ཧོར་ཞེ་ན་འབ། འག་་ ཐེབ 
/གཞས་པཿ ༦དོ། ། ༠ ོ་ཅད་གངྱསང་ཀག་ྲདག་པ། གང ་ ད་་སན་འགམས་ཀིདཔན་ཉོག ་ 
ལོ ༥ ་ འགྱར ཨུངསངབ་མད་གདུཏ་ཡ བེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བཉེད་དོ་། [ཤརུབྱ་ཀ་ཡན་ལ་གྲ་ནམསྱ་ཀྱི་མཆནཉིདནི་གང་ 
ཀ །'ཧཏོ་ཡ་འགོ་བ་སད་གཟ་ཡ་བག་ཞས་པར་འྱྱུརབྱ་ ཟོ བཆེད་གཏུ་ཡང་འགོ་བཟེད་གར་ཡངགནས་པར་འགྱུར་བཅེད་དོ། གསས ག་ག 

= 72. 








ཾ 
༤. ཡཾ | ིའངབཞིནནིགཡནསྱ་ཀོངབ་མདགད་ཏ་ཡང་འགོ་བྱ་སིད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱངདོ། 
/༽ པར་འགྱ་བརྱད་དོ་། །ལམྱ་གིང་བཌདྡིནོ་གངནས་ཀུང་འོང་བྱ་མེད་གང་ཏུ་ཡང་འགོ་བྱ་སེདགར་ཡང་གནས་པར། 


< ༤<༽<¬ 


།ལམྭ་གི་ད་བཞན་ཉེདན་གངནས་ཀང་འངབྱ་སད་གང་དུཡངའགོབྱ་སེད་གན་ཡང་ག 






རཾ ཏཱ 


། སམ་གཏཏ་ནམསྭ་ཀིང་བཏདན་གངནས་ངའོངབྱ་མེད་གཔྱཏ་ཡངའགོ་བམེད་གན་ཡང་གྲ 





༣ ཏ་འུྱ་བོད་ཆདགར་ཏཔ་པ་བ་གང་ཡང་གནས་འ་དབུརབསན་དོ། །ཚད་མེད་པྲ་ན་མས་ནེ་གངནས་ཀང་འོངབྱ་སད་གངྱཏུ་ཡང་ 
ཤད པར་གྱུར་བ་ཡན་དེ་། དེ་འི ་ཅོད་ད་སད་ ང་ཡ་གས་ལ་ནམསཅ་མཞིནདགཡསྱཀབ་འོབ་ ཉ་གསོ 
གི་གོ བྱ་རེད་གར་ཡང་གཞུས་ཐར་འྱུར་བ་མེདདོ། །ཚད་མེད་པ་ནསསྭ་ཀ་ངབ་ོདཞི་གདས་ཀངའོང་བྱ་མེད་གདྱཏུ་ཡངབགོ་ 
ལའ ཌསྭ་ཀི་མཚན་ཉུདེ་ན་གངནས་ཀ་བབདོ་བྱ་མད་གདཏུ་ཡང་འགྲ་བོམེད ¡༥༤ གཞས་པར་འབུར་བཅེད་དོ། །གཟུགས་རྱད་པའེ་ 
བནར་སྤ་ ཏེད བོ་ག ཡང་བགི་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱགར་བད་ད་། དཅའི་ (0 རབ་འབེརད་གྲཟུཿ གསྭ་སེད་པའི་ཧབས་པར་འཇུག་ 
ཡིག གསང ཟཆུདུ་གར་ཡང་གནས་བར་འབྱར་བད་དོ། །གྱུགསཆ་པའི་ཧལོ ཨུ་པར་འཇུག་པྲ་ནསསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉོདནི་གངནསྱ་ཀང་འོང་བྱ་མད་གང་ཏུ 








པརགཇུག་ཕ་ཞ་ས་ མཚན་ཉིད ིསས་ར་བཅས་པ་མགི་བོ་ཏི་གནསཀང་ བུ་མད་གདྭཏཱ་ཡང་བག་བོ་སད་གཟ་ཡང་གནས་པར་འབུར་བཆེང་ད། ། 
མའ་འཇུག་པ། ༥ ཀྱིད ༼གྱ་སད་གདང་ཡངསག་བོ་ད་གཟ་མངགནས་པ བུ་བཟང | རྣམ་པར་ཐཟད་པ་རྣམས་ནོ་གངནས་ྱང་བོང་བརྒྱད་གང་ཏུ་ཡང་ 


རད་པྲ་ནམས་ཀཆང་བཞིནནི་གངནས ་ཀང་འོངབྱ་མེད་གང་ཱ་ཡངབྲགོ་བྱ་མིད་གར ཅི 


༽༠༡། 
¡ ཡང་གནས་པའ་འརྱར་བྱ་སད་དོ་། །ནམ་པར་ཐརད་པྲ་རམས་ཀི་དེབཞིན་ཉིདོ་གངནས་ཀུང་འཇོབ་མེད་གདཏ་ཡང་ལག་བྱ་ཡད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བྱསདདོ། རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་ཀྱི་ ་ 
གནས་པར་འབྱུར་བ་མེད་དོ། } རྣམ་པར་ཐབད་པ་ནམས་ཀིམཚན་ཏད་ན་གངནས་ཀྱང་འོང་བྱ་སེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བ ཀཿ་ཡངགླན་ ˆ 


ངོབ་ཏད་ནོ་གང་ནསྭ་ཀང་ར་བྱ་སད་གད་ཏུ་ཡང་འག་བྱ་སེད་གར་ཡང་ 





ཆི ནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་དསཀ་དབཞིིདནིགངནས་ཀང་འོངབ་མད་གདཏུ་ཡངའགོ་བརད་གར་ཡང་གཞས། ཅྱཿ བྲོ 
' གག རར ་ྲ ཡ་ལ ་ 
ཀྱནབཞི་གཡ། ་ག་ེད་བཀ ༨༤གྱེདཀཏ 


ཟེ 


< 


}། 


༦ །ས་བར་འུར་བྱ་སེད་དོ། །དཅ་དོར་ཞི་་ ་ཐརད་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མཆེད་པ་དང་། སོནད་པྲ་སེད་པའིང་བཞིན་ནི་གངནས་ཀའོང་བྱ་མད་གངྱ་ཏ་ཡང་འགོ་བྱ་མེད 
. | གཞས་པར་འྱུར་ར་གྲ་མེདདེ། །ནམ་པརྡ་བཟུད་པའི་གསེངཔ་ཉིད་དང་། མཆུན་སྭ་ཡེད་པ་དང་། སྨོནད་པྲ་མད་པའི་དེ་བཞིནཉོདནོ་གང་ནསྤ་ཀང་འོང་བམེད་གང་ངུ་ཡང་བགགོ་བེད་གར་ཨང་གཞས་པར་ 
འྱ་གར་བེད་དྭོ། ནཡ་པར་ཐྲའད་པའི་གྒ་ཧཱ ངོ་པ་ཉིདེ་དང་མ་ཆན་སྤ་སེད་པ་དང་ ། སུནད་པ་ཆད་པའ་ངོ་བོ་ཏདེ་ནོ་གཔནས་ཀངའོང་བྱ་སད་གདྱཏུ་ཡང་ཁགོ་བ་མད་གརུ་ཡང་གནས་པར་འཁྱུར་བྱ་མེང་ངོ་ །ནམ་ 
ག་ས་ས ད་འཛནམརེདཔ་དང་། ༼ གད་རྩྱ་ཡད་བརོ་ཉཁན་ཌོགི་གཏམས༢ བ་ག ༡༦ ག་སིདཔ་གཅུག། གནས་པར་བྱཆར་བཅུད་དོ། ། 
མངོན་པའ་ཤེས་པྲ་རམས་ནོ་གངནསྤ་ཀང་འོངོ་བཟད་གང་ཏུ་ ༧ ཡང་འགྲེ་བཿ ད་གརུ་ཡང་གཞས་པར་འྱྱགར་བྱ་མད་དེ་ ] དཅཾའི་ ཉི་བཞེ་ན་། ཅས བའ་རྫྱམས་ཀླིང་ 
བབ གོས ་ུང་འང་བཡིད་གདྱང་ཡང་འགོ་དཆེད་གར་ཡང་གནས་པར་དབགུར་བཅིད་ ༈། །མངོན་པར་ཤེས་པ༔ ས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདན་གངནས་ཀང་འོང་བྱ་སད་གོད་ཏུ་ཡང་འགོ་བཆེད་གར་ཡང་གནས་ 
ཨེད་དེ། །མངོན་ བར་ཤིས་བྷ་མས་ི་ངབོགངནསྭ་ཀབའིགྱསད་གངཏ་ཡང་གྲག་བྱསེད་གར་མང་གནས་པར་འབྱུར་བཅདདོ། ༢3༢༨ 
འོང་བྱ་སིད་གདྱཏཱ་ཡང་བྲག བཤིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་གཉད་དོ། | ཏང་ང་འཛིནད་ནམས་ནོ་གངནསྱ་ཀྱང་བོང་བྱ་སད་གད་ཏུ་ཡང་འགོ་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བཅེད་ད། དེཅིའི་ཡོར་ཞེན་། 


ད འབ་འཐེརདྲ་ནམ་པའ་ 


ཟོ འདན ི་ང་བཞིག་ི་གངནས་ཀང་འཇོབ་ཆེད་གདཡངབགོབོ་མད་གར་མང་གནས་པན་བརར་བས་དོ།། །ཏད་ངེ་ཞཛིནདྨ་ནམསྤ་ཀིད་བཞིན་ཉིདནི་གངནས་ཀྱ ་ 
/། འངབ་ཆེད་གངྭང་ཡང་འགཱ་བ་མད་གར་ཡང་གནས་བར་འྱུར་བྱ་སེད་དོ། །ཏང་ང་འཛོནད་ཌྣམསྭཀི་ངོབོ་༡དཞེ་གཏནས 





ག་གས སོ་བཞི 
ཞགངནསྭ་ཀངའོངབཆིད་གདྭ་ཏུཡང་བགེབྱ་མེད་གར་ཨང་གནས་པར་འྱྱུ་བཅེད་དེ ། དོཅརུ་ིརཞེན་ [༣ རབ་འབོའད་ད་བ ཞག་ག པའ་ངས་ནམས་ང་བཞིནནི་གངནས་ཀངབོ་མེ་གྲ་ཏ་ཡང རེ 
གུ་ཡངས་པོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ གསཀཞིསཉི་ིགཞག པ་བོ དགདཏུ་ཡཏག་བེར་གརཡངགནས་པརབྱ་རབདདོ། །དཞིན་གཤེས། 








རུ ¡ | སབ 1 ༤ ཕའ ༢ 
བའི་སངས ས་བཏོདནོ་གངནསྱ་ཀཔ་བོང་བ་ཡེད་གད་ཏུ་ཡང་བགྲོ་བ བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པར་འུ༢བྱ་སད་དོ། །ད་བཞེན་གཤགས་པའ་སེབསྒ་ནམས་ཁིམཆན་ཏདན་ག། ཐི དགད 


སུ གོ་འིད་ཚར་ཡང་གནས་པར་བྱག་ཟ་བ་མེདདོ། །ཆོ་ཇིགས་རྨ་དམས་ནི་གངས ཀར་བ དད འང་འག 

བབ སྣ་ཞསས་འའང་བཞིནནི་གངནས ་ཀངའངོ་བྱ་སྐད་ གུད་ཏུ་ཡ་བགི་བྱ་སེད་གར་ཡང་གནས་པན་འབྱར་བྱསདདོ། ། 
གདུང་ཡང་འགོ་བེད་གརུ་ཡང་གནུས་པར་ྱགརབ་ཆེདདོ། རི་འཇིགས་པྲ་ནམས་འི་ངོབ་ཏོདནི་གཔནག ར་འོང བ་མེད་ག 
ཧཿ གས་པས མཚན་།དོནི་གངནསྱ་ཀང་འངོབ་མདག ངྩོངོ་ཡང་དགྲོ་བ་ཆེ 


དྲ ི་ ]།དེཅདྡི་པོར་ཞན་ ། རབ་འཐརད་སོ་སཁཡང་དག་པར་རིག་པྲ་རམསྱ་ཀྱ་འང་བཞིན་ 
་བ 





གངུ་ཡང་འགབྲ་མད་གར་ཨང་གནས་པར་འགྱུར་བེད་དོ། །སོ་སེལཡངདག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཀི་མཚན་ཉིདན་གངནས་ཀྱང་འོང་བཆེད་གདུ་ཏུ་ཡངའགོ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེང་དོ། ཏར 


༦༠། །ངེས་ཆེན་པོནོ་གངནསཀང་འོངཆད་གདྱང་ཡ་ངའགེ་བུཆེད་གར་ཨང་གནས་བར་བྱ་གར་བྲ་སདད་། དཅིདོེ་ཞ་ན་། རབ་བསེརད་ིངྲ་ཅན་ོའོརཔ་བཞིནེའི་གངནསྐ་ཀྱ 
*† གངངཱ་ཡང་འྭགོ་བྱེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརྒྱད་དོ། །སྙིང་རེཆན་པོའི་དེ་བཞེན་ཏིདན་གངནས་ཀྱང་འོང་བཿ ། 
. | ༡ནོགངནས་ཀབའོབེ་ྲགདཡང་གགོལ་ཡིད་གཟུཡང་གནས་པར་དབ་རབ་ཡིད་ད། །ཧིང་ཏེརན་པོའི 
(| ༈ ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་ེལདཏུ་ཙནད་པ་སོ། ༽ངྲ་ཕག་བྱ་ཧཔ་ལས་། རུམ་བུ་བཞ་པ་། པམ་པོ་བྱཅུ་  བོ་འུ། 
ཀད རོ ཌེ ཀྱང་འོང་བ 
བཅེད་ད་། ཅཅདོ་ར་ཞ་ རབ་འགེའད་སངས་རས།ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཀང་བཞན་ནིགངནསྣ་ཀབའོངབྱ་སེད་གདང་ཨང་བགོ་བོེད་གར་ཡང་གནས་པར་འབྱུར་བསེད་དོ། 


ི་ཆོས་མ་འདུས་པ་ནམས་་ཀི་དེ་བཞིན་ཉོདན་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བ་མེད་གད་ཏུ་ ངོས་གླ། 
¡རྱེད་གངཏུ་ཡང་འགྲོ་བཀླད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརེད་དེ། །ས་པསྱ་རས་ཀི་ཆས་མ་འདེས་པྲ་ནམས་ཀྱ་མརན་ཉིདན་གངནས་ཀྱདོངབྱ་སེད་གང་ཏུ་ཨང་གོ་བཅད་གར་ཡང་གནས་པར་ྱུར་བྱས། ༦ 





2 རབ་འབེརད་ཆོསོ་ཤི་ = ཀཾ 
= > ༥ན་གང་ནདཀྱང་འོང་བྱ་སེད་ ཡཡང་འགོ་བྲ་སེད་གའ་ཡང་ རར ༨༨༠༨ ར་འབའ་རོབ་བ་་རིས་ ལོར 
ཆེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲེབ་ བགས་མླ་ །་སང་འགི་གཅད་གར་ཡང་གཞུག་པར་འགུར་བྱ་མེད་ད་། །དེཅའི་ཧོར་ཞེན་། རབ་འཐོུརད་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་མངབཞིནནོ་གངནས་་ཀུང་འོང་བ་ 
ཅར གེ་བ་ཤིད་གར་ཡང་གནས་པརེའུར་བྱ་སེདདོ་། ཆསཀ་དབངས་ཀིད་བཞནཉེགི་གཡཤས ར་འོང ཆོ དམང་སག་སད་གན་ཨངགནས་པརབྱར་ར་བེང་དོ། ། ཆཾས་ཀྱི་ 

ནུས་པར་འརུར་བྱ་མེད་དོ། །ཆོསྐ་ཀྱི་དོངས་ཀྱི་མཚན་ཉདནི་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་མད་གདྱ་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱ་སད་གར་ཡང་ 

རར ག་འདགའ་ཡདང་ བས་པའི (1 
སས གདྨ་ཨང་ འགེབྱོ་ཡིད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ། དེ་བཞོ ན་ཀྱི་དེ་བཞནཉདནོ་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བརྱེད་གང་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བ་ 
དད །དེ་བཞིནདྲེ་གེངོབོ༡དེནི་གངནས་ཀུང་བོང་བ་མེད་གང་ཏུ་ཡང་།གྲེ་ཤེད་གར་ཡང་གནས་ཕའར་ང་མེད་ངོ། །ད་བཞིནཏོདྱ་ཀི་མཚན་ཉིདནི་གངནས་ཀངལོ་ 
ད ར་ཨང་གནས་པར་འྱུར་བ་མེད་དོ། །ཟབ་འབེརད་ཡ། ཙུ ཡཿ ཐུ 8 བྱར ཅུ ཆེད་དོ། ། ་ རར ལེ ཟླ བོར 
ཡང་དག་པའི་མྔབའིའང་བཞིནའི་གྲ་ ༤ £ རོ ང་དག་པའ་མའན་གངནས་ཀང་འོང་བ་མེད་གངྲ་ཏ་ཡང་གནས་པར་འགགྱར་བམད་ད་ ཅའ་པའ་། རབ་འ 

༽། བ་ཀསྦ་བའ་བང་བཞིན་ནོ་གངནསྱ་ཀངའོང་བྱ་མེད་གདཏུ་ཡང་འགབ རྱད་གན་ཡང་གྲནས་པརའ བདས དག མང་གས་ ར་བ འགྱར ཆེད་ ། དོ ༦ ཞན བ་ཁུན་ 


འད་བཞིན་ཏ དནི་གང་ནས་ཀངའོང་བྱ་མེད་གང་ཏུ་ཡ ངའགོ་བྱ་མེད་གར་ 


༄༠༠།- ` །ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བརྱེད་དོ། །ཨང་དག་པའི་མྔཐའི་པཔོདནོ་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བྱ་མེད་གང་ཏུ་ཡང་འགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་པན་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ། །ཡང་དག་པའི་མཐའེ་མཚན་ཏིད་ 
3 ཤི་གངནས་ཀྱང་འོང་བྱ་སིད་གང་ཏུ་ཡང་འགེ་བྱམེད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་དོ། །རབ་བྱབོནད་བསམ་བྱིས་མྱི་ཁུབ་པའི་ཧྱཾངས་ནཾ་གངནས་ཀྱང་འོང་བྱེང་གངཏུ་ཡངའགྲོ་བམྱེད་གར་ཡང་གནས་པར་ 
- འགུར དོཅ་དིཧོར་ཞེན་། ་བཅདབསཨྱས་ིཁབ་པའི་སཀི་ར་མགིི །ྱུངའོང་འ གག  ཡ གུ་ཀུ་་་་ །བསམ་ཙཱསྭཱ་ཡི་ཁབ་ 
ཅེ ༢ ཾ།ཤབ་པའི་དྭངསྱ་ཀི་ངོ་བཊདནི་གང་ནས་ཀུཔའོངབྱ་སེད་གདྱཏུ 


¢ པའི་ཧུཾངཧྱི་དེ་བཞིན་ཏོདནོ་གངནས་ཀྱང་འོང་བ་མེད་གདཏུ _ ཡང་འགགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གྲ སྦུས 
། བསམ་གྱཾས་མ་ཁུཐ་པའྱ་ཧཱཏཾཾམཆནཏུདནཱ་གངནསྱ་༧ཾང་ 








།བསམ་གྱི 


ཅི ཡང་འགྲོ་བྱ་མད་གར་ཡང་གནས་པར་འགྱུར་བྱ་སེད་ ཧོ 
ཁུ གདནུས་འ་ཐོ ་པད་གངུའུ་ཡང་པངན་གར་ཡང་ཞས། 


ཡང་འགོ་བེད་གར་ཡ་ངགནས་པར་འྱར་བམེང་དོ། ། དད འང. རླ དྭ 
རབ ན་གངནསུ་ཁབ་དག་ངའག་མོག་ཞས་ པརབྱརལ་རོ། །ང་་ོ་ཞ་ན ཟབ་བོ རུད 
དདོ། །ཅངནུ་ཀད་བཞནདྲིགངནས་ུཔའོ་གསད་གད ཡངད་དད་གར་ཡངགནས་པར་འྱུར་བཆདངོ། །ཧ་རུབ་ཀ་ངས༼དོ་གཏནས༡བ་བཆི་དག་ 
ཀ་དགར་ལྟ་གནས་བར་འྱུར་ྱསདོ།། །ཟས་ལུཊོདས་ྱས་ནི་གཏནས་ཀབད་ེད་ག་སྟད 


“ “རྒའ་ཡང་གནས་པའ། 
༠ ལེ །བྱངརུབ་མཚན་ཉིདནི་གངནས་ཀུངའོང་བ་མད་གདྱཏུ་ཡངཁགོ་བ 


༼ཧ་ཨ་ག་པཡང་གནས་བརའྱགབ་ཆད་དོ། །དཅའྲ་ོརེ་ཞེན་། རབ་འུབོརད་སངསྤ་ཆསྭ་ཀྱི་ཟང་བཞིནནི་གངནས་ཀངའོངབ་མེད་གངྱཏཱ་ཡང་འགོ་བྲ་སད་གུར་ཡང་གནས་པརྡ་འྩངར་བེད་དོ། 55 
པི དདགུཨང་བག་བོ་སིད་ག་ཡང་གནས་པན་བྱགར་བྲེད་དེ། །ས་སྱུ་རས་ཀྱ་ངོཉདནོ་གཏནས་ཀངབངབ་མད་གུདཏ་ཡང་འགོ་་ཡ་གར་མཇུ་གནས་པར་འབྱུར་བཅིདདོ།། 
ནན ྷཀ་ སིི །རབའརདའངུས་བས་ཞི་གངནས་ཀུབའོ་བྱ་མེད་གདྱཏུ་ཡངའྲགོ་བྱ་མེད་གར་ཡང་གནས་ 
ནིན ོ་ སྔ་ལོ བུ་ས་འིལ་བཞིནཤི་ བ་བོ གང ངག བར་དོ 
༼༩ སླ བབ བོ་ྱ་དགད་ཏཱ་ཡངའག གཅད་གར་ཡང་བུས་པར་འྱགསར་བེད་དོ། །འུས་ཤས་ཀི་ བོ བངཤས་ཁབ་བབ ག་བདག 
ˆ | །ས་པར་འགུར་བཤད་དོ། །བདུས་བསྲ་ཚིམཆནཀོད་གངནོས་ཀང་འོང་བསེད་གདྱཏུ་ཡ་འའྲག་བྷ ༈་ །༢བ་འཉརད་དདུས་མ་ངས་ནོ་གཏནས་ཀངའང་བཤུད 
_ ༼༼གསུ་ཡ་ག་བ་ཡདགར་ཡང་གནས་པའ་འབྱན་བྲུ་མདད་ ། དངའ ཙི་བཞེན་། ཟབ་འབོདའདུསཨ་གས་ཀིབང་བཞིནི་གཔནས་ཀའངག་ད་གངཏུ་ཡཁ་བགོབྱསེད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱཚརབཅེདུདོ། 
_ ཨུས་ནྭ་སྭ་ིདེ་བཞན་ནི་གཏནསྱ་ཀང་འོངབ་ས་གང་ཏུ་ཡང་གགེབྱསད་གར་ཡང་གནས་པར་འྱྱར་བྱད་དོ། །འུསམ་ཉསཀྱ་ངདྨནི་གཏནས་ཀངོང་མེད་གངྱཏ་ཡངའགོ་བྱ་སད་གར་ཡང་གནས་ 


༽9། །པར་ 
༥ བྱ་སེད་གས། 


, ༼ཌཤཾགས་ཏེ་ ¿ དདི་ནོངུས་གསུམ་མཉམ་བཏོདྱ་ཀ 


ོེོ [5 ཤོམས འྷོ་དམོགས་ | 


འགྱུར་བཅེད་དོ། །འདུས་མ་ (ས་ཀི་མཚནཏོདནེ་ གངནསྭ་ཀང་འོང་བ ཁིའི 


ས་པར་འྱགར་བསེད་དོ་ བོ 


དབུས་ཀྱང་ཆོ་དམོགསཏ་ 


འདྭ་ཏར་འདུས་པའི་དུསྐ་ནི་ འདས་ པའི་དུས ཏས ངོ ། 


ད་སར་བངབའི་དུས་ན ད་ལྟའ་བུང་བའ་དུས་ཀྱིས 
སེམས་ དཔའ་ཡང་ཤང་ཆུབ་ སྐམས ་དཔས་ ྙོང་ 
/ཙ་བརེད་དོ་། །དྲུག་ཙེས་ཐ་བཅེད་དོ། །བདུན་ 


་འཐེནད་གང་ཡང་ཁདྲ་ཏྲས་ འདྲི་སདདུ་ཐག་པ་དལ་སྤུན་ཿ ནཱ་གོ་མཐར་ཡངམི་པ་ སྟོགས་སེ །ཧཱཾ་མའི་མཐའ་ཡང་ཆོ་དྷ ཡོ །དབྱུས་ཀྱང་ 
ཀོ་ཐེག་པ་སྟེ་ ། རཾ དེད་བ རེའ.⁄ 


སྭོང་ངོ། །དུས་ ༥ གསུམ་མཉམ་ཐ་ཉིདྱ་ཀངདྷ ུས་གསུམ་མཉམ་བཉི ཉིས་སྟོང ཐིག་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ག་པ་ཆེན་ ག་པ་ཆེན་པོས་སོང་ངོ། ། བང་རུབ་ 
 རབ་འབུདད་སོང ངཔ་ཏེལ་གཟིག་ས བདོ །གཉིས་ཤེས་ཧཱ་ པོ །གསུམ་ཞེས་བ་བཅདད། །བཞི་ཞས་བ་ གོ དོ བ་ཚིས་ 


ོད །རུ་ས་ཧཆེད་ད། བུཞ་ཀ་ྱེནཔོ། །ཐ་ད གསད དེབསན་དདོན་ཏདརུབསེན་ 


ཏུ་ཡང་འགྲེ་བ གསོག ཡོབས པར་འྱགུར་བཅུད་དོ། །རབ་ འཐེའདད་ལཱརན་ཐག་བཅེན་པོ་དོན་ 






དསན ག་་་་ 


སིགས འབུ་འགེརོདད་ནེ་ 
་ །འབ་ 


ཅུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉདེཿས་བ་བའི་ ་པ་ ལོ 
མ་འོངས་པའི་ དདུས་ནོམ་ ་འོངས་པའིདུསྱ་ཀེས་ནུངང་ 


སེམ 


-- ༡༩༩ ༤” ༩” 


༡༡༡༧ ཐབ༡༩༔ རར ཅ་ལ 


དཔའ་སཁས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་རྲསས་ཀི་མཉམ་བཏོད་ཀི་ཐེག་པ་སྟ་། དེ་ལ་མཉམ་བ་འངྱསི་མཉམ་པྱ་མེ་དམིགས་སོ། །དེལ་འདོད་ཆགས་དང་འདོདཆགས་དང་ཐལ་བ་ཡངཤི་དམིགས་སོ་། །ཞེ་སཱང་དཔའ་ ། 
སདིད་པ་ཡང་ཚི་ི་གས་བོ །གཏོ་སུག་དང་གཏི་མགམད་པ་ཡངི་འཆོགས་ས། །ཆིངདངིངསེདཔ་ཡངཚི་དྲམིགས་ས་། །འུས་ཧས་དཔདམ་མ་ཅུས་བངཟི་དམིགས་ས། །དགེའ་བ་པང་ 
ཙཱ་ཨགག་ཡངམེ་དགེགས་ས། །ཁ་ནམ་ཐོ་བམད་པ་དུང་ཁནམ་ཐོ་བ་སད་པ་ཡང་ཨི་དྲིགས་སེ། །ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཟག་པ་སད་པ་ཡངམ་དཆེགས་སོ་། །གུནནས་ཏོན་མོངས་པ་དཔ་ཞུན་ 

ན་ཏ །ཡོངས་བྱ་རྐདཔ་ ` ངར་བམགས་ས། །འཇིག་ཏེ ན་དང་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པ་ཡངྩར་དམགས་སེ་། །སྐྱེ་བ་དང་  ཙ༄༅ །ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་ 
གས་པ་སོགས །ད་ལ་ཅུག་པ་ ཆེ་རེག་པ་ཡ་་ིགས་པོ །འད་པདང་གབླལལབ་མའ ཚི་ིགས་མོ །བདག་དཔའག པ་ཡིས 
༤ པ་འ ཐགསུ་ས་། །འདེད་པའ་ཁམས་དང་འདོད་པའ་ཁམས་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བ་ཡང་མི་བིགས་སེ། ཌི །འཁེར་བ་དངྷས་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་ཚི་དམིགས་སོ། །དཅེདྲ་པར་ 
ཁུག འདོ་ལུར་དེ་བཞིནཧི་དགོགས་པའི་ཛོར་ཏ་། རབ་འཐརད་འདུས་པའི་གཟུགས་ནི་འདས་པའ་གཟུགས།་ཀྱས་སྟོངཇོ། ,།རེཅིའི་ི་ར་ཞེན་། སྟོང་པད་ལ་འདུས་པའི་གཟུགས་དམིགས་སུ་མད་ད་ ། 

སྟོང་པ་ཉོདཀྱངསྟོང་པཏོད་ཀྱིས་སྟོང་པས་ཛྱགས་སུ་མེད་ན་། སྟོངཔ་ཏོད་ལ་འདས་པའི་གཟུགས་དྱིགས་པརའགྱུར་བ་ྟ་་ཞིག་སཱོས་ ། འབ་འཐནད་འདས་པའི་ཆོར་བནི་འདུས་པའི་ཆོར་བས་སྙངངོ། ། 





ཚེ ་ སོས་ ། རབ་བཐེརང བཟེཟད་འདས་ ལཾ འདུས་ ་ འི 
དགུང་ིོྱ་ ཡུགས་སུ་སེད་ན་སྟང་པ་ཉིད་ལ་བད 


་་ 7 ་སོང་པ་ ཤིད་ལས་ འདས་པའྲི་དས་ཿ རག པ་དུཊ་ 
སྟོང ་ ད ོང་བ་ཏད་ལ་མ འངྭས་པའེ་ འ་གཟུགས་ ་དམོག་སུུ་ཧེད་ད | 


¡།ལྟཉིཤིག་སྒོས་། | །རཔ་འུབད་མ་འོངས་པའི་ཆོར་བཞོ་མ་ཁོངས། 


།དམགས་པར་འབྱུར་བཅྒི་ཞི ་ཞེག་སླཾས་། །ཅ་བདམ་འོས། 


སྟོང་པ །ངུ་པ་ཏོད་ཀྱས་ ངཔས་དཆིགས་སྤུ་དད། ིད་ལ་ ཅུས་པའ་གཟུཊ ས་བཉྱིགས་པུར་འགུ༔ 
གེཊ་ཆོར་བྲག་ནང་ང་ | ་ ཤཡ་ རབ་དམིགས་སུ་རྒྱད་ད། ` སྟོང་བཏད་ཀྱཇྟངཔ་ 


རོ ཀླ 


ས་ དདགག་ དྱ 
_།དིཅིཞོ་ོརེ་ཞེ་ན་  སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ ངི ངོ 


འནས་པར་ཤེས་པ་དཿ ཆགས་སྱུ་སད་ད་། ླང་པ་ 


ས་པའི་གཟུགས་ ནམ་འངས་པའིགཟུག སྲ་ཀོས་ 





»„ £ 
དམིགས་པར་འགྱུར་བྱ་བཞོག་སུས་ ། རབ་འབུརདམ་འོངས་པའི་འྱད་གསའ་་བ།འ་ ྲུ 
་མེདན་སང་པཉིད་ལ་མཛོད་ འ༦་ཤེ་་་ 


ས་དམིགས་སྤུ་སེད་ན་། སང་པཉིད་ལ་མ་འོཔས་པའི་ཚོར་བ་ ཤེས་ནམ་འྲོས་པའ་འུཤེས་ིས་ོངངོ། །དོའིོ་ 
རཾ ངོས བམ་འགསསུ མདང སུཔདདོ། །དོང་དྱ་ང ལག 
བ་ད སངང་ིད་ལས་དངས་པའ་ུ་ཡད་ཡིགས་ུམད་ད །སཱོང་ིྱང་ཉདོ 
= རོ ཾ ' །ར་ཤེས་པས་ ངངོ།་ = 










།ཞེན་ ༤ ད་ལ་མ་ཁོངས་པའ་འདུ་ ཤེས་དམིགས་སྭུ་མེད་དེ་ ཊཾ 
པག འབའའ་འ་མ་་ ཅེ ཉཱ ཏཾ་ཆ་་་འོ་ ྒ 
ཱཾ ས་དམིགས་སྱུ་སེདན་སྣོང་པ་ཏིད་ལ་མ་འོངས་པའེ་འྭདུ་བེད་ད རོགས་པར་འྱུར་བ་ལྷ་ཞིག་སུས་ ། རབ་འ་བརད་མ་འོངས་པའན་ མཐ ཡ་་ ༤ 
ཅནཾ་ིརཞེན་། སོང་པཉིད་ལ་མ་འོངས་པའི་རྣམ་པར་ཤེ ས་པ་རིུགས་སུ་མེད་ད་། སྙོང་བཏིད་སྙོང་པཉེད་ཀྱིས་སྟོངཔ བྲ 0 རྩོ བཅོག་པ་་ཡར་ 
ཇེ ཐརད་དོར་བུངབའེགཟུགས་ནོ་རྩ་བངབའ་གཟུགས་ཀེས་སྟང་ངོ། །དཅའི་ ཙརེ་ཞེ་ ། སྒུངཔ་ཏོདལ་དཀརྱ་ཀ་བར་གྱུགས་ི་ 
ཧི ཁི་གཟུགས་པྡགས་པར་བྱགར་བཅིཞིག་སོས་། རབ་འཙོརད་དགྱརྒྱ་བུངབསེཆོས་བཞོ་དགརྱལ་ོ་ 
་སྟོངབས་པཉགས་སུ་ཧྱེདན་ ] སྟོང་་ཉིད་་ད་ལྟ་ྱུཌ་བང་ 


༡༣༦ 


ཆ 


ཤེས་པ་དམགས་པར་འགྱར་བ་ལྷ་ཅཞག་སྤོས་། ' །རབ་འུ། 
༨ཟ་ སྟོང་བ་ཏིད་སྙོང་པ་ཏདི་ཀི་ ངཔས་ཧྩགས་སྲུ་མདན་སྟོང་བཉིད་ལ་ད་གར་བུང་བའ་གཟུགས་དམཾགས་པ ཱ 
པས་རྒངངོ་། །དཅའི་ཧོརཞིན་། སྟོངཔ་ཏད་ལད་ལྟརབྱངབའི་ཆར་བ་བརྒེགས་སུ་མྱད་ད། སྟོང་བཏོད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉེདཀྱེས 





།དམྱཾགས་ 'པར་འགགུར་བ་ལ་ཅི་སཾས་ ། རབ་འགོརོདདུ་ལར་བུངབའི་བདུ་ཤེས་ནི་ད་ཀར་བུངབའི་འདུ་ཤེས་ཁིས་སྒོངངོ། །ད་ །དཿ ི་ིསཞེན་། ༡༣༡༡ ། 
༼། ཨཚགས་སུ་སེད་དོ། །སྒབཔོད་ཀསོངཔཏད་ཀིསསྐངཔས་བི་གས་ཧུ ་ ནསོང་པ་ིད་ལད་ཧཱབངབའི་འདུ་ཤས་དགོགས་པར་འྱུར་བ་ལྟཅ་ཞིག་སློས་། རབ་འགོརདད་ལྟརྱ་བང་ 
དྲ བའི་འདུ་ཧ པདནོ་ད་ལྟའ་བུང་ཐོའ་ འ་་བིད་ཏིས་སྟོང་ངོ། །དེ༦འི་ཧོར་ཞེན་། རྐེང་པ་ཏད་ལ་ད་ལྟར་བྱང་བའི་དདུ་ གས་ག ཀིད་ད ཤལ ་་ ་ 
¿ སྣུང་བཉདལ་ད་ཏཱར་བུང་བའ་བདུ་པད་དགོགས་པར་འསྱུར་བ ༽ཉ་ཅི་སྭོས་ | རབ་བཟུར་ ལུར་བུང་བའྲི་ནམ་པར་ཤུས་པ་ོ་ད་ ༨ ས་བོ 
ཞིན་: སྟངབ་ཉིད་ལ་ད་ལྟརྱ་བུངབའྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འོ། ཆུ །སྙོང་བཉིད་ཀྱངསྟང་བཏདུཀྱེས་དོང་པས་ ༨ ཆུ དྲེ བྲི་རམ་ 
ས་པ་ 'དམོགས་ ས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཏ་ཞིཀྷ ཀ་སཱོས་། [རབ་བབེདོད་ །ཟད་ཿ ཡི ཞིམ གས་འ ར་ཞིབ སྙེན་བའེ་ཕ་ 


རལདཏུ་ོདཔནོ་ད་ྟརབུངབར་ཚོམཚིྐས་| རྒྱིན་བའོ་བཟེའ དཱ་ཉནད་པན་དུས་གསུམ་མཉམ་བཏདེལ་ཧྱགོས་ཏ་ ། ཉིན་ད གཡའ པདེལསཔར་སྱའི་ ་ྦ 
རིགས་། མཉམ་བཏིདལ་མ་འོད།།བའི་དུས་སྱི་འགིགས་ ། | སཱབ་ཞེ་ཀ།ཁབོས།9ར། ༢༡༣ བཉིད་ཀངསཏམ་ཏོདི་ི་ཀས་ན་མཉམ་བཉིད་ཁ་འདག་པའི་དུས་༤ 








རཾ ཟི 


ིགས་པ་ལ་ི་ཞག་སློས་ | མཱ་ཁོས་པའེ་དུས་ དམགས ས་པ་ཧཱ་ཆི་ཞིག་སཱོས་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བའེ་ངུས་ དམེགས་པ་ཀྷ་ཡངྷཿ ག་སཱས་། །རུ་ ལ་ོུ་ིམས་ཀིཕ་ོུ་ན་པཅི་་ིམབ 
ཚི་དགིགས་ : ཚུའུ།ཁྲིམས་ཀི་པ་ལོལ་ འལུད་ཏུ་ཡནད་པ་ནོ་ཕི་མུའི་མཐའ་ཡི་དམྱིགས་ ། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཝ་འོམད་ཏུ་ཧིནད་པ་ནི་ད་སྟར་ ང་བར་མི མེ་དིགས་ ༩ ཚུ་།ཟྲིམས་ཀྱེ་ཝ་ཚལང་ཏུཝཱཾནད་པ་ནི་ 
¦ རོས འོོ :རྲ འབོད མཉམ་ བཉིད་ལ་འདས་པའ་དུས་ སྒ་མི་དྱོགས་ ། མཉམ ་བཉོད་ལ་མ་འོངས་པ པའ་དུས་མི་དགས་ །/ མཉམ་བཏོདཱེལ་ད་ལྙར་ 
་བའ་་ཀུང་ཨ་དམིགས ཏ་ | མཉམ་ བཉིདྱ་ཀངམཉམ་ བཉོད་ལྭ་ས ་དྱིགསན་ | མཉི བཉིད་ལ་འདུས་ང ་པའི་པུས་ ཤོགས བ་ལིུཞིག་སཱོས་ ། མ་ཁོངས་པའུངུས་དམིགས་པ་ 
ཞག་བ ། ྟརབྱངབའི་དསཏཡིགས། ་་ཀཱཅིཞཾ ག་སུས། །རབ་ འབེནད་བཟོད་པའི་ཕ་རོམ འད་ཏུ་ཏནད་པ་ནི་སེན་ ཧུ བྱ་མཐརི་དབྱིགས་ ། བཟོད་པའི་ཕར 
ཤཱུ  བདེཙོ་མའི་མཐརརི་དམིགས་ །  བཟོད་བའི་ འི་ཕ་རལདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པནོ་དྭ་སཱར་བུང་བརྡ་མོ་དམོགས་ ཌཱ བཟོ ཟེད་པའི་ཕ་རལ་དྱ་ཏཱ་ནད་པ་ནྩས་ ་གསུམ་མཉམ་པཤིདལ་ཆོ་དིགས་ཏེ་ ། རཿའྭི་པཾ་མཞེན་ 
རབ་འབོད་ ཤྲ 5 བཉིདལ་འདས་པའི་དུས་ཆོ མོ་དགིགས་- !; མཉམ་བཤཉོད་ལ་མ་འོངས་པའི པའི་དུས་ཆུ་ དཆཾགས་ ། ། མཉམ་བ་ཏིད་ལ་ད་སར་བུང་ ་བའེནུས་ཀྱངི་དསེཾགས་ཏེ་ མཉམ་བཏིདྱ་ཀུང་མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ 
ཚེ་དམྱིགས་ན་།  མཉམ་བཉོད་ལ་འདས་པའི་དུས་དམོགས་པ་ལྟ་ཅིཞོག་སྤོས་ ། མ་འོངས་ཕའ་དུས་ དམྱཾགས་པ་ཞཱཿཞིག་སཱོས་ | ཏཱ། འི་བ །སང་འཇི་ཞིག་སས་ ཆ 














༠༠ །རྩ་འགུསཀིཕ་འཁད་ཏུཚིནདཔཞི་སེནོ་ིམཐརཆི་དམིགས་ ། བོན་འགྲུསཀྱིཔའ་ུ་པནདཔནི་ི་མའེ་མཐར་མ་དམེགས་ ། བཅོན་བུས་ཀི་པ་རཁད་ཏུཛནདཔ་ནི་ད་ཏར་ 
༼། ཤུང་བརྭཾ་ཤགས་། བཅོན་འགུས་ཀི་པ་འལད་ཏུ་ཧོནདཔ་ནིདུས་གསུམ་མཉམ་བཏིད་ལྔ་མི་འསགས་ཏེ་ ། དེའིི་སར་ཞི་ན་ ། རེབ་འབེ་དད་མཉམ་ཐ་ཉིད་ལ་འདུས་བའིདུས་ཧི་དཡིགས་ ། མཉམ་བ་ཉིད་ལ་ 
མ་དོངས་བཀྲས་སིཿྟོགས་ ༣ མཉམ་ཟཏོདལ་དྷརྦ་བ་བའི་ཞསཀངསིདིགས་ཏེ་། མཉམ་བཉིད་༡བསཿམ་བུཏིཏ་ལྱི་འིགསཞ་ཤེ མཉམ་བཏོད་ལུ་གམ་པི་དུས་ང་གུ་པཀ 
£ །་ཁོས་པའ་དུས་དམིགས་པ་ཏུ་ིཞིག་སྤོས་ ། ད་ལྟད་བྱུང་བའི དུས་དགས་པ་གཅི་ཞིག་སོས་ [ དྷ་ལརྦབུང་བའི་དུས་། རབ་བཧུ་ རད་བསམ་གཏན་ི་ཕའུཡདདུ་ཉནདཔ་ནི་སོནོ་རི་མཐར་ 
_ ཅུ གས་༈ བསམ་གཏན་གི་པའསད་ཏུ་ཧིནདཔ་ནེ་པུ་མཅི་ ༼མཐབབྱ་མོ་དམོགས་། །བསམ་གཏར་ཤྱི་ལ་བོཌདུ་ཏནད་པ་ནི། ད་དྭར་བུང་བརྩལི་དགིགས་ ། བསམ་གཏཏནྱཡི་ཕ་ཚོབད་ 

ཉཱ ནད་བན་ཏུས་གསུམ་མཉམ་བཉོདལ་མོ་དོགས་ཏེ་། དེཅའིཡོརྦཀ་། རབ་བབདམཉམ་མ་ཏདེམ་འདུས་པའྱས་ཅིདཅིགས་ ། ཐཉམ་བ་དེལ་མ་འོངས་པའི་རུས་སོ་ར་ཡགས་ ། མཉུམ་པ་ 
༼ནལ་དྭ་ཏ་གང་བའ་དུས་ཀང་དབོགས་། མཉམ་བཏོད་༡ངནམ་པ་ཉད་ལཔ་དམོགས་ནསཉླག་བྱི་ལ་འདུས་པའི་ངུས་དུགས་བ་ལུང་ཞོག་སྤོས་། །ཟུ་འོས་པའེདུས་བགས་པ་གུཅ་ཞིག་སོང 
གལྟབགང་ཐའུས་ལགས་པ་ལྟ་ཡངས་ནོག་སྨོན་། །རབ་འུཧོད་ཤག་ཟྲ་ཀིཕ་རབདུཧནདཔན་སེནོ་བ་མཐད་ཀི་དྲརིགས་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་་འཕད་ཏུ་ཉནདཔཞོཔོ་མའི་མཐའོའཉགས་། 





ར་ཅི དཔནི་དུརའངདུཆ་དོགས་ ཤིས་རབྱ་ཀི་་ལྔོམདངུ་ཡིནད་པན་དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉིད་ལུསི་དམེགས་ཏེ་ ། རགི་ལིར་ཞེ་ནཱ་ཤ་ རབ་འབོརོད་མཉམ་བ་ཉིང་ལ་འདུད 
བདྱ་ས་ཧ། དམུགས་ ། ° བཉིད་པ་མདོས། པའ་དུསྦ་མ་དྱམགས་ ། མཉམ་ བཏིད་ལ་དྭ་སརབུང་བྭའིུས་ཀྱད ཆོ་དམགས་ཏྲེ་། མ་བཏང ཁ་པ ད་བ 
- ས་ ་སེས་། མ་འོངས་བའངུས་དོགས་པ་ལྟ་ཅེ་ཞིག་སོས་ ཏཱ དྭ་ཀརྱ་བུང་བའི་དུས་པ་ རྩགས་པ་ལྟ་ཅ་ཞིག་སོ ས་། །རབ་འབརད་ནང་ བད བརྩིི་ྲི་ 
=: དན་ཙོ་མའམཐར་མི་དམོགས་ ། ངཿ དགི་ད་ལྟར་བུང་བར་མཾ་དསོགས་ ། འདྲ་སོང་བཉོདན་ཅུས་གསུམ་ སུམ་ ༼ ༽༡༡མ་བཉིད་ལྱ་ལི་ཅཀ 
༡ལ་ཐ་དེ་ལ་འདུས་པའི་དུས་མི་དམིགས་ ] 1 ˆ མཉམ་བཉིད་ལ་མ་འོབས་པའི་ངུས་མྱེ་དིུགས་ ། མཉམ་བ་ཉིད་ (| ཆྱ་དྱིགས་ཏྲི། མཉམ་བ་ 
ིདཤངལཏས་བཏོད་བ་ལ་འཚི་གུས་ཤ་མཉམ་བ་ཏོད་ལ་འདུས་པའྱིས་དམོགས་པ་ཀ་ཅིཞིག་སློས་ ། མ་ལོངས ས་པའི་དུས་དཤིགས་པ་ཀཡི་སོསོ་ ། དྭ་ལརྒྱངབའིངུས་གཅིགས་པ་ལའི་ཞིག་གོས་། 
ཀཀ »ི ཤི་ནངྡཏདནོ་ཕོ་ནངྒསྐྟཱཾཊ དམཾགས་ ། ཤོ་སྟོངཔ་ཏད་ནིད་སྟརབྱང་བརི་དམྱིགས་ ། ི་རངཔཉདནི་དུས་གསུམ་མཉམ་བཉིད་ལྱའི་ཆིགས་།། 
ཤཱ ༦ ཁ་བ་བ་ས་འྱིསིགསམཉམ་བཏོད་མ་ཡོལ་བབི་་བ་འགིགས་མཏམ་ བཉད་ལ་ ད་ལྟརྱ་བུང་བའི་དུས་ཀྱཔཾ་དྲམགས་ཏེ་ ཀྲ མཉམ་བ་ཏིདྱ་ཀུང་ 


་ 










༼ ཧོར འབ་འབནོད་པི་ 


༧ ཁ་འགས་པའི་དུས། 


།མ 
རན རོ ཐམི་དཾགས་ ། ཤོ་ནོའ་བདིི་ཉོལ་ནེམ་ | ཨི་ནང་ང་བཏདི་ད་སརབུངབརའ་འཅིགས་ དུ རྱན་ཏང་ཉི་ནི་ | 
÷ ཅུས་གསུམ་མཉམ་བཞིད་ལྷ་མི་དགིགས་ཏ་། དའོ ༥ཕོར་ཞེན་། འབ་ །བཐནདམཉམ་བཉི་ ་བཉད་ལ་། 
ར' ཙུང་བདི་དུས་ཀངཆི་དམོགས་ཏ་། མཉུམ་ བཉིདྱ་༡ངྒསཾ མཿ བ་ཉིད་ལྷ་མི་དམེགས་ན་། རཿ བཉིད་ལ་འདས་པའེ་དུས་ བོ ཀུ་ཡཤག་སོས་ ཀུ ཅུ བའི་སངས 
ཞག་སྩོས་: ༡་བང་བའིདུས་དམགས་ པ་ལྟ་ཅ་ཞག སོད་པ སྟོང་བ་ཉིདན་ཕཱི་མའེ་མཐད : 
དུ ཆིགས ། སླ ོ་་གྱི་ས་ ། ོདཔཀ་ོང།ཏིན་སགསུམ་སཏམ་ཏིད་པ - དརྱཾགས་ཏེ་། ་ ་ 
སྲ མཉམ་བཏིད་ལཱ་མ་འོངས་པའ་དུས་མོ་དམིགས་ ། ། 
མཌ་བཏོད་མད £ 


རགས་ནམཉ༡མ་བཏོད་ལ་ འདུད པའི་ དུས་ ་མིཿ དམོགས་ པ ་ལྟཅོ་ཞིག་སོས་ ། མ་ ་འོངས་ པའིངུས་དམིགས་ ་པ ་ལུ་ཉིཞིག་སོས་ ། ་ཱར་བངབའ་ུས་འཅིགས་ འ་ལུ་ཡང་ 


འདས་པའིདུསཆི་དམིགས་ ། ཤཏམ་བཏིད་ལ་ས་འཐས་བའི་དུས་ཧི་དབིགས་། མུཉམ་བཏིདལ་དགར་ 
སྩོས་། །རབ་འབའད་ ད་བཉིདསོང་པ་ཏོད་ལ་འདྲུས་པའྲད ` སུ་དུམིགས་པ་ལུ་ཅི། 





ན། ་ བབ 
རར །ལྭ་ད་ །ཝྟན་བུང་བའ་དུས ཧི་དམེགས་ཏེ་] མཉམ་བཏེཿ མཉམ་པཉ ; 
།མ༡མ་ བ་ཉིད་ལ་མ་ 0 ་ །རབ་འེུརད བོ ད་ ྱིཡིགས་། | ˆ 


ཆན་པོ་སྟོངཔ་ཉོདནེ་ཡི་མའི་མཐར་མེ་དམེགས་ ། ཆེན་པོ་སྟོང་བཏིད་ཞིད་ལྟར་བྱང་བརགི་དཀྱིགས་ ། ཆེན་པོ་སྟང་པཉེདནེ་ངུས་གསུམ་མ 


༤༨ 


མཉམ་བ་ཉོད་ལ་འདས་པའི་དུསྤ་ཆི་དམེགས་ ། མཉམ་བཉིད་ལ་མ་འོངས་པའི་དུས་ཨི་དབྱེགས་། _ཉམ་བཞིད་ལྟ་རྩ་བུཏབའི་དུས་ཀྱངི་དགས་ཏེ་། མས་འ 


ན་ཿ མཉམ་བ་ཉོད་ལ་འདས་པའི་དུས་ ཆགས་པ་ལྟཅི་ཞེག་སློས་། ལོ ཇས་པའྩཱེ་གས་པ་ཉ་ཇཞིག་སློས་། ༈  ༽་ 
༦: 


<༄༨ 


་འ! ལྟར་བྱུང་བརཱཌི་དྱཾགས་ ། འདུས་ཊས་སྟོང་པཉོདོན་དུས་གསུམ 


< 


མཏམབཏབྱཱ་གས་ཏེ། །ླཉོའ་་བཞོན འབ་འོད་མཉམ་བཏོད་ 










{ཙག །འོས་བའྱི་སྱ་ཀི་དིགག་ ། མཉམ་བཞིདེ་ལ་་ྟརུང་འ་དས་ཀྱངས་དམྱགས་ཏེ་ ། མཉམ་བཏོདྱ་ཀངམཉམ་པཏིད་ལྱམི་དམེགས་ན་མཉམ་བཏིད་ལ་འདུ་མའི་དུས་འཤིགས་ 
༡ པ་ལྟཿཞོག་སྤོས་།_ མཁོངས་པའི་དུས་དམིགས་བ་ལྟ་ཅི་ཞིག་སྤོས་ ། ད་ལར་བུང་བའི་དུས་དམིགས་པ་ལྟ་ཡེའེ སོས་། རབ་འཐོནད་འདུས་མྲ་བས་སྙོང་པཀེདནོ་སོན་གི་མཐར་ཨོ་དསིགསུ་ ། 
། ད་མའ་ཞད་ནོོམེམཐདོ་འ གས་། འཇུས གསསངཔདགུར་ཧངནས་དམིགས་ ། ཨུམ་ནུ་ཤུསསོངཔིི་ུས་གསུམ་མཉ་བཀདབཅི་ཡིགས་། 
ཉ།ཞེན་། རུབ་ཁཱཧནོད་མཉམ་བཏོད་ལ་ཞདས་པའི་དུས་མིད ˆ ༽ཨྱིགས་ ། མཉམ་བཏོདེལ་མ་ཁོངས་པའི་དུས་མི་དིགས་ ། ༼ ༽ མཉམ་བཉོད་ལ་ད་ལྐར་བུང་བའིངུས་ཀྱངྒམེ་དམེགས་ཏེ་། 
£ བཏོདྱ༡ངལཏམ་ཐ་ཏདཱ་ལ་ཧོ་ུུ་གསན་། * བཉེདལ་འུནས་པའེ་ཐུས་དམིགས་པ་ལྟ་ཅ་ཞིག་སློས་། མཁོང ས་པའི་དུས་ིགས་པ་ཧ་ཞོགསོས་ ། དགར 
བའི་ུསལུགས་པ་ལུ་ཡངཙིཞིག་སྤོས་ ། །ཟབ་བབདམཐའ་ཡས་ལ་ྒོང་པ་ཉདེནི་ེོ་མཐའ་མ་དམིགས་ ། མཐའ་ལས་འདུས་པ་གོངཔཏདྱ་ི་མཐ་ི་དཅིགས་། =ར།ཆང་ 
ཏདས་བ་སྟོང་བཏོདནི་དྷ་སར་བཱང་བའུསི་དམིགས་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ འཔ་ཉཾདེན་དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཏི ལ་མི་དམིགས་ཏེ་ ། ཅུ ར་ཞེ་ན ། རབ་འྱབད་མཉམ་བཉིད་ལ་འདུས་པའི་དུས :© 
མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཀུང་མཉམ་བཞིད་ལྷ་མ་དསིགས་ན་མཉམ་པ་ཏདལ་འདས་ ` ༩ 








ཚོམགས་ ། མཉམ་བྷིལམ་ལོས་པའིདུས་མྱི་འམིགས་ ། ཉམ་བ་ཏདེལ་དཀྟན་བུྐབའིངུས་ཀྱངྱི་འཕྱིགས་) | 
£ 


རོ ཧོ ་པའེ་དུས་ད། དམེགས་པ་ པ་ལྟ་ཞིག་སཾས་ ། དྭ་ཏརྱ་བུངབའི་བུས་ རསགས ཇོ འབ ་མངསོས་། ༈ན ི་ 


ཏདནིད་ལརྦ་ཧུང་བརསི་དབིགས་ ཐོག་མ་དང་ 
རན ི་ མཉམ་པ 







} པའི་དུས་ འིག ཐཱཧྟ། ཅི་ཞིག 

བྱེམཐརཨི དམྱིག་ས་ ] ཐེགཱ་མ་ དངྲ་ཐ་མ་མེད་པ་སོང་པཏིདན་ལོ་མའི་མཐར་ཙི་ དོགས་། ` ཐག་མ་དྲ་བ་སྦལ་དང་དངཔ་༡༽ ཏྲོཿ ོ་ས་བ་ 

༤ ཏནི་་གསུམ་མཁམ་བ ཤིད་ལྷ་མི་དམེགས་ཏེ་། ཅའྲ་ཕོར་ཞེ་ནཱ་། རོབ་ལ་ འདམཏམ་བཉིད་ལ་ཁས་ པའི་དུསྤ་མི་དྱགས་ ། མཉམ་བཏ ཏྲ 

ཏདམ་ད་ཏྐ་རྭབུངབའི་དུས་ཀང་མ་དམོགས་ཏེ་། ༼ བ་ཉེདྱ་ཀུངམཉམ་བཉིད་ལྷ་ལི་དམིགསན་ ། མཉམ་བ་ཏོད་ལ་ = ྩི$ ི་ ཧཾཿ ; 
¡པཾ འི་ངུས་དིགས་པ་ཀུ་བཞོག་གསོ་ ། ། ༤ཏདལཱརྱ་བུང་བྲྲ། ༥ ཧུ་ཧུགས་པ་ཉ་ ་ཡ་ང་ཞིག་ཧྲེ་ ། །རབ་འཕོརད་དོར་བ་ པཿ ་ 
]རད་བཱ་སྟོང་པ་ཏདནོ་ཕཾ་མའི་མ་ཐནལ་ དམིགས་ ། དོད་བ་མེད་པ་གྩང་པ་ཤ ཉདོན་ད་སྟར་བྱུང་བ་རཨོ་དམོགས་། ོ་འདཔ་སོངབཀིདོན་ཏུས ངོ ¢ ཀེ 
| རྔིག རོ བོ་མ ་བ་ཏད་ལ་ འདས་་ པའི་དུས རྫ པགས ། མདུ མ་འོངས་པའི་དུས་ཆི་ དགས་ ། མཉམ་བཏོདུལ་་ 
ས་ན་མཉམ་བཏོད་ལ་འདས་པའི་དུས་ - པ་ལ་ཅི་སོས་ མཐོངས་པའི་ངུས་དམིགས་ཐ་གཅ་ཞིག་སས་ ། དུང་དུང 





མཉམ་པ་ཉིད་ཀངམམ་བིལ་ི་དི 


- 


ཀའེ 4 

ཤིགས་པ་ལྟ་ཡང་སོས་། །རབའབུའ་རངབཞན་སྣོངཔཉདོ་གོན་ཅི་མཐར་ཨི་ བྱ་ར ད ར་ཏམ གས ངེ ་ེ 
2. ད་ལྟར་བྱུང་བརཱེ་དཀྱིགས་། །རང་བཞིན་སྟོང་པཀིད་ནི་ངུས་གསུམ་མཉམ་པ་ ཿཔཏོད་ལྷ་སི་ཤྱིགས་ཏེ་། ། །ཧའི་ཡོརཞ་ནཱ། ༢༅་འགོརད ར་ ཁ༄ ཟུ 
ལུ ཐད་ལ མ་འོབས་པའི་དུས་མི་དམོགས་ ། མཉམ་བཏད་ལ་ ད་འ རྨེ་དམྱེགས་ཏེ། _ ༡ ་ཏི་ཀཏམབཉི་པ་མེ་ི་གསནམཏམལཉིད་འམཔནི ྲ 
ླ བས རོ་་ བྲབ བྱི་ཨུ་ ཤཤིགས་པ་ལྟ་ ཅག གེསས་། དུར་བུངཐའི་དུས་ གས་ད ༽ཅཞོག་སྣས་། ། །རབ་འཐེནདཆོས་ཐམས་ཅད་སོངཔ་ རར 

ཀཀ ་་བརཤིིགས་ ` ཆོས་ཐམས་ཅད་ ༅ ནིམ རྒོགས་།་ _ ཆོས་ཐམས་ཅ ཅེ ྲོཔ་ཉདད འི གས ། 

བང པཏདན་དུས་གསུམ་ མཉམ་བཉིད་ལ་ཉོ་ ཧོ་དརྱོགས་ཏེ་། ིལཞེན། འཐ་འ ༢དམཉུམ་བཤོད་ལུ་འདུས ་པའེདུས་ཉྱི་ཤཕྱིགས་ ། „ མཉམ་བ་ཉིད་ལམ་ ོས་པའི་དྲུས་རྱི་ 
གུ ཨ་མི་ཏ མཉམ་བཀོཀྱངམཉམ་བ་ཉིེཡྱིྐོགས་ནམཉམ་བཉིད་པ་འདས་ ་ གཿ | | 


༧ 











> 


ས་དམྭགས་པ་ལྟ་ཅ་ཞོག་སློས་] དྭ ༢ྱ་བུང་བའ་ ས་པ་ལཱ་ཅེ སུས་ འབ ངག་མཚན་ཉད་ ང་པཉདནི་སེན་གྱི་མཐའྱི་དགྷེགས་། 
༅ ་ ཁཱི གསོགས ག་འ ། ་⁄་་ ད་ ་གསུམ་མཉམ ་བཏོད་ལ་མི་དམིགས་ཏ་། ད་ ཧི 
| རབ་གཟེ་དདུ་མཉམ་བིད་ལ་འདས་པའི་དུས་མི་དམོགས་ ། ° མཉམ་བ ༈བཱ་ཉད་ལམ་འོངག་པའི་དུས་ི་དམིགས་ ། མཉམ་བ ཏིདལ་དལྟར ཧུང་བའི་ུས་ཀུངཆོ་དབིགས ཏེ ། ་ 
པའཏསདགགས་པ་ཏ་འི་དས། མལོ་པའིདུས་ ༽གྱགས་ པ་ཧཙི་ཞིག་སཱོས་ ། དའུ་བ 
ཨོ་ད་ག ས་པ་སྟོངཔ་ དན་ི་མའི་བརཡི་དབིགས་ ། 
དཅེའྲི་ཕོར་ཞི་ན་། རབ་འབོ་ ོདགཉས་ 


དྭ པའ ་བཤིད་ལ་མི ཤྭ ཆ་དསིགསུ་ན་ [ མའེམ་པ་ཉིད་ལའདར 
དུབ པ་ལྟ་ཅེ་ཞིག་སྨྲོས་ ༥ འབ ་འཐའད་ཚོ་ དམིགས་༽ " - པ་སྟོང་པཏོད་ནོ་སཱེཿ ཚམཐུའྱ དུགྲས་ 

མིར ་པ་སྙོང་པཤཾཿ ང་པ་ཏོདན་ ཞེད་ལྟརྩ་ང་བའྲ་ཆི་དམིགས་་ མི ཆ་དང + ི་ ་བཉིད་ལ་ཡོ་དམིགས་ཏེ་ ཁུ 
་ = ཏུས དམྱཾགས་ ། མཉམ་བཉིད་ལ་མ་ལོངས་བའ་ ཧཱཨི་འཕྱགས་ ། མཉམསྔ་བཉིད་ལ་ད་ལུར་བུང་ ° " ། 


མཉམ་ ༡༩༡༩ 


༄༠། །བཏདལ་མི་དགས་ན་མཉམ་བཉིད་ལ་འདུས་ པའི་དུས་དིགས་པ་ལཱཧ་ཞིག་སློས་ །  ་ ཐཐ ད་ལྟར་བུང་བའི་དུས་ ། 
ཀ། ཤོལ །འབ་འབཆད་དངོས་པོ་སདབ་མུང་པཏདནི་སྔནོགི་སཐ་མི་དགོགས་ ། དང་ཕྱོསདཔསང་ཤིད་ན་ོ་མའེ་མཐདུ་ཡི་ད ་ 3 
ད་པ་སྟང་པ༡དནོདལྟར་བྱངབརམོ་དམྱེགས་ | དངོས་གྲོཡད་པ་དང་པ་ཏད་ནི་དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཤད་ལ་སི་དམིགས་ཏེ་ །དངེའི་ལེརབཞིན་ ། ་ ད་ལ་ད 
“ ( པའ་དུག་ ོདཆོནས་ ། མཉམ་བཏོད་དམ་འྱོས་བཅྲི རུབ་ཨི་དོགས་ ། 5མ་བཏགར འི་འ གས་ཏེ ¬ 
2 [ཧུ ཅཾགསོན།  རུས་བཏོདཔ་དྟམ་པའི་ ༼དུས་ཚ་གས་པཏུ་ ཞི ི་། ༼ གསང ཞིག་རོ དྭ་ཆཱརབུང་ 
'བཅས་ཤགས་བ་ལུ་ཡངརྟ་ཞོགོས། །ར་འཐོདོཔོོདོཔ་དནི་གོང་མཛ་ བོ དོགས ་ ཧོས གས་ག 
དོ བ་ས རླ བརོད ° ༈ ས་ཤ བུ ཤུའིདལ་པ་དགེས་སཏ ། ད་ ཤེ་དཏམ་ ་འེས་ 
ཤལ་མ ཨ་པུས་ཙག་ ¿ཕོ སསགས , དེ་ཙིའྱི་ིམཞེན་། གས་ཁ བབ 










༧ ཡང "- "ཁ་འ /$% ཡཿ ༧ £: 5 “* *=÷ དར ལང 
{ 


| མ་མ་བ &#“ བ་ཉེད་ལྭ་མི་ དམྱཾགས་ན་མཉམ་ བུ་ཏིད་ལ འའདས་པའ་དུས་ ོག་ས་ུཞག་སོ་ ། བཀ་ པའི་དུས 2: ཀོ ་ ། པཾ ་ ི 
ས་། །བབ་འབཆད་དངོས་པྲོ་སེད་པའ་ངོ་བ་ཉད་སྟང་པ་ཉེད་ནི་ཧོན་གྱི་མཐར་ཨེ་ ངོས་ཕྱོཉད་པའེ་ངོ་བ་ཉད་སང་པ་ཉིདོན་ཁཱུ་མའེ་མཐརི་འྱིགས རྱ 
ར་ དང་ཉི ་ ༩༤ རྫོ དད ་ ཏེ འི ེར་ཞེན་ ། བཟ་འོརད་མཉམ་བ་ 
ཉདེ་ལ་བཿ ད་རའི་ུཨི་དཉིགས། ། ཤཉམ་བ་ཉོད་ལ་ མ་ཞོངད་ 'པའྲི་དུསྱ་མི་ མི་དུམྱཾགས་ ། -- ` འགོ རཆ དུསྱ་ཀུངི་དམིགསུ་ཏི་། ༨ 
/ མཉམ་ ་བཡིདལ་མ་དམོགན་ན་ [ མ༡མ་་ བ་དེ { ཱ ;ལ་འདས་ཿ པའི་དུས 8 ་ ཅཞཾག་སཱོས་ ། | ས་པའེ་དུས་དྱྱཾགས་ ས་པ་ལྟཅི་ཤག་སྭོས 8 ཏར 
ཤྱང་བའི་དུས་ ་ཆྱཾགས་ ་པ་ལྟཇ་ཞིག་སྤོས་ །རབ་། འུབའདདན་བ་ཉི་བར་གཞག་པྷ་ནམས་ནི་སནྱ་ཀ ཤྱེམཐའ་མྱི་དམྲཾགས་ ། ོ ཤལ འགྱིལ ༡ 
ཟནབ་ཏཁར་གཞུགདནམསན་དར་ངས་ོ་ིགས་ ༢ནབཉ་ཐར་གཞས་བྡནསས་ནུགོ་ཏམཔཏོདར་འིགསཏེ རའོ ་བོཿཏམ་བོདཔ་རས་ 
-># 
ཆོཾ ; 
± 





༦༠ །པའི་དས་ཆོཿདམཾགས:། མཏམ་བཉོད་ལ་མ་འོངས་པའི་དུས་མ་ཧགས་། མཏུུ་ བིདལ་་བུ་བ་ུས བེ་ཡིགས་ཏེ། མཉམ་བཉོདྱ་ཀུང་མཉམ་བཉིད་ལྷ་མི ཇཾ 
: ༡༡མ་འཉིན་ལ་བས་བའ་དུམ་འགིགས་པེཞགསམ་ ཉ།འོངོས་པའི པའི་དུས་ 'དཤཾགས་པ་ལ་ཧོ གྭ་སཱིས་ ། ད་ ངབའ་ངུས་དགས་པ་ལ་ཡངའ ཞིག་སུས་། འབ་ 
འཐེརད་ཡང་དག་ པའ་གོང་བྷན་མས་ནི་སྭན་ཧཱ་མྤབའཆོ་ (དམོགས་ ། ཡང་དག་ ཐར་སོངབ་ནམས་འྱིཡི་བའི་དྲབ་དུ ཧཿ 7 པརྡ་སོངབ་ནོམས་ནུ་དསྟར་ཅྱུང་བཨྱི་དཆིགས་ ཀ ༨༥ 

ཏི་།  དེཧའི་ཕིར་ཞེ་ན་། འབ་བྱབོནད་མཉམ་བཏོདལ་འདུས་པའི དུས་མི་དམིགས་ སྐུལ ་་ི ། 

ས་ནམཉ་བཏིདྷཐཱ་ཏཱ་སཱ་པའི་ུས་ཅིགས་པ་དང་ 

ཆྱཾམཐརྩ་མི་དགིགས་ 





རོ པརྭསྤོང་བྷན་མས་ནོ་དུས་ གསུམ་ན མཉམ་བཉོད་ལཧོ་ གད་ ༩ 
ནུསྭ་མེ་དམིགས་ ། མཉམ་བ་ཉོད་ལ་དྭ་ལྟརྱ་བཱང་བའི་དུས་ ྱདཾ་དྱོགསཏེ་། ཏམ་མམས་འགའྱི། ཆུག 
ཞིག་སྤོས་] མ་འོངས་བའེདུས་དགིགས་པ་ལྟ་མཞོག་སྤོས་ ། ད་ལྟར་ཅུང་བཞོ་ུས་དམྱགས་པ་ལྟ་ཡངཝ་ཞག་སན་། །རབ་བཧོད་ཛུལ་གྱི་ང་པ་ན 
རྫུའབུལ་ི་རྐངཔ་རྣམས་ནོ་ཧོ་མའི་མཐརཚི་དོགས་ ། ུ་བུལ་ཅོྐངནད་ཏུར་པར་ོ་དཞིགས་ ། སཾ སས་ མམ 

ན་། རབ་འེའད་མ༡མ་ བཉིགས་འདས་པ་ཏཱུག༽་ ༦ ། ༡༠༡) ་ ༢ ་བར་ཅ་ཅ་ཨི་ཡིགས། ༧ 


ཅི་ཡི 


2 ༩ པཨ=་ ཤ3ཟུ་ 3 

པི་ཤིགས་ = ` = རིར ར་འ ་ེོ་་ོཤ་པོ 'སྐར་བྱང་པའེ་ངུས་དཔྱིགས་པ་ལྟ་ཡངཿཞོཿ བི 
ལྷ་མི་དཉཾགས་ན་མཉམ་བ་ཉེད་ལ་འདས་པའི་དུས་དམགས་པ་ལྟཅཞོག་སྒཾས་། མ་འོངས་པའ་ངུས་དུམགས་པ ཅཞག་སྩེས་ ] དཀར ༩༨ ཧྲ 
ཧོག གྱི འགས ག་ད ཨོནསས་ནེདྱབྱ་མིགས་ ། བང་པྲ་མས་ནིས་གྲསམ་མཏམ་བཏོད་ལ་ཡི་མམིགས་ཏ། 








མཉ༡མ་བཉ' ་ཱུ 
བཏོད་ལྷ་མི་དྲིགསན་མཉམ་བཉོད་ལ་འདས་པའི་དུས་དམོགས་པ་ལྟ་ཞེག་སོད་ ། མ་འཕུས་པའ་དུང་༦ 
ཧེ གནམསན་ྱིམའེམཐའ་ཧུ། 


/ 


གང །ཉོ་་བཅི་ཉོགོས་ ། བང་རུབྱ་ི་ཡན་ལགྲུ་ནམས་ནིདུས་གསུམ་མ༡མ་བཏོད་ལ་མིརིུགས་ཏ ། དོིོར་ཞོན་ ། བབ་འཐོོད་ཁུཉམ་བ་ཏོད་ལ་བདས་བདྲིད་། 
བེས འོལ་བཏིད་པ ངས་བའི །ཉམ་བཏད་པད་ལདའུབའིདས་འོའ་ོགས་ ། པ་ལ་བ ་ 
༡ བལུ་ཞོག་སོོས་ ། མ་འོས་བདྲེདུ་དཆོག་པ་ལུཉ་ཞོག་སློག་ | ད་ལྟན་བུང་བའིདུས་དམྱིགས་པ་ལྟ་ཡབཿ་ཞོག་སློས་། །རབ་དབྱནོད་འཕགས་བའི་ལམ་འག་བརྒྱད་པནི་སྔནོབིམཐདྱྱིགས་ ། ཏ 
རོ ༢ ང་དག ། ྟུགས་དུའི་ལམ་འན་ལྷུག་བྱརད་བཞོད་སདརད་བ་། གས་ 7༩ འཕགས་པའི་ཨུམ་ཨཱན་ཡཀབྱརད མཱ དེ 
¿གས་ཏ | དཅོའེཧོརེུན་ | རབ་འབིརོད་མཉམ། ༡ པཉོདེ་ལ་འདུས་པའིདུས་རོ་དསིགས་ ། མཉན་བཏདེལ་ མ་འོམ་བའིདུསྤ་མི་དམགེས་ ། མཉམ་བ་ཉདེ་ལ་དཏུང་ 

༄ཿྱཧྱགསཏི ། མཉམ་བཏོད་ཀས༡མ་ ༨ བཅདི་ལཚདྱེིགིས་ན་མཉུམ་བཏོདེ་ལ་འདུས་བའི་དུས་དོགས་བཅཏདྲུཞགེསོས་ །མདོང་བདྱེས་བཙིགས་བའཅི་གིཅུད 

ཀྟ་ལབུངབའདུས་དྲགེས་པ་ལྟ་ཅིཞོག་སོས་ | རབ་འབྱེདོ་འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམསཉི་སྣེནྱ་སི་མཐརམི་རསོགས་ ། འཕུགས་བའི་བདེན་བྲ་ནམས་ནི་ཉིམའི་མཐུརྱ་སི་དམྱིགས་། འཕུགས་པའི་བ 


བྷརམསཾ་ནི་ད་ལྟར་བྱུང་བའྩི་དམྱོགས་ | .འཕགས་པའིབདེན་ཐ་རྣམས་ནེ་དུས་གསུམ་མཉམ་བཉེདལམི་དཕྲིགས་ཏེ་། དེཅའི་ཙོན་ཞེ་ན་། རབ་འྱེནད་མཉམ་བཉེད་ལ་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་དབྱོགས་། 






སླ 


འན་བཞིུསསི་དིགས་ ། ] མཉམ་བཉི་ལད་ངབངའདས་ཀདྱསི་ྲགས་ཏ་ ། ེསམུབཏིབསས་ཏིད་ི་ི་ པི 

ངོ ༈མ་འབམ་བདྱས་འཛོགས་པ་ཞགསོ | ད་ལྟར་བུང་བཞིདུས་བཕྱིགས་པ་སྟ་གངཏི་ཞིག་ཧཱོས་[, ; ༼།ཟབའོརད་བསྡ་མ་གཏནནམས་ནི་སྔེནོ་ཤི ཞ་ག་མཐཱཿི་དམྱཾགས་ ། བགམ་ 

` [5ཏཊཿ་ྲི་ཧགས་ ། ་བསམ་གཏ་ས་ ཤིདེ་ུརྱབུད་བརུ་ཧི གས བསམ་གཏཏམགནིས་གསུམསཉམ་བཏོདེ་ལ ཙོདོགས་ཏ །གོ་ྱི་བར་ཞིན་ ལག 
མཉམ་བཏདེ་ལ་འདས་ བཞྱིདྭསྱོ་དྱགོས་ | མཉམ་ ) བཏདེ་ལ་མ་འཇོུས་བའིངུས་ཆོ་ ངམྱ་གས་ ༢ ཧི ཏད ལུང་བདོདསཅ་ི་ིགས་ ། མཉམ་བྭ་ཏོདྱེ༡ངམཏུ་ 
བ་ེ་ལ་མངཉོགསན་ ། མཉམ་བཉོདེ་ལ་འདས་པའིདུས་ དོགས་པ་ཧུའི་ཞོག་སོས་ ། བོས་སོ ཅཞིགཾསོས་ ། ད་ལྟན་བུང་བའེདུ་ྱི་གས་པ་ལྟ་ཡང་ཇེནིགེསཱོ། 

¦ྲི དབ་ཁུབོད་ཚད་མེད་པཞམསནི་སྣགྱི་མཐར ཨཆོ་དསིགས་ ། ཚད་ེད་་ནམས་ནི་ཧོ་མའི་མཐད་ཉི་ངཱསི་གྲས་པ་། ཚད་མྱད་པ་ྣམ རར ། ཆདྱ་སེདྨ་ན་མཱས་ནི་དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ 
བདམས ། དའི་པོར་ཞིན་ ་ རབ་འཧེཆདམཉམ་པ་ཉདེ་ལ་འདས་བཞིདུས་ཡི་དམིགས་ དེ མཏས་པྟདེལ་མཁངས་པའ་དུསཔ་དམི་གས་ ། ། མཆུ དིད ང་ཡོད ༧ 

ཧི་དགོས་ཏ་ | མཉམ་པ་ཉོདེ་ཀྱ་འམཌམ་བཏོདེ་ལམི་ངརྱིགསནམཉམ་པ་ཏདེ་ལ་འ་ + ། མའོངས་ཁའིདུས་ཡིགས་པ་ལཅཞིཀསས་ ། དྷརཿྱཿ་བཀྙཨ་ 











༄༠། །།དགས་པ་ལྟ་ཡངཆིཞོགྱེསོས་ ། རབའ་བད་གྱགས་ཆེདཔའིཡོས་བརའག་པནམས་ནི། ཆ་བ ། གཟུགས་ཆེདཔའྙིམས་པབ་ག་པ སིི 
༡༡ ཐུཐིཧོརཱཧཱགས་ | གཟུགས་ཆད་པའིསུམས་པར་འཐོགོ་ྲ་ནམས་ནིད་ལྟརབུང་བི་དབོགས་ ། གྱུང ཅདཔའིཧནས་བར་འཇུག་བརནམས་ཞིངུན་གསུམ་མཏུམ་ 
, དཉའོ་ཛོཉི་ཤིན་ | འབའ གསཉམ་པཏིཔ་དས་འདྱི་སགས་ མཉལ དཿ རཀ ་ `` 
£ ཀཔཊ༡མ་བཉིདེ་ལྱྱི་དཀྱིགསན་ 
ཧཱོསྲཾ།། ། ཚབ་འཧྱོདད་ནམ་བར་ཐདདཔ་བྱརདནིི ཧིཐདཆི་ 


ར་བུཏབའི་དུས་ཀྱངི་ངཕྱིགས་ཏ ] མཉམ་བཏདེ་ 
ན་ལིགས་བཏཞིགླ་ས ། དཏར་ུ་བིས་དགསཔ་སུ་སཅི་ 
༅ ཚོགས་ ] མ་པར དཔབ མ་ལམ .དཙྱོགེས་ | རོགེ་བརཐདཔ་བཅུདནིནོཧིང་བུང་ ལི 
གས །ནོ་བརབད་པ་བྱསས་གུམསཉུ་པའ ༼དེལ་ཤིརཾས་ ༢ | དིཅདི་ཧོར་ཀ་། བཅོད 
གོ ཚི | མཉམ་པ་ཉད་ལ་ད་ལྟན་བུང་བའིདུཊ།ཀྱདཆོ་དམྱོགས་ཏེ ] མཉམ་པ་ཉཾདེཀྱངམཏམ་པཌདེ 
བིགས ད མ ངས་བས 


་་ མཉམ་པ་ 
བཏིག ། ་ སག་ཀསང ཊུ ་ 





དེ མཉེས་པ་དང 
བག ཀཁུ་ལ་ བབ 


2; 
= པཾ --~ 





རླ ཁས་གཞས་ པའི་སུམས་ པར་འཇུག་པ་དྲགྲུའ མཐར 'དམགས་ མཐའ་ཀིས་གཞས་ པྲ ས་པར་འཇུག་ ངག་པ་དབྲ་འི ལྟར་བྱུང་བརཆེ་ི | 
ཟིང་ མས བ།ཞས་ ་ ་པ་ད་གུ་ནོ་དུ རོ ་ ་ ཤོ གོ བ་འདས་པའི་ ་ སཉུགོ་པ་ 
ཱུ ལའུ ༥ ་པའི་དུས་དིགས་པ་ ་ལྟཅི་ཞིག་སུ 
ཛཾ ཏི ༡ །དང་།} ད་ ་དང་། _སོནོད་པ་ ` 
/ ད་དང་། མཚུན་མུ་མེད་པ་དང་། ག་ག མཐུའུཡི་དམེགས་ ལྭ ན་འ་བད་པའླིས་ནུང་བཏིད ད་དང་། 
མཚནན་ཆད་པ་དང་།། སདྣཾྫྱ་་་ ཀཀ ས་མགོ དཱ 
རཾ མཁམ་པ་ཤོད་ལ་མ་འོངས་པའ། ྭ ཡ་བིག་ད་་་བའུ་ུང་ི་འཅིག་སཏེ། མཉམ་བ་ཏིདྲ་ཀླུ ཀར ་ ༩ 
| ། མཉམ་བཏིད་ལ་མདས་པའིདུས་དཅིགས་པཅོ་ཞོག་སྐད་ དུ ོ་ོ་ དི ར་བུང་བའདས་ཆགོས་བ་་བ་་ ཀར 


± ' 








༄༡ [ཚ་གས ། | མདོན་པར་ཤེས་པ་ མགནཾ་ཕོ་མའི་མཐའསི་དགས་ ར་ ནཔརཤེས་བྷམས་ནོད་ཉྱ་ངཟ་རི་དགིགས་ ། བཞོསཤསཞུསིཞེམམ་། 
0 དྲག ཏཾ དཿ ་ ! ་པའི་དུསྱ་ཆི་ 5 མཏམ་བཏདེལ་མ་འཇས་བཞིཏུསཆི་དོགས་ ། མཉམ་པ མཉམ་པ་དང རྲ་བུང་བའིདུས་ཀང་སི་དམིགས་། 
ཚོ ་ས་ོ་འཇོིགསྐཏམ་བཏདལའདས་བཅྱིདསའཚིགས་ བལུ་སགགླསས་ ¦ མའཇོས་བདིཏུས་དིགས་པལ་ ཱཅིག་ནུས་ ༩ ། ད་ཏུད་བུང་པའི་དུས་རགས་ ང་ཞིག ནི 







༽དཧཆགས་ ཏིངང་འཛནདནམན་ནོ་ཐ་མའི་མྭ་་ི་དགིགས་ ཏངེ་ང་འཛིན ྲཀིི་ -; 
ཌགེད ི་དུས་གནུམ་མཉམ་བཉོདེ་ལོ་དམོགས་ ༤ | དཿའ་ིཞིན་ ། བབ་འབིོད་བཏམ་བ། རར: ཞེ ཅྱི མཉུམ་པ་ཉིདེ་ལ་མའོལ་བཞེ་དུས་ 
ཧིའཆིགན་ ། | མཉམ་པཏནིཡ་དདབུང་བའི་དུས་ཀད་ཆི་དི་གས་ཏེ་ ༈ མཏམ་པཿེ༡ངམཏམ་པཏོདེ་ལཆོ་དགེགས་ན་ །བདས་པའིདུས་བྫིགས་པ་ལྟཅི་ཞིག་སྩོས་ ༈ མོངས་པའི 


5 7 ་ སུ ུང་ཚིགས་བྟུ་ཡངིཞག་སོ། །བབ་འར་གྲུང་ས་ཁེ་གསསཞིབ༔ ཡཐཙི་དཅིགས་ ། གྲུངས ་ ཟབ 
¡ གཙུད ིསྒཞོ་ད་ྔ་བུངབཟཨི་དཀྱོགན་ / ཀ ༼ གཅུངག་ྱིསེསས་ནིདུས་གསུམ་བཉིལི་དཀིགས་ཏེ་ | གས ད ཨམ་གཏེང་།འི་བབེཿ་ཧྱི། དི རམ་བུ 





འངོས་པའིངུསྱ་ཅགས་པ་ལྟ་ིཞག་སོོན་ ། ད་ ་ི་ུནདགིགས་པལསབཅ་ཞག་ནས་  དོ་འདིན་གཤིགས་བདེད་ོ་ 

ཟོའི ག་ངོ རར ད་བ ི་དགོས་  དེ་བཞིནེ་གཤགས་པའི་ ིད་་་ 
། འབ་འབུའདམཏམ་བཞི་དེལའཛས་བཞྲིི £: - གཱས། འུ 8 བང་མ ས་བཞརི་རྲིགད་ [ ༡༨ ཛོ 

ཀྱ་ངམ (དེ་ལྦ་སི་དཆགསཞ་ } མཉམ་ང་ཏིདེ་ ལ་འདས་ ' . བའིདུསྭ་སི་དཆི་གས་པ་ལའ ཅ་ཞོག་སྔས་། „མདོདུན་བའིདུ་ རར ས་ ༈ ད་ལ་བ 

༢ དཉོགས་པ་ལ་ཡངཞས།སུས།། ༤ རྣམས་བཞིནེ་སེན་ཧྱམཐར་ཚོཾ་དྱོགས་༨ ི ཅྱི་འཇིགས་པ་བཞེན་ི ི་མའིམཐརྒསི་དམོགས་ | རྱཾ་འཇིག པ དད 

ཤུངབརྱསརྱཾ་གིས་ ། ཨི་འཇིགས་པ་བཞི་ནོ་དུས་གསུམ་མཉམ་བཉདེ་ ལག་མི ། 


ཀྭ ཅི་འ ཙརི་ཞིན་ ༈ སག ་ ] ས་པ དང་ད ཁྱད་ 
 བིདི་ངུས་རོ་དསིགས་ ། ་་ མཉམ་པཏགངཉམཔ་ལ་ི་གས་ངོ རེ 


རྩ ་པའི་དུས་པོ་མོགས་ ། མུཉམ་བ་ཏད་ལ་ད་ལྟར་བུང་བའི འདུསཤང་སོ་འི་གས་ཏ ] མཉམ་བྷཌིདྱཱ་ཀང་ གྲ 7 དད ་དགིགས་བུའ་ཞིག ལོ ངེ. 





¢ 








སཔ ས་སོའོ་བའིས་ག་པ་ལུ་ིཞིག་གོས་ །ད་ཏརྱང་བིམ་ཅིགས་པ་ལྟིག་སོས། །རབ་ཨ དོགསོ་འདད་གབར་འོགཔ་ དེ་འ ཤོ་པ 
༡ བན་རགེ་བཞིན་བོ་མའིམཐརཙི་དགས་ ། ནཾསོ་ཡང་དག་བར་བགི་པ་བཞིནོདེ་ལྟར་བྱང་བའིཕཾརཤྱིགས་ ! སེསོ་ཡང་ཡ་དག་བདཤིག་པ་བཞིན་དུས་གསུམ་མཉམ་བཏོད་ལྦ་མི་ཡགས་ཏེ་ ། དིའྱཧོར་ཞན་ ། = 
„ | བབའའདུ་ཏམ་བཏནི་ལ་དདས་བའིདུས་ཙི་དཅིགས་ ། མཉམ་བཏོདེ་ལ་མངོངས་བཞེདུསཉི་དིགས་ མཉམ་བཏོདིཡ་ད་ཏི་བུ་ བདིནས་ཀངྱརི་དིགས་ཏེ་ གཉབ་བཏོདྱ་༡ཏམཉལ་བཏིདེབཧི་་འགུད་ 
¿ མཉུམ་བཏདེ་འདན་ཁས་ཚུགས་པ་ལུཅ་ཞོགེ་སཱུས་ ། མའོངོན་ བའི་པའིདུས་པཐིགས་པ་ལྟའི་ཞིག་སྤེས་ | དུ་ལུརབུང་བའིཅུས་གང -བརིགས་བལྟ་ཅི་ཞིག་སོན་ ། །ནབ་བབདོད་དས་ཅསཆ་ 
ཆོན་མ་དདད་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ནི་ རོར ཛྨེ་ཆ གན་ག་ཚཆ་ཨའྲས་བརགྱ་དྲ་ནདམཞེབང 1 = 
༈ ཏཊབ་་དགི་ོརི་ཞེན་ ༡ རབ་འཕའོདམ་ཉས་བཏིད། 


_ བྱདནོད་ཝརྱ་བངབརི་དྲ་ཨིགས་ ། གངྱ་བསྔ་ི་མོསོ་མ་འདས་བ་བཅོབྱདདནི་སེནོ་ཀིདུས་གསུམ་མཉམ་བཏིདལྱལ་དེགས་ཏེ ། མཏས་བ༔ 
འདས་པའ ཨཡང་ས་ ། མཉམ་བཏདེ་ལ་མའངས་བའི་དྲུས་ཅདྲགས་ ། མཉམ་པ དེ་ཡད་ཏུདབྱུང་བ་ད་སལ ཡ་བ་གསཌ་ ། མཉམ་པ་དྲེུད་མཉམ་བཏིདཔ་ཡིག་ཀོན་། 
_ མཉམ་བ་ཏིད་ལ་འདས་བདིངུས་དྲམགསྣ་རཆི་ཞིགྱེསསོ་ ། མའོངས་པའེདུསརིགས་པ་ལྟིཞིག་སོས་ ། ད་ཀྟར་བྱ་བདིདུས་ངི་གན་པ་ལྟ་འངའི་ཞིག་ལྕས་། །རབའུཉོརོད་གཞན་ཡངསསོག 


ཛྭ 


?ུ £ | 
| ཧི 


4 ་ 


ཆོག གསུ་སེད་པའི་ ཕོརའོ་། 7 


ཤཿ ོད གཞན་ཡངང་རང་ད་བྤྱ་གསྐནི་ 


འི་ུ་ནད་ར་ཀད་བིུ་མིགས༔ ། ིྱོསགསུམ་མཏམབཏི་ལ་ཞངྒ་ འི་དགས་ཏེ་ ཟོ 
ིརརཌ གོས ཿགུས་ | ཏན་ཐོས་ཞི་ཧོ་མཐི་མཐརི་དི་གས་ ། སིགས བགོན 
སཅུན་དྲིགས་སྲུ་སད་དའོ་ཧོརར། 


”””-”#༣༡༤༤ཁར་འང་༥་ 


བཅ ༼་ སདནྱ་དསྟནྷཾཧོ་བྲའེ་ 
ཕོར་ཞིན་ ། མན་ཅན་དམོགས་ 





/ ། །མཉམ་བ་ཏིདེ་ལ་བླསབན་ཤངྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པཌོདེ་ཡངོས་སྲུ་ངོགས་བདྲ་བས་ཏ་ ། རབ་འབོརད་འདིེནི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའྲི་ཐེག་པ བྲོངས་གསུམ། ་ 
༡༡ གསས་ཞི་ཡག། དེ་ལ་གནས་ཤདི་ཤངརུབ་སེམས་དབའ་གམས་དབའ་ཆེནཔོ་ལཱ་དངམ་ལནེད་བཅས་བའི་འཇིག་ཏུནདཟལེད་ིསླ་ན དཏྲེ་ནབ་བ་ཟམས་ཅདུམྱུནད་བཏདེད་འྱབཔཔོ། །དནས་ ་ 
༼ ཆེདཔྣཝན་པབད་པདདྲུ་ཚསེ་བཅེམོ་ལན་འདས་ལ་འདི་གདུངེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོ་འདའུདས་ཚིས་དུ་ཁུཿནུབ་དམས་དབའ་མས་དཔུའ་ཇནའོནོམས་ཅྱི་པག་བརོདང བགསུ་་ 
༧ ང་ཏདཅཾས་བྱགི་བ་འདི་ ་བར་གསུངས་པ༔ ལེགས་ཤངེ་དག་ སྩ ། བཅོམ་ལྔནདདསྲ་ཐེག་བཅེན་པོ་འདེལ་བྲསབ ས་ཤངེའདས་བའི་བངཆུབ་སམུས་དབ་སམས་དཔའ་རན་པོ་ 
༢ ༨ ་ུ་འུསམ་ཡོསབའི་དའ་སཁས་དབུས། ། མུམ་དཔའཆན་གོ གངས་རི ¡ 
 རཏདེལ་བླས་བས་ཤཾ ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པཌདི་ཐབ་པར་འགུརརོ་། ] £ ཙྭ ཁམ་ས ་ 
སམས་དཔའ་དམན་དཔ ཆེན་ ཁོསི་ནམས་འོང་བདའ་ཡུང་ ཤོདེ 
]་བཀནྱི་ངརུབཾས་མས་དཔའ་ནམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ། །འདི་སྐད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་ རོ བཅོམ་ལྡན་འགོས་འི 





ཚདང་ལྡན་བརབ་འྱའནོད་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སུ་བད་ །རབདཔོརད་ད་ - ( 


བརའྱཧུརའོ་། ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དབྱིསདངུ་དུས་གསུམ་མཉམ་བཏདཅེས་ 


- 





དེ་བཞིན་གཟགགཞེ་ ] { ཐིག་པ་ཆན་པོ་འོདི་ལ་དགྒ་བན། དབདན་བ་དངྱ་ ། ཨྱ་པནོད་པ་དྲང་ ད་ལ་འ ད་བའི་དབཞིན་གཤེགས་བའི་དགག་བཅོམ་ཡང་ད བདྡ་ངོགས་པའི་སངསྱ་དསྣ་ནམས། ་ 
| སྲས རྱ ཐ་ས | ་ ༩47 
བརྱང་ལྡད་ ད བྱུརུ་གས་བ དཱ @& 

་ 





དད ༩ ༥ 
- འདུསུ་ལ་འདྲེ་སདཅས་གསོལད་ཏོ། །བཅབ་ ན་དམ ཀོ གཏ འོ་ག ཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ 
[ཀྱ , ཊདདག་པརྡ་ངགས་བཞིགངས་རས་ཤིས། ༡༡ ཟ ་ དི 0 སའི 
ཁུ ‹ དང་ལྡན་པ་འབ་འྱན ཀཆ ཏུང ལ་འདྲི་གདཅེན་གསལད་ཏོ། ། བོ་ཝན་འདས་བདག་གྲམ་བདོག གིས་ ས་དབྱ་ཀྱི་ཝ་རེལོ། དཿ ཟ་འ 
པོ་བ ད་པན་མ་ སོ ༈གང་ ) ཞུ དསས་བཀུའསའ་དོང་ = ར་བ་འབོརད་ད་ལུར འེ ། :རབ་འཾར་ ཀྱི་བའོལད་ ངོ 
ཐིག་པཆ 'ནོད་ངོ་། ནོདཏོ། ཅའི རར ་ འའ ་ ,འ $ ཀཀ ་ ་ 


( 


༄༠། །ཆོས་སུམ་༡སངསྭ་ཆསྭ་ཀི་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀང་ཤེས་འབཀི་ཕ་རོཔད་ཏྭའིནད་པ་འིནད་དུ་འཇུས་ཤོངེ་ཁངས་སྲུ རུདདོ་། །རབ་འབྱོནདཀྱིས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ 

དགའ་བའི་ཆོས་བངྲརབ་ཀཡོགས་གུང་ཤེས་རབྱ་ིཕ་ལལད་ནདཔའིནང་དུ་འདུས་ཤེ་ཁངས་སྲུརུད་པ་ད་ལུ་བུའིཉན་ཐོས་ཁིོས་དང་ | རངས་བྱྱ་རས་ཉི་ཆོས་དང་ ། བངྡ་དུབསེ་མས་དབའི་ 

ཆོས་དང་ ། སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀིཆོས་ད་དག་གད་ལགས་ ། བཅོམ་ལྟན་འདྭསྲ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ | འདི་ལྟསྟེ་དྲན་པ་ཉེ་བཱར་གཞག་པ་བཞེ་དང་ ། ཡུང་དག་བརསོང་བཞི་དང་ ཀ ཛུུལ་ཨི་ངཔ་ 

ཏཱ  བཤདུད་ ། དབང་པོ་ཝཱ་དང་ ། ཤངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ _- བདུན་དང་ ། - འགགྟཾྲའཧམཱ་ཡུན་ལག་བུད་་ འཕགས་པའི་བདན་བ་བཞི་དང་ ། རྣམ་བཿཐརད་པའིསསངོ 
ཧཱ ། མཆན་་ཆེ་དབ་དང་ ། ཧཱོད་བ་མད་ ༤ པ་དང ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་རདཔ་བཞིདང་ ( ༡ ་གྲདགསཆེད་པའ་ོས་བར་ཇུག་བ་བཞིད་ ། མང པར 
„ -- ཤེས་ཁཱུགི་དང་ ། སན་བའི་ཕ་རོལདཏུ་ཝནེད་བ་དང་ ། ནུལ འམེསྱ་ཀི་ཕ་རོའད་ཏུ་ཉནད་བ་དང ། བཟོད་པའི་ཕའོའདྱུ་ཏནད་བོ་དང་ དབཅོན་འགུས་ཀྱ་པ་རོལོདཏཱ་ནེདཔ་དུང་ ། ཐཱསམ་ 

༈¡ུཧཱིལབལོངཤདབ་དང་ ། ཤེས་འབ་ི་ལའ་འདྱ་ནེད་བ་དུང་ ། །ན་སྟོད་་ཉདདང་  ཤོ་མངབི་དུད བིང དབིད སློང་བ བོད་དང་ པ་ཉ དང། ་ 

‹ དོན་དམ་ཐ་སྟོང་པཱ་ཏོདེ་དད་ ད འདུས་ཤས་སྟོང་པཉཾདེ་དང་ | འདུས་མ་བས་སྟོང་བཉདེ་དང་ ། མུ་ཐའ་ལས་ཞུདས་བ་སོང་བཉོདེདང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སོང་པཏོད་དང་།དོན་བྱསེདཔ་སྟོངཔ་ ་ 









བདེ་དང་ | འདྭ་བཞྷ 





` 


རཿ ་ དོ ་ 





ཏེའྟུ 7 ད ་་ ངཿ 


£ ང་ ] ཤའ 1 : ་ །བུའུ 
ནི་བདང་ བསམ་གཏན་དང  ི་ 


དུང་ } ཆུལཁྲཾམསཿ ཀིབཟིམ་ ད་ཏུ་ལིནོད་པ་གང་ ཡནེ་པ་དང་ 


ཡིན་པ ་བ་གང་། ཧྙིནེ་བའི་ཕྭ་རོལ་ ཟ་ ངཱ གཟུཊ ལིར ཡེན་ ུ 
དང་ ཤལ གང་ན་པ་དང་ ། ཧིན་གརན རིའོ ྱག་ྱ་ནལ་བར་ ་ ཆོ ལི 


= རར 


ཏེ 


& 












བཀ །འདུ་ཤས་ཏའ་ག་རོ་གང་ཞི་བདད་ ། ཤོག་གི་འདུསཏའག་པའིཏནད་ས་རོར་བཀང་འའེ་དང་ ། རས་་ མམ ལ་ལ་ལ  ་ 
་ེསཔ་གང་ན་དང ། ར་བི དངུས་ཏརག་བཀབ་ཡི་པད་ །བའིའུསཏརག་པ དའི ད་ག ཟིད ཧས 


£ 5 
ཊནེ་བདང་། ཧཱཁིའདུ་ས་ཏོརག་པ་གང་ཡོནེ་པ་དང་ ། ལགང་ཡཞེ་བརང་། ར་འ ཡུན ] སྣ་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། དྲི་གང་ཡཾནེ་བ་དང་ སཔ་གང་ 
ཞི་བདང་།ལཱཡའངུས་ཏ་ག་བགངསན་བ་དང་ ། ལུགང་གཞིབརང་།རོ་གངཞིནེ་པདང་།ལེའི་ནམ་པརཤེས་བ་གང་ཞེ་པ་དང། འབའས་ག་མ་་ ་ དེ ༡༦ 


* 





\ 5 
ཀྱིན་ཆོན་བ་གང་ཡནེ་བདང་ | ལུན་གང་ཡོན་བ་དང་ ། རེག་གང་ ཡནེ་བ་དང་ ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ རི ཛཿ འཇུས་ཏརགུ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ལུའིའདྲུས་ ‰ 
༢ ། ཤུསྭ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་གངལནེ་བ་དང་ ། ལུས་ཀི་ ༤ འདུས་ཏེའག་པ་གང་སིའི་བདང་ བ་ོ་བངས།། ་ 
གི་ག ཟླ་བཞི་བ ང་དགག ཆང 
༢༣ $~ ༢ རའ ཉི ཏུ 75 ང་ར ། འོ ཌཱི ངེ ཏཾ 
/དད་ | ཉི་བའི་ཕའེལདཏིུད་་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ཚུལཁྲིམས་ཀྱིཁར་ལེད་ཏུཕིནད་པགང་ཡཞེ་བརྡ བདལ་བ བཅོན་འགུས་ ་ གིག་གེང 


༡2 
༦ 








[7 


འདུཏུཾ་ཧནིདབ་གང་ཤནེ་པ་དང་ ༈ ཤིག་འབྱ་ཀི་བའརའལ། 


གསྐམ་གཏནྱ་ཀི་བ་རོལ་ 
7 ་གད་སིད་ 
བཏོད 
༼འི་མདང་ ། 
[གཙ་སིན་བུ་དང་ | རི 


་ཐམས་ཧད་ ཉིང་བ་ཏིདེ་ག 


སོང་བཏད་གས་ོ་པ་ ྱ་ 0 


བཏོདེ་གང་ིཞེ་བ་དང་ ` „ ༢ཀཔོ་སའོ་བཏོད་གད་གནེ་བ་དང་། ྲ 


པ་དང་ / མཐའ་ལས་འདས་པ་ 


འག པ་དང་ 


་ བཟུམནཞོ་གང་ཨིན་བ་ དཾ | རུ་འབུ་ལདྲ་ཏི 


འི ་བ་ ཅུད་པ་ འི་དོབིདི་སང་པོདེ་གང་ཡིན་པ་དང་། རའ ༧ ཱ 
རཱ ཡམ་ཡན་ལག་བྱདད་པགད་གོནེབེ་དང་ བ་སས་་ི་བདང་ ། དང ཤམས་གང་སད་ད་ ་ བོའུ ཡང་དག་པར་སཱང་ 
` ཏད་པའཇཛིནདྲ་ནུམས་གང་ཡྒོ ¦ ༽ྲ5ོ་ བླ འཕགས་ 


/ གད་ཡོནི་བ་དང་ ། ཆོད་མྱེད་པའརྣམས་ ཤུང ནེད ། 
མས་གདན དར ་ 


_ མདོན་པར་ཤེ ཤེས་བྷ་ཐམས་ག 


༡ ཤས 


0 ་ པར་འཇུག་པ་ 


ལོདུ་པནད་བ་གང་གཞ་པ་དང་ 


] ཤད་སོངཛཏདེ་གཏཱ་ཤིཊ རྒ་ཐ་ད་ 


ཞམ་བ་སྟེང་པཌོདེ་གང་ཡིན་པ་དང་ 
 བགསདཔ་སརབ་་འཐོདཔས དིང དང 


གླ་ཆ 


པར་ཤེས་པྷ་ནམས་གང་ཡིན་བདང་ ། ¡ 






7: 
། ཧི་སྟངོཔ་ཏིདེ ཉིད་གངགིན་བདང་ | ཅིནེངསྟོང་བཏོདེ་གང་། 
བ་འ བ་ཉིད་གང་ཡོན་པ་དང་ འདུས་མ་བུས་ ཱ 
དལ བིག ༨ | ་ ངོ 
'ཤདེ་གད་ཡནེ་པ་དང་ ། ད ཡོ 
བད་གཞག་པྷ་ནམས་ག ང་། ཡང་ 


། 


༄། །གང་ཡོནེ་བ་དང་ འི ོིས་མཆནདགངསཔདང ད རྱེད ངི 
༡༽ པའི་ ནས་པའ་འཇུགཔ་དགུ་གང་ཡནེ ནེ་པ་ད་ ༧ གསུ་ལད་བ་གང་ཡནེ་པ་དང་ | ཀུན་འབྱུངབ་གང་ཨོནེ་བ་དང་ ། འགོག་པ་ག པ་གང་ཡིན་བདང་ ། ལམ་གད་ན་པདའ ་ ཏྲ 
མཾ པ་ཉདེ་དང་ | མངནམྱ་ེད་དང་ཡི་བདང་ བསིད་པ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། ཏིང་ངའཛིནད་གང་ཡོནེ་པ་དང་ ལ་འ རེ བྱུ ཞིག 

3 རིའཇིགས་བསིན་གདཞནེབ་དང ] སསོ་ཡདགགང་འགོ་པ་ = བཞི་གད་ཡོནེ་བདང་ ། ཧཱདངྫ་ཆེན་པོ་གང་ཡོན་ ཡིན་པ་དང་ ། རེབ བཱ  ་ 
འདོད་པའི་བམས་གང་ཡིནེཔ་དང་ ། གཟུགས་ཀིཁམས་གད་ ༤ »༥ཾ ཞིབུ་དུང་ གཅུགས གར་ད ཡང་ཡཞི་བ་དང་། དགའ་བའི་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཧིའགའ་བའྒེ་ 
ཆོས་ཡོནེ་བདང་ དུ གསི འི བག་བྱ་སེད་པའི་ཆོས་གང་ཡོནེ་བ་དང་ ། 0  ། འཇྲིག ར་ར རྦུ 
བ་དང་ འཧུས་བསཀི་ཆན་གང་ཡྲིན་བདང་ ། འདུས་ཨ་བས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཨོན་བདང་ ྲ དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་གང་ནྡིེ བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་བསྟནད་པའི་ཆོས་གང་ཡོན་བདང་། ཡེ 
ཨུཿ་འགང་གོན་བདང་༽ ས་ིདངངསགདནིེང་ | དེ་བཞིནེ་གཤེགས་ལའཾཏདེ་གང་ཡིནེ་བ་དང་ ། ག་ཅིག །  བསམ་ྱིསྤ་གི་ལབཔའི་དིས་གང་ ཟླ 







ར་པའ༡༦ ཀ་༥ ༥༥). ན་པས དུན་པའ་དཧ་ ༢ ` 
ང་ཡྒན་བ་དང་ ཡང་དག་བའི་མཐའ་གང་ཡན་བདང་ ། པའི་ཆས་ དགམས ནའ་ཡ་ངམ་གྒནྡེ་རི་ ངཱནཱཧཱཧ ± 
། བཞིག རི ད ! རབའོརོདྡནམ་གངས་ རད ་ ཿ ༦༤ 
དོ དེའི་ཞལ ` ཞན་ཞིག་བ་བཅ་དད་ ། སེེ པ་པ ེི་ད་གཉིས་ུད ` 
་ རུ རད ླནོད་ ༦ 
ཿ སླ ༽གས་ཨ་བཉིད་ད་། ནོ ཁ་གསག འགུན་ཀ་བརོལདངུ་ཛོནད་པ་འད་ སྦ གུ་བཅན་བ་དང་བརོན་འགུས་ 

¡ སཡདྱད་ཧོནོདུབ་ཡང་གཏནེ ཨཿ ཀ་ གཟེནཔ་འང་གཞན བིའི 0 ་ ེ་བོདད་ ད ` ` འི 
ངི ¡༦ ཤིད་པ་དང་གཏིནེ་སྱུ་སྐད དདེ་གིགེ་སུཿབར་སད་ད། ཁ་བཟས 


དང་བཟད་པའི་ཕརོ་ལོད་་ 
ལབམིསྦ་ཀེ་ཕ་བོལ་དངུ་བཱན ད་པ་འད་ཞན་ཞེསྭ་བ་བྱ་མེད་ད་ དཱ འོ ཀ་ཆེནསུ་ྲའིམས་ཀིའ་བད་ ཅི 
༼ཨ་གབཏཿི་ཨུཿ་དད། བ་པོ་ངགཞ་བཟབདྱ་འ་བངགཏོ་ཞིྱགས རི གཡར་དྱ་ལས་ འཐ་རིལདང་རནེད་བའང་གཏསེ 


སྙར 
* 





༡ གག ག་ལུ ི་ོ དན་དང པཉིགདུ་ལདགགཉིས། 
£ 1 ི་་གཞས་ཤ་སེད་  དེ་ཡནཔེག་པའིབདེང་ ཁབ ོས་སུ་ཉད་ཞི་ ོད ་་ 
ཟུ 7 ] དྲ ཅད | དེ་ལན་ཐཾ སཾ ྱྲ་ སས །ག་བཅན་འངགཞན་ལ་གབ 
ང ལའ སྭ་ཐུཅཙདད | ུ „ ནིན་པོ་དུང་སྟོད་ང་ཏིདེ་ཧྙོང་པཉོདི་ཀྱང་གཏིས་སུ་མྱཿ པཆན་པའང་གཞན་འཆེན་པོ་སང་བཉོདྲ་ཀུང་ག། 
¿: དདུ་ དཞུནམིག་བར་ 0 བོགས ༥ །ཐེག་བཆན་ོ་འང་ 7 ་' 
ཞན་ཞེས་བ་བུ་མད་དེ་ ། ས་གང མཱུ ཨད བཤང་བ དང་འུ 
གཞུན ང་ང; སྦས བོ་དང་འདྲུས་བྲས་སྟངཔདྱེ་ཀང་གོདསྲུ་མཐ ་ ༨ ་འང་གཞནལ་འདུས་བྲུས་སྟེང་ དྲ ཐཱ 
/ བཆེ་དདེ་ } དེ་ལྟརན་ཐེག་བཆེན་པོ་དངའདུསམ་ཊས་སྟངཔཏོདེཀྱང་ག 1 ་ ནད ་ 


± 
+ 
ཡཿ 0 ་ 





// རན་ཐརཆག་བདམཐ་ཡས་དདསབྭསད སྭསུ་ཧད་དུགིས་སུ་བརསད་ ཐེག་པ ་ ༡ 

ཱ གགཅས་བའ་གམདཔང་ད་་ ཀཱ ྭ པ་གར་གཞན་དང་བ་ས་་་  ་ | དྲ་ལ་བོག པ་ 
ོ་་མཅན་བཏངཔིའདག་མསྱལ་དགོ་ ༡སསུ་ཡྱིདདཾ[ རར ཤོདྲེ་ཡང་གཞན་ཞ་ ་ ཱ 
སལ་ས །ེསུ་པདདེ་གཉིས་དྲུདད་། ༦ 
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དངས་པོམད་པའི་ངབ་ཏདེ་སང་བ་ཏོདྱ་ཀང་གཉིས་སྲུ་མད་ད་གཉིསེ་སུ་ཧཱརྩ་རད་དོ། །ཐེག་བརུན་པོ་འང་གཞནལ་དུན་པཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀང་གཞན་ཞིསྲ་བ་བ དེ་རེ 











རུ སུད དི ༡#༡#་ 
༧ དཱ་ཡང་དག་པར་སྣེཁརྣམས་ཀྱང་གཉིས་སུཿ དད་གཏསཱ་ ༦ཧཿཉཧཾཏད་། །ཐགཀབཆནུ་ཡངུ་དཀུ རཀ འུལ བརྐང་བླ་ནམས་ཀྱང་གཞུན། 
རོ ཀ་ མས་ཀུངགཉིས་ སུ་ཅོད་གཡིསགུབད་། བར་མ བླ རྱ 
ཆེན་བོདང་ | གི་ད ཏུ །ཐིགཱ་པཅིནཔ་འད་གཞན་ལ་སྟོབ རྣམས་ཀུད་གཞནཞེས་5བ་མེདད་ ། གྲ 


; རྱང་གཤསསུ་ཅདད་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་ད། །ཕུག་བཅེན་པོ་འངགཞན་ལ་བདྲརབ་ཀི་ཡནལགྲ་ནམས་ཀང་གཞནཞས་བུབ་ཧེདད་ ། དཀར་ནབེག་བཅདཔོ་ད་ སན་འགྲརམས་ཀང་ 
 ་ །ཐྲིག་བཆན་པྲོ་ཨ ཐགབ་ནཔོ་དཔའཐགས་པའི་ལ 


ད་གཞན་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་བ་ཡང་གཞནཞེས་བ་བར དད ། ད་ལརན་ 


31 









.. དྲར ི་ 

































བཅད་་འད་ སེ དྭ 










སོ་ག གཞགཔའ་ག པ བྷཾ པི ་བོ་ཿ བཾ 
° (དུག ད་ ༥ སུ་ཧད་སྐདད་། ེག་བརནཔ་ཡངགཞནང་ དེན་ ÷:÷ ། ཀོ གས ཧཿ 
# ིོ ལའ གར ཤཔ་ོང་གཞན་ལ་ར་ཧས་་། པ ན་མགྱ་ཀང་གཞན་ཞས་ཏ་བྱདད་ དཾ་ལྟརན་ཐིག་དུ་ཆན་ངོ་དང ] & དྣ་མསྦ་ཀང་གཏྭད 
༡ དབའི ར་ ་ ལ་་ ་ ཟག ° | དཾཉནོན་བག་བཅན་པོ་དུང བལ ་ 
ཤ་དང ས་ས་ས ་ པས་ལར་འཇུག་པྲགམཔིག་ཟག་་ ། དྭས་ནཔོག་པ་ 
འ ་འང་ འའང་གཌཏིདེ། ལྭ :- ༩ ཟབས 
ཤྱ་མདདདགཞས་་ི ད ་ , ་ ཀཀ ་ [མཆནམ། 


མ་མད་པ་དང་ ད ད་པ་ཀེཔའང་གཉནསུརདདགྷ་ས ( 





ཟོ །ཕིག་པ་ཆེན་པོ་འང་གཞན་ལ་མངོན་པརཤེས་མྲ་རྣམས་ཀྱང་གཞ ཞེད། ་ང་བསཾད་ད་ ། དེ། ཐིག་པ་ 
ཐིག་བཆན་པོ་འང་གཞན་ལ་ཏིང་བབྲའི་ ཇིནད་རྣམསྭཿཀངྲ་ག 7 ད བགས ལ་ པ་འཛ 

ཀྲག `དེ་ལཱན་ན་ཐེག་པཆེན་པོ་དང་ དའི 
7 ཡུག ད་ཤིན་གཤུ  ག་ | གི དངད་བ 
( ཧད ། ཡེགཔ་དང་ རག. འ་ 


8 དོ་འད་ག ཞན་ལས་སོ་གང་ བར་ིག་པ་ ཚྭ་ཀ་གནན་ཞེས་བཱ་བ དེ ན་ཐིག་པརན་བོད་ 
རཾ 





ནོས་གངས་དེས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བྷས་ནད་པ་ཤེས་འབྲ་ཉི་ 'ཀེ་ཕ་འེལད་ཏུ་ཧོནད་པ་ བསྟནད་པར་འགྱུར་ངོ་། ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ ལ་རལོད་ཏུ་ཡནེད་བ་བུ བྷུསནད་པསུ་ཐེག་ སད །དེནས་ཚ་དདུ། * 
འཧནདྲ་ིས་བཅོམ་ལ་ གས་ལ་འདཾ་སདཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འ་ བ་སམས་དཔའནི་ ནྱ་གི་མཐར་ཆི་འིགས་སོ་ ༤ ,ཅངྨ་རུབ་ ནི་ཕི་མའི་མ་ཐརྱ་ཧི༔ 
ད་ལ འལ་ལས་་སསས། ང་ྤསྨཔི་ 
_ | ཧད་ཆུབ་ད་ཁྲས་དབའ་ མཐསསུཔརགརབྱ་ོ }འདུ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་མཐའ་ཡས་བའི་སླདདུ་ ཁང་རུབསམས་ ༼ | སཨྱཏམབུད་ཤས་བོག་བྲང་བྱ་བྲིད། 
པེ ངཆུབ་ འམན་ད ཐའ་ཡས་བར་རྲོ་ ཤ།པར་བྱསིའོ། །འདུ་། 
ླ ངོ བྱུམ ད འདུ 







སྣནམ་པར བ་ཀུན་ཏུམ་ཐའ་ཡས་བའླ་སད་དུ་བདྨ་རུ བསྔགས་པ ཡའ་ 
ཚེ ། ཤ།གིས་བདྡུ་ུབ མོམས་དབའཞེས་བྱའི་བར་ དཾིེཀད་ ཆོར་བ་ བམས་དབའཞེད་བང འདེ བསེས 
ད་ལ་འ མུས་དཔདཞས་བྱྱབ་དྭ་ལུབུ་ཡངམ་མུརསྦརི་དགས་ས་ འདུ་བདབངཆུབ་སེམས་དཔད་ཞས་བཅིབདཏ་བུ་ཡངམམ་ཆེས་ཆི དམིགས་སོ ། མཾ 
ཧོས་བར་ཤེན་པ་ཧྲང་རུབ་ ལ་ཁ ་ ། ། ་ 


༄༠ རྣམ་ཕ་ཐམསཅད་དུ་ཐམསཅད་ཡང་དག་བར་རེས་ཨུ་མ་མཐོངས་ ། ཨྱི་དམྱོགས་ན་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་ཤཱས་རབཀྱི་ཕརོལད་ཏུ་ཧོནེད་པ་ལ་གདམས་ཤིངེངེས་སུ་བས་ནད་པ་བྱསི་ ཀང 
ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་ཏོདྲི་ཀང་ལ་རོལ་དཏྲུ་ཉིས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོའམ་པྩགས་ན་ཧང་ཆུབས་མས་དཔའ་གངཞིག་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོལདཏྱ་ཧོནེད་པ་གང་ལ་གདུམས་ཤོང་བསྒནད་པར་བྱའི་ ° 
ཧྲོ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ]ི་བ་འདི་ནྱི་མིངམ་དུ་ཟས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལད་བདག་བདགཅས་བྱི་བ་ཡང་བདག་ལ་མ བརྲ་བུབ་པ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
དེ་བཞིནདུབྲངཆུབ་སེཨན་དབའ་བངརུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་ ༩ བྱའི་ཐ་ཡ་དབངཆུབས་མས་དཔའ་ལ་མདོད་བར་གྲུབ་པ་མ མཆིས་སོ་། །དེ་ལཱ་ན་ངང་བཞིནམ་མཆིས་པའིཆེསྣ་ནམས་ 
ལ་གང་མ་ཤོ་བརྡ་གུབ་བའི་གཟུགས་ལཱ་ཡད་གངཞིགསཆིས་ ཤོ གད་མདོན་པརྡ་གུབ་བའི་ཆོར་བ་ལྭ་ཡང་གང་ཞི་ མཆིས་ གངམངོདཔའྭ་གུབ་པའི་འདུ་ཤེས་ལ་ཡང་གངཞིགེ་མཆིས་། ། 
གང་མཐོན་བརྲ་གུབ་བའི་འདུ་དིད་ལཱ་ཡང་གང་ཞིག་མཆེས་ ། གངམངོན་པ་ བ་པའྱི་རམ་པར་ཤུས་པ་ལྭ་ཡངགང་ཞིག་མཆིས་ ། ཤེ །བཅམ་ལཱནའདུས་གང་མངོན་པརམ་གུང་བ་ དནི་ བུ 
མ་ལགས་ ། གངམངོན་བསར་གྲུབ་པ་དནི་ཚོར་བ་མ་ལགས་ ། . གངམ བཅམ་བླུབ་པ་དནིའདུ་ཤེས་མ་ལགས་ ། གངམ་ངོན་པར་མ་གྲུ་བ་བ་དནི་འདུ་ ཕྫེས་མ་ལགས་ ། གཏམ་དོད་ཕང་ ་ 
ནྭ་བུབ་པ་དཾནྡོ་རམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་ཏ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ལྟ་ལགས་ལ་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པ་ལས་གུདན་མང་བངརྲ་བཏུ་སཱད་པར་འགྱུར་བའི་5ཏནུབ་སམས་དཔའདམས་དབའ་ཆ་པོ་ ༧ 


༽ 











/ 


དཆོགས་སུ་མ་མ་ཆས་ན་མ མ་གུབ་པ་མངན་པར་ བ་པའ་ཤས་འབྱ་ཁུ་བ་རྲེལདྭཏ་བིནད་པ་ལ་ ནས་སུ་མཆས་སམ་ ། གལ་ཏེདར་བང་པའ་མ་གནུབསེས་ པུའ་སེམས་དཔའ་ 
པོའི *་± ངེས་སོ མི་སྨསཱགཔར་ ་པར་ལོ་འྱར་རན་ ། བདྡརུབ་སེམསུ་ཀ་འ་སེགས་དབན་ཆེནྭ་པོའ འགིཤེས་སི་བརྐོ། 
ད་བལ་སུད་ད། དི་ནགཆོ་དང་ལྡན་བཤའ་ད་ཏིའུ་ུ་ རཾཾེཾེིེྲ་ སྭསསསོ་། །ཆེ་དང་ལྡན་བའ་བའྲ བ་ག ིན་འགས་དཔམཆདུ་ ཨསུ་དཔབ་ 
ྱུསམཐར་ིགསན་ཅན་བ་ཡིན་ ། ཅོ་མ་བཟཔགས་སུ་ཆདཔ་ཡྒིན་ ། དབུག་མུ་ཅེདཔ་ཡོའི་ ། ཅདང་ཏཱན་བརབ་འབེནདའི ཁུ ༩ ‹ 
ཆུབ: པྲའཀུན་ཏུ་མ་ཐབ་ཡད་བདརོག་པའ་ '' ) ཆོར་བ་ ཅོ ་བངརུབ་དང་དཔའ་ བ་མ ། འདུ་ཤས་ཀུནདྱང་ 
།་ལས་པདྲ ར་ལ ལལ ་འ ག་ ། དཔ ངད རཾ ་ བསེམས་དཔའ་ཀུནདངུམ་ཐའ་ཡུས་པརཔོག་པར དུ 
ན་མ་པཱའ་ཤཾས་པ་ཀུནད་ཏུ་མ་ཐའ་ད། ངའི་ཚོརྦ་བངརུབ་ (མས་དཔའ་ཤུནདཏུམཐའ་ཡས་པའྲི་བི ིར་རགེ་པརྲ་བ་བ་ ༼ ཆེ་དང་ལན་བཤཤར་དཏིའ་བ་འབོ ཡ་འབོར་ཅིའི་ཁུ་རུན་གཟུགས་ 

| ཀླ ་ ། དཀ ་ 5བྱ་ཤིས་བྲདྦརབས་ཡསུ་དྲབ་ 
















;/“ | /༢༡།  །ེས་ཅད་ལྟ་བུ་ཡདྒརདིདྱསི་དི་གས་པ་ཡོཞེ་ ། འུ ཞས་ུད་ཤངབ་ེམས་དཞེས་ཤབད་་ུ་སྱི་ོགས་པཡིན་ | ར་བ 
ཱ ་ །ཆུ་དང་ལཱན་བ་བ་འཧོནདཆེའི་བོརནད་གདའ དུད་ུརཊསམ་དཔའསསདབའ་ི བྲོ་ཐམས་ཅད་དྲ་བམསཿདྷཱན་མ་པ་འཐསདད་བས་ཅད་ཡད། 


དག་དར་ ས་སྭུ་ཨམཐོང་མ་དཱཆགསན་ | ཤདཆུབ་སེམས་དའཌིདྲེ་ཀཇལེད་ཀིས་ཡང་དག་བརྡངས་སུ་མ་མཐེངོ་ ངོམ་དསིགསན་ཧང་རྲུབ་གང་ཞགེ་ འབྱཀི་པ་རོལདྭཧཱ་ིནདཔ་གཔལ་གདམས་ཤིདྡེངས་སྲུ་ ཤོ 
./ བ ཤ་  ཆེ་དང་ ཡུནཔརབ་དཤེོདཅའི་ཡ་ ཏཾ དེ་སྐདདུ་བྲདནུབ་སམས་དཔའ་ཉོདྱེ་ཀངརིལདྱ་ཀེས་ཨ་ངདུག་ རར རཿ 
ཏུ /¿༨ྭ ༡ རི་་་ བ་བྭ་ཀྱི་ཁ་ ལདཏུ་ཏཾནེད་པ ་གངལ་ ༽ © འི སཱ་ཨུ་བནད་པར་བྱ་ཀིཞིས་ས། ` སོ དྲུ ༧༩ 


ཤདཆུབསམས་ པའྲ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཞེས་བ་བའདེན ཤངེ་ཅམ་དུབསོ་ི་ སྭ ཅ& པ་དབའཉོདདཅི་འི་ཙི་པན་ ། དདུ་ངི་ད་བདག་བད་ ཁེཔང་བདགནི་མངན་པརྲ་བུབཔམ་ཆིས་སོ། 
བམ་ལན་འདས་དང་ཤིནུཧརུབསཡས་དཔམས དན མཞེསྱ ི་ོ ་ དྲད ོི་ ཟློ 
/༼ ལཱ་ཡང་གང་ཞིགེམཆེས་ ། ཆོན་བམངོན་པརྡ་གུབ་པ་ལཱ་ཡང་གང་ཞིགམནེས་ ོ གུགས སིས ། འདུ་བདདོནབར་གུ་ཊ་ལྟམང་ ༩ 


¿-ཿ 


མེ £ 23 ༧ " ར9 


གདཞིགམཆིས་ | ཤཱ་ཨ་པར་ཤེས་བ་མདོན་པར་གྲུབ་པ་ལྟ་ཡང་གང་གི མཆིས་ ། གངམ་ངོན་ཐབ་མྭ་གུབ་བ་དནི་གཟུགས་མ་ལུགས་སོ་། རར ་ 
ཨྭ་གུབ་ངི་ནཾ ཊཿསམ་ལ་གས་སོ་། །གངམ་ངོན་པར་གྱུབ་པ་དེ དྲ་ནོམ་ལ་གས་ སོ་། །གངན་ངོན་བསམ་གུབ་བདན་ནམ་བར་ཤིས་པམ་ལ་ ཅིད ༩ 
¦ སས་བ སྭ་གཱ ༢ བདད དཅིའི་ཛུར་ཤ་དྷ་གདདུ་མངོན་པར་ 
0 0 སས དབའི བྱགིབ་དིགས་སུ་མཆཆིས་སོོ༩ སཿ ཧཿ ཆེ་དབ་ཏཱན་ཕུརབ་ ར་ར ྲཾ 
མས་འཇུམ་ཡངསས་ ཧིའཇྲུས་ ། འཐད་པརྒོ་འགྱུ་བཞངེ་འདྲེ་མི་འཇིགས་སི ༩ སང་ཀ པངས ། བདུ ཡ་བ ཁཾ 
ཿཿ དད ཞས་སྣཱ་ ལཱུ ད་ལནབའཔ་འ ོད་ཅསཚ བ་བཤདི་ ཞུལ་འདི སྐདཅེས་སུས་སོ་། ་ི 
བུ་སམྦས། ཤཏནཡདཔའི་པབ་བདུགསརས། ད་ང་ས : ང་བ་དང་ ། སམས་ཅན་དཔན་པ་དང་ ་ ། སེམས་དགའ བསམས་དབའསྭནྱོ་གི་མཐརི་ 
ཐུ [བགྱིགསསོ། །ིྲན་འགར་དགིའིསཔས་ཉཉེན་ོ་བང་གམང་ ས་བོ བུ་་ པ་དང་ ། ་ ¦ ཀུ 






།ད་ནཔ་ཤུདི་ྱིབགྱུུསཉེདཔི་་ུམས་དཔའ་དནིའིགས་སོ་ གླད འི 
། 


བའི་ཡོརི་བྲདཇུབ་སམས་དཔའ་སོནྱ་བིམཐར་ཧགས་སོ་ ། གཟུགས་ངོོཏོིསེད་བདི་འོར་བངརུ་ 






ས་དཔའ་ཧོན་ཀིམཐའར་ིགས་སོ། 


སྒ ཁ་ངིབ་དནཔཡན་དབའ་ིམའིམདིདགིགས་གོ། ། 


¡གཟུགས ངོ་བཉོདྷེཿ ་ 


སབ ་་གསྒདབ་དྲང | གཟུགས་སྟོང་པ་ = 


གེས་ | དབུག་ཧོདཉགས་ཏེ ། གཟུགས་ཆེདང་ ( - 
གན་བདག མ་ྐ་ ཀག ད་པའངེ་ 


༡སྐ་ནཱཞནམ་ཡནེན་། 
༩ ༼༡་ཡིཔ་གབཞེབདང ] 


/ཚེ་དང་ལྡན་བརཤར་ད་ ཏེའི་བུད་ལྟར་ ་གཟུ་༔ 


ཤདྲུབ་ཨས་དཔའ་གད་དོད་བྐད་ 


1་ | ཤངྱ་རུ་བ་སེ་ས་དཔའ་འང་ག ནམ་ཡིན་ ། སྣནཾ་གྱི་མོཐའ་འ། 
གསམདཔ་གང་འི་བདང་ ། གྲགས 


ངང་ཏདྱ་ཀ་ཤོར ར་ས་དོམཤས་་ཧི། ༩ གཟུགས་དཔན་པྲའེ 
རན ་ ]གཟུགསྐ་བའྱི་སྲོ་ཧྭང་ གཟ འི 
རྨ ཅང ཡནག་དབབདངནུ པོཔ བགས་དབནབི་ོ ྲ་གམ་དཔ་ས་སིུ་དྲིགས། །གཟུགས་བཏོདིཿད 
སིས ༣༩4 ་ | ཙེ་དང་ 


ཞས 


བ་ཏིད་གབ་ཉི་བདད ། 
༩ ཏཾ ། ཉིམའིམངའ་གང་ཡིན་བདང་ ། དབུས་གང་སྐོན 













| །ཧང་ཆེདདུ་། །ཞོདདལཱན་བཤར་དིུ་འི་དུཚོར་མེདཔའི་ཧིར་བདྲནབསམས་དབའུ་སོན་བིམཐའིགས་སོ། །ཆོར་བ ངཔ་ཤདཀ་ོར་བངཆུབསམས་དབའུཐོ་ཧིམཿྭ་ཧི་ིགསོ་།། 
༩ ོདབའ་ི་དུབ་མས་དའུ་བརྱོས ཆོས དི་དབའཅོར་ངདབ་སམས་དཔའ་སནོ་མ བི ཊི །རྒད་བཅིད་པའི་འིན་བངརུབསནུས་དབའ་ 
ཧིརའི་མཛཀི་དགས་ ཿ 







་ ། སག བའ བོ སས 
༢ ༡ དྲ་་བོའུབ་ཨཡས་དབའ་ཉིམའི ཚུ། ། ༤ ནབྲ་ལདབ༽ཧུའི་ཧྲདརུབ་སམས་དབའ་དངུས་ སྤུ་མི་དྱགྲས་སོ་ ། ཚོར་བ དྱ་ཀཾནཾཔཾདཆུབ་ 
སུམས་དབའདངུག་གོུ་དཉོགས་སོ་། ཆེརོབ་དདན་ངའི་ ཤི་མདབམགནཔགས་ད གས ¡ ཆན་འཛུབ་ ཤིནད་ཏུ ས་ཆ སོ 
ཅི ཉདོད་རན་ཤུར་ད་ཏི་དུཆརབཅདབདང གྲོབ | ཆོར་བ་དཔན་བ་དང་།ཆོརབ་ཤཧད་དབལུསན་ཧིམཐའི་དགིགས་ ། ཉིརའི་མཐའཧི་དྷརིགས་། 
ˆ དབུག་ཅོ་ངཉོགས་ཏ  ོའི་བུཅིད་བའང་སེཿ བ་དང | ཆོན་བ་ དཔ་ཏདྱ་ཀང་གཞུནམ་ཡནེ་ ། དབེན་པ་འད་གཞནམ་ཡནི ། ཆར་བངཔོཉོདརཱ དཔུ་འད་གཞུནམ་ཡོན་ ། བྲུང་དམོས་དབའུ 

¡ (གཞཊམ་'ཞེ་།སྔོནཤི་ཤའའང་གཞནམ་འ་། ཙི་མའྲིམཐྲའ་བད་ཀྐཞནམ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་གཞན་ཡཞེནོ། །ཆདཔྡན་པ་ཤརདཏའི་བུ་་ལྟརནཚང་བརྱེད་པ་གངཡོན་བདང་ །ཚོར་ 





༢ རོ 





བསྟོང་བཏོདེ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོན་བ་དཔེན་བ་གང་ཡོནེ་བདང་ ཆོང་བ་ངོབཉོདྱེརིད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཁུད་ཆུང་སམས་དཔའ་གད་སནོབ་དང ། སྔོན་གི་མཐའ་གང་ཡིན་བདུང་ [རམའུམ་ཐདའུ་ ཨུ 
ཨཔ རངོ་བ་ས་བང་། ཛོ ཆདཔ་ནཔཤུ ཟླ ས་དཔ་ི་་སམནདབའུམཐ་ིའགསམ། ད་ས 
སྟཔཏདིཀྱ་ངོདེ་བཏུརུ་བསམས་དབའ་སྔ་ྱི་མཐུརཤི་དྱགསྲ་སོ། །འདུ་ཤེས་དཔེན་བའི་བིར་ཧངཆུབད་མས་དབའ་སྔན་གྱི་མཐུདྒའི་བི་གསསོ་ ། འུ་ཤེས་ངོ་དྱིཿ དབའི་ངར་བཛྡརུབས་ས་ 
དབའ་ནོྱི་ཟིམཐང་ཙིརགསུསོ། །འདུ་ཤེས་ཆདཔྱ་ལར་བདཆབསམས་དཔའ་བོསའིརའཾ དི་གས་སོ་། འྱམ་ཤིག་སྟོངབཏོའྲིིཚའ་ཁང་རབསེ་ཡས་དབ་་འའེམ་བརྲངོ 
འཇུ་གིས་དངནབདི་འིར་ཧདཆནུབསམས་དཔའཧོཾམའི་མཐང་ ཙོ་ངྡོ་གས་སོ་ ། དུང་ཤས་བཟོདེརད་པའི་ོར་བྲའདུབ་སམ་། ས་དབའ་ཙོ་མའིས་ཐཿོ་དཔི་གནས་། །འདུ་ཤས་དཔའི་ 
¡ ཤཱི་ཤཱཔནུབ་སམས་དཔའ་དངུས་སུ་མི་པིགསསོ་ ། འྱང་ཤེས་ ོང་བོྲེཀྱི་ཕར་བྲར་བསམས་དཔའ་དངངས་སྲུ་ངཉིགིས་སོ་ ༡ འདུ་ཤིས་དབན་བདྲེཡིར་བྲདདུབ་སམས་དཔའ་དྲུང་ 
རས ང་ོིད་ི་ོདསལས་ བོགས གསས ། ཡོན ། རོ་པ 
དེ་དང] འུུ་ཤེས་ད་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་པོ་ོདྱེསདཔ་ལ་སྲོན་གི་མཐའ་ཕྱི་དརྱིགས་སོ་ ། ཉིམའིམ་ཐཿྱི་དཕོགས་ ། དབུར་གྱི་རིུགས་ཏེ ] འདུ་ཤེས་ཁྱེད་བའང་གཞན་མ་ཡིན། 






༄༅། ༈ །ཤེས་སྟེང་པཞོདྲི་ཀང་གཞན་མ་འོནེ་ ། འདུ་ཤེས་དཔེནབ་བང་གཞནམ་ཡནེ་ ། འདུ་ཤེས་ངོབདྱི་སེད་པ་འཇ་གཞནམ་ཡོན་ ། བང་ཆུབ་སམས་དབའ་འང་ ཞནམ་ཡིནེ་ ། སྟོན་གི་མཐའ། 
རང་གཤུནམ་གོའི་ ཧི་མ་དགཞནས་ | དབུས་ཀུང་གཞནམ་ཡནེ་ནོ། ཆབ་དདོདཉནལ་གསྱལདཔགང་མོ་ ] འཇུ་ཤེས་ཉོང་ ཐིགང་ཞི་ཡ་ "| 
འྱུ་ཤེས་དབནབ་གང་ཡནེ་བདད་ ། འངུ་ཤས་ཇབཏདིམདཔའིགང་ཡིན་བ་དང་ ། ཧདརུབ་སེམས་དབའ་གང་ཤིནེ་བ་དང་ ། སོནྱ་ཡིམ་ཐའ་གད་ཡནེ་བདང་ ། ཤོ་མའི་མཐའ་གང་ཡནེབདང་ ། དང་ག ༩ 
 ནེ་བདྲ་ ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཉིསེ་སྤུ་སདད་གཞིས་སུུ་བརྩམ་དོ་། སྒ སམད་ཁུཅུལ་ ་  བ་ྲེ་ དཔད 
ཨི་ཤོང་སམས་དུའ་མོ དཚོསས་སེ་། འདང་བ ོ་དབ་སམས་དབདཆའ ས་འདི གས །དུ་རབ་ཤོྱས་པའི་ཁུ་འཞས་ 
དབའ་སོན་ཙི་མཐ་ིང་ོགས་སོ་། །འདུ་ིན་མད་པའི་ཧོའོ་ དདུབ་སམསུ་དབུད་ཅོ་མའིས་ཐའྱ་ིདཧེ་གསསོ་ ། དུང་ཆུད ༽ ཧྲ མའི 
འུ་དད་ན་བའ་བར་བདྱར་བས་མས་དཔའ་ ཆོམ་པའཚོདམིགསསོ་ ། དྭང་པད་པབོད་ཉན་བའ་ོར་བདནུབ་སམས་དབའ་ཅོ་མའིཿ་ཁངཅོ་དྲ་སགས་སོ་། །འདུ་བེདེདཔའིཉོར་བདདབ་སམ 
དཔའ་དངུས་སུ་མོ་ངིགས་སོ་། , །འདུ་བེད་སྟོངབཉདཀྱི་ཧིརེ་ཐངརྲུབ་སམས་དབུས་སུ་ཉི་དམིགས་སོ་། །འདུ་བེད་དཔེནབཞི་ཙོར་བྲངནུཔ་སམས་དཔའ་དངུས་སུཕི་དཕྱིགས་སོ །འདུཧེད་ངབ་ 





འི 





རྩབ ཁབ 


"4 





1 


ཁའ སྲོ 7 གས་ས ། ན་ད ; རདད་ལུནཔུ་ཤརང་ཏིའྱིའྱད་བེདཉདཔ་དང་ ང་དང དུ་ན་ཡེན་བདང་། འདུ 
པིག བ་བབི་ང་གསུལ་ ང་དག ། ཨཅས་སི་ིགས་ཏེ ཀླང་བདྡདཔ་འདགཞནམ་འནེ་ ། 


འུཡདྭ་སངབདེ་ངགཞན་མཡེ ། འུ་ཅེད 
གཞུནམ་ཨནེ་པ་དང ༨ ོིམཁའ་ཡང་གཞུན ཏིན ། མེའེས་ཐའ་ཡང་གཞནམ་ཡོནེ རས 
ཟླ ཨ ཞིན དད ་ བཅེད་ལྟ་་འུབད་སིདཔ་གད་ནོེ་བདང ། འདུ་དང / བཏདི་གད་ནེ་བདང་ ། ར་འ 
ལོ སོ | རུ་སཿས་དཔའ་གད་ཞེ་བདད་ [རན ཌྷ ་ཐབ་གུང་སིནི་བདུང་ ། ཧི་མདརྦ་བའ་གང་ཡོནེ་བོདང ། དབུས་གདའོན་བ། བསས་ཧདྱཀང་གཏུསུ་ཉདད་བློས་ 
ཅི གག ལཞོ་ཨ། བང ས་བིདདདེ་ཛབདུ་བདམས་དཔའ་བོན་གིསརི་དགོགས་སོ་ ཌྣ་མ་པཱད་ཤུས་པ་ ང་བཏིདྱེཏི་ 


བདཆུབ་སམན་ད ཊྱིམྦའཧཱ་ 
¦ ཏྲི ་བའི་ཧོན་ཧཿ ར་ད རོ བསུ དོ་བསད་ ོ་བོཤདྱི་སིདཔདིོན། བསེ ཀིས 
- ཡས་པས གུ ་ ར་ཤུས་པྷག བདད སམས་དཔའྟ ཅགས 


པ། ནས་པར་ླབཞཧོ། 





[བའཆུབ་སམས་དཔད་ཐིས་འིཐ་ི་རིགསུ་སོ་ །མ་འར་ཤས་པ་ངོསོདེ པ་ མས་རིགས ཟམ 

༩ 52 | རྣམ་པར་ཤས་པ་རྟོད་པཏོདིྱི་ཧིད་བྱངཆུ་བོས་མྲས་དཔའ་དབུཿ དབུས་སྤུ་སི་དིགས་སོ་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དཔེ སཔ ༥ 
#£ ཾ་ཧཱག་སཱོ། ཟས་བར་ཤེས་ བིདི་བའི་ོ་ཤུ་སམས དཔ་འཏསསང་ སོ 2 ད་ལན་དདིའནའ་པང འ་བ 

༔  ་བས་ྟང་བཞདེ་ས་། | རྣམ་པ ཤེས་པདཔན་པ་བ་ དངང་ ། རྣམ་པར ཤམའིར་ཐྱི་དགྱིགས་  ་་ 
ཨ་བར་ཤེས་བཏདྱ་ཡིད་པ་འདག ར་ཨན་ །རྣམ་,( དད ་ ། རྣ་མ་པད་ ) ཤེས་པ་གྷསདད་ ་ | 
.. ༼ས་བ་དཔ་ཏོདིརད་པའང་གཞན་མ་ཤོན་ | བད་རུབ་ཨེན་དཔ་འའད་གཞནམ་།ཞེ་ ། སྔེན་གྱི་མཐྲའ་དད་གཞནམ་ཡན་ ] 8 ཧག ། 7 
༥ རུད་ལ་ བཤར་དྲ་ཏིའིབུད་ལརནྣ་ནམ་པར་ཤེས་བཆིད་པ་གང་ཞནེ་བ་ ཛ ཤུག་བྷཞཾས་པ་། ཧདེ་གང་ཨིན་བ་དང་ ནྣམ་པའཱདྨཾ བགད དང སྒྲབ 
བ་གང་འོནེ་བ་དང་ ད ཧུངཆུབས་མས་དབའ་གད་གིན་བ་དང་ ] ཤྱི་མཐའ་གང་ཡིན་བད་ ] 0 བ་དང་ ། གང་ཅི གཅང་ཨྲི་ལོ་ 


- /ཀ་ 





གི འོ་ལེ ཨིན་ཐརི་རཱིགས་ ། ཆོག་སྟོང་བཏདེ་ཀིཁིར་བདཆུབ་སཆས་དབའ་དྲོན་ཧི་ 

ཧི ག་ག་་་བ་ནམས་དབའ་ོ་ཅམ་ འོས | ༅ཾ་གེ་ངོངོ་ཉོདི དཔའ་འརའབར་བསི་མསདཔའསྣིསཔར་ོྱོས། ས་ཡ 

ས་སོ | .ཚྱིག་སྟོད་བཉདེ་ཀི་ སམས་དབའ་ཙཆངི་མརྦ་་པིགས་སོ་ ། ཉན གིིཾིཏེཾ་་ 
གི ¬ ༢ ཚོ་ཡིད་བཞའ་དབསམས་དཔའ་དབུས་སུཅ་དི་གུསསོ་ ར་དང ུ 

་ དའ ཧིཆི་གས་སོ་ ། ཅིག་ཇབཤདེ་ཡེད་པོད་བིར་ བདད 

གག ེན་ སི ཀའ ན་བ 


་ 
| གསོང དེདང་ ། ཆིག་དགན་ང་དང་ ། ཆིག་དཔོདེ་སདཔདིོ ་བི་ངཚི་གྲུས་ ། ཛྷོ་ར་ 
[ཚིགས་། དཔ་ད གཡེདཔ་འང་གཞནས་ནོན  ོད་ ང་བདྱ་ཀང་གཞནས་ཡིན་ ། ཀ་ར 
ཙངཆུབ་ས་མས་དབའབང་གཞནམ་པེ ཡནི་ ། སྟོནོ་གྱི་མཐབ་འང་གཞན་མ་ཞོན་ ! 


ཁི་མའི་ ཟམཐའ་འང་གཞནམ་ཡིན་ | དངསྐ་ཅང་ལང་གཞནམ་ཡིནན། 





ང་^ ནཞེ་བ་དང་ ཙ་མོའེ་གང་ཡནེ་པ་དང་ ། དབུས་གང་ཡན་ བདུ་གག་མཐམསུ་ཅདྱ་ཀང་གཏིཾས་ སུབ ནསཀ་རྭ་དཱ་ཏི་འྭབུ་ 

(2 ཨས་དབའ་ ཤབུམཐཧོཾ་ྱགས་སོ་ ། རྣཨཾ་ བསྙེངཔ་ི་ཀཔ་འབུབ་སམས་དཔའ་ ཨི་རག ནབ རྩ་བང་ཇུང་སམས་ - 

༧ དབའ་སྭཱནྱི་མཐྒཉི་དྱིགསསོ་ ། ན་བ་དེབཏོདེ་ཉེད་ བདི་བར་བརརུབ་སམས་དཔའ་སྭོནྱ་གི་མཐརྱ་སི་དིགས་སོ། ; ད་བ དཔའ་ལི་བའ་ 

ོ་ བསྟོང་པཉདིཤྱི་ོརེ་བདནུབ་ པི ། ནྣོ་བ་དཔེན་བའ་ བསརན་མས་ད་ད་མཐའགི་ྲགས་ས། 
་དད་བའི་ཤོརེ་བཆུབད་མས་དཔའ་པོ་མའྲི་བཐངམི་རྲུ་སིགསསོ་། ་བཅདཔའྲ་རབ་མས་དབའ་དབུས་ས་ སས ། རྣ་བསྟོང་བཞོདིཀྱི་ཛིར་བང་ནུབས་མསྲ་ 

¡ཀ་ཾ་ཤགསསོ་ ྒབའི་དཔེན་བི་ྲོར་འཇནུབ་སམས་དབའ་དབུ་ སུནཾ་དགས་ས་ གཡའ་བ ཛཱ 

ཞིན བས་ས (འའ |  ྐང་དན་བདད་། རྭ ང་ས་ཡ འི་། ངཿ ་ 


ཛོ ད་ཁ ༡༩ ཆོག་སང་བཏི་གབ་འིན་བདང་ ། ༣ ག་ཁ་བུ་ གས ་ྦ 


༢༣༢ལལ་ 





ཆེ་རགྲཾས་ | དབུས་རཆི་དི་ ༤ ན་བྱཉཾད་པ་འད་ ནེ | ་ཧ་ཿ ང་པ་ཾདྱཀང་ ཡཿ བ་དཔེན་བའང་གཞན་ཡ་ཡོཿ རྱ རྒ ན་པ་འང་གཞུན་ ་ 
0 ཀྐ ་ོ ཀཀ ་ ཅེ ་ ག་གསལ གྲ རག 
བ བ་དང་ ་བ་ ཏྭ ཟླ 

® -“ རོ ོས་་་་ 0་ × ཅར 1 རྔ 
རྱིད་བཞི་པོའི་དདྲན་བྲ། ཨན་དབུའ་སྣོན་ ་གིས་བར་སི་དམིགས་ ༩ པོ་ | སྣ་སྟོད་བཾ ཏདྱ་ཀི་ཧོར་བབྙནུ་བས་མས་དབའ་སེནོ་ ྲྲ་ 8 སུ ད་དོ རླ 
༼བཏསན་བི་མ མཐུཧཙི་དམིགྲས་སོ་ | ཧཱ བྱཉ་དཔའི་ཧོན་ཤང་ད སམག་དཔད་སེན་ིསྲས དིག སླཀདཔའ་ོང་བྡ་རུབ་སནས། དཔོ 

] ཙགུས་སཱོ་ | སྣཱ་སྟང་བཤདྲེ་ཀ་བོ་ ྲདབནམས་དབའ ཕྭཾ་མའེ་མཐར་ཆི་གསསོ་ ། སག ་ འི ལོི་ 
ཙར འབོབདིཿང་ལོག་སས། ྱངྱིཡམས་ད་ང་ཨིུ་ོསཔ །སྣ་སྟངཔཏདཀྱཁིརབརུབ་ ཡ་བི 








[༤ སླ ་བི་ོའི་དུབ་ནས་དབའདངུནཨུ་ཆ་ིགས་སོ་ ། ཐཱ་བེདདཔའི་ཅིད་བདྲདུབ་སེམས་དབའ་དྭས་སུ་ི་དགིགས་སོ། །དཅིའརིངཞེ་ན་། ལདང་ལན་ 
གཤར་དཱ་ཏིའྱཱ་སཱ་ཡད་བ་དང་ ¡ སྣ་སྣ་སྟེང་བ་དང་ ། སྣ་དཔེན་བ་དང་ § སྣ་འོབོཊདཧྱཾད་ང་ལ་སྭནོ་བྱིམ་ཁྲའ་ཨྱི་དོགས་ ། ཙིམའིསཐའྱཧོ་དསོགས་ ། དབུསཙི་དམིགས་ཏ་ ། སྩཱྱད་བ་འ་ ད་བ་འད་ 

ཟླ ༠༡༠ ས་སོང་བཿདི་ཀྱང་གཤན་མ་ཡོཞེ་ སྣ་དཔེན་བ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ ད ས་དེཔོ་དྱི་དུ་པ་འང་གཞན་མ་ཡོན་ ། དྨ་དུབ་སམས་དཔའ་འཇ་གཞན་མ་ཡོན་ ] ྭ་གི་མྲབའང་གཞནམ་ཡིན། 

་  །ུསྱ་ཀང་གཞནས་ ༥ པཞེནོ། །ཆདཔ་འ་བཤར་དོ་རེདད།ར་གིད་པ་གང་ཞིག བ་དང་ ། ཧཱ་ཧྙད་བཏོད་གང་ཡི་གདང ཐ་དེདཔོག། 






ཀློག་དང འདན ས་དགའ དང ཉེན་བ དི ཁ་ཁ ཞི་བདང་། ད ཐག དད 
ཀངགུཌས་ུ་ཾ དང་ལྡེན་བ་ཤར་དྭཏི་འིངུ་ལཱ ྲ 


` ཅ་ཏས། ྕསྟངབཏདཀྱི་ཉོནེ་བངྲནུབསམས་དཔའ་ཕྱིམའེམ་ཐྱི་པྱིགས་སོ་ ། ལྕེ་དཔན་བའི་ཝིར་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའཕོ་མོའིམཐར་མི་དྱིགས་སོ་ ། ལྕ་བབོ་ྱིིད་བའྱི་འི་ 


གཞན་མ་ཡནེ་ 


| ཉུདབན་བའིཧོརེ་བད་རུབ་སམས་དབའ་དངུས་སུུ་ཁི་དགིགས་སོ་ ] ལེ་སྟོང་པོད་ྱ་ོདེ་ཐང་ཆུབ 
ཀིད་པཉན་ི་་བ་དིགན་ ཤིཿམའི་མྲ་བའྲརི 
7 


རང རོམ * = ར་བ 
ངི 


= ༄༅ 


དཱ ཙའ་ཙི་གས་ ། དབུས་ཚི་དཅིགས་ཏ་ ། ལུ་མདཔ་འང་གཞནམ་ཡོན་ | ལྕ་སོང་པཏོདྱ་ཀུང་གཞནམ་ཡོན་ ། ལྕ 
༼ = བོདི་ཡིད་བའང་གཞནམ་ཡྒ་ ༡ ¬ བངྲ་རུབ་ནྲ པའ་འང་ ་མ་ཡནེ་ £= . རར 

ཤཾང་གཞུནུ་མ་ཡེནེཏ | ཆེ་དང་ལྡ་ ཨས་དབཔའ་འད་ག 

པགུད་ཡེ་བདང 


བའཾརི་བྲང་ཆུ 


ཆུབ་སེམས་དབའསཱོན་གྲིར་ཐརྒ་ཤི་དུཉིགས་སོ་ ། ཅུས་སྟང་བཉདྱེ་སད་པའི་ཧོར་བངརུབསམས་དཔ་ 





“༨ 


རཿ 





)༄༠། །པོཾ་མའི་མཐར་མི་དྱསགས་སོ་ ། ཡུས་སྙང་བ་ཉོདྱ་ཀྱི་ཙོར་བུད་ཆུབསམས་དཔའ་ཕི་མའིམཐརྦ་སི་དིགས་སོ་ ། ཡུས་དངན་པའི་ཐོར་ ཡས་སེཤས་དང་ ས་འ ། 
༧། ཧུམ་པེསིཡད་པའ་ོ་ཤདརབ་སམས་དཔའ་གིམའེ་མཿརཚི་ི་གས་སོ། །ཧུས་མད་བའི་ཡར་བབཆུབསམས་དཔའ་དངུམ་སུ་ཁི་དྲིགས་སོ་ ། ཡུས་སྟབོ ཡིད་ད 
, དཅས་ཨུ་ཚིཙིས་སོ་ ། ཡུག་དཔེན་བདིཛིར་བངྱརབ་སེམས་དབའ་དབུས་སྲུསིགས་སོ་ | ཆུས་ངོ་བོདིསད་པའི་ཚད་བདུརུབ་སམས་དཔའ་དབྱ་ི་དབེགས་པ། །དེཅའི་ ཆོ དོ 
* ༧ ལུནུ་པཤར་དུ་ཏིའིུ་ཡུས་མིདཔ་དང་ ། ཡུས་སྣོངཔ་། . ༼དེ་དང་ ] ཡུས་དཔེན་བ་དང་ ། ཡུས་ངོ་ ཅ་པ ལ་རེ ་ 

དབུས་ཚི་དརྱཾགས་ཏེ་ ། ཡུསྱ་ཡདཔ་འང་གཞནམ་ ཡོནེ་ ། ཅུག་སྟོང་པཏོདྲེ་ཏང་གཞནམ་ཡིན་ ། ཡུས་དཔན་ པ་ཡང་གཞནམ་ཡྲོན་ །ཅུས་པ་  ཡུ་་ 


> 


མ་ཨཾནེ་ ། ཤངྱ་རུང་སེམས་དབའ་འང་གཞནམ་ཡོན་ ། སྔོན་གྱི་མཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡོནེ་ ¡མཇལ གུ་མ ། དངུསུ་ཡང་གླང་ ཞེནོ། ཟུ 









. རཨུན་ཆད་བ་གད་ཡོནེ་བ་དང་ ། ཧུ་སྟོད་པ་ཏོད་གང་ཞོན་བ་དང ། ཨུས་དཔིན་བ་གུང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡུས་པསྟིསདཔ་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ` ་ ། 
༣ དྲ ` ད དས་གང་ཞིནཔ ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཉིས་སུ་སྐདད་གཉིས་སུ་བརྒ་སད་ད། །ཆདང ཀཀ ་ ` 





བྷུ ོ་སམས་ས་དབའ་ནོ་ཁི་འའ་ ཉིདམིགས་སོ་ | ཡདེ་ཧྟང་ཿ བ་ཉདེ་ི་ོ་ཧདུབས་ཡས་དབའ་རྣནྲོ་གི་མརས་དིགས་སོ་ | ་ 
རྱ ཅིགོས་སོ་ | ཡད་ང་ ོདྱ་དབའིབེབདནུབ་སམས་ད་ པའ་ 


དཔའ་སྔོན་ཀིས་ཐདྱ་མི་ངནིགས་སོ་། £ །ཧྱེསད་པའི་ཤོརེ་བདྲ་རུབ་སམས་དབའ་ཅེམའུ་མྔངདྲ་བི་ྱིགས་ ་ བྱོ་ 
་བཅབསེས་དབད་ཡིགོ་ དཆི་གས་སོ་ | ིཔེན་འི་ཅོར་དདབ་མས་པའཅི་མའིང ཆུད ཡ་བ 9 
¡ ཙཀེས་སོ་ ¡ | འདེ་ཆེད་པའིཧོར་ཧདྲདུབ་སམ་ས་དཔའ ཡཱུ 


ངཱ ཱ ས་ ། ཡེ ཞིདདན་ 
རཾ དབུས་སྱུ་ཡི་དམིགས་སོ་ ཡདུ་སེང་པ་ཏོདྲི་ཀི་ཙོར་བངརུབ་ ཅ་ ཙིགས དགས ཛྭ ལྔམ 
བླད ་སས་དཔའ་དངགཞུ་ཆི་དཤོག་སོ་ | ༩ །དོ་ངོ་བོཌདྲི་སྐིད དབང་བ ཅོ 





པའི་ཤིེ་བད་ཆུབས་མན་དཔའ་དངས་སྤུ་མི་ ༢ ༢ 
དཱ གྱ་འདེ་ཡདབཟིདམ་ཡདེ་སྟོངབཌདི་དང ། ཡནེ་དབན་པ་དང་ ] ཡིད་ཇབདེད་བའི་ཧོ་ ྟགཨིམ་འཚ་དིགས་ ། ་ 0 ་ ་ 
ཀ་ག ཡད་སྟང་བ་དྱི་ཏང་གཞན་མ་འ 


ཤུ ཨིདེ་དཔེན་བ་དང་གཞནམ་ཞྡ ཏདཔོཤདེཉདང་འང་གཞུན་མ་ཡིན་ ། བྱུབ 
/ མཐའ་འང་གཞན་མྲ་ཡིན་ ཅི་ཆའི་མཐའ་འང་གཞན་མ་ཧོན་ ད དུས་ཀར་གཞན་པསདད། |ཚདང་ལྡན་བཤར་དུའི་བུད་ལྟབན་ཡིདེ་ གངྦ་ཤོན་བ་དང་ | ཡོདེ་ཧཱོང 


7 





བཏཾད་གང་ཧེཏཏྷཱཿ 


རར 


དུ ཡོདེ་དཔེན་བའི་ག ང་ཡིནེ་བ་དང་ ད ཡདེ་ངཔ 










ི ས་ད གཔསནབ་དང་ ། ཧརབས་ཁས་དབའ་གད་ཡིན་བདང་ །སཱོནགི་མཐའགང་ཡནབ་དང་།ི་འི་ཆ་དདང་ 
༧} །ིནེ་བདང་ | དབུས་གང་ཡིན་བན ཟཅུད་ུང་ས ཁེ་པ སཾ ༢ ཏཏ་ཨོ་འགྲ་འཁསྱོལ་བུ་འོ། 

ར་ ¦] པམཔ་དྱུ་གསུམ་པའོ། £ = ཅི་བྱས 
༩ གུུན་བཤརྱས༥༣ སམས་དབའ་སྣཱནྱོ་ཧིམ་ཐར་ཙོ་དྲིགས་སོ་ ། གྱུགས་ོད ེ་ཨི་ཧིར་བང་ཆུབ་སམས་དབདོནོ་ཅིམཐབཅི་ི་གས། 
རཤས་ པོ དྲི་ད་པའི་ཧོར་བང་ཆུབ་ནམ་ པའ་སོན ¬ - མཐཧཙི་དྱིགས་སོ་། །གཟུགས་ཆེད་བདི་ཉིར་བངྡརྲུབ་ ཤྭ རོ སམས་དངའ་ཅི་མའི་མཔའ་མི་དི་གས་སོ་ ། གཟུགས་ ! 
ཆོ ིི་དུབ་སམས་དབད་ཅི་མའི་མཐརཚོ་གོགས་མོ་ ། གཟུགས་དེནབདི་ཧིར་དཅུབསནས་དབའ འམ་འ 

[བངོརུབ་སམས་དབའ་ཤི་མའི་མཐདི་དྲཧགས་ 

དཅུས་སྭུ་ཕྱཾ་རིགས་ས་། 


ྭ ངུ ཅིཿ་གསས གྱུབ་གས་བཏུད་ཅད་བའེང་ད 
སོ། ཟས ུ་སཆདཔའ་་ུབསམས་དཔའཅཆའིམཐདཅི་འགོགསསོ་ ། གླུན་གས་སོངབདིའར་ངཨབསམས་ད 
།གཆུགས་དཔན་བཞིཚིང་ཧད་ཇུབས་མསཱཔའདངུས་སུ་ཀི་དམྱིགས་སོ་ | གཟུནས་ཁཀདེྱ་ ཿྲ 


ཾ་་་ 





ཀཅིརི་ཞིཞ་ ༽ རིདང་ལྷན་བཀའ་དཏིའུ་གྭགུས་སདབ་པང [ གྱབག་སྟོང་པ་ཏོད་དང་ ། གཟུགས་དཔེན་བ་དང་ ། | གཞུ་ངཅ་སད་པ་ལསན་ ོ་ི་བི་དིགས་ 
ཅདི་མབའུ་ིདཅིག་ས་། ` དབུཧ་མི་དྲམིགས་ཏ་ ། གྱུག་གས་ཡིད་པ་འདུ་གཞན་མ་ཡྲོན་ | ཐུགས་ཏང་བཏི་ཤུང་གུ་ ་ ་  ་ 
ྐ ༄བྱཆུབ་སམས་དབའ་འང་གཞན་མ་ཡྲ་ནེ ཤྱི་མཐའ་འང་གུཞན་མ་ཡ མཐའ་འཞའ་ ན་  ད་ 
ཤུ ར་ །མ་དང་ལཱན་བཤཔདྭ་ཏད་ ཐཾ ལྟུག་གྱབགས་འདའ་གང་ཡིད དད ང་ གཟུགས་སྣུང་པ་ $ ་ ཡུགས 
ཤཨཨ་རརནིཿདབ་གང་ཞནུ་བཏང་ ། བང་ནུབ་ ས།མགབསུ་གང་གི་བ་དང་ །སྱོན་བི་སབའི་ངྲ།  དད་ ་ ཧིམདིམབགང་འི། དའ 

༡ ཅདྱ་རང་བཌསི་སུ་ ཧད གསི་སུ་བརྦ་སད་ད་། ༼མ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྭཏིུ་སྭསེདཔའི་ངིར་ཤང་ཆུབ་སམས་ད པོ་བ ་སོ་ | སྣ་ཨྱད་པ ིཏ་ཧི་རུབ་ 
ཨུས་དབའ་སྔེནཁིབྲབད་མི་དྲིགས་སོང་ རག ྷཾར 5 ཀན་པི་་ནུབསཆས་དབལོ་ི་ཐྱིྔགྲས་ ད 
' སྤ་མེད་བའི་བྲར་ དུང་མམས་དཔའ་ཅི་མའི བོས !སསེད་ཐའི་ཚིརེ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་པེམའི་མ་ཐའ་ཆོ་ ། ི་ང་བཏ་ཀིའར་བརུབས པའྱཚིམབྱ་ཨི་ 








2 སསསསས་ འོ རྫི ༤ ཐའ 


རི | གས་ས | སྒུ་དཔན་བདི་བོན་བངཆུང་ན་མས་དབའ་ི་མའི་མདད་ཆི་ངྷམིགས་སོ་ | སྒ་བོབཉདི་ཡྱེད་ 


རཿ ཙྱི་བདྲཅུ་བ་ས་མས་དཔའ་དྭབས། 'མི་དདི་གྲསྣ་པོ་ དར ཏྲེ 
༧ རས ་ས་སྦྱསྱ་ཡིགས་སོ་། །དཅོའི་ཧོར་ཞེན་ ། ཆ་ གོ་ས པྲེ དལ རར ་ 
དགྲེས་ ། ཙིཐའིམཐའ་ཚོ་དྷསོ་གོས་ ། དབུས་ཆོ་དིགས་ཏེ་ ༤༨ :: ཤར་ད་ི་བ་བུམ་མེད་པའཔ་གཞནམ་ཡོའ སྒྲ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ | སྨྲ་དངེན་བ་དང་ [ྨཔཉདྱསད་པལ་སོན་ི་འདི་ ངར 


| 





དོ །ཅེདབ་ནབད་དུཏིྱིུ ཅནཔའི་ཧིར་ 
རརེིེཾཾིེིི་ བསས 





དབའ་སྔེནྱ་གི་མབརྒ་ཆི་དྲརྡ ད་དཔན་བའི་ཛོར་བང་རུབ་སམསད་བའྲ་ ་གྱི་མཐྲད་ མཐུརཅངག་སོ་། ངི 
དུ ཾ རར ་ི་ད་ ་ ཇིདགབདྱིས་ ཀར 
| ཉད་ཡིད་ད་ི་བང་ཆུབ་མཡས་དཔའཧ འི ༅ ཙགས་སོ་ ། དྲིསངཔ་ཉོདྲྱ་ཤོར་ཧ བཆུ་ 
་ ཕོརྲེ་བྲར་རུབ་སྔ་ལཿ ཇ ± ༤ དའ ‹ ༤ ལ་ 
དེ་བཞིན ། ལདང་ལྡནབཤར་དཏདིབི་སད་པའི་ོད། ` བདིསྟོང་བ་ཏད་དང་ ། དིདཔེན་བདུངང་། དཱི་ངབཏོདྱ་ེད་བ ལ་ ༨ ། ཛི་ཆའྲིམ 
ས་ངག གོི་ི་བྱ་ང་གགནམ་ཡིའ་ དགག་བ མེ ་ི། 

| གཞནམ་ཡིན་ 7 ན༅ཙམཐའ་འད་ག མ་ཡྒོན་ ཧིཿ ི་ྦྲབའའང་གཞུན།༔ མ་ཡིན་ } དངུ་ས་ཀང་གཞན་མ་ཡན་ནོ་། ཆ་དང་ལཱན་པ། 

/ཧྲི་ས་དེ་གང་ཡེ་བདང་ | ! དཾདབེན་པ་གང་ཡོརྐབ་དང་ | དྲི་ཐཏདེ་ཆེཿ 


ད་པའ་གང་ཡིིན་བ་ དང་ | ཤཾད་ཆུབ་སམས་ དབའ་གང་ཡནེ་བ ། དྲད 





ང} ་ 


ཉས ༡"† 
་ 


༦ །ཡནེ་བ་དང་། རས་གངཡནི་བདྲ་བམནཅད་ཀང་གཉིས་སུ་ཡུདདེགཉིས་སུ་བདྲ་མེདདད་ །ཆ་དཔལན་པཤའ་དཏིའིུྫ་ིད་བའི་ཅིར་བངྱ་དབས་མས་དབབ་སོ 1 
༼' ང་བད་ཁ་འ་བུངསམས་དབའས་ྲོ་ཤི་མཐརཚི་དག་ས་། ོཔེན་བའི་བ་བང་ནུབ་སཆས་དབའ་ནོན་གིམ་ཐརབི་དིགསན་ ༼ ངངོ་ཡཏྲེསིདབདྱི་ངརི་བང་ནུ་བར་ཡས་དཔའ་ནོནཧོ་ 
/ (མཐནྱ་ཡིཾ་ཧཾགས་སོ་། བཆད་པའི་ཙའ་བྱརབ་མས་དབའ་ཚོ་མའི་མཐངཧོ་དྷ་རགས་ ། རེསྙེང་པ་ཉདེ་ཀྱིཛི་ 
༧ སྟམས་དཔག་བོ་རའི་མཐར་རི་དགས་པོ་ | རཾ་ངབོཏོདིཡྱད་ 
¡སི ི་ཏ་སེ་ཆས་བའ་དས་ུ་ཚི་ ཅོ རེ = 
གམས་དཔའ་དསསུ་མི་ཅིགས་སོ། །དྱའ | །ིི་གཉིད་དཔེནབདང་ །འོ་བ་ོ་ཆདཔལ་ྲང་བྱིདི་ཞས་ ། ཧི ཏ་ 
དྲ ཁིས །ུས་ཡི་དགེས་ཏ་ | རམདཔ་འད་གཞན་མ་ཡྒ་ ༈ ༣ིངོཔཏྲ་ཡང་གཞན་མ་ཡྒན་ ། ར་དཔན་པའང་གཞནམ་ཡིན་ འི སཿ ྣ 
༈༥འའང་གཞནམ་ཡིན་ ། སྔོན་རོ་མབའ་འད་གཞནམ་ཡཞེ་ ། མ་དམ་ཐྐང་གཞན་་ཡནེ།།ང་ས་། ཆདང་ལྡན་བཤདད་ཏིའ་ད་ད་ྟངནར་རྱདབ་གང་ཡིནེ་པ་དང ། 





རདབཏོདྲི་མད་པ་གང་ཡྡཞ་བདང་ ། 
གནའ ༅ད་དོ་ རེད་ལན 


དྲ་རུབ་སམས་ད། 
ནྲ ། མུ 
ལི བཞི་འར་བངྲ་ཆུབས་ ས་དཔའ་སྔོནྱ་བི་མཐཾརྱ་སོ་དྱསྷི་གྲས༔ 





རླ ་ ཡུ 
པདང ཟག བཏདེ་དང་ ངཱ གབ འ་བ རླ 
༥༡ | འག་དཔེན་བའང་གཞན་མ་ཡྡནེ 








སྱོགས རེག་ངབ་ཏདཆིདབའང་གཞནམ་ཡ་ ༈ རདྲ་རུབ་གཡ། དཔའ་འང་གཞནམ་ཞིན་ | སོ་ག 
= ¦ ད་རན་རོས་ེདབ་ལང་གང་སིན་བདང ཆོས་སྟང་བཉོེ་གང་སྒན་བདང་ 

རེ ༼)ཛ དད  བང་རུབ་ ཡས་དཔའ་གང་ཡྒའི་བ་དྲང་ བ་ 

| ཏུབ ༼ལོ་དང་ལྟན་བ༨༡: =± རོག་གེ་ - ཌཱ 


ྤ་ ོས་ངབཡདབྷཉི་ ༈ 5: ལཿ ! ངི ! ཧོཊ་ི } དབུས་གུང་ཡིན་བ་དྲ་བམ་ ༧ 
ཁྲུ འླ་ ུའྱ་བྷཱ་ཉག་གྲཾ ས་པ་དཔན་བདི་ཅོན་བངརུབ་ནྲྒ དའ་སྔོན་གྱི་མཐརྒ་ཧི་ད - ག་གི ང་ 
རྩ ་ ཟོམ བ་ཤེད་བ་དཔེནཔདེ་ཧོར ༦ བདནུབ་ན་སུས་དབ། ་ ྲོ་ ནམ་པངཤསབཟདད་པདི དངང ༩༤ 
® རིགས་ལ དད ་ ༨ ་ས་མས་དབད་ཧིབིས་བར་རིརོ་གས་ ཚིག་གྲི་ངམ་བར། ཤོབས དག་བ * 
ང་ རྨ རྱ སོ | ླ རྟ [ཆྱིག་གི་ 
` གླི རི དཅུས་སྲུ་ི་རཿིགེས་ ཚིག་གི་མ་བཟཤས་བ་ོང་བཏེཧ་ར་བདནད། བའ་དངུས་ཨ་ནོ་རིགས་རང ) ཆིག་གྲིརམ་པང་ཤེས་བདབན་པའྱེཧ། ལཱ 
£ = 


|  །ཅས་པྩགས་ས་  ཆིག་གྲ་དམ་པར་ཤསདབཏོདདབཞཧརབངཆུབསམས་དབའ་དབུསསུཆིྩིགས་སོ། །དཅི་ངེ་ཞེན་ ། ཆ་དབྱ་ལནབ་ཤརདྲཏའ་བྱཉག་གྲེ་ནམ་བར་ཤེས་བྱཉེད། 

དྲི གི་བ དང ཨིགགིནམ་པངཤས་ཁད་བདང་། ངུབསམས་དབང། ཟིག་གི་ནམབཤས་པ་ཏདཉདཔལ་སས༡ིན་ ཅི བ་ཡང 
ཀག ས་བྱ་ན་ཡངུ་སྙི་གཞན་ཆུ་ཡྡ་ ཀིར ཚིག་གིནམ་བཟགས་བ་དབན་པ་འངགནནྷ་གུ་ཡིན་ ། ཡིག་གྡི་པ་ང་ 
༧ ཤག་ལགྲཀིབ་བཤདེ་མིད་བའང་གཞུན་མ་ཡནེ་ དེད ཤད་ཆུབ་སམ་ སུ་པའའདྭ་གཞུན་མ་གནི་ | ཅིན་ཁིཿམཐའ་བདུ་གཞནམ་ཡིན་ ༣ ཕམའམཐའ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུ༔ ང་གཞན་ལེནཿ ཐལ 

མོདཔ་ཝན་བར་དུ་ཏིུ་ད་རྷསིག་གྲིམ་པར་ཤེས་པ་ རྱད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ | ༅ག་གྷི་རུམ་པར་ཤེས་པ་སྟེང་པརྟོད་ ཱཾ 

ཙིག་གི་ནམ་པར་ཤས་པ་བོབཏཾད་ཕྱད་པ་གང་འོནེ་བ་དང་ ད ཧ་ངནུ་བན་མས་དཔའ་གང་ཡིནེ་བ་དང་ ། ཧཱན་གྱིམཐུའ་ག ངང ེ ང་ 

/གཉིས་སུ་ཉ་དཾ་གཉིས་སུ་བརྩཾད་ད་། །་དུ་ལ་བཤར་དི་བནབའིམ་པརཤེས་བདཔའི་ཉིནབདུ་སཁས་དཔའ་སན་ཅིམཐན་ཅི་དགིགས་ས་ ཆི 
སམས་དབའ་ཧམཐངཚི་དྫོགས་སོ་ | རྣམ་ཏར་ཤནབདཔན་བའིཁི་ཧངནུབསམས་དབའ་རོནམཐིཉིགས་པོ་ ནོ་བི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 








པའུ་ཛི་མའེརཐརྦ་སི་དྲ བའནམ་པར་ཤས་པ་སོང་པ་ཉིདྲེ་ཀྲི་ལོརེ་བ་དཇུབ་སམས་ དཔའ་ མའི་བར སསོ་ ན་བའི་ནྣམ་ 

རེ༩ར་་ི་ ་་ ) ོས་་་་ོས་་་་་ས་ །ཙ་བཟྣིར་མ་བརཤེས་དཆྱེད། ྲུ 

འ་ིའ་བདདབས་མག་དཔའསྐན } ནོ་བའེ་ _ྣ་མ་ བར་ཤས་པ་སངཔཏད་ཀིབོར་བདརབས་མས་དཔའ་དབུས་སུ་མི་དམིགསས་ [ རྩ་བའེ་རྣམ་ བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་བ་དཔེན་བའི་ཕོར་བང་རུབསམས་དབུའ་ 
དངསཨཱ་ཆི་ཚི་གནུ་ནོང ། ཤོ བིནམ་བར་ཤས་པ་དཔཏོད། /ཤད་བད་ཧོརྩ་བང་ཆུབ་ ཆུབ་སམས་དཔའ་དངས་ཨུཆི་དི་གས་།ི་ །༤ དཅོའི་ཡིཞི་ན་ རད ་ ་ 
དུ ་གིས་བར་ཤས་བེིདང ༈ འི „ ཟ ༥ཤིས་པདཔེན་བདང་།་བའ་དམ་བར་ཤསབཐབ་དྲི་སདབ ལྭ་སྔ་་རི་དིགས ན་བའི 

:  ་ པུ བ་དག ཡད་ཤས་པེངཏད་ལངགཞན་མ་ཡན་།རཱ་བའྨ་རམབར་ཤས་པ་དཔནབ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ན་རབྲི་ན་བར་། པུ 
་བཅནས་པར ུམས་པཡ་སུས་པི། ཧེའོ ] དབུསྱ་བང་གཞནཔ་ཡན། ་ 

༼ླ === ནྣ་བཞརྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་འདེ་གང་ཡོནེ་བ་དང་ ད ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་ པ་དཔན་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ | ན་བའི་རྣམ་ པའ་ཤིས་ དྱིཉིད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ 






2, 


བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ རེ 
གངལིན་བ་དང་ | སཾན་གྱི་མཐའ་གང་ཡི: 
གྱི་མཐའ་གང་ཡིན་པ་དང་ ཙི་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ་ཱ ཌྲ 
། དབུས་གང་ཡིན་བང བཱ རི ་ 
ཅུས་ག ན་བད་འཐས་བད༡ང་ཉས་སུསད་གཉིསསུ་ཧུཉ་། ། 





¢ ° 


ད ་ེ་་བར་ཤས་བ་ྟང་པ་ཏདྱ་ང་གཞན་མཔནེ འའ སྣའི་རྣམ་པརཤ 


ུ ས ད་པ་བང་གཞནམ་ཡན་ །སའནམབར་ཤེས་པ་ང་དེདཔའང་གཞན་མཡན་ ། ཅངརུང་ས་ཡས་དབའ་འངགཞན་མཡན་ །སན་ི་ཐབ ཡཱ 
དང་ག ། ཙིཡའིཨི་བ་ད་གཞན་མ་ཡན་ ། དངུས་ཁང་གཞན་ྒན་ །དཔ་ལནཔཀ་ 
ཤདང་ མཿ 








འི ་ཉིྱི་ྲི་ནལ་བར་ཤེས་བྱབགངཡཞེ་འདང་ །ཤལི་ས་པརགས་པསོང་བཏདག་ཡིད་ 
བུའ་ཤེས་པ་དཔེན་བཀད་ཡནེ་བདང་ | ིིནམ་པར་ཤིས་བཏུབ་ཏདི་དཔའིགང་སནེ་བདང་ ། བདྱདབ་སེམསནཔའ་གང་ཡཞ་བདང་ ། ༣ བ་གང་མིན་ ི་མས་བཅུ ང་ཞིབ་དུང་ 
བྲ ཀསེསུ་ཧརས་ད་།། །ཆདང་ལྡན་པཤརདཏི་ྱ་ཕི་ནམབརཤེསབྱརེདབི་བོན་ཡདུལ སམས་དབ་ཐོན་ཆིཐདྩི་དགས་སོ་ ། ལུའི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ནོང་ 
ཤབ ་སསས་དབའ་བོན་ཤིམཐད་མི་ངི་གས་ས་ ) ཅུའི་མ་བཿ་ཤས་པ་དཔན་བའི་ཙར་ཅདནབས་ནག་དབའ་སོན་ི་ ཤམ་ཐརིརཉིགསུ་སོ་ ། ལིུནམ་བར་ཤེས་བ་བཅོཔད་བདི་ 
༈ ་ཿ་མས་དཔའ་སོ་ིཐོྩེམིགསསོ། ། ུལི་མ་པར་ཤིསབུ་མདཔད་ོད་བདནུབ་ས་དབའ་པིམརསརྒརི་ རྩ་ཡིགས་ས ལུའིནམ་པར་ཤིས་བ་སོང་བཏྱེསི་ཅིའི་བྲདཆྱུད། 

| སས་གཱབའ་ཡི་མའི་སྦབརྩབི་དི་གས་སོ་ ! 5 གིཨ་བར་ཤས་པ་དཔནབད་ཅནཧྭདདུབ་སམསས་དཔའཅིཆ་འདི་ཆོད་ ། ལའིཉ་་བར་ཤས་པ་བར་ཤདེ་སིདཔའི་ཙར་བདཆུབས་ཆས་དབའ་བོ་ཆཅིརབད་ ,& 
ཙགྐསསོ་། །ལིུ་ནམ་པར་ཤེས་རྩ་སད་པའི་ཧོའེ་བྲད་ བས་མས་དཔའ་དབུསསུ་མིཉོགས་སོ་ ། ལིའིན་མ་པར་ཤེས་པ་སྟངཔཏདཀིཙིན་ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དངུས་སུ་ཀྱིགས་སོ ¡ ལྕེའིརྣམ ¡ ཡོ 


"རེ 
། །འི་ཅ་དན་མནདབདདངས་ུ་ཚི་འཚིགསསོ་༈ འྲ་ནམབརཤས་པ་ངེཔད་ོར་ངུབ་སམས་ཏཔའདབ་གུཅརའ་གས་སོ།། བའི་ག ། ེ་ང་ལྡན་བ་ཤར་དཏིའིབུ་ལངི། ཇ 
༼ འག་བུདཔ་དང་ ལྱའྒཾམ་བརཤེས་པ་སྟོང་པཉོདེ་དང་ | ལཱའན་མ་པར་ཤེས་པ་དཔེན་པ་དང་ ། ལེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བརཏདྱ་སདཔ་ལ་སཱན་བིམཐབྱ་ཉི་དྱིགས་ ] ི་མའི་མཐའ་མྱི་ངུརྱ་གས་་ 
¿ ངཀུས་ཏ | ཏུཧནོ་ཁ་པར་ཤེས་དཡིད་པ་འང་གཞན་ཚ་ཡིན་ ༈ ལུའི་ནམ་པར་ཤེསབ་སྟོངདྷ དྲ་ཀང་གཞན་མ་ཡནི་ 
£ མ་ཨཾེ་ | ཧདཱ་རུང་སམ་ས་དཔའ་འང་གཞན་མ་ཡཞེ་ | སོནོ་གྱིཿཕཿ 






རཾ 


ངྲེ དི ེ །ཆོ་དང་ལཱན་བ་ཤར་དྭཏིའིདུ་བུསྱ་ཏི རྣམ་པརཤེས་བམྱད་པའི་ཅིན་བདྐརུབ་ 
ེོ ; ལུས་ཤི་རྣམ་བརཤས་བ་སྟོངབཏོད་ཀྱ་ཚར་ཐང་ཆུབས་མས་དཔའ་སྡོནགྱི་ཐངཀི་ངཕྱི་གསསོ་ | 'ཡུན་ཀ: ྲཱ 
རྱ་གས་སོ་ | ཨུསྱ་ཀྱི་ནམ་བད་ཤས་པར་ངོབཏདྱིསིདཔའི་ཧོཿ 


དཔའ་འང་གང་ཡིན་བ་དང་ | སྔོན་ཀྱི་མཐའ་གང་ཡཾནེ་བ་དང་ ་ཱཀ 
དུ ནམ་བརཤེས་པ་དབན་བའི་ངོར་བྲརུབ་སེམས་དབའ་སོ་ཀྱི་མཐཿྱི་ 


4 


། . - 
¿ |རོས་སར་ཤབ་སོངོ་བ་ཉདི་ཀྱི་ཁིར་བདྱ་རྲབ་ ར་ཨ རེ ༦ བར 
ཉེང ༅༅ང་ཆུབ་སེམས་དང་དཐོ་མའི་མཐར་ཉི་དྱཾསིགས་སོ་ ། ཨུས་ཙན་མ་པར་ཤེས་པ་ ༨ ་དཔེན་བདྲེ་བོར་ངངཆུབ་སམས་དཔའ་ཙི་མའི་མཐརྱ་སི་ངྩཉགས་སོ་ ། 


= 7 བའྱི་རོ་ ུབ་སམས་ འ་ཛི་མའིམ། ་མིརཆོ་གྲས་པོ་ ༨5 3༣༨ ༢ 232 /རི = | 2 1 2 ༩ 
༩ ཧེ གས་སོ །ཅུསྭ་ཀི་རམ་པར་ཤེསབྱ་སདབདིཅན་ཧངནུབ་སམས་དབའ་བུ་ཨུ་ཚ་དགསསོ ། ཅུས་ཀྱི་ནམ་བརཤག་པ་ཧོང་བིྱཀ་ཁིརངབཇུཊས་མས་ད་ 






ཡུསྭ་ཀྱིརམ་བརཤེས་བ་བརོཏད་སེད་པ་གང་ཡིན་བདང་ ! བངཆུབས 





རི 


༤ ༥ །ཅྱི་དད་གཏིག་སུ་བཟྩསད་དོ་། དངཐག་པ་ཤར་ཏྱ་ད་ར་་པར་ཤེས་བྱ་དཔིའོ་དབུབ་སཁས་དཔའ་སོན་གིདི་ཚིགས་པོ་ ། དོ་སི་ནམ་བརགེས་པ་ནོངབཏོདིཀྱི་ོ་ 
ལ་ལ་ལ | “ིཀིྭ་མ་པར་ཤས་པ་དཔན་པའི་ཧོན་ངཆུབས་ཚས་དབའ་སནིཤིམ་རྱིསགས་སོ་ ། =: 
༢: །རཨ་ཙགས་སོ་། | དཀྱ་རྒམ་པའ༨ བྱད འི་ཧོར་བའཆུབ་སམས་ དཔབ་ཐོ་མའིམྲ་རྱསི་དརིགས་སོ་ ། ཡོང 
.4 ¡ ཤདཏིརམ་པརཤས་ཏདབན་བའི་ཚད་བངྡདུབ་ས་མས་ད འབད་མི །ཐཧི་ཅིགས་སོ། རཿ རྫང 
༼ ཉེིརམ་པར་ཤེས་པྱ་ཉད་པའི་ིར་ཤད་རུབསམས་དབའདྱངས་མུ་ 
 དག་འིབོར་ཧ་དརུབསཡས་དཔའ་དངང་ནྲུཆི་དམིགས་ས་ ། ད་ནམ་བར་ཤེས་པ་བརཏོནིདཔའ་ཙརཁ་དམུབས ཧཱཿ 

,  ལི་དེ་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་བ་སྟོང་བཏོདེ་ ངོ་བཾདེ་དང་ } ) པ་ྱུབརཤས་བདཔེནབདད་ | ཡོདྱཀི་ནམ་ ཉིས དོས ། 
མ་བབཤེས་བྱརིད་པ་འད་གཞན་མ་ཡོན་ ། ཤེ་ལ བ་ཅན ' 


སོང་བ རི་བ ་ 





ཤི སོན་ཅི་ཐབ་ འབ་གཞུན་མ་ལནི་ ། ཅིཆིམཐའ་འབ་གཞན་ཡོའ་ ད 

པའི་ཧིར་པ: ང་རྲུབ་གང་ཡོན་བ་དང་ ! ཡདྱ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡན་ངོབོ་ཉོདྱེ་སེད་པ་གང་ཡོན་བ་དང་ | ཤཿ 
1 རང བདུ་ས་པ་ད ཐམསཅདང་གཏིསུ་གཉིས་སུ་པར་ཉད་དོ། །ཆ་དཔ་ལཱན་བཤའ་དྷི་རག་གི་འུས་ 
གི་གི་འདུས་ཏ་འེག7 ཏདྱཀི་ཙོར་བང་ཆུབས་མས་དཔའ་སྤོནཧི་མཐར་མི་དྷསིགས་སོ་ -ོ ༤ིག་གི་འདུས་ཏར་ག་བདངན་བའི་བོར་ཀུཊ 


ཧིའི 1 སམས་དཔའ་སོནོཡམཐརྱི་འཚོགས་སོ་། །ཅི་འཇུས ཏརག་བྱཔེད་བདི་པོརུ་ཤངྱརུ་བསམས་དབའ་ཅྲི་བའི 
/ མཔ་རྱཾ་སིཧྲཾས་ནོ་ | ཙགོ་གི་འདུས་ཏེ་རག་བརདཔན་བདི་ ཕིར་ ཅངྲ་རུ་བསམས་དཔའ་ཅི་མའི་མཐརཡི་པོགས་སོ་། གྱིག་གི་འདུས་ཏ་ག་བརངཏྟོེ 





®$› :8 & 


གང་ཡོན་བ་དང་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་ {(; སཱོན་གྱི་མཐའ་གངྲ་ཡིན་བ་དང་ རད ི་མའི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ 9 
ེད་བདུ་བཤ་ུ་ི་གྱའར པའ་ུསཏ་པག་པྱརདའི་བར་ཤང ནུང 


\ \ 





ིནི་ཇུངས་མས་དབའ་ཙིམའིམཐར་ཆིངརིགསས་ ། རྣ་བའི་འཇུསཏ་རག་བསྟངབཏོད་ཀིོར་ཁུབ་སསས་དཔའ་ཀིམའི་ཁཝརརིྱགས་སོ་ 
' *& 


༧“ “¬ 


རྱ །ལོ་དནཔ་ཤདཏིྱཡགགི་ྱསཏེགབྱརདབདང་ ། ཆག་གི་སཏེརག་པ་ོངཔ་ཉིད་དང་ །ཆིག་གི་མཏ་ལགཔདཔན་བདང་ ། ཆི་ག་དུསཏར་གཔབ་ད་དཔཔུན་ི་བ་ཅིང་ིགས།། 
ི་ཞིའཆ་སིགས་ ། དབུས་ཀཆི་དངོགས་ཏ་ ། ཆོག་གི་འུས་ཏ་པགབྱ་མདཔ་འང་གཞནཔ་ཡན་། ཨིག་གི་འདགཏརགྲ་ཉངབཏོདྱསང་གཞནམ་ཡིན་ ། བགཤི་ལུ་ཅིང་པ་དང ཞ་ ་ 

རྩིག་གི་འཏུས་ཏེརག་པ་ངོབོཉོདྱེ་མདཔ་འང་གཞན་མ་ཡྟརེ་ | ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ ། སོན་གི་མཐའ་འད་གཞནམ་ཡོན་ ། ཅཅཨ་དདུ་གནན་མ་འདིའ། ༢ ཁུ །་ུ་ 
ཀར་ཧཱཏིའ་ུད་རནྭ་ཡིགགི་འདུན་ཏེག་བྱ་མདཔ་གང་ཡེ་བ་དང་ ༈ ཆོག་གི་འྱུས་ཏེརག་པ་སྟངཔཏད་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཧན ཤ་པ་དཔནབྲ་གངཡན་བ་དང་། ཆིག་གི་འདུས་ཏར་ག་ 


སམས་དཔའ་སན་གི་མཐདིངཆིགས་སོ་ རྣམའི་དངུས་ཏེརག་པ་ཧོངབ་ དི་ཀ་ཧིར་ཧདུབ་སཿ ིྲ་ས་གཡང་བོ་ 
འུམ་ཏ་་དངན་འ ྒ་ུས་མསདབའན་མཐདིཚགས་ས ། ་བའི་ྱསཏརཀཔ་བཧ་ིཙྨ་དབས་དཔའསན་ིམ་པ་་གསས་། ན་ཁའི་འས་ཏ་གཟ་ི་ 


༽ 









༤ 


ཆིགས སག 
 དབུས་གང་ཡནབ་དྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་ག་ 7 ` ་ 
མས་དཔའ་སོན་ཀྱིམཐའ་རྱི་ཿརྱི་ཀས་སོ་།རྣ་བདི་ 


། རྣ་བའ་དཇུས་ཏརག་ཁ་དེན་བའི་ཅིང་བང་རླགསམས་དགྱ་ི་ 





ཨིགས ན་བའི་འཇུས་ཏ་ལག་པ་བབོ་འདེ་ཀིཚོར་བངྒནུབསམས་ 
ངྒེ ' དྱ ཡཛོར་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དངུས་སུ་མི་དྲ 


དཔའ་ཛི་མགིར་ཐརྩཾིགས་སི་། 


རཾ སམ །།ིིཁཱང་ ཞིན་ ། ཆེདང་ལྷན་ཤརདྭཏའྱི་ུད་༡རནྲན་བའི་འུས་ཏ་རག་བྱ་ཆེད་པ་ དང་ ། ནཱ་བའི་འཇུས་ 
ནྣ ་བའི་འདུས་ ཏརག་པ་བཏདེེད་པལསྟུན། 
ཏེ ཤང ད་བཏདྱེ་ཀང་གཞུན་མ་ཡཊི་ ། ཌཾ་བའ་ འདུས་ཏེ་རགཔ་དཔེན་པ་ལ་གཞན་མ་ཡན་ 


ན་བའི་འུས་ཏིརག་བྱ་མད་བའི་ཧིན་བཇྡ་དུབསམས་ས་དབའ་དངུས་སུ་བིདྲུག་ས་སོ་ ༈ ན་བའི་ཞྱུའ་ གཿ 
སོ་ ། ན་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་དངན་བའི་ཚིར་གདྱརུ་སྔམས་དཔའ་དབུས་སུ་ི་དྲམགས་སོ་ ། ནཱ་འི་འཇམ་ཏུར བན་དེ་བ ཊ 
=. རི \ / ་ཏརེག་པ་སྙེང་པ་ཏོདེ་དང་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་པ་ ྐ 


ཙི་མཐུའ་མི་དསིགས་ | ཤི་མའི་རཟའ་ཅིརྲསིགས་ ། དབུས་ཚི་ = དམིགས་ཏ་ ། རྣ་བའི་འདུས་ 


| རྣ་བའི་འདུས་ཏཾ་རག་པ་ངོབོ་  དི་པད་པ་འང་གཞན་མ་ཡནེ་ ། 


ད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ 1 ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡན་བ་དང་ 







ཏལེག་བྱ་སད་བའང་གཞནམ་ཡོན་ ། 


ཤང་ཆུང་སམས་ དབུ འནད་ཡིན། ཌི 


།ཆོ་དད་ལྡན་པ་ཤར་ཧྭ་ཏི་འིུ་ད་ལྭརཿ ནཱ་བའི་འཇུས་ཏ་རག་པ་གང་ཡོན་ བ་དང་ ། ནཱ་ ཿ 


༈ སོནཅ་ཡཔའཨ་མཆོན་མ་དཔ་ 
ཏུ །དཔ་ལྡནཔཤརཏི་འི་འསཏ་ཝགབྱེད་འིར་བངཇུབསས་དབའ་ཀོ་ཅམཁུ། | 


༦  །ངྱཅིགས་སྤོ་ཀོ། ྣི་འདསཏ་ིག་པ་སྟངཔ་ཉད་ི་ཧིན་བང་ནུབ་སམས་དངའ་སྩནབྱིམཉནྱིའུྱགས་སོ་ ] འ་ྱུསཏ་ེག་བྱདཔའི་ཚིར་བངརབ་སཁས་དཔའ་ཡིམའིམལྱསི་དཅིགས་པོ་ ། སཱལ 
7 འབུས་ཏ་ཟིག་བ་རབཧདཉིདཔའེ་པོར་བངནུབ་ནམས་དཔང་པི་མ་སྔོན་གི་མཐའ་མི་དྱིགས་སོང་ །ཧཱའི་འངུས་ཏུ་རིག་བཆད་པབི་འད་ཁདདུབ་སམས་དཔའ་ཕི་མའི་མཐརྩ་རིགས་སོ་ ། བགི་འཅུས་ག་པནོང དོའ 
± ཙིར་བདུབས་མས་དབའ་ཤི་མའི་མཐབརྱ་ཉི་དི་གན་ན། ) །སྒའི་འཇུས་ཏའག་པ་དཔན་བའི་ཙོན་ཁང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཕི་མབི་མཐར་མི་དྩཾིགས་ ༢ སའི་དས་ཏརག་པ་པང་ཤདྱེ་པད་པའ་འོ་བངྨདུབསམས་དཔའ་ཙི་ 
ྒ ཀ་བ ོགས་སོ། གས་ཏ །ེ རོ ་ སའི་འདུ ཏཱ གེ ྲུ 
¡ཟཊནདུས་ཏརག་པ་དནནབའི་ཕོརི་བངདུབ་སམས་དཔའ་དབུས་ སྲུ་མི་དཆིགས་སོང་། གཱའི་འདུས་ ༦ཏ༽དཔ་འའི་ཤད་རུབ་སུ་་མས་ ༨ ༣ ཉི ཁཱ རྨ འཱཾ 
ལྡན་པཔ།ཧ་ཏིའི་བུ་སྣའི་འཇུས་ཏའག་པ་རྱདཔ་དང་ ། ཧིའེ་འདུས་ཏ་རག་པ་སྟོང་བ་ཞིད་དང་ ། འི་ལ་ཉགཔ་དནཔ་། འི་འ རག་པ མེ ༠ ཤྲི ་ དར 
ཚྱིཌ་ིགས་ ། དངུག་མྱི་དརིགས་ཏེ་ ༈ སྣའི་འདུས་ཏེཞག་བསྟོང་ངཉདེ་ཀྱང་གཞན་མ་ཡོན་ ། སཱའ་འྱུས་ཏ་རག་པ་དཔན་བའང་གཞནམ་ཡིན་ ། སཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ང པ ༈ དུད་ད་གཞུན་ འི བཅུང་ 
་ེ ིན་ནོ། །ཆེ་དབལྡན་བཤ་དཏའ་ུད་སྟངན་སའ་འཇུསཏ་དག་བསྱེ་པགང་ཡིན་བ་དང 


 སམས་དབའ་འང་གཞན་མ་ཡོནེ་ སྡོནགྱི་མྲའ་འང་གཞན་མ་ཡནེ་ } ཧིམཞི་མད་ཏྷང་གཞན་མ་ཡིན་ ] ཨལ 






དང ། ཆིབའི་མཐའ་གང་ཡོན་བདང་ ། དབུས་གང་འནི་པ་ད་ཐམས་ཧདྱ་ཀང་གཉིས་སུ་རདད་གཏིས་སྲུ་ཧར་ཉད་དོ་།། །ཆ་དང་ལྡན་བཤག་ར་ཊའི་བུ་ལུའི ཟི 
ལི་ས་ཏེ་རིགཔ་སྟང་པཏད་ལི་ི་བཆུབ་སམས་དབད་སོན་ི་མཐརཆི་དྲགས་སོ་། ལྕའི་འདུས་ཏརག་པ་དངན་བའི་ཐོར་བངརུབསམས་དཔའསྭོན་གྱི་གྱ་མཐརཨི་ངབྱིགས་ 


ཤིི་ྱངས་ཏརག་པ་སྟངབོད་གངའིན་བདད་ སྣའི་འཇུས་ཏརགཔ་དེནཔ་གང་འིན་པ་དང་ ། ཀཐའཅསཏརག་བུངབ་ཏདྱ་ད་པ་གང་ཡོན་བ་དུང། ཤུ་ཅུ་ ཡས་དུ་ག་འ་ི་་ དོ 


དབབ་དབུས་སུ་ཚ་བཅི་གས་སོ་ ། ལུའི་འྱདས་ཏའག་པ་བཟཉ་ཧདཔའི་འརབརྱ་ནུབས་མས་དབའ་དབབས། འི་འཇུས་ཏརག་ 
£ ཏིའི་ག་པསྟོད་པཏོདེ་དང་ ] ལུཞ་བཅུས་ཏའེག་པ་དཔེན་བདང་ | ལུའི་འཇུན་ཉའེག་པ་བོབཤོེཆྱེད་པ་ལ་སྔན་གྱི་མཐའཆི་ངཉིགས ། ཉིཿའིས་ཞཧི་ཧི་ཀྲས་ ། དབུསྱིངཧྩུཾགསཏ་ ། འིའཇུས་ཏེཆ། 












༦༠། ༡ྱ་རིད་པ་འང་གཞནམ་ཡནེ་ ། ལུའི་འཇུས་ཏེརག་ཁཧུང་པ་ཏིདྱ་གུང་གཞན་མ་ཡོན་ ] ལུའི་འདུས་ཏེ་པགཔ་དཔེན་བཀུང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ལའི་ས་ཏག་བཔཛན་མདཔ་འབགཞནཁ་ཡིན་ ། ། 
' ༼” | ཀ་དུབས་ཨས་ད་་བང་གཞན་མཡ་ | སཱན་ཤ་ཁའ་འང་གཞནམ་ཡོན་ ། ཤི་མབིརདྲ་གཞནམ་ཡིན་ ། དྭངས་ཀར་གནནས་ཡིན་ནོ། །ཆདང་ལཱནཔཤརདཏའི་ུད་ནའིའཅུསཏལགརྱ་དཔ་གཔ་འེན 

| དད ཀིནྱངས་ཏརགབསོང་བཏོད་གངམིནེ་བ་དང་ ། ལུའི་འཇུསཏ་རིགཔ་དཔནཔ་གངལོནེ་བ་དདྲ ། ལའི་ཇནཏའག་པདེདཔ་གང་ཡ་ དུང་ ། ཤང་རུབ་སམས་དབབ་གུང་ཡིན་པ་དང་ ། སོནཅི་མཐང 
 [རྐང་འཞེདང་ | ནབུས་ཞཉིམའིམ་ཐའ་ག་ང་ཡིན་བ་དང་། དབུས་(༼ ༽གད་ལནེ་བད་མསཿདྱ་ཀང་གཉིས་ཨུརདདགཉིས་སུ་བུདཅད་ད། | ད །ཆདུབུནབཤའཏིད་ད ཏ་བིཚར་བཏརབ་ཆས་དྲ་ 
ྲ ི་མཐརྱསིྩཾི་གས་སོ་ ། ཨུསྱ་ཀི་ྱངས་ཏཿག་པ་སྟོངཔཏི ང་འྱི་ཡར་བྨ་ན་བསམས་དབབ་ས་གམཐྱིདམི་གས་ས ། ཨུས་ཧི འདུས་ཏང་ག་པ་དངན་བའི་ཧོ ཅདུབསམས་དཔའ་དོད་ཡིཿང་ 





ཆིདྱ་ཡིགསསོ་ ། ཅུས་ཀི་འཇུས་ཏག་པ་བབ་ཏོདི་དཔའི་ཕིད་བངནུབ་སམས་དབད་སོན་ཡི་མཐདཉི་རཡིགས་ས་། །ཅུས་ཀྱི་འཇུས་ཏརག་བྱསད་པའྲི་ལོར་བང་རུབསམས་དཔའ་: ཅི་མའིམ་ཐངྱཙི་དྱོགསོ ། ཡུས་ཀི་ 
ཏི ུང་བཏི་ཁ་ཤ་ུ་་སད་འིང་ི་ིགསསོ མིག་གི་འ ཆར ། ཨུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་བཟད 
༼རུབསེ་མས་དཔད་ཤི་ཇི་མཐརཉི་དྱིགས་སོ་། །ཡུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་ག་བརདཔའིཏིད་ཁདུབ་སམསུཏྟབཏཏུཧ་ཧཱ རབ་ཏུ 


༧ ༧ཆ༅ ༤ ༣ོ་། ' ༣ 
-*་ རྤ =>” ༧༧ 
ྲུ ཆམ» ལ་ 


ཨོ ་དུ་ཏངག་པན་པ་དང་ ། འུས་ཀིཞྱུས་ཏརག་བསྟངཔཤདེ་དང་། ཨུསྱཀི་དུས་ཏ་ག་པ་དཔན་བདད ༈ ཡུས་ཀྱེ་འཇ 

གཞནཔ་པོག། དས ་ཏིརག་པ་ཡདཔ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ | ཡུསྦ་ལེ་འུམཉག་བམདཔཁབ་གཞགས་ཨྐའ་ ། རུས་ཀེ་འཇས་ཏ་ག་པ་གོངབཏིད་ཀང་གཞནམ་ཡན་། ཡུས་ཀི་འཇུམ་ཏལག་དབ་འང་ 

གཞུན་ཨུ་ེ་ནོ་ ། དཔྲ ག་པ་བབཏི་ཅད་པ་འང་གཞན་ ས་སྡེ ། བངྱ་དབས་མས་དཔའ་འདུ་གྲགན་མ་ཡོན་ ། སོནེཿཐའྱ་རི་ ༤༢ འང་གཞན་མ་ཡིན་ ༈ ཕི་མའེམཐའ་རང་གཞནམ་ཡིན་ ། དབུས་ཀྱང་ 

ཡནེ་བདུང་། ཡུསྱ་ལི་ཁྱངས་བཀའ་བ་ ལྟརན་ཅུས་ཀྱི་ ` འཇུས་ཏེར་གཔ་གང་ཡོན་བ་དང་ ] ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པ་སྙུངཔ་ ° /ད་གཞིན་པ་པང་། ཡུཧྭཱ་ཧི་འདུས་ཏརག་པ་ ན་ཀ 

ཀ་ཤ ༩ ་་་ི་ཡདཔ་གང་འན་པ་དངེ ། རབྱ་པསམས་དཔའ་གང་ཡའེ་བརང ཧོྱ་འ་མའྱ་ིགས་ མཐན བོན་བདའ དྲང་བ པ་མཔད་ 

ྲ ུངུ་ཏད་དོ། །མེདབཝན་པ་ཤར་དཏིི་ཅུ་ཡདི་འས་ཏུརགཔ་དཔཞི་ངིར་རབ་སམས་དབའ་སོན་གི་མཐདམི་དོ་གས་ས ། ཡོདེ་ཀིའངུམ་ཏརག་པསྡང་བཏོྲཀིོ་ཧུབ་ད / 
འསག | 


| དབའསྲནགི་མཐའཁྱི་ིགས་སོ་། ེ་ི་འས་ཏའག་པདབན་བད་ར་ཐང་ཆུབ་ཆས་དབའ་སོནཀ་ཐར་རི་ྩཉིགས་སོ་ ། ཡོདའི་འདུམ་ེརགཔབགཧོདེད་པའ་ི་བང་དུའ་སཁས་དཔ 





77 
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' 


༄༅། །་དྱི་རཉོགས་སོ། །འདྩོ་ཁིའདུས་ཏ་རེག་པྱ་སད་པའྲལོར་ཁང་ཆུབསམས་དཔའ་ཕིམའི་མཐརི་རྩོགས་སོ་ ། ཤྲདྡཀི་འདུས་ཏལག་པ་སྙད་བཞིདྱཀི་ར་བང་ནུབ་སམས་དཔད་ཕི་མའིམཐརི་ 
༡༥ རོགས་སོ་ ། དྱ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་དཔེན་བའི་པོར་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཙི་མི་མཐརི་ དྱིགས་སོ་ ། ཡདྱ་ི་འཇུམ་ཏ་ལག་བ་བཧོདེ་སད་པའི་ངོར་ཁང་རུབསམས་དཔུའ་པི་མའེ་མ་བརྱསིྱ སྭོ། །གདཀི་ 
འཇུས་ཏརགཔྱ་སྐད་བའི་ཝིར་བངྡ་རུ་བས་མས་དཔའ་དབུས་སུུཉི་ད་གིགས་སོ་ ། ཡྲདྨཱེ་འཇུས་ཏརག་པསོང་པ་ཏིདཀི་ཕིར་བང་དུབསམས་དཔའ་དབུས་སྱུ་ཅི་ངིགས་སོ་ ] ཡོདྲོཀ་འཇུས་ཏརག་བ་དཔེན་བའི་ཕིར་ཁྲ་དུབ་ 
£ སཾམས་དཔའ་དངུས་སུ་རྱི་ངརྔིགས་སོ་ ། ཡདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏར་གྭ་ ༤ པུ་ངོང་ཏོདྱེ་པད་པའི་ཁིར་བང་རུང་སམས་དཔའ་དབུས་བི་ངམིགས་སོ། ༽དཅིའི་ཧོར་ཞི་ན་ ། ཆ་དཔ་ཝཱན་བཤར་ཏྭ་ཏིའི་བུ་ཡོདྱཀི་འདུས་ཏརག་པ་ ྲ 
རྱདི་དང་།] ཁདེ་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རག་བསྟོང་པ་ཏོདེ་དང་ ། ༨ ཀྱ་འདུས་ཏརག་བ་དཔེན་བ་དང་  ཡདྡོ་ཀི་འུས་ཏརག་པོ༽ ༼ཉིདེ་སད་པལ་སྟོནྱ་ཀི་མའི་ལིགས་ ། ཐི་མའིམཐའཨི་ངི་གས་། 
དུངས་ཡི་དབོགས་ཏ | ཡོདོ་ཀི་འདུས་ཏག་པྲ་སེདཔ་འང་གཞེནོམ་ཡིན་ ། ཡདེ་ཀི་འཇུས་ཏརག་ོང་དྱ་ཀད་གཞན་མ་ཡིན་ །འདོ་ཀ་འདུས་ཏརག་པ་དཔན་བ་འང་གཞནམ་ཡིན་ ། ཡོདྱཀ་ག་ 
བཔཤཱདྱི་པད་བ་འང་གཞན་མ་ཡནེ་ ། བང་ནུའ་སམས་དཔའ་འང་གཞན་མ་ཡྡན་ ། སོན་གིམའཧཱ་དཱ་གཞནམ་ཡིན ། ཀིཿ་བིཡབཾན་འ་གཞན་ཁ་ཡིན ། དངུང་ཁང་གཞན་པ་ཡིནན། །འདབ་དུང་ 
 ྷ་དྭ་ཏོ་བུ་དེ་ལ།རན་ཡདྲེཀི་འདུས་ཏག་པྱ་སིད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡོ་དྱཀི་འདུས་ཏའག་པ་སྭོཝཔ་ཞོད་གང་ཡོན་བ་དང་ ། ཡིདྱཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་དཔན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཡྱི་ཧུས་ཞུག་བོད་ ༡ ༡ 


རྱ 
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༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡གཀ༡འཀག་ག་གལའགལའཁའར་གསཏའ་5༡༡ས༩༩༩-་--་རཔའལས་ཿརཡལ་འགསསཀ།ཀ་” འོ 
ཁཁ༡༡༡༩༡༣༡༡༠༣) ཁར བས་འ 


| 


རྩཾར་གི་འཇུས་ཏརག་པྭའི 


རྱ དཔ་གང་ཡིན་པ་དང་ ༡  ང་ད་གང་ ཏ་ 


ཡན་བ་དང་ ། སོན་ི་མའགངཡོན་ང་ དང ། 


ཇི་མའི་མཐའ་ བོ ངང་ 


ཆོར་ འི 
ཆདང་ལཱན་པ་ཤར་དཏི་འིབྱ ཡིག་གི་འཇུས་ཏི ་ཏརག་པའི་རནདྱའིས། པྱ་མེད་པ་ ངར འེ་ཝིར་ཏང ཙུ $ ;, མྱོངས 


དཔའ་སུནྱྱི་མཐའ་མྱི་ྱིགས་སོ་ ། 


ངརབ་སམ་དཔའ་སོནི་མཐའ་ཆི་ིགས་སོ་། ། །ཧྱིག་གོ་ ཨཱ བྱ 


རོང་པ་ཏོདེ ཟོ བདྔམས་དཔའ་ འཐི་མའི་མཐརྱི་རྩཾག་སཾ་༽ ྷེ 
ˆ པྲོ བོ ེ་མའོནའརྱིྱིགས་སོ་ ། ཧྱིཊ་གི་འ 


བསམས་དཔའ་དབངས་སུར་ོགསས་ ། ཚི 


(£ ཞྱི དྱ་ཀི་སནོར་བ་ངོབོ་འདྲེ་སད་ བའྲི་འིད་བངྱའུ་ ངྱ་རུབསམས་དཔའ་ལི༔ 
འཇུས་ཏའག་ ཤི དོ འངས སོང་ ་པ་ཏིདྱ་ཀི་ ཀྱི་ཛིར་ཧངཆུ་ 


༅ཊ།་ གེའངུས་ཏརག་པའྱི་ཧནདའིས་ ་པའེ་དབན་བ 


ཅྱོབ་བཅཏདྱ་སིད་པའྱ་ལོརྦ་བངྱ་རུ་བས་མས་དཔའ་དྲས དབུས་སྱུ་སི་པགས་སོ་ ། །ཿཧྲི་ཕོར་ཞེན་ ། 


ཅྱིསཆོརབ་ 
བས་ཏེག་པའྲི་ཏུནདཀར་ཆརབཡད་པའི་ཁིརྱལ་འ ཏུ 
ྩིགགི་འཇུམ་ཏུརག་བའྱ་འནངཊིས་ཆོར་བྱུད་ ཤལ རའ ི་་ིགསས་ གི་ག 
འདུས་ཏར་ག བའྱི་ཏནང་ ཀྱི་སཾ ང་པའི་ཐིར་བང་ཆུ་ ་་རི་་ 2 
ཕིརྣ་ཧངྡ་རུང བཿ 


ཧྩིག་གི་འདས་ཏ 
2 ི་ོ 


ཏར བསནདྱའས་ཆོང་བ་ལྔོ་ིདདཔན་བའི་ཚུར་ པུ་ཆཾ་ཧཾཿ 
ཁག ག་ང དི གོིྲུ་ིག་གི་འུསཏལགཔའྲི་ཏན་དིས ཧྱིས་ཆར་བྱ་པ་ད་པ་དང་༽ ཀཿ 










 ཡ - ⁄- ་༤་་་་་ ¥ 
| རི 
༄༅། ༡ །ལེག་བའྱིཿནད་ཁིས་ཆོརབསྒོང་བཏོད་དང་ ། ཚི་ག་གི་ྱངས་ ལག་པའྲི་ཏནདྱཀིས་ཆོར་བདབན་བ་ནང་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱིར ནདཉིས་ཚོར་བངོོདྱེད་པ་ལསྦོནྱགི་མྱཔརཕོགས་ །ཅ་ཡའི་ ་ 
༡ཀ ཨིགས དངས ་ཀི་རཚི་གས་ཏ ། ཆིག་གི་འཇུས་ཏརག་བའྱི་ཧནདཊི ཆོརསེད་བའང་གཞན་ཐ་ཡན་ ། ཅིག་གི་འཇུས་ཏ་རག་པའི་ཏནད་ཀིས་ཆོར་བསོང་པནདྱཀི་ཚར་བངྱརཊ་སམས་དབ་གཞནཆ་ཡོན། 
7 རྱིག་གེ་འདུས་ཏརག་བདིརྱནད་ཀྱིས་ཚོངབ་དཔན་བ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ | རྩིག་གིའངུས་ཏརག་བའེཉནད་ཀིས་ཚོར་བ་བསོ་དྱི་པད་པ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ ། 3ངྡརསསསད་པའྟཊ་བགཞདང་  ཧནོ་ ཡ་ 
4 ཏང་གམ་ཡོན་ ། ཧོམའིཿའའང་གཞན་མ་ཡིན་ ། དབུམ ང་གཞུན་མ་ནོ་ནོ། །ཆ་དང་ཝན་པ ཤར་་ཏྱི་དད་ཝརན ཿ །ཅྱིག་གི་འཇུས་ཏག་བའྲིརནདཀིས་ཆོར་བ་སད་བ་དང་ །ི་གི་སུས་ 
ཏེ་ག་པའྱི་ནདྱ་ཀིས་ཆོརབ་སྟོང་བ་ཉིད་གང་ཡོན་བ་དང་ } རྩིག་གི ༼བདུས་ཏ་རག་པའྱ་མནད་ས་ཆར་བ་དཔེན་བ་དང་ཡིན་བདུང་། ༧བྱིག་འདུམ་ཏུརག་པའྱ་རནདཉེས་ཚོརབ་བོ་ཤོདྱཿ་དཔ་གང་སེདབ་དྲ། 
རཿཏདདབ་སམས་དཔའ་གང་ཞ་བ་དང་ ། སོན་་གི་མཐའ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཆིམའིམ་ཐའ་གངཡོན་བ་དང་། དབུས་གང་ཡིན་བད ་ཐམས་ཧདྭ་ཀང་གཉིས་སྲུ་པད་ད་གཉིད་བརམདདོ། །ཆོདབ་འན་པ་གརདཏིའི་བུ 
༢ ར་བཟི་འདུས་ཏུ་རག་པའི་ནད་ེས་ཆོར་བྱ་དདཔའི་ཧིར་ཧད་བབྡུརུབ་སམས་དབའསོན་གྱི་མཐད་ཧི་རཱམགས་སོ་། ར་བའི་འཇུས་ཏརག་པའི་ཀནད་ཀིས་ཆ ཤི་བ སམས་བ 


རྣ་བའི་དདུས་ཏངག་པའྱིསནདྱཀིས་ཆོརབ་དངན་བའྱ་ལོརྲ་བངྒ་ར་སེམས་དཔའ་སྟོནྲ་གིས་འའྱའི་ང་ཤིགས་ས་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་བྱའྱིཏནདྱ་ཀིས་ཆོར་བདབཉོད ་པའི་ར་བཏརཱ་ཁཾསམས་དཔའ་སོནའ་འཁྱ་ 









༦ 


༤ 


+ 


འདུས་ཏུརག་བའིཏནདྱ་ཀིས་ཆདད་ོར 





ྲི ི ར་བའི འདུས་ཏརག ལྭྱི་ཏནདྱཀིས་ཆོར་བ་དཔན་བའང་གཞན་མ་ཡིན་། རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་པ་ ྱིཿནྱའེ དྱེད་པའུང་ 
གཞནམ་མ་ཡེན་ ད བང་རུབས་མས་དཔའ་འང་གཞན་མ་ཡོན་ ། སྙན་ངག འཏཞང་ཀི ། ཌི རྱ 


[ཏཱཾ ༈ ༼་ལྱིནང་ིསཆོ་བཅན་བགང་སིན་བདང། ་འ་འཇུམ་ཏ་ག་པའྲསས་ཚོའོངཔཏོད་གང་ཡིན་ཁ་དང་ ། ན་བའིའྲུམས་ཏར་གབའྱར་དའ་ོར་བདདྲ་གང་ཡོན་དུད་ 
// ཌརི་གཱདཏཆག་པྲིཿདདཀས་ཚོངབབོབ་ནདྱི་ཧད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ཧངྱརབསུམགནུཔའ་གུང་ཡིན་བདུས ཧ་་འག་ོ་བ་དང་། ཡ་་་༤་  ་ 
/ )པདཿཤཧཱཿདཾ་ཀང་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྔཅོད་དོ། ། ཚེ་དཔ་ལན་བཤར་དཏིའི་བུ འེབངུས་ཏརག་བཅྱིརནདྱཀིས་ཆོང་བྱ་པ་བི་བྲྦནབ་སུསས་ངབསསོད་ཅི་མཐབའྱི་རགས་སོ་ ། སུང 
ཊི ད་ོ་་དིནདཀིས་ཆོང་བ་ངརདྱི་སད་པདི་ཉོར་། བྲདུབས་མས་དའ་སནོམཐུངཧིརྒགས་སོ་ ། པའི་ འདུངས་ཏ་ག་བདི་འདིས་རོའ་འན་ི་འ་ལལས་ 
ད་འྦོ་ཕི་མངིའཅིགསསོ ། སཱབ་འདུས་ཏ་ག་གི ཉེན་བ དུའྱ་ཡ་ུསསས་དཔའནྲ་ བཅའ འི་ས ཡང་ཁ 
བེད་པའིརབུབ་སམས་རཔབབ་འེམཁདྱོརྒཡགས་སོ་ ། སུའི་དངུས་ཏརག་པའྱི'དབྱཉས་ཆོར་བསྡོང་བཏོད་།ི་ར་བའ་དུབ་སམུས་དབའཅི་མའསའུའ་ ག་པོ བདས 
ཀིམ བདཔེནམའི་ལོད་ཐང་ནུང་སབས་དཔའ་ཅོམདིམཐའི་རྩ་སིགས་སོ་། །སྣའི་འདུསཏེ་རགཔའྱ་ཞད་ཀིས་ཆར་བ་ངའོཏདད་པའི་ཉོད་བང་མུཐསམས་ །འ་མཞི་མཐ་ཅེ་ད་གསུས། །ཧུ་ 
ཐདུག་ཏེལག་བའྱི་ཉནདཀིས་ཚོར་བེད་པའྲིཧོན་ཧདནུབ་སེམས་དཔའ་དབུས་སུུ་ཀོ་ཀྱིགས་སེ། སའ་འས་ཏརེག་པའྱ་རནདྱཉིསཚོར་བ་སོངཔཉདིཡིན་ཧང་རུཊ་སམས་དཔན་དཔས་སུ་སེ་ཕིགས་སེ། ། ཧྭ 









±~ 
། ཧྭ 











བ་དང ༢ ལ་འ ཆོང་ 
ངང ྷ 2 ནིར 
ཏྲུ གབྱིནདྱོས་ཆོར་བོབཧྱེསདང གཡི སཱའིའདུས་ཏག་པའྱིཿནདྱཀིས་ ཚར་བསོང་བཏིད་གང་ཡོན་བ་ད 
ཤྲུ ' རོ ྨཱ མེ 
། རར ་ རི བེ ཟླ 


དདརདཾིགགཾགཾགཀགཀིྣཾགཀགཾཾསགཀག|གཀ ྣ༥ྣ༧ཀ༽༥སཌ7ས་ 5 
༈ །ཧཱོན་ཙི་མཐའྱརིྒ་རིགསསོ་། ལུའི་འུས་ཏུ་རག་པའྱི་ཉནདྱིས་ཆོར་བསོངབཉོཀ་ར་ཁང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སོན་གྱི་མཿཞྱི་དརྱིགས་སོ་ 

{ ] ་་སམས་གསོ་ི་མཐའ་ཙིརམིགས་སོ་ ། །དི་འཇས་ཏེར་གྱི།ནདསཆོརབཤོད་དི་ར་བབསཆས་དབང་ནནོིམཿད་ཡ་ིགས་སོ། །རུའི་དངས་དདག་འ,ི་ 
རྒནད་ཀྱིས་ཆོར་བ་ཆེད་པའི་ཛོརེ་ཧང་ཆུབསམས་དབའ་ཐི་མའེམཐདི་དི་གས་སོ་ ། ལེའི་འདུས་ཏུ་རག་པའི་ཆོར་བ་སྟང་བཏདྲེཀ་ིར་བངནུབ་སམས་དཔའ་ཅི་མ་རེམཐརི་ངྷི་ ༈ ཏཱཾ 
འདུས་ཏ་པག་པའྱི་ཧནད་ཀིས་ཚོརབ་དཔན་བའི་ཚོརྡ་བང་རུབ་ རོ སམས་དཔའ་ཉི་མའེ་མཐར་སྱི་དྱིགས་སོ་ ། འི ཧེ 
སམས་དབའ་ཤི་མདི་མཐརཉི་དམིགས་སོ་། ༼ ལ 


རེ 
; ལི ༼ ༽༽ འྱུངས་ཏངག་བའྱི་དནད་ཀིས་ཆོར་བབོབཞདྱེསད་པདེ་ུར་བང་ནུང་ 
།ལུའི་ འདུས་ཏ་རག་པའྱི་རནདྱཀི་སཆོར་བཅདཔའི་ཉིར་བཏཆུབས ( རཿ ཅེ ྲ 
རག་པའྱི་ཏུནདྲ་ཀིས་ཆོང་བ་སྟོང་པཞི་ སས་། | 


། ལུའི་འདུས་ཏ་རག་བཅྱིར་ནདྱཀིས་ཆོདབ་དཔེན་ 





ནདྱུ་ཙས་ཆོར་བསྟོང་བཏིདྱ་ི་ཧོར་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དངུས་སུ་ཕི་ངིགས་སོ་ ཆེ ལུའི་འདུས་ཏ་ག་པའི་ཉུ་ནདྱིས་ཆོར་བ་དཔན་བའི་ཧོར་ཏངརུ་ཁཾསམས་དབའ་དངུས་མུ་ཆི་ སྱི་དཕྱི་གས་སོ་ † 
' ལི་འཇུས་ཏ་པག་པའྲིཏནད་ཀིས་ཚར་བདབཀོད་སད་པཔའི་ཧོར་ཧང་ཆུབསམས་དབའ་དངུ་སུ་ཅི་ད་ིགས་སོ་། །དཅའི་ཙརི་ཞན་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར་ྭིའི་ལུའི་འྱངས་ཏརག་བདྲེ་དནདྱཀིས་ 
' ཆོར་བརྱད་པ།-/དང་ ད ལའི་འཇུས་ཏ་འག་པའི་རྱནད་ཀིས་ཆར་བསྟོངཔཏིདེ་དང་ ། ལྕིའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏནདཀིས་ཆོར་བ་དབེན་བ་དང་ ། ལེའི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏནདྱ¦ཀྱིས་ རཾ 

་ུ | ཊུ ཤུ 


ྭ རི 


ཀའ ༢ 
#': ༡༧ ༡» 






ཆར་བངར་ཤདི་ཆད་པ་ལསཱནྱ་གི་མཐའ་རྩི་དམིགས་ | ོ་མི་མཐའ་མི་དྲམིགསུ་ ། དབུསྱ་ཀདྱ་པི་རྩ་སིགས་ ་ཏེ་ ། ལུའི་འདུས་ ིས་ཚོ་འདང་གཞནས་ཡན། 
ཀུ ིུས་།ཆེགའབྲི་ནད་ཀིས་ཆོར་བསྟངཔ་ཏདྱ་ཁང་གཞན་ཆལ་ཡོན་ ད 7: ¦ ཇི ་ ། བང ར་རབ 
༼དེཉདབ་འཇགཞུནས་འྲ དཆུབ་སམས་དཔའ་འང་གཞུན་མ་ཡོན་ ། ¿ སིི མཐའ་འབགཞན་མམ་ཡོན་ ། ཐི་མེའྱི་མཐའ་འང་གཞུནམ་ཡིན་ ། དངུས་ཀྱང་གཞནམ་ ི 
བ་བ གཡིང ིགཔའྲིནད་ ཆིུམས་ཚོར་བྱསདབ་ གང་ཡོད་པང་ ། འ་ས་ ག་པ་འ ནདྱི་ཆབངཔཏིདགའཔོནཔདང ། 

འ ས་ཏཾཅག་པའྱི་དནད་ཀྱི་ས་ཆོ ) དཔན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་ ད ལེེའི་འདུས་ ཏརག་པ པལ ཤར 


སམས་དབའ་གང་ཡོན་བ་དང་ ༈ སྣང་ཨི་མཐའྱ་བའཆི་གང་ ཡནེ་བ་དད་ ། ཛ་མའི་མཐའ་ཤད་ཡོན་བདང་ ། དབུས་གོང་ ཡི་བ འམས་ཅདྱུ་ད་ཏིན་སུ་མདད་གཉིས་ ཙཿ ། 
སཱ ! ྲག ོད ༈ རྗེ ཧཉས། ཧཿ སབ བ་ྱི་འི་གསསོ་ ། ཤཿ འའ རེ 





, ༄༠། །ཆོར་བ་སོང་པ་ཏིདེ་ཀྱི་་ ཀི་ཉིརཱཧངུཊཾསམས་དབའ་སོན་གི་མཐའ་ཨི་དཔོགས་སོ་ ། ུསཀྱི་འདུམ་ཏཡགཔའིཉནིམརོར་བདན་བགིཅི་འྱརསམསདཔའ་དོན རྭ ༣ 
༡༽  མཐནཉི་ཏཕྱིགས་སོ་ འུམ ཏརགབའིནདིསཆོརབོས་པདྱའི་ོར་ཧ་སམས་དཔའ་ན་ིམངར འགས་པ །ས་ཀི་སངས་ཏརག བའྱི་ནད་ 
རཾ |¬ ཏེ ཉེས་ཆོར་བྱེད་པའི་པོརྦ་བང་རུབ་སམས་ དཔའ་ཉི་ཆབྱི་ཉོ་དྲིགས་སོ་ ། ལུསྭཱ་ཏྡས་ཏ་རག་པའི་ཉནདྱ་ཀིས་ཆོར་བསྟོངབཏོད་ཀྱི་ཕོར་ང ངཧུཊ་སམས་དབའའི་མའི་མཿརྒི་རྫ་ཡིགས་སོ་ ། ཿ བཿ 
༡ -དུས་ཀེ་འདུས་ཏརག་བའྱིརནདྱིསཆོར་བ་ངབཉོད་དཔེན་པའི་ ༼ ཁིད་ཧཐནུཊས་ཨས་ས་དཔའཕི་མའིམཐརཙིྱི་གས་ ཡུས་ཀྱི་འཇུས་ཏརག་པའྱི་ཏནདྱཀིས་ 
)བཛ་སེད་པའྱེ་ཉིཀང་ནུབ་སམས་དཔའ་ ཛཱ་མའི་མཐང་ རྱི་དྱི་གས་སོ་ ལུསྭ་ཀོའཇུས་ཏདུག་ བའྱི་ཉནད་ོས་ ཆར་བ ་ ཟུ 
;སམསུ་དཔུའ་དུསསུཤིིགས་སོ་ ལུ ཡུམཀི་འམ་གབིནད་ིཆོརབསངཔཏདཀི་འི་བངཊསནས་དཔའ་དྲ སས ི་ོ ༤ འདུས 
༣ ཏ༣ག་པའྱི་ནདཀིས་ཆར་བ་དངེན་བའྱི་ཕིརྲ་བང་ཆུབ་སམས་ 93 ཀར དླདླ་ 









' -‹ རཱ ་ ཨ & རོ ཱཾ 
ནཾ "ˆ # ཟབ 
!' -"_ 





ཨཅི་དཙིགས་ས། | དགི་ཧོར་ཞི་ན་ ཆ་དང་ལྡན་བཤཤ་ར་དྭཏའི ཀའ་སྩཅས་ཙི་འྱས་ཏ་རག་བདྱིཏནདྱ་ཀི བྱོར ད་ ཅུསྱ་ཀི་ལུངས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནདྱ་ཀི་ས་ 
སོ་དང %་ ས་ཅིག ་ཀ་ ཤ་བཱ་ད རྣ ་ སཱན་གི་མཐའ་མི་དམིགས་ ། 
༦ 7 ༈ ཡུས་ཨོ་འཅུས་ཏུག་པའྱི་ནདྲ་ཡས ཡིསཚོར་བད་པའདགཏནས་ཡྲིར་ £ / 
2 རལ ཏེ བཞྱི ནད་ཁིས་ནར་བ་དངུན་ (2 ༥ བའང་གཞན་མ་ཞྣི་ ཧུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་/ 
དྲ % ”༽རྱཾད་པའང་གཞན་མ་ཡེ ད མས་འ མ་ཡ 

ཨྱི་གིསངའ་འང་གཞན་མསྐའེ ° སཔ ཡུ 

་་ ས་ཆོར་ 





ཡིན ། དྲུངུས་ 
ངེ ལག་དཏིི་ཡ་གངུས་ཀི་འདཏུང་ག་བཞིས འོ 
ཞེ་ད ། 

རཿ 


ཆོར་བྱིད་པ་གང་ཡིན་བ་དང་ ། | 
ཡུསྱ་ཁིའུས་ཏའ གཔདིཉ་ནད་ཉསཆརཔདཔན་བ་གངཡིའདང་ ཟི ལཿ 





༄༅། །ཡྱན་ཉིསཚ་བབེདངགཟུ་ཡན་བདུང་ ། བརྱད་བས་མས་ ¬ | 7 ::: 

༡༩ ི་ོ | དས ཊགང་ཡིན་པ་ད་ཐམས་ཧདྱ་སང་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་དུ་བརསདུད ་ ོ 
ཀྱིར་ཆོར་ཧྲ་ཧད་པའྲི་ཧོརྲ་ུང་ཅུབ་སམས་ དཔའ་སྔོན་ ££ ་ ། ཡདྱའི་འངས་ ག་པའི ཿ ་ རད་བཏིདྱི་ - 

རཾ རོ་ཀྱིས་ཅི་རིགོས་པོ་ ༼ ༼ ཡད ། བདུས་ཏུར་གལི ཏེས ད་་་ × 

ར་ཉན ྱི་ས་ང་བསསད་ཉེདཔ དྲག ་ ལིལ ངལ ར་ ང་ 

„ རུཊསམས་ བུ ོགར་ོགས་ས་ ༡ ཅལ ་ 7 ༈ ཡངྱཀི། འྱུས་ 

| ¦ བའྱིཏནདྱཀིས་ཆོར་ བོ ཀཏམུཌ་སས - |); ་ ག་ྱི་ལི་འབྱ་སམས་ པཏི་མའ 








± འལ: ཤརལལ་ 


ལ་ ` 

་པའ་ ཚརོ་བྱ་པད་པའེ་ཙིར་ཧང་དུངས་མང། ་དཔའ་དབུས་སུུ་མི་ངམ་གས་སོ་ ཡདཀེ་འུས་ཏག་བའྱིཉནད་ིམཚར་ ་ 

. ་ད ་ གྱིནདུ་ཁིས༔ ཡོ་དྱ་ཀི་འས་ ཏའག་བའྱེ་ཏནདྱ་ཀི་ས་ཚོང་བ་ ་དངན་བའེ་ ༡༠༦ {+ ་ ་ ཡོད་ ཁཾ 
ག་འདུས་ཏབ་བཞོ ད་ངོབ་ད་ཅད་པའི་ཧོར་ཧུང་ནུབས་མས་དབབ་དངངས་ཨུ་མོ་དྲ་སིགས་། ] ིཀིན ཆདུབ་ལུནབཤརཏིའི་ུ་ཡིདཀ་འཇུས་ཏརེག་བའྱི་ དཀིས 

ཚེར་བ་ཡིད་པ་དང ། ཡད་ཀི་འཇུས་ཏེ་ནག་པའྱེ་ཉནད་ཧིས་ ཆོར་ཐ་སྙོང་བོདེ་དང་/། ཡདཀི་འདུས་ཏང བི དད་གྱ་མཚ་ ༠ ན་བ་དང་ } ཡེཅི་འདུས་ཏག་པའྱི་ཏད བས ཀཾ 
འེབདཔ་འས་དར་ཆིོ་ ་ ༩ ུ མ་བའུ་ཊི་དམོགས་ ] དུངུསྦམི་ད་ིག འདའ རག་བའྱི་ཏྐན་ ས་ཆོའོ་བྱ་སེདུ་པ་འ ང་གཞན་མ་ཡིན་ 

- བོ།ཾན་མ་ཡིན་ ། ཡདྱེ་ཁི་འདུས་ཏག་ཐོི་ནདྱ་ཡིས་ཚོར་བ བདཔན་བད་གྲོགརོ་ དུ ཅུག ཤུ་ 

བཱ ཅུསྭ་ཁང་གཞན་མཌ་ ཿ 


་). 











- ༩ ཨི་དགི་གཟ །ས་ལོ། རིད 
༅བངྱ་དུབས་མས་དཔའ་དྭངས་སྱུ་ཁྲིང་ཉིགས་སོ་ ! 


| ཤི ་ 
་ངོ་ཉོདེ་ཆད་པ་འང་གཞན་མ་ཡནེ་ | ཁངཆུབསམས་དཔུའ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཧཱཾནམཐའ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ ། ཙི་མའི་མབའ་བདྲ་ 
ཆད་པར ཙིས་ཆོར་བྱཡིད་པ་གང་ཡིན་ཐ་དང་ ། ་ཁེ་འདུས་ཏ་པག་པཞྱིསདདི་ང་ ༤ སཅོ་བསྟདོིན་རད། 


ཅ་ ་ 


















ི་ོ < 













། 


,± 3 །ཡིན་བ་ང ང་ 
དང ཟླ ' 
མཿ ཡ་དྱུཀི་འུངུ རོར ༡ ༡༢༨མིས་ཆོང་ གྲོ སླི རོ རལ 
རར; ། བང་རུབས @ ( 
ནེ་བ་དྭངུ ། ཧབག་གུང་ ༩ ¢ ཐེ 


དམས ི།སུ་གཞདད་གིཨུ་རཡད 


ཡེདྱ་ཏྱི་འདུས་ཏའ 
ཏའག་པའི་ ཉྱཾནད་ཀྱིས་ཚོར་ ་བ་ ངོད 


2; 4 ཧོན་གྱི་མཐའ་རྒྱི་ཿ 











